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1 Intended use

ivoclar

Intended purpose
Adhesive cementation of indirect anterior and posterior restorations

Patient target group
—  Patients with permanent teeth

Intended users / Special training
- Dentists
- No special training required.

Use
For dental use only.

Description

Variolink® Esthetic DC is a colour-stable, adhesive luting composite for

the permanent cementation of dental restorations and endodontic

posts. The special filler composition gives Variolink Esthetic DC a very
high radiopacity (300% Al).

The dual-curing Variolink Esthetic DC is suitable for

- the permanent cementation of glass-ceramic, lithium disilicate
glass-ceramic and composite resin restorations (inlays, onlays,
partial crowns, crowns, bridges)

- the permanent cementation of opaque restorations made of e.q.
oxide ceramics or metal, if they are used in combination with a
dual-curing adhesive or an adhesive that is separately light-cured

- the permanent cementation of endodontic posts in combination
with a dual-curing adhesive.

The following overview provides recommendations for the selection of
the most suitable Variolink Esthetic DC shade:

Area of use
Shade  Effect Inlays / Cravns /.
Onlays Bridges
Light + considerably lightens —* v
Light slightly lightens v v
Neutral no shade effect v v
Warm slightly darkens / more . y
yellowish
Warm + considerably darkens / . .
more yellowish
White masks discoloured tooth e .
opaque structure

* The use of the shades Light+, Warm+ and White opaque may lead to
visible restoration margins when cementing inlays/onlays.

Technical data

Classification acc. to IS0 4049

- Type2/Class3

- Dual-curing luting composite that is light-activated intraorally

- Optionally, Variolink Esthetic DC can be cured with light in the
wavelength range of 400-500 nm.

Shades

Variolink Esthetic DC is available in the following six shade gradations:

Shade Effect

Light + Translucency approx. 5% Lighter / more

9 (opaque) whitish

Light Translucency approx. 10% v

Neutral Translucency = 17% None

Warm Translucency approx. 12% v

Warm + Translucency approx. 8.5% Darker‘/ more
(opaque) yellowish

White Translucency approx. 2.5% Masking of

opague (opaque) discoloured tooth

structure

The gradation of Variolink Esthetic DC shades is based on the effect a
cement exerts on the brightness value of the final restoration.
Variolink Esthetic DC Neutral does not affect the brightness value. At
the same time, it demonstrates the highest translucency and is thus
neutral in shade. Light and Light + make the restorations lighter, while
Warm and Warm + create a darker overall shade impression. The White
opaque shade is suitable for masking discoloured tooth structure. In
order to evaluate the overall effect of the restoration in conjunction
with the various Variolink Esthetic DC shades prior to permanent
cementation, we recommend using the Variolink Esthetic Try-In
Pastes.

Working time

The working and curing times depend on the ambient temperature.
The following times apply as soon as Variolink Esthetic DC has been
extruded from the automix syringe:

When used Room temperature Intraoral
purely self-curing 23°C1°C 37°Ct1°C
73°F+2°F 99 °F+2°F
Working time approx. 5 min approx. 2 min
Curing time (incl. approx. 8 min approx. 4 min

working time)

Mixing ratio
Variolink Esthetic DC is always dispensed from the automix syringe in
the optimum ratio.

Indications

- Missing tooth structure in anterior and posterior teeth
- Partial edentulism in the anterior and posterior region

Areas of application

- Permanent cementation of glass-ceramic, lithium disilicate
glass-ceramic and composite resin restorations (inlays, onlays,
partial crowns, crowns, bridges)

- Permanent cementation of opaque restorations made of e.g.
oxide ceramics or metal, if they are used in combination with a
dual-curing adhesive or an adhesive that is separately light-
cured.

- Permanent cementation of endodontic posts in combination with
a dual-curing adhesive.

Contraindications

The use of the product is contraindicated if the patient is known to be
allergic to any of its ingredients.

Limitations of use

- Do notuse if a dry working field cannot be established or the
prescribed application technique cannot be applied.

- The productis not intended to be reprocessed or reused.

Side effects

Systemic side effects are not known to date. In individual cases
allergic reactions to individual components have been reported.



Interactions

- Phenolic substances (e.g. eugenol, wintergreen oil) inhibit poly-
merization. Consequently, the application of products containing
these components, e.9. mouth rinses and temporary cements,
must be avoided.

- Disinfectants with an oxidative effect (e.g. hydrogen peroxide)
may interact with the initiator system, which in turn may impair
the curing process. Therefore, do not disinfect the preparation
using oxidative agents.

- Alkaline jet media (e.g. Airflow) on dentin can compromise the
effect of self-etching adhesives.

- Hemostatic substances may inhibit polymerization and/or lead to
discolouration. Therefore, the directions for use of these
substances must be observed.

Clinical benefit
- Reconstruction of chewing function
- Restoration of esthetics

Composition

Si-Zr mixed oxide, ytterbium trifluoride, UDMA, aromatic methacrylate,
GDMA, aromatic-aliphatic UDMA, D3MA

The total content of inorganic filler is approx. 38 vol%.

Particle size of inorganic fillers: between 0.15 um and 15.5 um.

2  Application

For more detailed information also refer to the instructions for
senwsis USE OF the products used in conjunction with Variolink Esthetic DC.

2.1 Removal of the temporary restoration and cleaning of the
cavity
Remove any possible residue of the temporary luting cement
from the cavity or the preparation with a polishing brush and
an oil- and fluoride-free cleaning paste (e.g. Proxyt® fluoride-
free prophy paste). Rinse with water spray. Subsequently, dry
with oil- and moisture-free air. Avoid overdrying.
Note: Cleaning with alcohol can lead to dehydration of dentin.

2.2 Try-in of the restoration and isolation
Seat the restoration using the desired Variolink Esthetic Try-In

Paste and check the shade, fit and occlusion of the restoration.

Care should be taken when checking the occlusion of fragile
and brittle ceramic objects before they are permanently
cemented, as there is a risk of fracture. If necessary, make
adjustments with fine diamonds at medium speed and with
light pressure and adequate water cooling. Polish ground
surfaces.

Adequate relative or absolute isolation using suitable
auxiliaries, such as OptraGate® or OptraDam Plus, is required.
If the dental hard tissue is contaminated with blood or saliva
during the try-in procedure, it needs to be cleaned again as
described in section 2.1.

2.3 Pre-treatment of the restoration

231 If arestoration which has been pre-treated in the dental
laboratory is tried in, the bonding surface of the restoration
needs to be prepared as follows after the try-in:

- Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water
spray and dry with oil-free air.

- Shake Ivoclean before use and completely coat the bonding
surface of the restoration with the product using a
microbrush or brush.

- Leave Ivoclean to react for 20 s, then thoroughly rinse with
water spray and dry with oil-free air.

- Next, prime the bonding surface of the restoration with a
suitable bonding agent (e.g. Monobond® Plus). Make sure to
observe the Instructions for Use of the bonding agent used.

232 Restorations that have not been pre-treated by the dental
laboratory should be rinsed with water spray and dried after
the try-in procedure.

2321 Subsequently, condition the bonding surface of the restoration
as follows:

a) Glass-ceramic restorations (e.g. IPS Empress®)

- Etch the restoration with 5% hydrofluoric acid (e.g.
IPS® Ceramic etching gel) for 60 s or according to the
instructions of the manufacturer of the restorative
material.
- Thoroughly rinse the restoration with water spray and dry
with oil-free air.

b) Lithium disilicate glass-ceramic restorations
(e.g. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Etch the restoration with 5% hydrofluoric acid (e.g. IPS
Ceramic etching gel) for 20 s or according to the
instructions of the manufacturer of the restorative
material.

- Rinse the restoration thoroughly with water spray and dry
with oil-free air.

c¢) Restorations made from zirconium oxide (e.g. IPS e.max
ZirCAD) or aluminium oxide ceramics
- Sandblast the bonding surface (sandblasting parameters

according to the instructions of the manufacturer of the
restorative material).

- If necessary, clean the restoration in an ultrasonic unit for
about one minute.

- Thoroughly rinse the restoration with water spray and dry
with oil-free air.

— IMPORTANT! In order to achieve an optimum bond, do not
clean the zirconium oxide surfaces with phosphoric acid.

2.3.2.2 Apply Monobond Plus with a brush or a microbrush to the pre-

treated surfaces, let it react for 60 s and then disperse with a

strong stream of air.

233 Alternatively, restorations made of glass-ceramics and lithium
disilicate glass-ceramics (e.g. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) may be conditioned with Monobond Etch &
Prime® as follows:

- Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water
spray and dry with oil- and moisture-free air.

- Apply Monobond Etch & Prime on the bonding surface using
a microbrush and scrub it into the surface for 20 s. Allow to
react for another 40 s.

- Thoroughly rinse off Monobond Etch & Prime with water
spray until the green colour has disappeared. If any residue
remains in areas showing microporaosity, the restoration may
be cleaned with water in an ultrasonic unit for up to 5 min.

- Dry the restoration with a strong stream of oil- and
moisture-free air for approx. 10 s.

234 Composite and fibre-reinforced composite restorations
s SNOUID @lways be conditioned according to the

instructions of the manufacturer of the restorative
material.

With respect to Tetric® CAD restorations, please observe the

directions stated in the Tetric CAD Instructions for Use.

2.4 Pre-treatment of the preparation and application of the
adhesive (e.g. Adhese® Universal)
Please observe the instructions for use of the adhesive
seemnns USE.

2.4 Conditioning with phosphoric acid gel (optional)

The bond to enamel can be improved by selectively etching

the enamel or by applying the "etch & rinse" technique.

Unprepared enamel surfaces must be conditioned with

phosphoric acid gel (e.g. Total Etch). Please observe the

instructions for use of the phosphoric acid gel.

a) Selective enamel etching
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the enamel
and allow it to react for 15-30 s. Then rinse thoroughly with a
vigorous stream of water for at least 5 s and dry with
compressed air until the etched enamel surfaces appear
chalky white.

b) Etch & rinse technique
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the prepared
enamel first, and then to the dentin. The etchant should be
left to react on the enamel for 15-30 s and on the dentin for
10-15 s. Then rinse thoroughly with a vigorous stream of
water for at least b s and dry with compressed air until the
etched enamel surfaces appear chalky white.

242 Application of Adhese Universal

- Starting with the enamel, thoroughly coat the tooth surfaces
to be treated with Adhese Universal.

- The adhesive must be scrubbed into the tooth surface for at
least 20 s. This time must not be shortened. Applying the
adhesive on the tooth surface without scrubbing is
inadequate.

- Disperse Adhese Universal with oil- and moisture-free
compressed air until a glossy, immobile film layer results.
Important note: Avoid pooling, as this may compromise the
accuracy of fit of the final restoration.

- Light-cure Adhese Universal for 10 s using a light intensity of
=500 mW/cm? (e.g. Bluephase® G4).



25 Seating of the restoration

- For each application place a new mixing tip on the syringe.
Dispense Variolink Esthetic DC from the automix syringe and
apply the desired quantity directly to the restoration. As the
luting material will cure in the used mixing tip, it serves as a
seal for the remaining contents of the syringe until needed
again (replace with a new tip before the next use).

- Variolink Esthetic DC should be processed quickly after
extrusion from the automix syringe and the restoration
seated in place. Apply Variolink Esthetic DC directly to the
internal surface of the restoration.

Note: Direct application of Variolink Esthetic DC to a
preparation that has been pre-treated with adhesive may -
depending on the adhesive used — lead to an acceleration of
the curing process and affect the accuracy of fit of the
restoration.

- Seat the restoration and fix/hold it in place during excess
removal.

- Remove all excess luting material.

a) Wiping technique
Remove excess material immediately with a brush, dental
floss or scaler. Make sure to remove excess material in
time, especially in areas that are difficult to reach
(proximal areas, gingival margins, pontics).

b) Quarter technique (max. 6 bridge abutments) — Light-
curing of excess and subseguent removal
Light-cure excess material with the polymerization light
(e.g. Bluephase G4) for 2 s per quarter surface (mesio-
oral, disto-oral, mesio-buccal, disto-buccal) at a distance
of max. 10 mm. Thereafter, excess cement is easy to
remove with a scaler. Make sure to remove excess
material in time, especially in areas that are difficult to
reach (proximal areas, gingival margins, pontics).

2.6 Polymerization

- As with all composite systems, Variolink Esthetic DC is
subject to oxygen inhibition. In other words, the surface layer
(approx. 50 um) does not polymerize during the curing
process, as it comes in contact with atmospheric oxygen. To
prevent this, cover the restoration margins with glycerine
gel/Airblock (e.g. Liquid Strip) immediately after excess
removal.

- Polymerize Variolink Esthetic DC in segments, starting with
the proximal margins:

Light intensity Curing time

per mm ceramic and segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Rinse off glycerine gel/Airblock (e.g. Liquid Strip).

2.7 Finishing of the completed restoration

- Check occlusion and functional movements and make
adjustments if necessary.

- Finish the cement lines with finishing diamonds if necessary.

- Smooth out the cement lines using finishing and polishing
strips and polish them with suitable polishing instruments
(e.g. OptraGloss®).

- If necessary, finish the restoration margins with suitable
polishers (e.g. OptraGloss).

Speclal instructions for the cementation of endodontic posts
For the cementation of endodontic posts, carefully clean the root
canal to remove any residue of root canal filling material.
(Residue of eugenol-based sealers may inhibit the polymerization
of the luting composite).

- Optionally, apply phosphoric etching gel (e.g. Total Etch) to the
enamel portion of the preparation first, and then to the dentin
portion of the preparation and the root canal. The etchant should
be left to react on the enamel for 15-30 s and on the dentin for
10-15 s. Thoroughly rinse off the gel from the preparation
surfaces. Thoroughly remove any residue of the etching gel from
the root canal by rinsing with a syringe and endodontic irrigation
cannula. Then dry with oil- and moisture-free air. Remove excess
moisture from the root canal using paper points

- Amicrobrush is used to apply the mixed Adhese Universal DC
from the Small/Endo Single Dose unit to the root canal and the

ivoclar.com

surface of the preparation. The adhesive must be scrubbed into
the tooth surface to be treated for at least 20 s. This time must
not be shortened. Applying the adhesive on the tooth surface
without scrubbing is inadequate. Disperse Adhese Universal DC
with oil- and moisture-free compressed air until a glossy,
immobile film layer results. Remaove excess from the root canal
using paper points.

- The endodontic post that has been prepared according to the
instructions of the manufacturer is wetted with the mixed
Variolink Esthetic DC.

IMPORTANT! Do not apply Variolink Esthetic DC with the lentulo
into a root canal that has been wetted with Adhese Universal DC.
Otherwise, premature curing might occur, which could possibly
prevent the post from being properly positioned.

- Place the endodontic post. Excess cement will be displaced when
the post is inserted. Distribute excess cement across the occlusal
preparation surface for total coverage. Then light-cure Variolink
Esthetic DC for 20 s.

- Core build-up material (e.g. MultiCore®) can then be directly
applied onto Variolink Esthetic DC which serves as a bonding
agent and cured according to the instructions of the
manufacturer (light-curing).

3  Safety information

- Inthe case of serious incidents related to the product, please
contact Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, website: www.ivoclar.com, and your responsible
competent authority.

- The current Instructions for Use are available in the download
section of the Ivoclar Vivadent AG website (www.ivoclar.com).

- Explanation of symbols: www.ivoclar.com/elFU

- The Summary of Safety and Clinical Performance (SSCP) can be
retrieved from the European Database on Medical Devices
(EUDAMED) at https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Basic UDI-DI: 76152082ACEMEO01DV

Warnings

- Observe the Safety Data Sheet (SDS) (available in the download
section of the Ivoclar Vivadent AG website www.ivoclar.com).

- Prevent any contact of uncured Variolink Esthetic DC with the
skin/mucous membrane and eyes.

- Uncured Variolink Esthetic DC may cause slight irritation and may
lead to a sensitization against methacrylates.

- Commercial medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effect of methacrylates.

Disposal information
Remaining stocks must be disposed of according to the corresponding
national legal requirements.

Residual risks

Users should be aware that any dental intervention in the oral cavity
involves certain risks. Some of these risks are listed below:

- Failure of the adhesive bond

4  Shelf life and storage /ﬂ/m
C.

82aF
- Storage temperature 2-28 °C / 36-82 °F s
- Store the Variolink Esthetic DC automix syringe with the mixing
tip attached after use.
- Do notuse the product after the indicated date of expiration.
- Date of expiration: see information on syringes and packages

Before use, visually inspect the packaging and the product for
damage. In case of any doubt, consult Ivoclar Vivadent AG or your local
trade partner.

5 Additional information

Keep material out of the reach of children!
Not all products are available in all countries.

The product has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out strictly according
to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure to observe the
Instructions or the stipulated area of use. The user is responsible for testing the product for its suitability and
use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.

ivoclar
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1 Bestimmungsgemdsse Verwendung

Zweckbestimmung

Adhasive Befestigung indirekter Restaurationen im Front- und
Seitenzahnbereich

Patientenzielgruppe
- Patienten mit bleibenden Zahnen

Bestimmungsgemasse Anwender / Besondere Schulung
- Zahnarzt
- Keine besondere Schulung erforderlich

Verwendung
Nur fur den dentalen Gebrauch!

Beschreibung

Variolink® Esthetic DC ist ein farbstabiles, adhasives Befestigungs-

composite zur definitiven Eingliederung von Restaurationen und

Wurzelstiften. Die spezielle Fullerzusammensetzung verleiht Variolink

Esthetic DC eine sehr hohe Rontgenopazitat (300% Al).

Das dualhartende Variolink Esthetic DC eignet sich fur die

- definitive Befestigung von Glaskeramik-, Lithiumdisilikat-
glaskeramik- und Compositerestaurationen (Inlays, Onlays,
Teilkronen, Kronen, Briicken).

- definitive Befestigung von lichtundurchlassigen Restaurationen,
z.B. aus Oxidkeramik oder Metall, nur in Kombination mit separat
belichtetem Adhasiv oder dualhartendem Adhasiv.

- definitive Befestigung von Wurzelstiften in Kombination mit
einem dualhartenden Adhasiv.

Folgende Ubersicht gibt Empfehlungen fiir die Auswahl der geeigneten
Farbe von Variolink Esthetic DC:

Verwendungszweck
Farbe Effekt Inlays / qunen /
Onlays Briicken
Light + stark aufhellen —* v
Light leicht aufhellen v v
Neutral Kein Farbeffekt v v
Warm leicht abdunkeln/ . v
gelblicher
Warm + stark abdunkeln/ L .
gelblicher
. Zur Abdeckung von
\C/)Vh;tie Verfarbungen der —* v
Paq Zahnhartsubstanz

* Die Verwendung der Farben Light+, Warm+ und White opague kann
bei Inlay-/0nlay-Befestigungen zu sichtbaren Restaurationsrandern
fUhren.

Technische Daten

Klassifizierung nach ISO 4049

- Typ 2 Klasse 3

- Dualhartendes Befestigungcomposite, das intraoral lichtaktiviert
wird.

- Variolink Esthetic DC kann optional mit Licht der Wellenlange im
Bereich von 400-500 nm ausgehartet werden.

Farben

Variolink Esthetic DC ist in den folgenden sechs Farbabstufungen
erhaltlich:

Farbe Effekt

Light + Transparenz ca. 5% (opak) Heller / weisslicher
Light Transparenz ca. 10% v

Neutral Transparenz = 17% Kein

Warm Transparenz ca. 12% v

Warm + Transparenz ca. 8,5% (opak) Dunkler / gelblicher
White Transparenz ca. 2,5% (opak) Zur Abdeckung von
opaque Verfarbungen der

Zahnhartsubstanz

Die Variolink Esthetic DC-Farbabstufung basiert auf dem Einfluss, den
ein Befestigungscomposite auf den Helligkeitswert der endglltigen
Restauration hat. Variolink Esthetic DC Neutral hat keinen Einfluss auf
die Helligkeit, gleichzeitig die hochste Transparenz und ist dadurch
farbneutral. Light und Light+ machen die Restauration heller, wahrend
Warm und Warm+ den Gesamtfarbeindruck dunkler machen. Die
Farbe White opague dient zur Abdeckung von Verfarbungen der
Zahnhartsubstanz. Es wird empfohlen die Variolink Esthetic Try-In
Pasten zu verwenden, um die Gesamtwirkung der Restauration bei
Verwendung der unterschiedlichen Variolink Esthetic DC-Farben vor
der definitiven Befestigung zu verifizieren.

Verarbeitungszeit

Die Verarbeitungs- und Aushartungszeit sind abhangig von der
Umgebungstemperatur. Sobald Variolink Esthetic DC aus der
Automixspritze ausgedrickt wird, gelten folgende Zeiten:

Bei reiner Raumtemperatur Intraoral
Selbsthartung 23°C +1°C 37°Cx1°C
Verarbeitungszeit ca.bmin ca.2min
Aushartungszeit (inkl. ca. 8 min ca. 4 min

Verarbeitungszeit)

Mischverhaltnis

Durch Ausdriicken der Automixspritze wird Variolink Esthetic DC stets
im optimalen Verhaltnis angemischt.

Indikationen

- Fehlende Zahnhartsubstanz im Front- und Seitenzahnbereich
- Partielle Zahnlosigkeit im Front- und Seitenzahnbereich

Anwendungsgebiete:

- Definitive Befestigung von Glaskeramik-, Lithiumdisilikat-
glaskeramik- und Compositerestaurationen (Inlays, Onlays,
Teilkronen, Kronen, Briicken).

- Definitive Befestigung von lichtundurchldssigen Restaurationen,
z.B. aus Oxidkeramik oder Metall, nur in Kombination mit separat
belichtetem Adhasiv oder dualhartendem Adhasiv.

- Definitive Befestigung von Wurzelstiften in Kombination mit
einem dualhartenden Adhasiv.

Kontraindikationen

Bei erwiesener Allergie gegen in diesem Produkt enthaltene Inhalts-
stoffe

Verwendungsbeschrankungen

- Wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die
vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht maglich ist.
- Eine Wiederaufbereitung des Produktes ist nicht vorgesehen!

Nebenwirkungen

Systemische Nebenwirkungen sind nicht bekannt. In einzelnen Fallen
wurden allergische Reaktionen auf Einzelkomponenten beschrieben.



Wechselwirkungen

Phenolische Substanzen (z.B. Eugenol, Wintergringl) inhibieren
die Polymerisation. Daher sollten Produkte, die diese
Komponenten enthalten, z.B. Mundspullésungen und
provisorische Zemente, nicht verwendet werden.

Oxidativ wirkende Desinfektionsmittel (z.B. Wasserstoffperoxid)
kdnnen mit dem Initiatorsystem wechselwirken, wodurch die

Aushartung beeintrachtigt wird. Daher die Praparation nicht

oxidativ desinfizieren.
Basische Strahimittel auf Dentin (z.B. Airflow) kdnnen die Wirkung

von selbstatzenden Adhasiven beeintrachtigen.

Blutstillende Mittel kénnen die Polymerisation inhibieren und/
oder zu Verfarbungen fiihren. Daher ist die Gebrauchsinformation
dieser Mittel zu beachten.

Klinischer Nutzen

Wiederherstellung der Kaufunktion

Wiederherstellung der Asthetik

Zusammensetzung

Si-Zr-Mischoxid, Ytterbiumtrifluorid, UDMA, Aromatisches Methacrylat,
GDMA, aromatisch-aliphatisches UDMA, D3MA

Gesamtgehalt an anorganischem Fller ca. 38 Vol%.

Partikelgrosse der anorganischen Flllstoffe zwischen 0,15 und 15,5 um.

2

Anwendung

EE] Far detaillierte Hinweise beachten Sie bitte auch die separaten

Gebrauchsinformationen der mit Variolink Esthetic DC

See Instructions
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verwendeten Produkte.

Entfernung des Provisoriums und Reinigung der Kavitat
Kavitat oder Praparation mit Polierblrste sowie 6l- und
fluoridfreier Reinigungspaste (z.B. Proxyt® fluoridfrei) von
eventuell vorhandenen Resten des provisorischen
Befestigungszementes reinigen und mit Wasserspray spdlen.
Anschliessend mit wasser-/élfreier Luft trocknen,
Ubertrocknung vermeiden. }

Hinweis: Eine Reinigung mit Alkohol kann zur Ubertrocknung
des Dentins fhren.

Einprobe der Restauration und Trockenlegung

Die Restauration mit der gewtinschten Variolink Esthetic Try-In
Paste einsetzen, und die Farbwirkung, Passgenauigkeit und
Okklusion der Restauration tberprifen.

Die Okklusionsprifung sollte bei zerbrechlichen bzw. sproden
keramischen Werkstlicken, bei denen die Gefahr einer Fraktur
im nicht definitiv befestigtem Zustand besteht, nur sehr
vorsichtig durchgeflhrt werden. Falls erforderlich, Korrekturen
mit feinem Diamanten bei mittlerer Drehzahl, leichtem Druck
und ausreichender Wasserkuthlung durchfihren. Beschliffene
Flachen nachpolieren.

Eine adaquate relative oder absolute Trockenlegung mit
Hilfsmitteln wie z.B. OptraGate® oder OptraDam Plus ist
erforderlich.

Wird die Zahnhartsubstanz wahrend der Einprobe mit Speichel
oder Blut kontaminiert, ist diese noch einmal, wie unter Punkt
2.1 aufgeflhrt, zu reinigen.

Oberflachenvorbehandlung der Restauration

Wird eine im Labor vorbehandelte Restauration einprobiert,

sollte danach die Klebeflache der Restauration wie folgt

vorbereitet werden:

- Die Restauration nach der Einprobe mit Wasserspray
grundlich abspulen und mit éifreier Luft trocknen.

- Ivoclean vor Gebrauch schitteln und mit einem Microbrush
oder Pinsel auf die Klebeflache der Restauration deckend
auftragen.

- Ivoclean 20 Sekunden einwirken lassen, mit Wasserspray
grundlich abspulen und mit éifreier Luft trocknen.

- Danach die Klebeflache mit einem, dem Restaurations-
material entsprechenden, Haftvermittler (z.B. Monobond®
Plus) primen. Dabei die Gebrauchsinformation des
verwendeten Haftvermittlers beachten.

Wurde eine nicht bereits vom Labor vorbehandelte

Restauration einprobiert, sollte diese nach der Einprobe mit

Wasserspray gereinigt und anschliessend getrocknet werden.
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Danach wird die Klebeflache der Restauration wie folgt

konditioniert:

a) Restaurationen aus Glaskeramik (z.B. IPS Empress®)

- Atzen mit 5%-iger Flusssaure (z.B. IPS® Ceramic Atzgel) fir
60 Sekunden oder gemass Angaben des Herstellers der
Restaurationsmaterialien.

— Restauration mit Wasserspray grindlich abspulen und mit
olfreier Luft trocknen.

b) Restaurationen aus Lithiumdisilikat-Glaskeramik
(zB. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD) }

- Atzen mit 5%-iger Flusssaure (z.B. IPS Ceramic Atzgel)
far
20 Sekunden oder gemass Angaben des Herstellers der
Restaurationsmaterialien.

- Restauration mit Wasserspray grindlich abspdlen und
mit Olfreier Luft trocknen.

¢) Restaurationen aus Zirkoniumoxid- (z.B. IPS e.max ZirCAD)
oder Aluminiumoxidkeramik
- Sandstrahlen der Klebeflache (Sandstrahlparameter

gemass Angaben des Herstellers der Restaurations-
materialien)

- Ggf. Reinigung in einer Ultraschalleinheit fir etwa 1
Minute.

- Restauration mit Wasserspray grindlich abspulen und mit
Olfreier Luft trocknen

— WICHTIG! FUr einen optimalen Verbund die Zirkoniumoxid-
oberflachen nicht mit Phosphorsaure reinigen.

Danach Monobond Plus mit einem Pinsel oder Microbrush auf

die vorbehandelten Flachen auftragen, 60 Sekunden einwirken

lassen, anschliessend mit starkem Luftstrom verblasen.

Alternativ kdnnen Restaurationen aus Glaskeramik und

Lithiumdisilikat-Glaskeramik (z.B. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) auch mit Monobond Etch & Prime® wie folgt

konditioniert werden:

- Restauration nach der Einprobe mit Wasserspray grindlich
abspulen und mit 6l- und wasserfreier Luft trocknen.

- Monobond Etch & Prime mit einem Microbrush auf die
Klebeflache auftragen und fir 20 Sekunden einreiben.
Anschliessend weitere 40 Sekunden einwirken lassen.

- Monobond Etch & Prime griindlich mit Wasser abspdilen, bis
die griine Farbe entfernt ist. Falls nach dem Abspdlen
Rickstande in Mikroporositaten zurlickbleiben, kann die
Restauration im Ultraschallbad fur bis zu 5 min mit Wasser
gereinigt werden.

- Die Restauration mit einem starken Strom 6l- und
wasserfreier Luft fir etwa 10 Sekunden trocknen.

Restaurationen aus Composite bzw. faserverstarktem

Composite sind grundsatzlich nach Angaben des

Herstellers der Restaurationsmaterialien zu

konditionieren.

Bei Restaurationen aus Tetric® CAD folgen Sie bitte den

Anweisungen der Gebrauchsinformation von Tetric CAD.

See Instructions

Vorbehandlung der Praparation und Applikation des Adhasivs
(z.B. Adhese® Universal)

[:E] Bitte folgen Sie den Anweisungen der Gebrauchs-
information des verwendeten Adhasives.

See Instructions

Konditionierung mit Phosphorsauregel (optional)
Durch selektive Schmelzatzung oder mittels ,Etch & Rinse-
Technik” kann der Verbund zum Schmelz zusatzlich verbessert
werden. Unpraparierte Schmelzareale mussen mit
Phosphorsaure (z.B. Total Etch) konditioniert werden. Beachten
Sie die Gebrauchsinformation des Phosphorsaure-Atzgels.
a) Selektive Schmelzatzung
Phosphorsauregel (z.B. Total Etch) auf Schmelz auftragen
und fr 15-30 Sekunden einwirken lassen. Dann das Gel
grundlich fir mindestens 5 Sekunden mit kraftigem
Wasserstrahl abspulen und mit Druckluft trocknen bis die
geatzten Schmelzareale kreidig weiss erscheinen.
b) Etch & Rinse-Technik
Phosphorsauregel (z.B. Total Etch) zuerst auf praparierten
Schmelz, dann auf Dentin auftragen. Die Saure soll
15-30 Sekunden auf Schmelz und 10-15 Sekunden auf
Dentin einwirken. Dann das Gel grindlich fir mindestens
5 Sekunden mit kraftigem Wasserstrahl abspilen und mit
Druckluft trocknen bis die geatzten Schmelzareale kreidig
weiss erscheinen.
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Applikation von Adhese Universal

- Am Schmelz beginnend die zu behandelnde
Zahnoberflachen vollstandig mit Adhese Universal benetzen.

- Das Adhasiv fir mindestens 20 Sekunden auf der zu
behandelnden Zahnoberflache einreiben. Diese Zeit darf
nicht verkdrzt werden. Das blosse Verteilen des Adhasivs auf
der Zahnoberflache ist nicht ausreichend.

- Adhese Universal mit 6I- und wasserfreier Druckluft so lange
verblasen, bis ein glanzender, unbeweglicher Film
entstanden ist.

Wichtiger Hinweis: Pfiitzenbildung vermeiden, da dies die
Passgenauigkeit der Restauration beeintrachtigen kann.

- Adhese Universal fur 10 Sekunden bei einer Intensitat von

=500 mW/cm? lichtharten (z.B. Bluephase® G4).

Eingliederung der Restauration

- Vor jeder Anwendung eine neue Mischkanule auf die Spritze
aufsetzen. Variolink Esthetic DC aus der Automixspritze
ausdriicken und die gewlinschte Menge direkt auf die
Restauration applizieren. Da das Befestigungsmaterial in der
gebrauchten Mischkantle aushartet, wird diese bis zur
nachsten Anwendung (Austausch durch eine neue Kandile)
als Verschluss fir die Spritze verwendet.

- Variolink Esthetic DC sollte nach Entnahme aus der
Automischspritze zUgig weiterverarbeitet und die
Restauration eingesetzt werden! Variolink Esthetic DC direkt
auf die Restaurationsinnenflache applizieren.

Hinweis: Eine direkte Applikation von Variolink Esthetic DC
auf die mit Adhasiv vorbehandelte Praparation kann in
Abhangigkeit vom verwendeten Adhdsiv zu einer
Beschleunigung des Hartungsprozesses flihren und die
Passgenauigkeit der Restauration beeinflussen.

- Die Restauration in situ bringen und wahrend der gesamten
Uberschussentfernung fixieren.

- Das Uberschissige Befestigungscomposite entfernen.

a) Wischtechnik

Die Uberschisse unmittelbar danach mit einem Pinsel,

Zahnseide oder einem Scaler entfernen. Insbesondere

auf die rechtzeitige Entfernung der Uberschisse in

schlecht zuganglichen Bereichen (approximal, gingivale

Rander, Brickenzwischenglied) achten.

Vierteltechnik (max. 6 Brickenpfeiler) - Lichthartung

aller Uberschiisse und anschliessende Entfernung

Die Zementuberschusse werden mittels Polymerisations-

lampe (z.B. Bluephase G4) im Abstand von max. 10 mm

2 Sekunden pro Viertelseite (mesiooral, distooral,

mesiobukkal, distobukkal) lichtaktiviert. Die Entfernung

mit einem Scaler ist dadurch leicht maglich.

Insbesondere auf die rechtzeitige Entfernung der

Uberschisse in schlecht zuganglichen Bereichen

(approximal, gingivale Rander, Brickenzwischenglied)

achten.

b

g

Polymerisation

- Variolink Esthetic DC unterliegt wie alle Composites der
Sauerstoffinhibierung; d.h. die oberste Schicht (ca. 50 um),
die wahrend der Polymerisation in Kontakt mit dem
Luftsauerstoff ist, hartet nicht aus. Um dies zu verhindern,
die Restaurationsrander unmittelbar nach der
Uberschussentfernung mit einem Glyceringel/Airblock
(z.B. Liquid Strip) abdecken.

- Variolink Esthetic DC nun segmentweise beginnend bei den
approximalen Randern polymerisieren:

Lichtintensitat Belichtungszeit

pro mm Keramik und Segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Glyceringel/Airblock (z.B. Liquid Strip) abspdlen.

Ausarbeitung der fertigen Restauration

- Okklusion und Funktionsbewegungen tberprifen und
gegebenenfalls korrigieren.

- Zementfugen ggf. mit Finierdiamanten nacharbeiten.

- Zementfugen mit Finier- und Polierstreifen glatten und
geeigneten Polierern (z.B. OptraGloss®) polieren.

- Die Restaurationsrander ggf. ebenfalls mit geeigneten
Polierern (z.B. OptraGloss) nacharbeiten.

Spezielle Anwendungshinweise fiir die Befestigung von Wurzelstiften

Fdr die Befestigung von Wurzelstiften den Wurzelkanal sorgfaltig
von Wurzelfillmaterialresten saubern. (Reste von eugenol-
haltigen Sealer kdnnen die Polymerisation des Befestigungs-
composites inhibieren).

Optional Phosphorsauregel (z.B. Total Etch) zuerst auf den
Schmelzarealen der Stumpfoberflache applizieren, dann auf das
Dentin der Stumpfoberflache und des Wurzelkanals auftragen.
Die Saure soll 15-30 Sekunden auf Schmelz und 10-15 Sekunden
auf Dentin einwirken. Dann das Gel griindlich durch Abspdilen von
der Stumpfoberflache entfernen. Riickstande vom Atzgel
grindlich durch Spilen mit einer Spdlspritze und Endokantle aus
dem Wurzelkanal entfernen. Danach mit él- und wasserfreier
Druckluft trocknen. Die Restfeuchtigkeit aus dem Wurzelkanal
mit Papierspitzen entfernen.

Das angemischte Adhese Universal DC aus der Single Dose Small/
Endo wird mit dem Microbrush in den Wurzelkanal und auf die
Oberflache des Stumpfes appliziert. Das Adhasiv fir mindestens
20 Sekunden auf der zu behandelnden Zahnoberflache einreiben.
Diese Zeit darf nicht verkirzt werden. Das blosse Verteilen des
Adhasives auf der Zahnoberflache ist nicht ausreichend. Adhese
Universal DC mit 61- und wasserfreier Druckluft so lange
verblasen, bis ein glanzender, unbeweglicher Film entstanden ist.
Uberschisse aus dem Kanal mit Papierspitzen entfernen.

Der gemass Herstellerangaben vorbereitete Wurzelstift wird mit
dem angemischten Variolink Esthetic DC benetzt.

WICHTIG! Variolink Esthetic DC nicht in den mit dem Adhese
Universal DC benetzten Wurzelkanal einlentulieren, da sonst die
Gefahr einer vorzeitigen Aushartung besteht und der Stift dann
eventuell nicht mehr in seiner Soll-Position befestigt werden
kann.

Einsetzen des Wurzelstiftes unter Erzielung von Zement-
Uberschussen. Gezielte Verteilung der Uberschisse auf der
okklusalen Stumpfoberflache. Danach Variolink Esthetic DC fiir
20 Sekunden lichtharten.

Das Stumpfaufbaumaterial (z.B. MultiCore®) wird direkt auf das
Variolink Esthetic DC als Verbindungsmedium appliziert und
gemass Herstellerangaben ausgehartet (Lichthartung).

Sicherheitshinweise

Bei schwerwiegenden Vorfallen, die im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetreten sind, wenden Sie sich an Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,

Website: www.ivoclar.com und Ihre zustandige Gesundheits-
behorde.

Die aktuelle Gebrauchsinformation ist auf der Website der
Ivoclar Vivadent AG im Downloadcenter hinterlegt
(www.ivoclar.com).

Erkldrung der Symbole: www.ivoclar.com/elFU

Der Kurzbericht Gber Sicherheit und klinische Leistung (Summary
of Safety and Clinical Performance — SSCP) kann aus der
Europaischen Datenbank fir Medizinprodukte (EUDAMED) unter
https://ec.europa.eu/tools/eudamed abgerufen werden.
Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

Warnhinweise

Sicherheitsdatenblatter (SDS) beachten (auf der Website der
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com im Downloadcenter
hinterlegt).

Kontakt von unausgehartetem Variolink Esthetic DC mit Haut/
Schleimhaut und Augen vermeiden.

Variolink Esthetic DC kann in unausgehartetem Zustand leicht
reizend wirken und zu einer Sensibilisierung auf Methacrylate
flhren.

Handelslbliche medizinische Handschuhe schitzen nicht vor
Sensibilisierung auf Methacrylate.

Entsorgungshinweise
Restbestande sind gemass den nationalen gesetzlichen
Bestimmungen zu entsorgen.

Restrisiken

Anwendern sollte bewusst sein, dass bei zahnarztlichen Eingriffen in
der Mundhohle generell gewisse Risiken bestehen. Im Folgenden
werden einige genannt:

Verlust des adhasiven Verbundes



4  Lager- und Aufbewahrungshinwquse

- Lagertemperatur 2-28°C . v

36°F

- Zum Verschluss der Variolink Esthetic DC Automixspritze nach
Gebrauch die benutzte Mischkanile aufgesteckt lassen.

- Produkt nach Ablauf nicht mehr verwenden.

- Verfalldatum: siehe Hinweis auf Spritze bzw. Verpackung

Paket und Produkt vor der Anwendung auf Unversehrtheit Gberprifen.
Im Zweifel kontaktieren Sie die Ivoclar Vivadent AG oder Ihren lokalen
Vertriebspartner.

5  Zusétzliche Informationen

Fdr Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nicht alle Produkte sind in allen Landern verfligbar!

Das Produkt wurde fr den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemass Gebrauchsinformation
verarbeitet werden. Flr Schaden, die sich aus anderweitiger Verwendung oder nicht sachgemasser
Verarbeitung ergeben, Ubernimmt der Hersteller keine Haftung. Darliber hinaus ist der Verwender verpflichtet,
das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsmaglichkeit fir die
vorgesehenen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind

ivoclar.com

ivoclar
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[fr] Mode d'emploi

Matériau de collage dentaire a base de polymeéres
(polymérisation duale intraorale)
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1  Utilisation prévue

Destination

Collage adhésif des restaurations indirectes antérieures et
postérieures

Groupes cible de patients
- Patients ayant des dents définitives

Utilisateurs prévus / Formation spécifique
- Chirurgiens-dentistes
- Pas de formation spécifique requise.

Utilisation
Réservé exclusivement a l'usage dentaire.

Description

Variolink® Esthetic DC est un composite de collage, a teinte stable,

destiné au collage définitif des restaurations dentaires et des tenons

endodontiques. Les charges spéciales intégrées a la composition de

Variolink Esthetic DC apportent au matériau une radio-opacité tres

gélevée (300% Al).

Variolink Esthetic DC a prise duale est adapté pour

- l'assemblage définitif des restaurations en vitrocéramique,
vitrocéramique au disilicate de lithium et composite (inlays,
onlays, couronnes partielles, couronnes et bridges)

- l'assemblage définitif de restaurations opaques, par exemple en
céramique cristalline ou en métal, si elles sont utilisées en
combinaison avec un adhésif a prise duale ou un adhésif
photopolymérisé séparément.

- l'assemblage définitif de tenons endodontiques en combinaison
avec un adhésif a prise duale.

Le tableau suivant indigue les recommandations pour le choix de la
teinte Variolink Esthetic DC la plus appropriée :

Domaine d'application

Teinte Effet Inlays / Courpnnes/
Onlays Bridges

Light + géclaircit beaucoup - v

Light géclaircit [égérement v v

Neutral pas d'effet sur la teinte v v

Warm !egerement plus foncé/ . .
jaune

Warm + beaucoup plus foncé/ e .
jaune

White Masquage des structures i .

opaque dentaires dyschromiées

* | "utilisation des teintes Light+, Warm+ et White opague peuvent
rendre visibles les limites de la restauration lors du collage des
inlays/onlays.

Données techniques

Classification conforme IS0 4049

- Type 2/Classe 3.

- Composite de collage a prise duale activé en bouche par
photopolymérisation.

- De maniére optionnelle, Variolink Esthetic DC peut étre
polymérisé avec une lumiére d'une longueur d'onde comprise
entre 400 et 500 nm.

Teintes

Variolink Esthetic DC est disponible dans les six teintes suivantes :

Teinte Effet

Light + Translucidité d'environ 5% Plus clair / plus
(opaque) blanc

Light Translucidité d'environ 10% v

Neutral Translucidité = 17% Aucun

Warm Translucidité d'environ 12% v

Warm + Translucidité d'environ 8,5% Plus foncé / plus
(opaque) jaune

White Translucidité d'environ 2,5% Masqguage des

opague (opaque) structures dentaires

dyschromiées

Le dégradé des teintes de Variolink Esthetic DC se base sur I'effet
produit par un composite de collage sur la luminosité de la
restauration finale. Variolink Esthetic DC Neutral n'a pas d'influence
sur la luminosité. Sa translucidité est la plus élevée, sa teinte est donc
neutre. Light et Light + rendent la restauration plus claire, tandis que
Warm et Warm + créent une impression de teinte plus foncée. La
teinte blanche opaque convient pour masquer les structures dentaires
dyschromiées. Pour apprécier I'effet global de la restauration en
fonction des différentes teintes Variolink Esthetic avant le collage
définitif, nous recommandons d’utiliser les pates d’essayage Variolink
Esthetic Try-In.

Temps de travail

Les temps de travail et de polymérisation dépendent de la
température ambiante. Les temps suivants s'appliquent dés que
Variolink Esthetic DC a été extrudé de la seringue automélangeante :

Utilisé en Température ambiante  En bouche
autopolymérisation pure 23 °C +1°C 37°Cx1°C
Temps de travail environ 2 min
Temps de prise environ 4 min
(temps de travail

inclus)

environ 5 min
environ 8 min

Ratio de mélange

Variolink Esthetic DC est toujours extrudé de la seringue automélange-
ante dans des proportions optimales.

Indications

- Structure de dent manguante sur dents antérieures et
postérieures

- Edentement partiel dans la zone antérieure et postérieure

Domaines d'application

- Assemblage définitif des restaurations en vitrocéramique,
vitrocéramique au disilicate de lithium et composite (inlays,
onlays, couronnes partielles, couronnes et bridges)

- Assemblage définitif des restaurations opaques réalisées par
exemple en céramique cristalline ou en métal, si elles sont
utilisées en combinaisons avec un adhésif a prise duale ou un
adhésif polymérisé séparément.

- Assemblage définitif de tenons endodontiques en combinaison
avec un adhésif a prise duale.

Contre-indications

['utilisation du produit est contre-indiguée en cas d'allergie du patient
a l'un des composants.

Restrictions d'utilisation

- Ne pas utiliser s'il n'est pas possible d'isoler le champ opératoire
ou d'appliquer le matériau selon la technique prescrite.
- Le produit n'est pas destiné a étre retraité ni réutilisé.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire systémigue connu a ce jour. Dans certains cas
isolés, des réactions allergiques a I'un des composants ont été
observées.



Interactions

Les substances phénoliques (ex. eugénol, huile de wintergreen)
inhibent la polymérisation . L'emploi de matériaux contenant de
telles substances, comme les bains de bouche ou les ciments
provisoires, est donc a éviter.

Le peroxyde d'hydrogene et autres désinfectants ayant un effet
d'oxydation peuvent inhiber le systéme initiateur et
compromettre le processus de polymérisation. La préparation ne
doit donc pas étre désinfectée avec des agents oxydants.

Les dispositifs d'aéro-polissage (type Airflow) sur la dentine
peuvent compromettre I'effet des adhésifs automordangants.
Les substances hémostatiques peuvent inhiber la polymérisation
et/ou provoquer des dyschromies. Il convient donc de respecter
les instructions d'utilisation de ces substances.

Bénéfice clinique

Reconstruction de la fonction masticatoire
Restauration de I'esthétique

Composition

Si-Zr mixed oxide, ytterbium trifluoride, UDMA, aromatic methacrylate,
GDMA, aromatic-aliphatic UDMA, D3MA

La quantité totale de charges inorganiques est d'environ 38 % en vol.
Taille des particules de charges minérales : comprise entre 0,15 um et
15,5 um.
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Mise en ceuvre

Pour des informations plus détaillées, veuillez également

senanims CONSUIter le mode d'emploi des produits utilisés en combinaison
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avec Variolink Esthetic DC.

Dépose de la restauration provisoire et nettoyage de la cavité
Eliminer les éventuels résidus de composite de collage
provisoire de la cavité ou de la préparation avec une brossette
a polir et une péate de nettoyage sans gras ni fluor (ex. Proxyt®
sans fluor). Rincer avec un spray d'eau. Ensuite, sécher avec de
I'air sec et exempt d'huile. Eviter une déshydratation.
Remarque : Le nettoyage a I'alcool peut provoquer une
déshydratation de la dentine.

Essayage de la restauration et isolation

Insérer la restauration en utilisant la pate d'essayage Variolink
Esthetic Try-In souhaitée et contrdler la teinte, I'ajustage et
l'occlusion.

Des précautions doivent étre prises lors du controle de
l'occlusion avec des pieces en céramique fragiles et cassantes,
car tant que la piece prothétique n'est pas collée de maniére
définitive, il y a des risques de fracture. Si nécessaire, effectuer
les corrections a l'aide d'instruments diamantés a grains fins, a
vitesse de rotation moyenne et sous une pression légere et un
refroidissement a l'eau adapté. Polir les surfaces meulées.

Il est nécessaire de procéder a une isolation compléte ou
partielle cor-recte a l'aide d'accessoires adapteés tels
gu'OptraGate® ou OptraDam Plus.

Sile tissu dentaire est contaminé avec de la salive ou du sang
pendant I'essayage, il doit &tre a nouveau nettoyé comme
indiqué au paragraphe 2.1.

Prétraitement de la restauration

Sila restauration, une fois prétraitée au laboratoire, est
essayée, la surface de collage de la restauration doit étre
préparée comme suit apres l'essayage :

- Apres essayage, rincer soigneusement la restauration au
spray d'eau et sécher a l'air exempt d'huile.

— Agiter Ivoclean avant utilisation et recouvrir toute la
surface de collage avec ce produit a I'aide d'une
microbrush ou d'un pinceau.

- Laisser agir Ivoclean pendant 20 s, puis rincer
soigneusement au spray d'eau et sécher a I'air exempt
d'huile.

- Ensuite, conditionner la surface de collage avec un agent

de liaison adapté (ex. Monobond® Plus). Respecter le
mode d'emploi de I'agent de liaison utilisé.
Les restaurations n'ayant pas été prétraitées au laboratoire de
prothése dentaire doivent étre rincées au spray d'eau et
séchées aprés l'essayage.
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Puis la surface de collage de la restauration est conditionnée

comme suit:

a) Restaurations vitrocéramiques (ex. IPS Empress®)

- Mordancer avec un acide fluorhydrique a 5% (ex.

IPS® Ceramic Etching Gel) pendant 60 s, ou selon les
instructions du mode d'emploi du matériau de
restauration.

— Rincer soigneusement la restauration au spray d'eau et
sécher a l'air exempt d'huile.

b) Restaurations vitrocéramiques disilicate de lithium (ex.

IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Mordancer avec un acide fluorhydrique a 5% (ex.

IPS® Ceramic Etching Gel) pendant 20 s, ou selon les
instructions du mode d'emploi du matériau de
restauration.

— Rincer soigneusement la restauration au spray d'eau et
sécher a l'air exempt d'huile.

c) Restaurations en céramique a I'oxyde de zirconium (ex.

IPS e.max® ZirCAD) ou a I'oxyde d'aluminium

- Sabler la surface de collage (en respectant les
parametres de sablage du fabricant du matériau de
restauration)

- Sinécessaire, nettoyer la restauration dans une cuve a
ultrasons pendant env. 1 minute

- Rincer soigneusement la restauration au spray d'eau et
sécher a l'air exempt d'huile.

— IMPORTANT ! Afin d'obtenir une adhésion optimale, ne
pas nettoyer les surfaces d'oxyde de céramique avec un
acide phosphorique.

Appliquer Monobond Plus a I'aide d'un pinceau ou d'une

microbrush sur les surfaces prétraitées, laisser agir pendant

60 s puis éliminer les excédents avec un fort souffle d'air.

Une alternative consiste a conditionner les restaurations en

vitrocéramique et vitrocéramique au disilicate de lithium (par

exemple IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) avec

Monobond Etch & Prime® comme suit

- Aprés essayage, rincer soigneusement la restauration au
spray d'eau et sécher a 'air sec exempt d'huile.

- Appliguer Monobond Etch & Prime sur la surface de collage
a l'aide d'une microbrush et frotter sur la surface pendant 20
s. Laisser agir 40 s supplémentaires.

- Rincer soigneusement Monobond Etch & Prime au spray
d'eau jusqu'a ce que la couleur verte ait disparu. Si des
résidus sont encore présents dans les zones présentant des
microporosités, la restauration peut étre nettoyée a l'eau
dans une unité ultrasonique pendant 5 min.

- Sécher la restauration avec un fort souffle d'air sec et non
gras pendant environ 10 s.

Les restaurations en composite et composite renforcé

aux fibres de verre doivent toujours étre conditionnées

selon les instructions du fabricant du matériau de
restauration.

En ce qui concerne les restaurations Tetric® CAD, veuillez

respec-ter les instructions indiguées dans le mode d'emploi

Tetric CAD.

Prétraitement de la préparation et application de I'adhésif
(ex. Adhese® Universal)
EE] Veuillez respecter le mode d'emploi de I'adhésif utilisé

See Instructions

See Instructions

Conditionnement a I'acide phosphorique (optionnel)

L'adhésion a I'émail peut étre améliorée en mordangant I'émail

de maniére sélective ou en procédant a un mordangage/

ringage total. Les surfaces d'émail non préparées doivent étre

conditionnées au gel d'acide phosphorique (ex. Total Etch).

Veuillez respecter le mode d'emploi de I'acide phosphorique

utilisé.

a)Mordangage sélectif de I'émail
Appliquer I'acide phosphorique (ex. Total Etch) sur I'émail et
laisser agir 15 a 30 s. Puis rincer soigneusement au spray
d'eau puissant pendant au moins 5 s et sécher a l'air
comprimé jusgu'a ce gque les surfaces présentent un aspect
blanc crayeux.

b) Technique de mordangage-ringage total
Appliquer l'acide phosphorique (ex. Total Etch) d'abord sur
I'¢mail préparé, puis sur la dentine. Laisser agir 15 a 30 s sur
I'émail et 10 a 15 s sur la dentine. Rincer ensuite
soigneusement a l'aide d'un spray d'eau puissant pendant au
moins 5 secondes et sécher a l'air comprimeé jusqu'a ce que
la surface d'émail mordancé prenne une apparence blanc
crayeux.



2.4.2 Application d'’Adhese Universal
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- En commengant par I'émail, recouvrir soigneusement les
surfaces dentaires a traiter avec Adhese Universal.

- Brosser I'adhésif sur la surface dentaire pendant au moins
20 s. Ce laps de temps ne doit pas étre écourté. L'application
sans brossage de l'adhésif sur la surface dentaire n'est pas
appropriée.

- Etaler Adhese Universal avec de I'air comprimé sec et non
gras jusqu'a obtention d'un film brillant et figé.

Remarque importante : Eviter les surépaisseurs qui
pourraient compromettre la précision d'ajustage de la
restauration finale.

- Photopolymériser Adhese Universal pendant 10 s a une
intensité lumineuse =500 mW/cm? (e.g. Bluephase® G4).

Assemblage de la restauration

- Pour chaque application placer un nouvel embout de
mélange sur la seringue. Appliguer la quantité souhaitée de
Variolink Esthetic DC a I'aide de I'applicateur ou d'une
brosse/spatule directement sur la restauration. La colle
composite polymérisant pour partie dans I'embout de
mélange, celui-ci servira de bouchon pour la seringue
jusqu'a la prochaine application (a remplacer par un nouvel
embout a la prochaine utilisation).

- Variolink Esthetic DC doit étre utilisé rapidement aprés avoir
été extrudé de la seringue automélangeante et la
restauration doit étre mise en place. Appliquer Variolink
Esthetic DC directement dans l'intrados de la restauration.
Remarque : L'application directe de Variolink Esthetic DC sur
une préparation prétraitée avec un adhésif peut, selon
I'adhésif utilisé, provoquer une accélération du processus de
polymeérisation et compromettre la précision d'ajustage de
la restauration.

- Insérer la restauration et la maintenir en pression pendant
le retrait des exces.

- Retirer les exces de colle.

a) Essuyage

Eliminer immédiatement les exces a 'aide d'un pinceau,

de fil dentaire ou d'un détartreur. Il faut faire

particulierement attention au retrait immeédiat des
exces, notamment dans les zones difficiles d'acces

(limites proximales et gingivales, inters de bridges)

Technigue de quart (max. 6 piliers de bridge) -

Photopolymérisation des exces et retrait

Photopolymeériser les exces de matériau a l'aide d'une

lampe a photopolymériser (ex. Bluephase G4) pendant

2 s par quart de surface (mésio-palatin, disto-palatin,

meésio-vestibulaire, disto-vestibulaire) a une distance de

10 mm max. Les excés de colle sont ensuite faciles a

éliminer a l'aide d'un instrument a détartrer. Il faut faire

particulierement attention au retrait immeédiat des
exceés, notamment dans les zones difficiles d'acceés

(limites proximales et gingivales, inters de bridges)

b

=

Polymérisation

- Comme tous les composites, Variolink Esthetic DC est soumis
a un phénomene d'inhibition par l'oxygéne. Cela signifie que
la couche superficielle (environ 50 pm), se trouvant en
contact avec I'oxygene de l'air durant la polymérisation, ne
durcit pas. Afin d'éviter cet effet, il est conseillé de recouvrir
le joint de collage avec un gel de glycérine / bloqueur d'air
(ex. Liquid Strip) immédiatement apres I'élimination des
exces de colle.

- Polymériser Variolink Esthetic DC par segments, en
commengant par les limites proximales :

Intensité lumineuse Temps de polymérisation
par mm de céramique et par segment
500 - 800 mW/cm? 20s

900 - 1300 mW/cm? 10s

- Rincer le gel de glycérine / bloqueur d'air (ex. Liquid Strip).

2.7

Finition de la restauration

- Contrdler l'occlusion et les mouvements fonctionnels, et les
corriger si nécessaire.

- Sinécessaire, finir le joint de collage a l'aide de pointes
diamantées.

- Polir les joints de collage a I'aide de strips de finition et de
polissage puis les polir a I'aide de polissoirs adaptés (ex.
OptraGloss®).

- Sinécessaire, polir les limites de la restauration avec des
polissoirs appropriés (par exemple OptraGloss).

Recommandations spécifiques au collage des tenons endodontiques

Cons

Infori

Pour le collage des tenons endodontiques, nettoyer
soigneusement le canal radiculaire afin de retirer tout résidu de
matériau d'obturation canalaire. (Si une solution a base d'eugénol
a été utilisée, les restes de cette solution peuvent empécher la
polymeérisation du composite de collage).

En option, appliquer un gel de mordangage phosphorigue (par
exemple Total Etch) d'abord sur la partie émail de la préparation,
puis sur la partie dentine de la préparation et sur le canal
radiculaire. Laisser agir 15 a 30 s sur I'tmail et 10 a 15 sur la
dentine. Rincer soigneusement le gel présent sur les surfaces
préparées. Eliminer soigneusement tout résidu de gel de
mordangage du canal radicu-laire en le ringant avec une
seringue et une canule d'irrigation endo-dontique. Sécher ensuite
avec de l'air sec et exempt d'huile. Eliminer les exces d'humidité
du canal radiculaire a l'aide de cones en papier

Utiliser une microbrush pour appliquer le mélange Adhese
Universal DC de l'unidose Small/Endo sur le canal radiculaire et la
surface de la préparation. Brosser I'adhésif sur la surface dentaire
a traiter pendant au moins 20 s. Ce laps de temps ne doit pas étre
écourté. L'application sans brossage de I'adhésif sur la surface
dentaire n'est pas appropriée. Etaler Adhese Universal DC avec de
I'air comprimeé sec et non gras jusqu'a obtention d'un film brillant
et figé. Eliminer les excés de matériau du canal a l'aide de cones
en papier.

Le tenon, préparé selon les instructions du fabricant, est humidifé
avec le mélange Variolink Esthetic DC.

IMPORTANT ! Ne pas utiliser de lentulo pour faire pénétrer
Variolink Esthetic DC dans le canal enduit d'Adhese Universal DC.
Cela risque de déclencher prématurément la polymérisation, et
empécher le tenon d'étre placé dans la position désirée.

Insérer le tenon endodontique. Eliminer les exces de colle une
fois le tenon en place. Répartir les excés de Multilink sur la
surface occlusale du moignon pour un recouvrement total. Puis
photopolymeériser Variolink Esthetic DC pendant 20 s.

Le matériau de reconstitution de faux-moignon (p. ex.
MultiCore®) peut étre appliqué directement sur Variolink Esthetic
DC, servant ainsi d'agent de liaison, et polymérisé selon les
recommandations du fabricant (photopolymérisation).

Informations relatives a la sécurité

En cas d'incident grave lié au produit, veuillez contacter Ivoclar
Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, site
Internet : www.ivoclar.com et les autorités compétentes.

Le mode d'emploi actuel est disponible sur la page de
télécharge-ment du site internet Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

Explication des symboles : www.ivoclar.com/elFU

Le Résumé des Caracteéristiques de Sécurité et de Performance
Clinique (SSCP) peut étre consulté dans la base de données
européenne sur les dispositifs médicaux (EUDAMED) a l'adresse
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Basic UDI-DI : 76152082ACEMEQQ1DV

ignes de sécurité

Respecter la Fiche de Données Sécurité (SDS) (disponible sur la
page de téléchargement du site internet Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

Eviter tout contact de Variolink Esthetic DC non durci avec la
peau, les muqueuses et les yeux.

Le matériau Variolink Esthetic DC non durci peut provoguer une
légere irritation et conduire a une sensibilité aux méthacrylates.
Les gants médicaux du commerce n'offrent pas de protection
contre l'effet sensibilisant des méthacrylates.

mations sur I'élimination

Les stocks restants doivent étre éliminés conformément aux
exigences légales nationales correspondantes.



Risques résiduels

Les utilisateurs doivent étre conscients que toute intervention en
bouche comporte des risques. Certains de ces risques sont énumeérés
Ci-degsous :

Echec de la liaison adhésive

4  Durée de vie et conditions de conservation
28°C
- Température de stockage 2-28 °C ot
2°C
36°F
- Conserver la seringue automélangeante Variolink Esthetic DC
avec I'embout de mélange dessus apres utilisation.
- Ne plus utiliser le produit au-dela de la date de péremption
- Date de péremption : voir informations sur les seringues et sur

'emballage

Avant |'utilisation, inspecter visuellement I'emballage et le produit
pour vérifier qu'ils ne soient pas endommageés. En cas de doute,
contacter Ivoclar Vivadent AG ou votre partenaire commercial local.

5 Informations supplémentaires

Ne pas laisser a la portée des enfants !
Tous les produits ne sont pas disponibles dans tous les pays.

Ce produit a été développé exclusivement pour un usage dentaire. Le produit doit &tre mis en ceuvre en
respectant scrupuleusement le mode d'emploi. La responsabilité du fabricant ne peut étre reconnue pour des
dommages résultant d'un non-respect du mode d'emploi ou un élargissement du champ d‘application prévu.
L'utilisateur est responsable des tests effectués sur le matériau et qui ne sont pas explicitement énoncés dans
le mode d'emploi.

ivoclar.com iVOCIG r



Variolink® Esthetic
DC

[it] Istruzioni d'uso
Materiale di cementazione a base polimerica (intraorale e a
doppia polimerizzazione)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1 Uso conforme alle norme

Destinazione d'uso
Cementazione adesiva di restauri indiretti anteriori e posteriori

Categorie di pazienti
— Pazienti con dentatura permanente

Utilizzatori abilitati conformemente alle norme/Formazione
- (Odontoiatri
- Nessuna formazione specifica richiesta.

Utilizzo
Solo per uso dentale!

Descrizione

Variolink® Esthetic DC & un cemento composito adesivo e stabile nel
colore per la cementazione permanente di restauri dentali e perni
endodontici. La speciale composizione del riempitivo conferisce a
Variolink Esthetic DC una radiopacita molto elevata (300% Al).
Variolink Esthetic DC ad indurimento duale € adatto per

- lacementazione permanente di restauri in vetroceramica,
vetroceramica al disilicato di litio e composito (inlay, onlay,
corone parziali, corone, ponti)

- lacementazione permanente di restauri opachi realizzati ad es.
in ceramica a base di ossidi 0 metallo, soltanto se usati in
combinazione con un adesivo ad indurimento duale o un adesivo
fotopolimerizzato separatamente.

- lacementazione permanente di perni endodontici in
combinazione con un adesivo ad indurimento duale.

La seguente panoramica fornisce raccomandazioni per la scelta del
colore Variolink Esthetic DC piu adatto:

Campo di utilizzo

Colore Effetto Inlays / Onlays ~ Corone / Ponti

Light + Cons@erevole i .
schiarimento

Light Leggero schiarimento v v
Nessun effetto

Neutral A v v
cromatico

Warm L'e‘gggro scurimento / . .
piu giallo

Warm + Conyderevole o i .
scurimento / pil giallo

White Copertura di discromie e .

opaque nella struttura dentale

* L'uso dei colori Light+, Warm+ e White opague puo portare a margini
di restauro visibili durante la cementazione di inlay/onlay.

Dati tecnici

Classificazione secondo IS0 4049

- Tipo2/Classe 3

- Cemento composito ad indurimento duale che viene foto-
attivato intraoralmente

- Inalternativa Variolink Esthetic DC puo essere fotopolimerizzato
con luce con lunghezza d'onda nel campo di 400-500 nm.

Colori

Variolink Esthetic DC & disponibile nelle seguenti sei gradazioni
cromatiche:

Colore Effetto

) . Pili chiaro /piu
Light + Traslucenza ca. 5% (opaco) bianco
Light Traslucenza ca. 10% v
Neutral Traslucenza =17% Nessuna
Warm Traslucenza ca. 12% v
Warm + Traslucenza ca. 8,5% (opaco) Pili scuro /pil giallo
White Traslucenza ca. 2,5% (opaco) Copertura di
opague discromie nella

struttura dentale

La gradazione dei colori Variolink Esthetic DC si basa sull'effetto che
un cemento esercita sul valore di luminosita del restauro finale.
Variolink Esthetic DC Neutral non ha alcun effetto sul valore di
luminosita. Allo stesso tempo, presenta la traslucenza piu elevata ed &
pertanto di colore neutro. Light e Light + rendono il restauro piu
luminoso, mentre Warm e Warm + conferiscono un'impressione
generale pit scura. Il colore White opaque & idoneo per la copertura di
discromie nella struttura dentale. Prima della cementazione definitiva,
per valutare l'effetto complessivo del restauro in combinazione con i
vari colori Variolink Esthetic DC, si consiglia I'uso delle paste Variolink
Esthetic Try-In.

Tempo di lavorazione

Il tempo di lavorazione e il tempo di polimerizzazione dipendono dalla
temperatura ambiente. Non appena Variolink Esthetic DC viene
estruso dalla siringa Automix, valgono i seguenti tempi:

Con solo Temperatura ambiente  Intraorale
autoindurimento 23°Ct1°C 37°Ct1°C
Tempo dilavorazione ca.b min ca. 2 min
Tempo di ca. 8 min ca. 4 min

polimerizzazione

Rapporto di miscelazione
Variolink Esthetic DC viene sempre estruso dalla siringa automix nel
rapporto di miscelazione ottimale.

Indicazioni

- Struttura dentale mancante in denti anteriori e posteriori
- Edentulismo parziale nei settori anteriori e posteriori

Campi di applicazione

- Cementazione permanente di restauri in vetroceramica,
vetroceramica al disilicato di litio e composito (inlay, onlay,
corone parziali, corone, ponti)

- Cementazione permanente di restauri opachi realizzati ad es. in
ceramica a base di ossidi o metallo, soltanto se usatiin
combinazione con un adesivo ad indurimento duale o un adesivo
fotopolimerizzato separatamente.

- Cementazione permanente di perni endodontici in combinazione
con un adesivo ad indurimento duale.

Controindicazioni

L'uso del prodotto sul paziente & controindicato in caso di allergia

nota ad una delle sue componenti.

Restrizioni d'uso

- Non utilizzare in caso di impossibilita di ottenere un campo
operatorio sufficientemente asciutto o se non & possibile
applicare la tecnica di applicazione prescritta.

- |l prodotto non & destinato al ritrattamento o al riutilizzo.

Effetti collaterali

Ad oggi non sono noti effetti collaterali di tipo sistemico. In singoli casi
sono state segnalate reazioni allergiche a singoli componenti.
Interazioni



Le sostanze fenoliche (ad es. eugenolo, olio di sempreverdi)
inibiscono la polimerizzazione. Di conseguenza, € necessario
evitare l'applicazione di prodotti contenenti questi componenti,
ad es. collutori orali e cementi provvisori.

| disinfettanti con effetto ossidativo (ad es. il perossido di
idrogeno) possono interagire con il sistema iniziatore,
compromettendo il processo di polimerizzazione.. Pertanto non
disinfettare la preparazione con agenti ossidanti.

Gli spray alcalini (ad es. Airflow) sulla dentina possono
compromettere I'effetto degli adesivi automordenzanti.

Le sostanze emostatiche possono inibire la polimerizzazione e/o
condurre a discromie. Pertanto, & necessario osservare le
istruzioni per l'uso di queste sostanze.

Utilita clinica

Ripristino della funzione masticatoria
Ripristino dell'estetica

Composizione

Ossido misto Si-Zr, trifluoruro di itterbio, UDMA, metacrilato aromatico,
GDMA, UMDA aromatico-alifatico, D3MA

Il contenuto totale di riempitivo inorganico € di ca. 38 vol%.
Dimensioni delle particelle del riempitivo inorganico: fra 0,15 um

e 15,5 um.

2

Utilizzo

Per informazioni pil dettagliate consultare anche le istruzioni

sesneims PEr 'Uso dei prodotti utilizzati insieme a Variolink Esthetic DC.

21

22

23
231

232

2321

Rimozione del provvisorio e detersione della cavita

Rimuovere eventuali residui di cemento provvisorio dalla cavita
o dalla preparazione dentale, servendosi di uno spazzalino e
pasta detergente priva d'olio e fluoro (ad es. Proxyt® privo di
fluoro), quindi risciacquare con spray d'acqua ed asciugare con
getto d'aria priva di acqua/olio. Sciacquare con spray acqua.
Infine asciugare con aria priva di olio e umidita. Evitare
un'asciugatura eccessiva.

Avvertenza: Una detersione con alcool puo portare ad una
disidratazione della dentina.

Prova del restauro ed isolamento del campo

Inserire il restauro utilizzando la pasta Variolink Esthetic Try-In
desiderata e controllare il colore, la precisione di adattamento
e l'occlusione del restauro.

E necessario prestare molta attenzione nel controllare
I'occlusione di restauri in ceramica fragili prima della loro
cementazione definitiva, poiché esiste il rischio di frattura. Se
necessario, eseguire lievi correzioni con strumenti diamantati
fini, a media velocita, esercitando solo una leggera pressione e
raffreddando sufficientemente con acqua. Rilucidare le
superfici rifinite.

E necessario un isolamento relativo o assoluto del campo
operatorio con idonei ausili come ad es. OptraGate® oppure
OptraDam Plus.

Se durante la procedura di prova i tessuti dentali duri vengono
contaminati con sangue o saliva, & necessario detergere
nuovamente come descritto al punto 2.1.

Pre-trattamento del restauro

Se si effettua la prova di un restauro che & stato pretrattato in

laboratorio odontotecnico, dopo aver effettuato la prova, la

superficie di adesione del restauro deve essere trattata come
segue:

- Dopo la prova, sciacquare accuratamente il restauro con
spray d'acqua ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

- Agitare Ivoclean prima dell'uso e rivestire completamente la
superficie di adesione del restauro con il prodotto
utilizzando un microbrush o un pennellino.

- Lasciare agire Ivoclean per 20 secondi, quindi sciacquare
abbondantemente con spray d'acqua ed asciugare con aria
priva di alio.

- Quindi applicare sulla superficie di adesione un idoneo
bonding (ad es. Monobond® Plus). Accertarsi che vengano
seguite le Istruzioni d'uso del bonding utilizzato.

| restauri che non sono stati pretrattati dal laboratorio

odontotecnico devono essere risciacquati con spray d'acqua

ed asciugati dopo la procedura di prova.

Successivamente, condizionare la superficie di adesione del
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restauro come segue:

a) Restauri in vetroceramica ad es. IPS Empress®)

- Mordenzare il restauro con acido fluoridrico al 5% (ad es.
IPS® Ceramic etching gel) per 60 secondi o secondo le
Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray acqua
ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

b) Restauri in vetroceramica al disilicato di litio
(ad es. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Mordenzare il restauro con acido fluoridrico al 5% (ad es.
IPS Ceramic etching gel) per 20 secondi o secondo le
Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray acqua
ed asciugare con aria priva di olio.

¢) Restauri in ossido di zirconio (ad es. IPS e.max ZirCAD) o
ceramiche a base di ossidi di alluminio
- Sabbiare la superficie di adesione (attenersi ai parametri

di sabbiatura delle Istruzioni d'uso del produttore del
materiale da restauro).

— Senecessario, detergere il restauro in apparecchio ad
ultrasuoni per circa un minuto.

- Sciacquare accuratamente il restauro con spray d'acqua
ed asciugare con getto d'aria priva di olio.

— IMPORTANTE! Per ottenere un legame ottimale, non
detergere le superfici in ossido di zirconio con acido
fosforico.

Applicare Monobond Plus con un pennellino o un microbrush

sulle superfici pretrattate, lasciare agire per 60 secondi e

quindi distribuire con forte getto d'aria.

In alternativa, i restauri in vetroceramica e vetroceramica al

disilicato di litio (ad es. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) possono essere condizionati con Monobond Etch & Prime®

come descritto qui di seguito:

- Dopo la prova, risciacquare accuratamente il restauro con
spray acqua e asciugare con aria priva di olio e umidita.

— Applicare Monobond Etch & Prime sulla superficie di
adesione utilizzando un microbrush e frizionarlo sulla
superficie per 20 secondi. Lasciare quindi agire per ulteriori
40 secondi.

- Risciacquare accuratamente Monobond Etch & Prime con
spray acqua fino alla scomparsa del colore verde. Se
rimangono residui nelle aree che presentano microporosita,
il restauro puo essere pulito con acqua in apparecchio ad
ultrasuoni per un massimo di 5 minuti.

- Asciugare il restauro con un forte getto d'aria priva di olio e
umidita per circa 10 secondi.

| restauri in composito e in composito rinforzato con

fibre devono sempre essere condizionati secondo le

Istruzioni d'uso del produttore del materiale da restauro.

Per guanto riguarda i restauri Tetric® CAD, osservare le

indicazioni riportate nelle Istruzioni per l'uso di Tetric CAD.

See Instructions

Pretrattamento della preparazione ed applicazione
dell'adesivo (ad es. Adhese® Universal)

Attenersi alle Istruzioni d'uso dell'adesivo utilizzato.
Condizionamento con acido fosforico in gel (facoltativo)
L'adesione allo smalto puo essere migliorata mordenzando
selettivamente lo smalto oppure utilizzando la tecnica "etch &
rinse". Le superfici non preparate dello smalto devono essere
condizionate con acido fosforico in gel (ad es. Total Etch).
Attenersi alle Istruzioni d'uso dell'acido fosforico in gel
utilizzato.

a) Mordenzatura selettiva dello smalto
Applicare acido fosforico in gel (ad es. Total Etch) sullo
smalto e lasciarlo agire per 15-30 secondi. Quindi sciacquare
con forte getto d'acqua per almeno b secondi ed asciugare
con aria compressa finché la superficie dello smalto
mordenzato appare bianca e gessosa.

b) Tecnica etch & rinse
Applicare prima I'acido fosforico in gel (ad es. Total Etch)
sullo smalto preparato e poi sulla dentina. Lasciare agire
I'acido sullo smalto per 15-30 secondi e sulla dentina per
10-15 secondi. Quindi sciacquare accuratamente con forte
getto d'acqua per almeno 5 secondi ed asciugare con aria
compressa finché la superficie dello smalto mordenzato
appare bianca e gessosa.

Applicazione di Adhese Universal



- A partire dallo smalto, ricoprire completamente le superfici
dentali da trattare con Adhese Universal.

- Frizionare I'adesivo sulle superfici del dente per almeno
20 secondi. Questo tempo non deve essere abbreviato.
L'adesivo deve essere frizionato sulla superficie, la sola
applicazione & insufficiente.

- Distribuire Adhese Universal con aria compressa priva di olio
ed acqua finché si & formato un film lucido ed immabile.
Nota importante: Evitare la formazione di accumuli, in
quanto potrebbero compromettere la precisione di
adattamento del restauro.

- Fotopolimerizzare Adhese Universal per 10 secondi con
un'intensita luminosa di =500 mW/cm? (ad es. Bluephase® G4).

25 Posizionamento del restauro
- Per ogni applicazione apporre sulla siringa un nuovo puntale
di miscelazione. Estrudere Variolink Esthetic DC dalla siringa
automiscelante ed applicare la quantita desiderata
direttamente nel restauro. Poiché il cemento polimerizza nel
puntale di miscelazione usato, questo funge da sigillo per il
contenuto rimanente della siringa fino al prossimo utilizzo
(sostituire il puntale con uno nuovo solo prima dell'uso
SUCCESSIVO).
Dopo I'estrusione dalla siringa automix, Variolink Esthetic DC
deve essere lavorato rapidamente ed il restauro deve essere
posizionato al piu presto. Applicare Variolink Esthetic DC
sulle superfici interne del restauro.
Avvertenza: A seconda dell'adesivo utilizzato, un‘applicazione
diretta di Variolink Esthetic DC sulla preparazione
pretrattata con adesivo, puo portare ad un acceleramento
del processo di indurimento e compromettere la precisione
di adattamento del restauro
- Posizionare il restauro in situ e tenerlo fissato saldamente
durante la rimozione delle eccedenze.
- Rimuovere tutte le eccedenze di cemento.
a) Tecnica di detersione
Rimuovere immediatamente le eccedenze con un
microbrush, pennellino, filo interdentale o scaler.
Prestare attenzione alla rimozione tempestiva delle
eccedenze soprattutto in zone di difficile accesso (zone
prossimali, bordi gengivali, elementi intermedi di ponte).
Tecnica a quadranti (max. 6 pilastri di ponte) -
fotopolimerizzazione delle eccedenze e successiva
rimozione
Fotoattivare le eccedenze di cemento con lampada
fotopolimerizzante (ad es. Bluephase G4) per 2 secondi
per quadrante di superficie (mesio-ortale, disto-orale,
mesio-vestibolare, disto-vestibolare). La rimozione delle
eccedenze con uno scaler risulta in tal modo facilitata.
Prestare attenzione alla rimozione tempestiva delle
eccedenze soprattutto in zone di difficile accesso (zone
prossimali, bordi gengivali, elementi intermedi di ponte).

b

g

2.6 Polimerizzazione

- Come ogni composito, anche Variolink Esthetic DC &
soggetto ad inibizione da ossigeno. Cio significa che lo strato
pit superficiale (ca. 50 um) non polimerizza in quanto a
contatto con l'ossigeno dell'aria. Per evitare la formazione di
uno strato inibito dall'ossigeno, subito dopo aver rimosso le
eccedenze di cemento si consiglia di coprire i margini del
restauro con gel alla glicerina/Airblock (ad es. Liquid Strip).

- Polimerizzare Variolink Esthetic DC a segmenti, iniziando dai
margini prossimali:

Intensita luminosa Tempo di polimerizzazione
per mm di ceramica e segmento

500 - 800 mW/cm? 20 secondi

900 - 1.300 mW/cm? 10 secondi

- Sciacquare il gel di glicerina/Airblock (ad es. Liquid Strip).

2.7 Rifinitura del restauro ultimato

- Controllare I'occlusione ed i movimenti di funzione e, se
necessario, effettuare le correzioni.

- Rifinire le fughe cementizie con strumenti diamantati per
rifinitura.

- Lisciare le fughe cementizie con strisce per rifinitura e
lucidatura e lucidare con idonei strumenti per lucidatura (ad
es. OptraGloss®).

- Se necessario, rifinire i margini del restauro con idonei
strumenti per lucidatura (ad es. OptraGloss).

Istruzioni speciali per la cementazione di perni endodontici

Per la cementazione dei perni endodontici, pulire accuratamente
il canale radicolare per rimuovere eventuali residui di materiale
da otturazione canalare. (Residui di sigillanti contenenti eugenolo
possono inibire la polimerizzazione del cemento composito).
Facoltativamente, applicare I'acido fosforico mordenzante in gel
(ad es. Total Etch) prima sulla parte di smalto della preparazione
e poi sulla parte di dentina della preparazione e sul canale
radicolare. Lasciare agire il mordenzante sullo smalto per 15-30
secondi e sulla dentina per 10-15 secondi. Sciacquare
accuratamente il gel dalle superfici della preparazione.
Rimuovere accuratamente i residui del gel mordenzante dal
canale radicolare sciacquando con una siringa e una cannula per
irrigazione endodontica. Infine asciugare con aria priva di olio e
umidita. Eliminare I'umidita in eccesso dal canale radicolare
utilizzando coni di carta.

Utilizzare un microbrush per applicare Adhese Universal DC
miscelato dalla Single Dose Small/Endo nel canale radicolare e
sulla superficie della preparazione. L'adesivo deve essere
frizionato sulle superfici del dente per almeno 20 secondi. Questo
tempo non deve essere abbreviato. L'adesivo deve essere
frizionato sulla superficie, la sola applicazione € insufficiente.
Distribuire Adhese Universal DC con aria compressa priva di olio
ed acqua finché si & formato un film lucido ed immobile.
Eliminare le eccedenze dal canale radicolare utilizzando coni di
carta.

Il perno endodontico preparato secondo le Istruzioni d'uso del
produttore viene umettato con Variolink Esthetic DC miscelato.
IMPORTANTE! Non applicare Variolink Esthetic DC con il lentulo in
un canale radicolare che ¢ stato bagnato con Adhese Universal
DC. In caso contrario, si potrebbe verificare un indurimento
prematuro che potrebbe impedire il corretto posizionamento del
perno.

Posizionamento del perno endodontico. Il cemento in eccesso
verra spostato durante l'inserimento del perno. Distribuire il
cemento in eccesso sulla superficie della preparazione occlusale
per una copertura totale. Quindi fotopolimerizzare Variolink
Esthetic DC per 20 secondi.

Il materiale per la ricostruzione del moncone (ad es. MultiCore®)
puo essere applicato direttamente su Variolink Esthetic DC, che
funge da agente adesivo, e polimerizzato secondo le istruzioni del
produttore (fotopolimerizzazione).

Avvertenze di sicurezza

In caso di eventi gravi verificatisi in relazione al prodotto,
contattare Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, sito Internet: www.ivoclar.com e le autorita
sanitarie competenti locali.

Le istruzioni d'uso aggiornate sono disponibili sul sito Ivoclar
Vivadent AG nella sezione Download (www.ivoclar.com).
Spiegazione dei simboli: www.ivoclar.com/elFU

Il Summary of Safety and Clinical Performance (Sintesi relativa
alla Sicurezza e alla Prestazione Clinica - SSCP) pud essere
consultato dall'European Database on Medical Devices EUDAMED
(database europeo sui dispositivi medici) al sito https://ec.
europa.eu/tools/eudamed. Basic UDI-DI: 76152082ACEMEQ01DV

Avvertenze

Rispettare le schede di sicurezza (Safety Data Sheet/SDS)
(disponibili nella sezione download del sito Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

Evitare qualsiasi contatto di Variolink Esthetic DC non
polimerizzato con la cute/mucose e gli occhi.

Variolink Esthetic DC non polimerizzato puo causare leggere
irritazioni e puo condurre a una sensibilizzazione ai metacrilati.

| convenzionali guanti medicali in commercio non proteggono da
una sensibilizzazione ai metacrilati.

Avvertenze per lo smaltimento

Scorte rimanenti devono essere smaltite conformemente alle
disposizioni di legge nazionali.

Rischi residui

Gli utilizzatori devono essere consapevoli che negli interventi
odontoiatrici eseguiti nel cavo orale esistono generalmente alcuni
rischi. Sono qui indicati alcuni di questi rischi:

Perdita del legame adesivo



4  Avvertenze di conservazione /H/QSE

- Temperatura di conservazione 2-28 °C s+

- Dopo l'uso, conservare la siringa Variolink Esthetic DC automix

con il puntale di miscelazione attaccato in quanto funge da
tappo sigillante.

- Non utilizzare il prodotto dopo la data della scadenza.

- Data discadenza: vedere informazioni sulle siringhe e sul
confezionamento

Prima dell'uso, ispezionare visivamente I'imballaggio e il prodotto per

individuare eventuali danni. In caso di dubbio, contattare Ivoclar
Vivadent AG o il rivenditore autorizzato locale.

5 Informazioni supplementari

Conservare fuori dalla portata dei bambini!
Non tutti i prodotti sono disponibili in tutti i paesi.

Questo prodotto & stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il suo impiego deve avvenire
solo seguendo le specifiche Istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per
danni risultanti dalla mancata osservanza delle istruzioni d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione

previsto per il prodotto. L'utente pertanto & tenuto a verificare, prima dellimpiego, lidoneita del prodotto agli

scopi previsti, in particolare nel caso in cui tali scopi non siano tra quelli indicati nelle istruzioni d'uso.

ivoclar.com

ivoclar
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1  Uso previsto

Finalidad prevista

Cementacion adhesiva de restauraciones anteriores y posteriores
indirectas

Grupo objetivo de pacientes
—  Pacientes con dientes permanentes

Usuarios previstos / Formacion especial
- Odontdlogos
- No se requiere formacién especial.

Uso
Para uso exclusivo en odontologia.

Descripcion

Variolink® Esthetic DC es un composite de cementacion adhesiva de

color estable para la cementacion permanente de restauraciones

dentalesy postes endoddnticos. La composicion de relleno especial le
da a Variolink Esthetic DC una radiopacidad muy elevada (300 % Al).

Variolink Esthetic DC de polimerizacion dual es adecuado para

- lacementacion permanente de restauraciones de ceramicas
vitreas, ceramicas vitreas de disilicato de litio y resina composites
(inlays, onlays, coronas parciales, coronas, puentes)

- lacementacion permanente de restauraciones opacas
fabricadas, por ejemplo, en cerdmica de éxido o metal, si se
utilizan en combinacion con un adhesivo de polimerizacion dual o
un adhesivo que fotopolimeriza por separado

- lacementacion permanente de postes endodonticos en
combinacion con un adhesivo de polimerizacion dual.

El siguiente resumen proporciona recomendaciones para la seleccion
del color de Variolink Esthetic DC mas adecuado:

Ambito de aplicacién indicado

Inlays / Coronas /

colar Efecto Onlays Puentes
) aclara
+ —-—

Light considerablemente v
Light aclara ligeramente v v
Neutral sin efecto de color v v
Warm oscurece ligeramente / . .

mads amarillento

Warm +  oseurece considerable- e .
mente / mas amarillento

Enmascaramiento de la
estructura dental —* v
descolorida

White
opaque

* El uso de los colores Light+, Warm+ y White opaque puede dar lugar
a margenes de restauracion visibles al cementar inlays/onlays.

Datos técnicos

Clasificacion (segun IS0 4049)

- Tipo2/Clase 3

- Composite de cementacion de polimerizacion dual que se activa
con luz intraoralmente

- Opcionalmente, Variolink Esthetic DC se puede polimerizar con
luz en el rango de longitud de onda de 400-500 nm.

Colores

Variolink Esthetic DC esta disponible en las siguientes seis gradaciones
de color:

Color Efecto
. Translucidez aprox. 5 % Mas luminoso /

Light + , ;
(opaco) mas blanquecino

Light Translucidez aprox. 10 % v

Neutral Translucidez 217 % Ninguno

Warm Translucidez aprox. 12% v

Warm + Translucidez aprox. 8,5% Ma; oscuro /
(opaco) mas amarillento

White Translucidez aprox. 2,5% (opaco) Enmascaramiento

opague de la estructura

dental descolorida

La gradacion de colores Variolink Esthetic DC se basa en el efecto que
ejerce un cemento sobre el valor de brillo de la restauracion final.
Variolink Esthetic DC Neutral no afecta el valor de brillo. Al mismo
tiempo, muestra la mayor translucidez y, por lo tanto, tiene un tono
neutro. Lighty Light+ aclaran las restauraciones, mientras gue Warmy
Warm+ crean una impresion de color general mas oscura. El tono
blanco opaco es adecuado para enmascarar la estructura dental
descolorida. Para evaluar el efecto general de la restauracion junto
con los distintas colores de Variolink Esthetic DC antes de la
cementacion permanente, recomendamos utilizar las pastas de
prueba Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Tiempo de trabajo

Los tiempos de trabajo y de polimerizacion dependen de la
temperatura ambiente. Los siguientes tiempos se aplican desde el
momento en que Variolink Esthetic DC haya sido extruido de la jeringa
de automezclado:

Cuando se usa Temperatura ambiente Intraorales

23°Ct1°C 37°Cx1°C
Tiempo de trabajo aprox. 5 min aprox. 2 min
Tiempo de polimeri-  aprox. 8 min aprox. 4 min

zacion (incluido el
tiempo de trabajo)

Proporcion de mezcla
Variolink Esthetic DC siempre se dispensa con una proporcion éptima
desde la jeringa de automezclado.

Indicaciones

- Ausencia de estructura dental en piezas anteriores y posteriores
- Edentulismo parcial en la region anterior y posterior

Areas de aplicacion

- lacementacion permanente de restauraciones de ceramicas
vitreas, ceramicas vitreas de disilicato de litio y composites
(inlays, onlays, coronas parciales, coronas, puentes)

- lacementacion permanente de restauraciones opacas de, por
ejemplo, cerdmica de 0xido o metal, si se utilizan en combinacién
con un adhesivo de polimerizacion dual o un adhesivo que se
fotopolimeriza por separado.

- lacementacion permanente de postes endoddnticos en
combinacion con un adhesivo de polimerizacion dual.

Contraindicaciones

El uso del producto esta contraindicado si el paciente presenta alergia
conocida a cualquiera de sus ingredientes.

Limitaciones de uso

- Nousar sino es posible establecer un campo de trabajo seco o no
se puede realizar la técnica de aplicacion prescrita.

- Elproducto no esta disefiado para ser reprocesado ni reutilizado.

Efectos secundarios
Hasta la fecha no se conocen efectos secundarios sistémicos. En

casos individuales se han notificado reacciones alérgicas a alguno de
sus componentes.



Interacciones

- Lassustancias fendlicas (p. ej, eugenol, aceite de gaulteria)
inhiben la polimerizacidn. En consecuencia, debe evitarse la
aplicacion de productos que contengan estos componentes, por
ejemplo, enjuagues bucales y cementos temporales.

- Los desinfectantes oxidantes, como el perdxido de hidrdgeno,
pueden interactuar con el sistema de iniciadores, lo que a su vez
puede perjudicar el proceso de polimerizacidn. Por lo tanto, no
desinfecte la preparacidn con agentes oxidantes.

- Los medios de arenado alcalino (p. ej., Airflow) sobre la dentina
pueden comprometer el efecto de los adhesivos de autograbado.

- Las sustancias hemostaticas pueden inhibir la polimerizacion y/o
provocar decoloracion. Por lo tanto, se deben observar las
instrucciones de uso de estas sustancias.

Beneficio clinico

- Reconstruccion de la funcién masticatoria
- Restauracion de la estética

Ingredientes:

Oxido mixto Si-Zr, trifluoruro de iterbio, UDMA, metacrilato aromatico,
GDMA, UDMA aromatico-alifatico, D3MA

El contenido total de relleno inorganico es de aprox. un 38 % en volumen.
El tamafio de las particulas del relleno inorgdnico varia entre 0,15 um
y 15,5 um.

2 Aplicacion

Para obtener informacion mas detallada, consulte también las
sensneios INStrucciones de uso de los productos utilizados junto con
Variolink Esthetic DC.

2.1 Eliminacion de la restauracion provisional y limpieza de la
cavidad
Elimine los posibles residuos del cemento provisional de la
cavidad o de la preparacion con un cepillo de pulido y pasta de
limpieza sin aceite y sin fluoruro (como la pasta sin fluoruro
para profilaxis Proxyt®). Lave con agua pulverizada.
Posteriormente, seque con aire libre de aceite y humedad.
Evite el resecamiento.
Nota: La limpieza con alcohol puede producir la deshidratacion
de la dentina.

2.2 Prueba en boca de la restauracion y aislamiento
Asiente la restauracion con la pasta de prueba Variolink Esthetic
Try-In Paste deseaday compruebe el color, el ajuste y la oclusidn
de la restauracion.
Tenga cuidado a la hora de ajustar la oclusién con los fragiles y
quebradizos trabajos de ceramica antes de la cementacion
definitiva, ya que existe el riesgo de fractura. Si es necesario,
realice ajustes con diamantes finos a velocidad media y con
una presion ligera y refrigeracion por agua adecuada. Pula las
superficies desgastadas.
Debe procederse al aislamiento parcial o total utilizando
material auxiliar adecuado como OptraGate® u OptraDam Plus,
seguin sea necesario.
Si el tejido dental duro se contamina con sangre o saliva
durante el proceso de prueba en boca, debe limpiarse de
nuevo como se indica en el apartado 2.1.

2.3 Tratamiento previo de la restauracion

231  Sise prueba una restauracion que ha sido pretratada en el
laboratorio dental, la superficie de union de la restauracion
debe prepararse de la siguiente manera después de la prueba
en boca:

- Tras la prueba en boca, lave cuidadosamente la restauracion
con agua pulverizada y séquela con aire libre de aceite.

- Agite Ivoclean antes de usarlo y cubra completamente la
superficie de union de la restauracion con el producto
utilizando un micropincel o un pincel.

- Deje actuar Ivoclean durante 20 s, luego enjuague bien con
agua pulverizaday seque con aire libre de aceite.

- Acontinuacion, imprima la superficie de union de la
restauracion con un agente adhesivo adecuado (p. ej,
Monobond® Plus). Asegurese de observar las instrucciones
de uso del agente adhesivo utilizado.

232 Lasrestauraciones que no han sido tratadas previamente por

el laboratorio dental deben lavarse con agua pulverizada y

secarse después del procedimiento de prueba en boca.

2.3.21 Posteriormente, acondicione la superficie de union de la
restauracion de la siguiente manera:

a) Restauraciones de cerdmica vitrea (p.ej. IPS Empress®)

- Grabe la restauracion con &cido fluorhidrico al 5 % (p. ej.
gel de grabado IPS® Ceramic) durante 60 s 0 segun
instrucciones de uso del fabricante del material de
restauracion.

- Lave minuciosamente la restauracién con agua
pulverizaday séquela con aire sin aceite.

b)Restauraciones de cerdmica vitrea de disilicato de litio (p.
ej. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Grabe la restauracion con acido fluorhidrico al 5 % (p. ej.
gel de grabado IPS Ceramic) durante 20 s 0 segun
instrucciones de uso del fabricante del material de
restauracion.

- Lave minuciosamente la restauracion con agua
pulverizada y séquela con aire sin aceite.

¢) Restauraciones de 6xido de circonio (por ejemplo, IPS e.max
ZirCAD) o ceramica de oxido de aluminio
- Arene las superficies de union (pardmetros de arenado

segun instrucciones del fabricante del material de
restauracion).

- Sifuera necesario, limpie la restauracion con
ultrasonidos durante aproximadamente 1 minuto.

- Lave minuciosamente la restauracién con agua
pulverizaday séguela con aire sin aceite.

— IMPORTANTE: con el fin de lograr una unién éptima, no
limpie las superficies de dxido de circonio con acido
fosfarico.

2.3.2.2 Apligue Monobond Plus con un pincel o un micropincel a las
superficies pretratadas, deje reaccionar durante 60 sy
después disperse con un chorro fuerte de aire sin aceite.

2.3.3 Alternativamente, las restauraciones hechas de ceramica
vitrea y cerdmica vitrea de disilicato de litio (por ejemplo,

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pueden

acondicionarse con Monobond Etch & Prime® de la siguiente

manera:

- Tras la prueba en boca, lave cuidadosamente la restauracion
con agua pulverizada y séquela con aire libre de aceite y
humedad.

- Aplique Monobond Etch & Prime sobre la superficie de unidn
con un micropincel y frote contra la superficie durante 20 s.
Deje reaccionar durante otros 40 s.

- Enjuague vigorosamente Monobond Etch & Prime con agua
pulverizada hasta que el color verde haya desaparecido. Si
gueda algun residuo alojado en alguna zona que presente
microporosidades, la restauracion se puede limpiar con agua
en un bafio de ultrasonidos durante un max. de 5 minutos.

- Seque la restauracion con aire comprimido libre de
humedad y aceite durante aprox. 10 s.

234 Las restauraciones de composite y de composite
sl €f0rzado con fibra siempre deben acondicionarse de
acuerdo con las instrucciones del fabricante del material de
restauracion.

Con respecto a las restauraciones de Tetric® CAD, observe las

instrucciones indicadas en las Instrucciones de uso de Tetric

CAD.

24 Pretratamiento de la preparacion y aplicacion del adhesivo
(p. ej. Adhese® Universal)
Observe las instrucciones de uso del adhesivo utilizado.

241  Acondicionado con gel de &cido fosfarico (opcional)
La union al esmalte se puede mejorar grabando de forma
selectiva el esmalte o aplicando la técnica de "grabary
enjuagar". Las superficies de esmalte no preparadas deben
acondicionarse con gel de &cido fosfarico (p. ej., Total Etch).
Observe las instrucciones de uso del gel de acido fosférico.
a) Grabado selectivo en esmalte
Aplique gel de &cido fosfdrico (p.ej., Total Etch) sobre el
esmalte y déjelo reaccionar durante 15-30 s. A continuacidn,
enjuague bien con un chorro de agua a presion durante al
menos 5 sy seque con aire comprimido hasta que las
superficies de esmalte grabadas adquieran un color blanco
tiza.
b) Técnica de grabado y enjuague
Aplique el gel de &cido fosfarico (p. ej., Total Etch) primero
sobre el esmalte preparado y luego sobre la dentina. Se
debe dejar que el gel reaccione sobre el esmalte durante
15 a 30 sy sobre la dentina durante 10 a 15 s. A continuacion,
enjuague bien con un chorro de agua a presion durante al



menos 5 sy seque con aire comprimido hasta que las
superficies de esmalte grabadas adquieran un color blanco
tiza.

242 Aplicacion de Adhese Universal

- Comenzando con el esmalte, cubra totalmente las
superficies dentales a tratar con Adhese Universal.

- Eladhesivo debe frotarse sobre la superficie dental durante
al menos 20 segundos. Este tiempo no debe reducirse. Es
incorrecto aplicar el adhesivo sobre la superficie dental sin
frotar.

- Disperse el adhesivo Adhese Universal con aire comprimido
sin aceites ni humedad hasta obtener una capa de pelicula
inmavil y brillante.

Nota importante: Evite la acumulacion, ya que esto puede
comprometer la precision de ajuste de la restauracion final.

- Fotopolimerice Adhese Universal durante 10 s con una

intensidad luminica de =500 mW/cm? (p. ej., Bluephase® G4).

Asentamiento de la restauracion

- Se coloca una nueva punta de mezcla sobre la jeringa para
cada aplicacion. Dispense Variolink Esthetic DC de la jeringa
de automezclado y aplique la cantidad deseada
directamente sobre la restauracion. Gracias a que el
material de cementacidn polimerizara en la punta de
mezcla utilizada, ésta sirve como tapon para el contenido
restante de la jeringa hasta que se vuelva a necesitarlo de
nuevo (reemplace con una nueva punta justo antes de la
siguiente aplicacion).

- Variolink Esthetic DC debe procesarse rapidamente después
de la extrusion de la jeringa de automezclado y la
restauracion asentada en su posicion. Aplique Variolink
Esthetic DC directamente sobre la superficie interna de la
restauracion.

Nota: La aplicacion directa de Variolink Esthetic DC sobre
una preparacion que haya sido pretratada con adhesivo
puede, segun el adhesivo utilizado, acelerar el proceso de
polimerizacion y afectar a la precision de ajuste de la
restauracion.

- Asiente la restauracion y fijela/manténgala en su lugar
durante la eliminacion del exceso.

- Retire todo el exceso de material de cementacidn.

a) Técnica de limpieza
Elimine el sobrante de material inmediatamente con un
pincel, con hilo dental o con un raspador. Asegurese de

eliminar el material sobrante a tiempo, especialmente en

las zonas de dificil acceso (reas proximales, margenes
gingivales, ponticos).

Técnica Quarter (max. 6 pilares de puente) —
Fotopolimerizacion del exceso y posterior eliminacion
Fotopolimerice el exceso de material con la luz de

b

=

polimerizacion (p. ej., Bluephase G4) durante 2 s por cada

una de las 4 superficies (mesiovestibular, distovestibular,
mesiopalatino/lingual, distopalatino/lingual) a una
distancia de max. 10 mm. A partir de ese momento, el
exceso de cemento es facil de eliminar con una sonda.
Asegurese de eliminar el material sobrante a tiempo,
especialmente en las zonas de dificil acceso (areas
proximales, margenes gingivales, ponticos).

Polimerizacion

- Aligual que otros compuestos, Variolink Esthetic DC sufre
inhibicion con oxigeno. Esto significa que la capa superficial
(aproximadamente 50 um) no polimeriza durante la
polimerizacion, ya gue entra en contacto con el oxigeno
atmosférico. Para evitarlo, cubra los margenes de la

restauracion con gel de glicerina/Airblock (p. €], Liquid Strip)

inmediatamente después de eliminar el exceso.

- Polimerice Variolink Esthetic DC en segmentos, comenzando

por los margenes proximales:
Intensidad luminica Tiempo de polimerizacion
por mm de ceramica y segmento
500 - 800 mW/cm? 20s

900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Enjuague el gel de glicerina/Airblock (p. ej, Liquid Strip).

2.7

Acabado de la restauracién completada

- Compruebe la oclusién y el movimiento funcional y realice
ajustes en caso necesario.

- Acabe las lineas de cemento con diamantes de acabado, si
€S Necesario.

- Alise las lineas de cemento con tiras de acabado y pulido y
pulalas con instrumentos de pulido adecuados (p. ],
OptraGloss®).

- Sies necesario, acabe los margenes de la restauracion con
pulidores adecuados (p. ej., OptraGloss).

Instrucciones especiales para la cementacion de postes endoddnticos

Para la cementacion de postes endoddnticos, limpie
minuciosamente el conducto radicular para eliminar cualquier
residuo del material de relleno del conducto radicular. (Los posibles
restos de selladores con eugenol pueden inhibir la polimerizacion del
composite de cementacion).

Opcionalmente, aplique gel de grabado de &cido fosforico (p. €],
Total Etch) primero en la parte de esmalte de la preparaciony
luego en la parte de dentina de la preparacion y el conducto
radicular. Se debe dejar que el grabador reaccione sobre el
esmalte durante 15 a 30 sy sobre la dentina durante 10a 15 s.
Enjuague completamente el gel de las superficies de
preparacion. Elimine completamente cualquier residuo del gel
grabador del conducto radicular enjuagando con una jeringa'y
una canula de irrigacion endoddntica. A continuacidn, seque con
aire libre de aceite y humedad. Retire el exceso de humedad del
conducto radicular utilizando puntas de papel.

Se utiliza un micropincel para aplicar el Adhese Universal DC
mezclado de la unidad Small/Endo Single Dose al conducto
radiculary la superficie de la preparacion. El adhesivo debe
frotarse sobre la superficie dental a tratar durante al menos

20 segundos. Este tiempo no debe reducirse. Es incorrecto aplicar
el adhesivo sobre la superficie dental sin frotar. Disperse el
adhesiva Adhese Universal DC con aire comprimido sin aceites ni
humedad hasta obtener una capa de pelicula inmavil y brillante.
Retire el exceso del conducto radicular utilizando puntas de
papel.

El poste endoddntico que ha sido preparado de acuerdo con las
instrucciones del fabricante se humedece con Variolink Esthetic
DC mezclado.

IMPORTANTE No apligue Variolink Esthetic DC con el Iéntulo en un
conducto radicular que haya sido humedecido con Adhese
Universal DC. De lo contrario, podria producirse una
polimerizacion prematura, lo que podria impedir que el poste se
coloque correctamente.

Coloque el poste endoddntico, El exceso de cemento se
desplazara cuando se inserte el poste. Distribuya el exceso de
cemento alrededor de la superficie de preparacion oclusal,
cubriéndola por completo. A continuacion, fotopolimerice
Variolink Esthetic DC durante 20 s.

Asi, el material de mufiones (p. ej., MultiCore®) se puede aplicar
directamente sobre Variolink Esthetic DC, que actua de agente
adhesivo, y polimeriza segun las instrucciones del fabricante
(fotopolimerizacion).

Informacion sobre seguridad

En caso de incidentes graves relacionados con el producto,
pongase en contacto con Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, sitio web: www.ivoclar.com,

y con las autoridades competentes responsables.

Las instrucciones de uso actualizadas estan disponibles en la
seccion de descargas del sitio web de Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

Explicacion de simbolos; www.ivoclar.com/elFU

El Resumen de seguridad y rendimiento clinico (RSRC) se puede
recuperar de la Base de Datos Europea sobre Productos
Sanitarios (EUDAMED) en https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
UDI-DI basico: 76152082ACEMEQ01DV

Advertencia:

Observe la Ficha de datos de seguridad (SDS) (disponible en la
seccion de descargas del sitio web de Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

Evite el contacto de Variolink Esthetic DC no polimerizado con la
piel, las mucosas y los ojos.

El Variolink Esthetic DC no polimerizado puede causar una ligera
irritacion y provocar una sensibilizacion a los metacrilatos.

Los guantes médicos convencionales no protegen del efecto
sensibilizante de los metacrilatos.



Informacion de eliminacion
Los restos de los productos deben eliminarse de acuerdo con la
normativa legal nacional correspondiente.

Riesgos residuales

Los usuarios deben ser conscientes de que cualquier intervencion
dental en la cavidad bucal conlleva ciertos riesgos. Algunos de estos
riesgos se enumeran a continuacion:

- Fallo de la unién adhesiva

4  Conservacion y caducidad /ﬂfg‘;iﬁ

- Temperatura de almacenamiento de 2 a 28 °C «+

- Guarde la jeringa de automezclado Variolink Esthetic DC con la
punta de mezcla colocada después de su uso.

- No use el producto después de la fecha de caducidad indicada.

- Fecha de caducidad: consulte la informacion en las jeringas y los
envases.

Antes de usar, inspeccione visualmente el embalaje y el producto en
busca de dafios. En caso de duda, consulte a Ivoclar Vivadent AG 0 a su
socio comercial local.

5 Informacion adicional

Mantener el material fuera del alcance de los nifios.
No todos los productos estan disponibles en todos los paises.

El producto ha sido desarrollado exclusivamente para su uso odontoldgico. Este material ha sido fabricado para
su uso dental y debe manipularse segun las instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los
dafios ocasionados por otros usos o por una manipulacion indebida. El usuario es responsable de comprobar la
idoneidad y el uso de los productos para cualquier fin no recogido explicitamente en las instrucciones.

ivoclar.com

ivoclar
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1  Uso pretendido

Finalidade prevista
Cimentagdo adesiva de restauragdes posteriores e anteriores indiretas

Grupo-alvo de pacientes
- Pacientes com dentes permanentes

Usuarios pretendidos / Treinamento especial
- Dentistas
- N&o é necessario nenhum treinamento especial.

Uso
Somente para uso odontoldgico.

Descrigao

0 Variolink® Esthetic DC é um compdsito de cimentagdo adesivo de

cor estavel para cimentagdo permanente de restauragoes

odontoldgicas e pinos endoddnticos. A composigdo especial das
particulas de carga da ao Variolink Esthetic DC uma radiopacidade
muito alta (300% Al).

0 cimento dual Variolink Esthetic DC é apropriado para

- acimentagdo permanente de restauragdes em vitroceramica,
vitroceramica de dissilicato de litio e restauragdes de resina
composta (inlays, onlays, coroas parciais, coroas, pontes)

- acimentagdo permanente de restauragdes opacas feitas, por
exem-plo, de ceramica de 6xido ou metal, se forem usadas com
um adesivo dual ou um adesivo fotoativado separadamente

- acimentagdo permanente de pinos endoddnticos em
combinagdo com um adesivo dual.

Avisdo geral dada abaixo fornece recomendagdes para a selegdo da
tonalidade mais adequada do Variolink Esthetic DC:

Area de uso

. Inlays
Cor Efeito ys/ Coroas / Pontes
Onlays
) clareia

Light + A —* v
consideravelmente

Light clareia levemente v v

Neutral sem efeito de tonalidade v v
escurece levemente /

Warm ) v v
mais amarelado
gscurece consideravel-

Warm + . * v
mente / mais amarelado

) Mascaramento de

White L "
estrutura dentaria - v

opaque

descolorida

* 0 uso de tonalidades Light+, Warm+ e White opaque pode deixar as
margens da restauragdo mais visiveis ao cimentar inlays/onlays.

Dados técnicos
Classificagdo de acordo com IS0 4049

- Tipo2/Classe 3

- Cimento resinoso dual, fotoativado intraoralmente

- Opcionalmente, o Variolink Esthetic DC pode ser fotoativado com
luz na faixa de comprimento de onda de 400-500 nm.

Cores

0 Variolink Esthetic DC esta disponivel nas seis cores graduadas a
sequir:

Cor Efeito
Mais claro / mais

Light + Translucidez aprox. 5% (opaco) esbranquicado

Light Translucidez aprox. 10% v

Neutral Translucidez = 17% Nenhum

Warm Translucidez aprox. 12% v

Warm + Translucidez aprox. 8,5% Ma|§ escuro /
(opaco) mais amarelado

White Translucidez aprox. 2,56% (opaco) Mascaramento de

opaque estrutura dentaria

descolorida

A gradagdo das tonalidades do Variolink Esthetic DC estd baseado no
efeito que o cimento exerce no valor da restauragao final. 0 Variolink
Esthetic DC Neutral ndo afeta o valor de luminosidade. Ao mesmo
tempo, ele demonstra a maior translucidez e, portanto, é de
tonalidade neutra. As tonalidades Light e Light + deixam as
restauragdes mais claras, enquanto que o Warm e Warm+ cria uma
impressao de tonalidade geral mais escura. A cor White opaque é
indicada para mascaramento da estrutura dentaria descolorida. Para
avaliar o efeito geral da restauragao com as diversas tonalidades do
Variolink Esthetic DC antes da cimentagdo permanente,
recomendamos 0 uso das pastas Variolink Esthetic Try-In.

Tempo de trabalho

0Os tempos de trabalho e de polimerizagdo dependem da temperatura
ambiente. Os tempos seguintes se aplicam assim que o Variolink
Esthetic DC tiver sido extrudado da seringa de automistura:

Quando usado apenas  Ambiente Intraoral
autopolimerizavel 23°C1°C 37°Ct1°C

Tempo de trabalho aprox. 5 min aprox. 2 min
Tempo de polimeri-  aprox. 8 min aprox. 4 min. 4 min

zagdo (incl. tempo de
trabalho)

Proporgao de mistura

0 Variolink Esthetic DC € sempre dispensado da seringa de
automistura na proporgdo ideal.

Indicagoes
- Falta de estrutura dental nos dentes anteriores e posteriores
- Edentulismo parcial nas regides anterior e posterior

Areas de aplicagdo

- Cimentagdo permanente de restauragdes em vitroceramica,
vitroceramica de dissilicato de litio e restauragdes de resina
composta (inlays, onlays, coroas parciais, coroas, pontes)

- Cimentagao permanente de restauragdes opacas feitas, por
exem-plo, de cerdmica de 6xido ou metal, se forem usadas com
um adesivo dual ou um adesivo fotoativado separadamente

- Cimentagdo permanente de pinos endod6nticos em combinagdo
com um adesivo dual.

Contraindicagoes

0 uso do produto é contraindicado a pacientes alérgicos a algum de
seus ingredientes.

Limitagdes de uso

- Nao utilizar se um campo de trabalho seco ndo puder ser
estabele-cido ou a técnica de aplicagdo prescrita ndo puder ser
aplicada.

- 0O produto ndo deve ser reprocessado ou reutilizado.

Efeitos colaterais

Efeitos colaterais sistémicos ndo sdo conhecidos até o momento. Em
casos individuais, foram relatadas reagdes alérgicas a componentes
individuais.



Interagdes

As substancias fendlicas (por exemplo, eugenol, 6leo de
wintergreen) inibem a polimerizagdo. Consequentemente, a
aplicagao de produtos contendo estes componentes, por
exemplo, enxaguantes bucais e cimentos temporarios, deve ser
evitada.

Desinfetantes com efeito oxidante (por exemplo, perdxido de
hidrogénio) podem interagir com o sistema iniciador, o que, por
sua vez, pode prejudicar o processo de polimerizagdo. Portanto,
ndo desinfete o preparo usando agentes oxidantes.

Meios alcalinos a jato (por exemplo, fluxo de ar) na dentina
podem comprometer o efeito dos autoadesivos.

Substancias hemostaticas podem inibir a polimerizagdo e/ou
levar a descoloragdo. Portanto, as instrugdes de uso destas
substancias devem ser observadas.

Beneficio clinico

- Reconstrugdo da fungdo mastigatdria
- Restauragdo estética

Composicdo

Oxido misto de Si-Zr, trifluoreto de itérbio, UDMA, metacrilato
aromatico, GDMA, UDMA aromatico-alifatico, D3MA

0 conteudo total de particulas inorganicas é de aproximadamente 38 vol%.

Tamanho das particulas de carga inorganicas: entre 0,15 um e 15,5 um.

2

Aplicagao

Para informagdes mais detalhadas, consulte também as

seos INStrugdes de uso dos produtos utilizados em com o Variolink
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Esthetic DC.

Remogao da restauragdo temporaria e limpeza da cavidade
Remover qualquer residuo possivel do cimento de cimentagdo
temporaria da cavidade ou do preparo com uma escova de
polimento e uma pasta de limpeza sem 6leo e sem fltor (por
exemplo, pasta profilatica sem flGor Proxyt®). Enxdgue com
spray de dgua. Em seguida, secar com ar livre de dleo e
umidade. Evite secar em excesso.

Nota: A limpeza com alcool pode levar a desidratagdo da
dentina.

Prova da restauragdo e isolamento

Assente a restauragdo usando a pasta Variolink Esthetic Try-In
desejada e verifique a tonalidade, ajuste e oclusdo da
restauragao.

Deve-se tomar cuidado ao verificar a oclusao de objetos de
ceramica frageis e sugeitos a fratura antes de serem
cimentados permanentemente, pois ha risco de fratura. Se
necessario, faga ajustes com diamantes finos em velocidade
média e com leve pressao e resfriamento adequado com agua.
Polir as superficies.

E necessario o isolamento relativo ou absoluto adequado,
utilizando acessadrios apropriados, como OptraGate® ou
OptraDam Plus.

Se o tecido dentario estiver contaminado com sangue ou
saliva durante o procedimento de prova, ele precisa ser limpo
novamente, como descrito na segdo 2.1.

Pré-tratamento da restauragdo

Se uma restauragao que tenha sido pré-tratada no laborataério

odontoldgico for provada, a superficie de unido da restauragao

precisa ser preparada da seguinte forma apds a prova:

- Apds a prova, enxague cuidadosamente a restauragdo com
spray de agua e seque com ar livre de o6leo.

- Agite o Ivoclean antes de usar e cubra completamente a
superficie de unido da restauragdo com o produto usando
um microbrush ou escova.

- Deixer o Ivoclean reagir por 20 s, depois enxague completa-
mente com spray de dgua e seque com ar livre de dleo.

- Em seguida, prepare a superficie de colagem da restauragdo
com um agente de unido adequado (por exemplo,
Monobond® Plus). Certifique-se de seguir as instrugdes de
uso do agente adesivo utilizado.

Restauragdes que ndo tenham sido pré-tratadas pelo

laboratorio odontoldgico devem ser enxaguadas com spray de

agua e secas apos o procedimento de prova.
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Posteriormente, condicione a superficie de unido da

restauragdo da seguinte maneira:

a) Restauragdes em vitroceramica (por exemplo,

IPS Empress®)

- Condicionar a restauragdo com 5% de acido fluoridrico
(por exemplo IPS® Ceramic etching gel) por 60 s ou de
acordo com as instrugdes do fabricante do material
restaurador.

- Enxague completamente a restauragao com spray de
agua e seque com ar livre de dleo.

b)Restauragdes em vitroceramica de dissilicato de litio
(por exemplo, IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Condicionar a restauragdo com 5% de acido fluoridrico
(por exemplo IPS Ceramic etching gel) por 20 s ou de
acordo com as instrugdes do fabricante do material
restaurador.

- Enxague completamente a restauragdo com spray de
agua e seque com ar livre de dleo.

¢) Restauragdes feitas de dxido de zirconio (ex. IPS e.max
ZirCAD) ou cerdmica de Oxido de aluminio
- Jateamento da superficie de unido (pardmetros de

jateamento de acordo com as instrugdes do fabricante
do material restaurador).

- Senecessario, limpe a restauragdo em uma unidade
ultrassonica por cerca de um minuto.

- Enxague completamente a restauragao com spray de
agua e seque com ar livre de dleo.

— IMPORTANTE: Para obter uma unido ideal, ndo limpe as
superficies de dxido de zirconio com acido fosfdrico.

Apligue Monobond Plus com um pincel ou microbrush nas

superficies pré-tratadas, deixe reagir por 60 s e depois disperse

com um forte fluxo de ar.

Alternativamente, restauragdes feitas de vitroceramica e

vitroceramica de dissilicato de litio (por exemplo, IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) podem ser condicionadas com

Monobond Etch & Prime® da seguinte forma:

- Apds a prova, enxague cuidadosamente a restauragdo com
spray de dgua e seque com ar livre de dleo e umidade.

- Aplique Monobond Etch & Prime na superficie de unido
usando um microbrush e esfregue-o na superficie por
20 segundos. Deixe-o reagir por mais 40 segundos.

- Enxague cuidadosamente o Monobond Etch & Prime com
spray de dgua até que a cor verde tenha desaparecido. Se
algum residuo permanecer em dreas com microporosidade,
a restauragdo pode ser limpa com dgua em uma unidade
ultrassonica por até 5 minutos.

- Seque a restauragdo com um forte fluxo de ar livre de dleo e
umidade por aproximadamente 10 s.

As restauragdes de compdsitos ou compdsitos

reforcados com fibras devem ser sempre condicionadas

de acordo com as instrugdes do fabricante do material
restaurador.

Com relagdo as restaurages Tetric® CAD, siga as instrugdes

indicadas nas Instrugdes de Uso do Tetric CAD.

See Instructions

Pré-tratamento do preparo e aplicagdo do adesivo
(por exemplo, Adhese® Universal)

Siga as instrugdes para uso do adesivo utilizado.
See Instructions
Condicionando com gel de acido fosfdrico (opcional)
Aligagdo ao esmalte pode ser melhorada pelo
condicionamento seletivo do esmalte ou aplicando-se a
técnica de condiciona-mento total. Superficies de esmalte ndo
preparadas devem ser condicionadas com &cido fosfdrico (p.
ex, Total Etch). Siga as instrugdes de uso do gel de dcido
fosforico.
a) Condicionamento seletivo do esmalte
Apligue gel acido fosforico (por exemplo, Total Etch) sobre o
esmalte e deixe reagir por 15-30 s. Em seguida, enxague bem
com um fluxo de dgua abundante por pelo menos 5 s e seque
com ar comprimido até que as superficies de esmalte
condicionadas figuem com um aspecto branco-fosco.
b) Técnica de condicionamento &cido total
Aplique o gel de cido fosfdrico (p. ex, Total Etch)
primeiramente no esmalte preparado, g, em seguida, na
dentina. 0 agente condicionante deve permanecer no
esmalte por 15—-30 segundos, € na dentina por
10-15 segundos. Em seguida, enxague bem com um fluxo de
dgua abundante por pelo menos 5 s e seque com ar
comprimido até que as superficies de esmalte
condicionadas figuem com um aspecto branco-fosco.
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2.6

2.7

Aplicagdo da Adhese Universal

- A partir do esmalte, cubra completamente as superficies
dos dentes a serem tratados com Adhese Universal.

- 0 adesivo deve ser esfregado na superficie do dente por
pelo menos 20 s. Este tempo ndo deve ser encurtado. Aplicar
0 adesivo sobre a superficie do dente sem esfregar é
inadequado.

- Dispersar Adhese Universal com ar comprimido livre de
umidade e 6leo, até que seja formada uma camada fina,
estavel e brilhante.

Importante: Evite o acumulo, pois isso pode comprometer a
precisao do ajuste da restauragao final.

- Fotopolimerize o Adhese Universal por 10 s usando uma
intensi-dade de luz de =500 mW/cm? (por exemplo,
Bluephase® G4).

Assentamento da restauragao

- Para cada aplicagdo, cologue uma nova ponta de mistura
sobre a seringa. Dispense o Variolink Esthetic DC da seringa
de automistura e aplique a quantidade desejada
diretamente na restauragao. Como o material de
cimentagdo polimerizara na ponta de mistura usada, ele
serve como uma vedagdo para o conteudo restante da
seringa até ser novamente necessario (substituir por uma
nova ponta antes do proximo uso).

- 0 Variolink Esthetic DC deve ser processado rapidamente
apos a extrusdo da seringa de automistura e a restauragdo
assentada no lugar. Aplique a Variolink Esthetic DC
diretamente na superficie interna da restauragao.

Nota: A aplicagdo direta do Variolink Esthetic DC em um
preparado que foi pré-tratado com adesivo pode -
dependendo do adesivo utilizado - levar a uma aceleragdo
do processo de polimerizagdo e afetar a precisdo de ajuste
da restauragao.

- Assente a restauragdo e fixe-a/mantenha-a no lugar
durante a remogao do excesso.

- Remover todo o excesso de material de cimentacao.

a) Técnica de limpeza
Remova imediatamente o material em excesso com uma
escova, fio dental ou cureta. Certifique-se de remover o
material em excesso a tempo, especialmente em areas de
dificil acesso (dreas proximais, margens gengivais, ponticos).

b) Técnica de quadrante (max. 6 pilares de ponte) -
fotopolimerizagao do excesso e posterior remogdo
Material em excesso de polimerizagdo com luz de
polimerizagédo (por exemplo, Bluephase G4) por 2 s por
quarto de superficie (mesio-oral, disto-oral, mesio-bucal,
disto-bucal) a uma distancia maxima de 2 s por quarto de
superficie (mesio-oral, disto-oral, mesio-bucal, disto-bucal).
10 mm. Depois disso, 0 excesso de cimento é facil de
remover com uma cureta. Certifique-se de remover o
material em excesso a tempo, especialmente em areas de
dificil acesso (areas proximais, margens gengivais, ponticos).

Polimerizagao

- Como em todos os sistemas compostos, o Variolink Esthetic
DC estd sujeito a inibigdo de oxigénio. Em outras palavras, a
camada superficial (aprox. 50 um) ndo polimeriza durante o
processo de cura, pois entra em contato com o oxigénio
atmosférico. Para evitar isto, cubra as margens da
restauragdo com gel de glicerina /Airblock (por exemplo,
Liquid Strip) imediatamente apds a remogao do excesso.

- Polimerize o Variolink Esthetic DC em segmentos,
comegando com as margens proximais:

Intensidade da luz Tempo de cura por mm

de ceramica e segmento
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Enxague o gel de glicerina/Airblock (por exemplo, Liquid Strip).

Acabamento da restauragdo concluida

- Verifique a oclusdo e movimentos funcionais e ajuste, se
necessario.

- Faga o acabamento das linhas de cimento com diamantes
de acabamento, se necessario.

- Suavize as linhas de cimento utilizando tiras de acabamento
e polimento e polir com instrumentos de polimento
adequados (por exemplo, OptraGloss®).

- Se necessario, faga 0 acabamento das margens de restauragao
com polidores adequados (por exemplo, OptraGloss®).

Instrugdes especiais para a cimentagdo de postes endodonticos

Para a cimentagdo de pinos endoddnticos, limpe
cuidadosamente o canal radicular para remover qualquer residuo
de material de preenchimento do canal radicular. (Residuos de
selantes a base de eugenol podem inibir a polimerizagdo do
compdsito de cimentagao).

Opcionalmente, aplicar gel de dcido fosférico (por exemplo, Total
Etch) primeiro na porgdo de esmalte do preparo, e depois na
porcao dentina do preparo e do canal radicular. 0 agente
condicionante deve permanecer no esmalte por 15-30 segundos,
e na dentina por 10-15 segundos. Enxague completamente o gel
das superficies de preparagdo. Remova cuidadosamente
qualquer residuo do gel condicionante do canal radicular,
lavando com uma seringa e canula de irrigagdo endodontica. Em
seguida, secar com ar livre de 6leo e umidade. Remova o excesso
de umidade do canal radicular usando pontos de papel.

Um microbrush é usado é usada para aplicar a mistura Adhese
Universal DC da unidose Small/Endo Single Dose ao canal
radicular e a superficie do preparo.

0 adesivo deve ser esfregado na superficie do dente a ser tratado
por pelo menos 20 s. Este tempo ndo deve ser encurtado. Aplicar
0 adesivo sobre a superficie do dente sem esfregar é inadequado.
Dispersar Adhese Universal DC com ar comprimido livre de
umidade e dleo, até que seja formada uma camada fina, estavel
e brilhante. Remova o excesso do canal radicular usando pontos
de papel.

0 pino endodontico que foi preparado de acordo com as
instrugdes do fabricante é embebido com a mistura Variolink
Esthetic DC.

IMPORTANTE! Ndo aplique o Variolink Esthetic DC com o lentulo
em um canal radicular que tenha sido embebido com a Adhese
Universal DC. Caso contrario, pode ocorrer polimerizagao
prematura, 0 que possivelmente poderia impedir que o0 pino seja
posicionado adequadamente.

Coloque o pino endodoéntico. 0 excesso de cimento sera
deslocado gquando o poste for inserido. Distribua o excesso de
cimento pela superficie de preparagao oclusal para cobertura
total. Em seguida, o Variolink Esthetic DC de fotopolimerizagao
por 20 s.

0 material para nucleo de preenchimento (por exemplo,
MultiCore®) pode entdo ser aplicado diretamente sobre a
Variolink Esthetic DC que serve como agente de unido e
polimerizagdo de acordo com as instrugdes do fabricante
(fotopolimerizagao).

Informagoes de seguranga

No caso de incidentes graves relacionados ao produto, entre em
contato com a Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein, website: www.ivoclar.com, e sua
autoridade competente responsavel.

As Instrugdes de Uso validas estdo disponiveis na segdo de
downloads do website da Ivoclar Vivadent AG em
(www.ivoclar.com).

Explicagdo dos simbolos: www.ivoclar.com/elFU

0 Resumo de Seguranga e Desempenho Clinico (SSCP) pode ser
recuperado do Banco de Dados Europeu sobre Dispositivos
Médicos (EUDAMED) pelo site https://ec.europa.eu/tools/
eudamed.

UDI-DI basico: 76152082ACEMEQ01DV

Avisos

Observe a Ficha de Dados de Seguranga (FDS) (disponivel na
segao de downloads do site da Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

Evite qualguer contato do Variolink Esthetic DC ndo polimerizado
com a pele/mucosa e olhos.

0 Variolink Esthetic DC nao polimerizado pode causar leve
irritagdo e levar a uma sensibilizagdo contra os metacrilatos.

As luvas médicas comerciais ndo oferecem protegdo contra os
efeitos de sensibilizagdo promovidos pelos metacrilatos.

Informagodes sobre descarte
Restos de material devem ser descartados de acordo com a
regulamentagdo nacional vigente.

Riscos residuais

Os usuarios devem estar cientes de que qualguer intervengdo dentaria
na cavidade oral envolve certos riscos. Alguns desses riscos incluem:

Falha da unido adesiva



4  Validade e armazenamento /H/S:?

- Temperatura de armazenamento: 2-28 °C wr

- Armazene a seringa de automistura Variolink Esthetic DC com a
ponta de mistura fixada apos o uso.

- Na&o utilize o produto apds sua data de validade.

- Data de validade: consulte as informagdes sobre seringas e
embalagens

Antes do uso, inspecione visualmente a embalagem e o produto
guanto a danos. Em caso de duvida, consulte a Ivoclar Vivadent AG ou
seu parceiro comercial local.

5 Informagoes adicionais

Mantenha o material fora do alcance de criangas!

Os produtos ndo estao disponiveis em todos os paises.

0 produto foi desenvolvido exclusivamente para uso em odontologia. O processamento deve ser realizado
estritamente de acordo com as Instrugdes de Uso. Nao serd aceita responsabilidade por danos decorrentes do

ndo cumprimento das Instrugdes ou do escopo de uso. 0 usudrio € responsavel pelo teste dos produtos quanto
4'sua adequagdo e uso para qualquer propdsito ndo explicito nas instrugdes.

ivoclar.com

ivoclar



Variolink® Esthetic
DC

[svl] Bruksanvisning
Polymer-baserat dentalt cementeringsmaterial (intraoralt
dualh&rdande)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1  Avsedd anvandning

Avsett andamal
Adhesiv cementering av indirekta restaurationer anteriort och
posteriort

Patientmalgrupp
- Patienter med permanenta tander

Avsedda anvandare / Speciell traning
- Tandlakare
- Ingen sarskild traning kravs.

Anvandning
Endast for dentalt bruk.

Beskrivning

Variolink® Esthetic DC ar ett fargstabilt adhesivt kompositcement for

permanent cementering av dentala restaurationer och endodontiska

stift. Den speciella fillersammansattningen ger Variolink Esthetic DC
dess mycket higa rontgenkontrast (300% Al).

Dual-hardande Variolink Esthetic DC passar for

- permanent cementering av glaskeram, litiumdisilikatglas-keram-
och kompositrestaurationer (inlays, onlays, delkronor, kronor,
broar)

- permanent cementering av opaka restaurationer framstallda av
t.ex. oxidkeramer eller metall, om de anvands tillsammans med
dual-hardande adhesiv eller ett adhesiv som ljushardas separat

- permanent cementation av endodontiska stift i kombination med
ett dual-hardande adhesiv.

Foljande dversikt ger rekommendationer om vilken Variolink Esthetic
DC farg som ska valjas:

Anvandningsomraden

Farg Effekt Inlays / Kronor / Broar
Onlays

Light + GOor avsevart ljusare —* v

Light Gor ndgot ljusare v v

Neutral Ingen fargeffekt v v

Warm GOr nagot morkare / . .
gulare

Warm+  80r mycket mérkare / . .
gulare

White Maskering av missfargad i .

opaque tandstruktur

* Fargerna Light+, Warm+ och White opaque kan ge synliga kanter pa
restaurationerna nar inlays/onlays cementeras.

Teknisk data

Klassificering enligt 1SO 4049

- Typ2/Klass 3

- Dual-hardande kompositcement som ljusaktiveras intraoralt

- Alternativt kan Variolink Esthetic DC hardas under inverkan av ljus
i vaglangdsomradet 400-500 nm.

Farger
Variolink Esthetic DC finns tillganglig i foljande sex farger:

Farg Effekt

Light + Translucens c:a 5 % (opak) Ljusare/vitare
Light Translucens c:a 10% v

Neutral Translucens 217% Inga

Warm Translucens c:a 12% v

Warm + Translucens c:a 8,5% (opak) Mérkare/gulare

White Translucens c:a 2.5% (opak)
opagque

Maskering av miss-
fargad tandstruktur

Nyanserna pa Variolink Esthetic DC fargerna ar baserade pa den effekt
som ett cement ger pa ljushetsvardet pa den fardiga restaurationen.
Variolink Esthetic DC Neutral paverkar inte ljushetsvardet. Eftersom
den uppvisar hogsta translucens, ar fargen neutral. Light och Light +
gor restaurationerna ljusare, medan Warm och Warm + skapar ett
morkare helhetsintryck. Fargen White opaque ar lamplig for att
maskera missfargad tandstruktur. Fér att kunna utvardera
helhetsintrycket pa restaurationen tillsammans med de olika Variolink
Esthetic DC fargerna innan cementeringen ager rum, rekommenderar
vi att man anvander Variolink Esthetic Try-In pastor.

Arbetstid
Arbets- och hardtider ar beroende pa omgivande temperatur. Foljande

tider galler sa fort Variolink Esthetic DC har tryckts ut fran
automixsprutan:

Nar det anvands som Rumstemperatur Intraoralt
endast sjalv-hardande 23 °C £1°C 37°Cx1°C
Arbetstid c:abmin c:a2min
Hardningstid (inkl. c:a 8 min c:a4 min
arbetstid)

Blandningsférhallande

Variolink Esthetic DC trycks alltid ut ur automixsprutan i ratt
blandningsférhallande.

Indikationer

- Saknad tandstruktur pa anteriora och posteriora tander
- Partiell tandléshet i det anteriora och posteriora omradet

Appliceringsomrdden

- Permanent cementering av glaskeram, litiumdisilikatglas-keram-
och kompositrestaurationer (inlays, onlays, delkronor, kronor,
broar).

- Permanent cementering av opaka restaurationer framstallda av
tex. oxidkeramer eller metall, om de anvands tillsammans med
dual-hardande adhesiv eller ett adhesiv som ljushardas separat.

- Permanent cementation av endodontiska stift i kombination med
ett dual-hardande adhesiv.

Kontraindikationer

Det ar kontraindicerat att anvanda produkten om patienten har kand
allergi mot ndgot av innehallet.

Begransningar i anvandningen

- Anvand inte om torrt arbetsfalt inte kan skapas eller om den
beskrivna appliceringstekniken inte kan anvandas.

- Produkten &r inte avsedd att atervinnas eller ateranvandas.

Biverkningar / sidoeffekter
Systemiska sidoeffekter ar inte kanda till dags dato. | sallsynta fall har
allergiska reaktioner mot kompositmaterial med resin har forekommit.

Interaktioner

- Substanser som innehaller fenol (t.ex. eugenol, vintergrénolja)
kan hamma polymeriseringen. Darfér ska produkter som
innehaller dessa komponenter, t.ex. munskéljningar och
temporara cement, inte anvandas.

- Desinfektionsmedel med oxiderande effekt (t.ex. vateperoxid)
kan interagera med initiatorsystemet, vilket i sin tur kan férsamra
hardningen. Desinfektera darfor inte preparationen med
oxiderande medel.



- Alkalisk jetmedia (t.ex. Airflow) pa dentin kan férsamra effekten
pa det sjalv-etsande adhesivet.

- Hemostatiska @mnen kan inhibera polymerisationen och/eller
leda till missfargning. Var noggrann med att folja
bruksanvisningen for dessa produkter.

Kliniska fordelar

- Rekonstruktion av tuggfunktion
- Restauration av estetiken

Sammansattning

Si-Zr blandoxid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk metakrylat,
GDMA, aromatisk-alifatisk UDMA, D3MA

Total andel oorganisk filler ar ¢c:a 38 volyms%.

Storlek pa de oorganiska fillerpartiklarna: mellan 0,15 um och 15,5 um.

2  Arbetssatt

For detaljerad information var vanlig och I13s bruksanvisningar
for de produkter som anvands i kombination med Variolink
Esthetic DC.

2.1 Borttagande av temporar restauration och rengoring av
kaviteten
Ta bort allt kvarsittande temporart cement fran kaviteten eller
preparationen med en polerborste och en oljefri och fluoridfri
rengodringspasta (t.ex. Proxyt® fluorid-fri profylaxpasta). Skolj
med vattenspray. Torka sedan med olje- och fuktfri luft. Undvik
att dvertorka.
0BS: Rengdring med alkohol kan leda till dehydrering av
dentinet.

See Instructions

2.2 Provain restaurationen och isolera
Satt in restaurationen med 6nskad Variolink Esthetic Try-In
pasta och kontrollera fargen, formen och ocklusionen pa
restaurationen.
Var forsiktig nar du kontrollerar ocklusionen pa tunna och
kansliga keramiska objekt innan de ar permanent
cementerade, eftersom det finns en frakturrisk. Vid behov gor
justeringar med fin diamant med medelhastighet och latt
tryck och lamplig vattenkylning. Polera slipade ytor.
Passande relativ eller absolut isolering med hjalp av ett
lampligt hjalpmedel, som OptraGate® eller OptraDam Plus kravs.
0Om den dentala hardvdvnaden blir kontaminerad med blod
eller saliv under torkningen, maste ytorna rengéras igen enligt
beskrivningen i sektion 2.1.

2.3 Forbehandling av restaurationen

231 Om enrestauration har férbehandlats hos tandteknikern och
provas in, maste bondingytan pa restaurationen prepareras
enligt foljande efter inprovningen:

- Efter inprovningen, rengdr noggrant med vattenspray och
torka med oljefri luft.

- Skaka Ivoclean innan den anvands och tack bondingytan pa
restaurationen helt med produkten med en mikroborste
eller pensel.

- Lat Ivoclean reagera i 20 s, spola sedan noggrant med
vattenspray och torka med oljefri luft.

- Forbehandla bondingytan med ett Iamplig bondingmedel
(t.ex. Monobond® Plus). Var vanlig och 1as bruksanvisningen
for det bondingmedel som anvands.

232 Restaurationer som inte har forbehandlats av tandteknikern
ska skoljas med vattenspray och torkas efter inprovningen.

2.3.21 Sedan konditioneras restaurationens bondingyta enligt
foljande:

a) Restaurationer i glaskeram (t.ex. IPS Empress®)

- FEtsa restaurationen med 5% fluorvatesyra (t.ex.|PS®
Ceramic etsgel) i 60 s eller enligt instruktionerna fran
tillverkaren av restaurationsmaterialet.

- Skolj restaurationen noggrant med vattenspray och torka
med oljefri luft.

b) Litiumdisilikat glaskeram restaurationer (t.ex. IPS e.max®
Press, IPS e.max CAD)

- FEtsa restaurationen med 5% fluorvatesyra (t.ex. IPS
Ceramic etsgel) i 20 s eller enligt instruktionerna fran
tillverkaren av restaurationsmaterialet.

- Skolj restaurationen noggrant med vattenspray och torka
med oljefri luft.

c) Restaurationer tillverkade i zirkonia (t.ex. IPS e.max ZirCAD)
eller aluminiumoxid keramer
- Sandblastra bondingytan (parametrar for sandblastring

enligt instruktionerna fran tillverkaren av restaurations-
materialet).

2322
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— Vid behov rengor restaurationen i en ultraljudsapparat i
en minut.

- Skolj restaurationen noggrant med vattenspray och torka
med oljefri luft.

- VIKTIGT! Fér att uppna basta majliga bonding, rengor inte
zirkoniaytan med fosforsyra.

Applicera Monobond Plus med en pensel eller mikroborste pa

de forbehandlade ytorna, I3t det reagera i 60 s och tunna ut

det med stark luftblastring.

Alternativt kan restaurationer framstallda av glaskeram och

litiumdisilikatglas-keram (t.ex. IPS Empress, IPS e.mas Press,

IPS e.max CAD) konditioneras med Monobond Etch & Prime

enligt foljande:

- Efter inprovningen, rengdr noggrant med vattenspray och
torka med oljefri luft.

- Applicera Monobond Etch & Prime pa den bondade ytan
med en mikropensel, gnugga in medlet i 20 sekunder och |3t
det reagera i ytterligare 40 sekunder.

- Skolj noggrant bort Monobond Etch & Prime med
vattenspray tills den grona fargen ar borta. Om dverskott
finns kvar i mikropordsa omraden kan restaurationen
rengdras med vatten i ultraljudsbad i upp till 5 min.

- Torka restaurationen med en stark strom av olje- och fuktfri
luftical0s.

EE:I Komposit och fiber-forstarkta kompositrestaurationer

L ska alltid konditioneras enligt instruktionerna fran

" tillverkaren av restaurationsmaterialet.
For Tetric® CAD restaurationer, var vanlig och folj direktiven i
Tetric CADs bruksanvisning.

Forbehandling av preparationen och applicering av adhesiv
(t.ex Adhese® Universal).

Var vanlig och 13s bruksanvisning till det adhesiv som
semams ANVANS.

Konditionering med fosforsyregel (valfritt)

Bindningen till emalj kan forbattras genom selektiv etsning av

emaljen eller genom att anvanda sig av "ets & skolj" -teknik.

Opreparerad emalj maste konditioneras med fosforsyregel

(Total Etch). Var vanlig och I&s bruksanvisning till

fosforsyregelen.

a) Selektiv emaljetsning
Applicera fosforsyregel (t.ex. Total Etch) pa emaljen och 13t
det reagera i 15-30 s. Skolj sedan noggrant med en stark
strom av vatten i minst 5 s och torka med luftblaster tills den
etsade emaljytan ser kritaktigt vit ut.

b) Ets & skdlj-teknik
Applicera fosforsyregel (t.ex. Total Etch) pa forst emaljen,
sedan dentinet. Lat etsmedlet reagera pa emaljeni15-30's
och sedan dentinet i 10-15 s. Skélj sedan noggrant med en
stark strom av vatten i minst 5 s och torka med luftblaster
tills den etsade emaljytan ser kritaktigt vit ut.

Applicering av Adhese Universal

- Borja med emaljen, tack noggrant de tandytor som ska
behandlas med Adhese Universal.

- Adhesivet ska skrubbas in i tandytan under minst 20 s. Denna
tid far inte kortas ner. Det racker inte med att applicera
adhesivet pa tandytan utan att skrubba in materialet.

- Tunna ut Adhese Universal med olje- och fuktfri luftblaster
tills ett glansigt och ororligt skikt syns.

Viktigt: Undvik ansamling av polar med material, dd det kan
férsamra passformen pa den fardiga restaurationen.

- Ljusharda Adhese Universal i 10 s med ljusintensitet pa
=500 mW/cm? (t.ex. Bluephase® G4).

Cementering av restaurationen

- Férvarje applicering ska en ny spets sattas pa sprutan. Tryck
ut Variolink Esthetic DC fran automixsprutan och applicera
den 6nskade mangden direkt pa restaurationen. Eftersom
cementet kommer att harda i den anvanda
blandningsspetsen, fungerar den som en forsegling till
resterande material i sprutan, tills sprutan ska anvandas igen
(byt till en ny spets innan nasta anvandning).

- Variolink Esthetic DC ska bearbetas snabbt efter att
materialet har tryckts ut ur automixsprutan och
restaurationen satts pa plats. Applicera Variolink Esthetic DC
direkt pa de inre ytorna pa restaurationen.
0BS: Direkt applicering av Variolink Esthetic DC pa en
preparation som har forbehandlats med adhesiv kan -
beroende pa vilket adhesiv som har anvants - leda till
snabbare hardning och det kan paverka passformen.



- Satt restaurationen pa plats och fixera/hall den pa plats
medan dverskottet tas bort.

- Tabort allt 6verskott av cement.

a) Avtorkningsteknik
Ta bort 6verskottsmaterial omedelbart med en pensel,
tandtrad eller scaler. Se till att Gverskott tas bort i tid,
speciellt viktigt ar det i omraden som ar svara att komma at
(approximalomraden, gingivala kanter, pontics).

b) Kvartsteknik (max. 6 brostdd) - Ljusharda verskott och
darefter borttagning.
Ljusharda dverskottsmaterial med hardljus (t.ex. Bluephase
G4) i 2 s per kvartsyta (mesio-oral, disto-oral, mesio-buckal,
disto-buckal) pa max. 10 mm avstand. Darefter ar dverskott
av cement |att att tas bort med en scaler. Se till att
dverskott tas bort i tid, speciellt viktigt ar det i omraden som
ar svara att komma at (approximalomraden, gingivala
kanter, pontics).

2.6 Polymerisering

- Som med alla kompositsystem ar aven Variolink Esthetic DC
kansligt for syreinhibering. Med andra ord, ytskiktet (c:a 50
um) hardar inte under polymeriseringen da det kommer i
kontakt med atmosfarens syre. For att motverka detta, tacks
restaurationens kanter med glyceringel/Airblock (t.ex. Liquid
Strip) omedelbart efter att Gverskottet har tagits bort.

- Polymerisera Variolink Esthetic DC i segment, bérja med de
approximala kanterna:

Light intensity (ljusintensitet) Curing time (hardtid)
per mm keram och segment

500 - 800 mW/cm? 20s

900 - 1300 mW/cm? 10s

- Skolj bort glyceringel/Airblock (t.ex. Liquid Strip).

2.7 Finishering av den fardiga restaurationen
- Kontrollera ocklusionen och de funktionella rérelserna och
justera vid behov.
- Finishera cementkanterna med finisheringsdiamant vid
behov.
- Jamna ut cementkanterna med finisherings- och polerstrips
och polera den med lampliga polerinstrument (t.ex.
OptraGloss®).
- Vid behov, finishera restaurationens kanter med lampliga
polerinstrument (t.ex. OptraGloss).

Sarskilda instruktioner for cementering av endodontiska stift

- For cementering av endodontiska stift, rengor rotkanalen
noggrant och ta bort dverskott av rotkanalsfylinadsmaterial.
(Rester av eugenol-baserade sealers kan inhibera
polymeriseringen av kompositcementet).

- Valfritt: applicera etsgel av fosforsyra (t.ex. Total Etch) pa
preparationens emalj forst, sedan pa preparationens dentin och
rotkanalen. Lat etsmedlet reagera pa emaljen i 15-30 s och pa
dentinet i 10-15 s. Skélj noggrant bort gelen fran preparationens
ytor. Ta noggrant bort rester av etsgel fran rotkanalen genom att
skolja med en spruta och en endodontisk spolspruta. Torka sedan
med olje- och fuktfri luft. Ta bort dverskottsfukt fran rotkanalen
med ett papperspoints.

- Anvand en mikroborste for att applicera det blandade Adhese
Universal DC fran Small/Endo Single Dose till rotkanalen och
preparationens yta. Adhesivet ska skrubbas in i tandytan i minst
20 s for att forbehandla den. Denna tid far ej forkortas. Det racker
inte att applicera adhesivet pa tandytan utan att skrubba in
materialet. Tunna ut Adhese Universal DC med olje- och fuktfri
luftblaster tills ett glansigt och ororligt skikt syns. Ta bort
dverskott fran rotkanalen med papperspoints.

- Det endodontiska stiftet har forberetts enligt instruktionerna
fran tillverkaren och vats med blandat Variolink Esthetic DC.
VIKTIGT! Applicera inte Variolink Esthetic DC med samma
lentulonal i rotkanalen som vattes med Adhese Universal DC: Fér
tidig hardning kan aga rum vilket kan férhindra att stiftet
placeras i ratt lage.

ivoclar.com

- Placera det endodontiska stiftet. Overskott av cement kommer
att tryckas ut nar stiftet satts pa plats. Fordela dverskottet av
cement runt den ocklusala ytan pa preparationen sa att ytan
tacks helt. Ljusharda sedan Variolink Esthetic DC i 20 s.

- Pelaruppbyggnadsmaterial (t.ex. MultiCore®) kan appliceras
direkt pa Variolink Esthetic DC och fungerar som ett
bondingmedel. Det hardas enligt tillverkarens instruktioner
(ljushardning).

3  Séakerhetsinformation

- | handelse av allvarliga incidenter, relaterade till produkten,
kontakta Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan /
Liechtenstein, webbplats: www.ivoclar.com, samt ansvarig behorig
myndighet.

- Aktuella bruksanvisningar finns att ladda ned pa Ivoclar Vivadent
AGs hemsida (www.ivoclar.com).

- Forklaring pa symboler: www.ivoclar.com/elFU

- Ensammanfattning av sakerhet och klinisk prestanda (SSCP) kan
hamtas fran den europeiska databasen for medicintekniska
produkter (European Database on Medical Devices EUDAMED) pa
https.//ec.europa.eu/tools/eudamed. Basic UDI-DI:
76152082ACEMEQO1DV

Varningar

- Varvanlig och |3s sakerhetsdatabladet (SDS). (Finns att ladda ned
pa Ivoclar Vivadent AGs hemsida www.ivoclar.com).

- Undvik att ohardat Variolink Esthetic DC kommer i kontakt med
hud/slemhinnor och 6gon.

- Ohardat Variolink Esthetic DC kan ha en latt irriterande verkan
och kan leda till sensibilisering mot metakrylater.

- Vanliga kommersiella medicinska handskar skyddar inte mot
metakrylaters sensibiliserande effekt.

Information om kassering
Aterstaende lager maste kasseras enligt gallande nationella lagkrav.

Kvarstaende risker

Anvandare maste vara medvetna om att alla ingrepp i munhalan
innebar en viss risk for komplikationer. Nagra av dessa risker ar listade
har nedan:

- Den adhesiva bondingen misslyckas

4  Hallbarhet och forvaring /H/g:f

- Forvaringstemperatur 2- 28 °C et

- Forvara Variolink Esthetic DC automix spruta med
blandningsspetsen kvar.

- Anvand inte produkten efter angivet utgangsdatum.

- Utgdngsdatum: se information pa sprutor och férpackningar

Innan materialet anvands inspektera forpackningen visuellt och
kontrollera att produkten inte ar skadad. Vid tveksamheter, var vanlig
kontakta Ivoclar Vivadent AG eller din lokala dentaldepa.

5 Ytterligare information

Forvaras odtkomligt for barn!

Notera att alla produkter gj finns tillgangliga i alla lander.

Materialet har utvecklats endast for dentalt bruk. Bearbetningen ska noga félja de givna instruktionerna.
Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador uppkomna genom oaktsamhet i att folja bruksanvisningen eller

anvandning utanfor de givna indikationsomradena. Anvandaren &r ansvarig for kontrollen av materialets
lamplighet till annat andamal an vad som finns direkt uttryckt i instruktionerna.

ivoclar
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1 Tilsigtet anvendelse

Tilsigtet formal
Adhaesiv cementering af indirekte fortands- og kindtands-
restaureringer

Patientmalgruppe
- Patienter med permanente taender

Tilsigtede brugere/szrlig uddannelse

- Tandleger
- Ingen seerlig uddannelse pakraevet.

Brug
Kun til brug ved restaurering af teender.

Beskrivelse

Variolink® Esthetic DC er et farvestabilt, adhaesivt komposit til
permanent cementering af restaureringer af tandrestaureringer og
rodstifter. Den specielle fillersammensaetning giver Variolink Esthetic
DC en meget hgj rentgentaethed (300 % Al).

Den dual-hardende Variolink Esthetic DC er egnet til

- permanent cementering af glaskeramiske, litiumdisilikat-
glaskeramiske 0g sammensatte resin-restaureringer (inlays,
onlays, delkroner, kroner og broer)

- permanent cementering af uigennemsigtige restaureringer af fx
oxidkeramer eller metal, hvis de anvendes i kombination med et
dual-haerdende adhaesiv, der er saerskilt lyshaerdende

- permanent cementering af rodstifter i kombination med et dual-
hardende adhasiv.

Fglgende oversigt har anbefalinger til valg af den mest velegnede
Variolink Esthetic DC-farve:

Anvendelsesomrader

Farve Virkning Inlays/onlays  Kroner/broer

Light + lysner betydeligt —* v

Light lysner en smule v v

Neutral ingen farvevirkning v v

Warm mmkner en smule/mere . .
gullig

Warm + markner petydellgt/ . .
mere gullig

White Maskering af misfarvet . .

opaque tandsubstans

* Brugen af farverne Light+, Warm+ og White opaque kan fare til
synlige cementspalter ved cementering af inlays/onlays.

Tekniske data

Klassificering iht. ISO 4049

- Type 2/klasse 3

- Dual-hardende komposit, der er intraoralt lysaktiveret

- Eventuelt kan Variolink Esthetic DC haerdes med lys med en
bglgelaengde pa 400-500 nm.

Farver
Variolink Esthetic DC kan leveres i de fglgende seks farvenuancer:

Farve Virkning
Light + Transparens ca. b % Lysere/
9 (uigennemsigtig) mere hvidlig
Light Transparens ca. 10 % v
Neutral Gennemskinnelighed = 17 % Ingen
Warm Gennemskinnelighed ca. 12 % v
Warm + Ge}nnemskln}ne‘hghed ca.85% Marker/ ‘
(uigennemsigtig) mere gullig
White Gennemskinnelighed ca. 2,5% Maskering af mis-
opaque (uigennemsigtig) farvet tandsubstans

Gradueringen af Variolink Esthetic DC-farverne er baseret pa den
effekt plastcementen har pa den endelige restaurerings farve.
Variolink Esthetic DC Neutral pavirker ikke restaureringens farve.
Desuden viser den den hgjeste transparens og har dermed en neutral
farve. Light og Light + gar restaureringerne lysere, mens Warm og
Warm + generelt giver et varmere farveindtryk. Den hvide opake farve
er velegnet til maskering af misfarvet tandsubstans. For at vurdere
den samlede effekt af restaureringen i forbindelse med de forskellige
Variolink Esthetic DC-nuancer far den permanente cementering,
anbefaler vi at bruge Variolink Esthetic Try-In pasta.

Arbejdstid

Arbejds- og haerdetiden afhaenger af omgivelsernes temperatur.
Falgende tidspunkter gaelder, sa snart Variolink Esthetic DC er
ekstruderet fra automix-sprgjten:

Nar det bruges Stuetemperatur Intraoral
helt selvhaerdende 23°C t1°C 37°Cx1°C
Arbejdstid ca. b min. ca. 2 min.
Haerdetid (inklusive ca. 8 min. ca. 4 min.
arbejdstid)

Blandingsforhold

Variolink Esthetic DC bliver altid doseret fra automix-sprgjten i det
optimale forhold.

Indikationer
- Manglende tandsubstans i for- og kindtaender
- Delvis tandlgshed i for- og kindtandsomrade

Anvendelsesomrdder

- Permanent cementering af glaskeramiske, litiumdisilikat-
glaskeramiske og sammensatte resin-restaureringer (inlays,
onlays, delkroner, kroner og broer)

- Permanent cementering af uigennemsigtige restaureringer af fx
oxideret keramik eller metal, hvis de anvendes i kombination med
et dual-haerdende adhaesiv, der er saerskilt lyshaerdende.

- Permanent cementering af rodstifter i kombination med et dual-
haerdende adhaesiv.

Kontraindikationer

Produktet bar ikke anvendes pa patienter med kendt allergi overfor et
eller flere af indholdsstofferne i produktet.

Anvendelsesbegraensninger

- Bar ikke benyttes, hvis tilstraekkelig terleegning eller de
foreskrevne arbejdsprocedurer ikke er mulige.

- Produktet er ikke beregnet til genforarbejdning eller
genanvendelse.

Bivirkninger
Systemiske bivirkninger er ikke kendte. | enkelte tilfaelde er allergiske
reaktioner over for enkeltkomponenter blevet rapporteret.

Interaktioner

- Phenoler (fx eugenol, vintergrgnolie) inhiberer polymeriseringen.
Derfor bar produkter, der indeholder disse komponenter, fx
mundskyllevaesker og provisoriske cementer, ikke anvendes forud
for eller samtidig med MultiLink.



- Oxidative desinfektionsmidler (fx hydrogenperoxid) kan
interagere med initiatorsystemet og kan til gengzeld forringe
haerdeprocessen. Derfor ma praeparatet ikke desinficeres med
oxidative midler.

- Alkaline jet media (fx Airflow) pa dentin kan kompromittere
effekten af selvaetsende adhasiver.

- Hasmostatiske stoffer kan haemme polymerisering og/eller
medfare misfarvning. Derfor skal retningslinjerne for brug af disse
stoffer overholdes.

Klinisk fordel
- Rekonstruktion af tyggefunktion
- Restaurering af sstetik

Sammensztning

Si-Zr-blandet oxid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk methacrylat,
GDMA, aromatisk alifatisk UDMA, D3MA

Det samlede volumenindhold af uorganiske fyldstoffer er ca. 38 vol %.
Partikelstarrelsen af de uorganiske fillers: mellem 0,15 um og 15,5 um.

2 Brug

(]3]
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21

22

23
2.3

232

2321

For narmere oplysninger se 0ogsa brugsanvisningen for de
produkter, der anvendes i forbindelse med Variolink Esthetic DC.

Fjernelse af provisorisk restaurering og renggring af kaviteten
Fjern eventuelle rester af provisorisk cement fra kaviteten eller
praeparationen med en polérbgrste og en olie- og fluoridfri
tandrensningspasta (fx Proxyt® fluoridfri polerpasta). Skyl med
vandspray. Derefter tgrres med olie- og fugtfri luft. Undga
overtgrring.

Bemaerk: Rensning med alkohol kan fgre til dehydrering af
dentinen.

Try-in af restaurering og isolation

Placér restaureringen med den gnskede Variolink Esthetic Try-
In-pasta og kontrollér farven, tilpasningen og okklusionen pa
restaureringen.

Okklusionen pa skrabelige keramiske restaureringer skal
kontrolleres meget forsigtigt eller farst efter, at
restaureringerne er cementeret permanent, da der er en risiko
for fraktur. Om ngdvendigt foretages justeringer med
finkornede diamantbor pa mellemste hastighed, med et let
tryk og tilstraekkelig vandafkaling. Polér overfladerne.
Tilstraekkelig relativ eller absolut isolation med egnede midler,
sasom OptraGate® eller OptraDam Plus, er pakraevet.

Hvis den harde tandsubstans er forurenet med spyt eller blod
under try-in-proceduren, skal den renggres endnu en gang,
som angivet under punkt 2.1.

Forbehandling af restaureringen

Hvis en restaurering, der er blevet forbehandlet i laboratoriet,

afpraves, skal restaureringens bindeflade klargares som falger

efter try-in:

- Restaureringen skylles grundigt efter try-in med vandspray
o0g tarres med oliefri luft.

- Ryst flasken med Ivoclean fgr anvendelse og dzek hele
restaureringens flade med produktet med en mikrobgrste
eller pensel.

- Lad Ivoclean virke i 20 sekunder og skyl dernaest grundigt
med vandspray og tar restaureringen med oliefri luft.

- Efterfglgende primes overfladerne med et adhaesiv, der er
passende til restaureringsmaterialet (fx Monobond® Plus).
Sgrg for at overholde brugsanvisningen til det anvendte
adhaesiv.

Hvis en restaurering ikke er blevet forbehandlet af laboratoriet,

skal den skylles med vandspray og efterfglgende tarres efter

try-in-proceduren.

Konditionér dernaest restaureringens kontaktoverflade som

falger:

a) Restaureringer af glaskeramik (fx IPS Empress®)

- Restaurering &tses med 5 % flussyre (fx IPS® Ceramic
etching gel) i 60 sekunder eller i henhold til angivelserne
fra producenten af restaureringsmaterialerne.

- Restaureringen skylles grundigt med vandspray og tgrres
med oliefri luft.

b) Restaureringer af litiumdisilikat-glaskeramik (fx IPS e.max®
Press, IPS e.max CAD)

- Restaurering atses med 5 % flussyre (fx IPS® Ceramic
etching gel) i 20 sekunder eller i henhold til angivelserne
fra producenten af restaureringsmaterialerne.

- Restaureringen skylles grundigt med vandspray og tarres
med oliefri luft.
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c) Restaureringer af zirkoniumoxid (fx IPS e.max ZirCAD) eller
aluminiumoxidkeramik
- Sandblaesning af de indvendige restaureringsoverflader
(sandbleesningsparametre i henhold til angivelserne fra
producenten af restaureringsmaterialerne).

- Renggr om ngdvendigt restaureringenien
ultralydsenhed i ca. et minut.

— Restaureringen skylles grundigt med vandspray og tarres
med oliefri luft.

~ VIGTIGT! For at opna en optimal binding skal
zirkoniumoxid-overfladerne ikke renses med fosforsyre.

Pafer Monobond Plus med en barste eller en mikrobgrste pa de

forbehandlede overflader, lad det reagere i 60 sekunder og

spred derefter med en staerk luftstrgm.

Alternativt kan restaureringer af glaskeramik og litiumdisilikat-

glaskeramik (fx IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

konditioneres med Monobond Etch og Prime® som falger:

- Restaureringen skylles grundigt efter try-in med vandspray
0g tarres med olie- og fugtfri luft.

- Pafgr Monobond Etch & Prime pa en kontaktoverflade med
en mikrobgrste, og gnub det ind i overfladen i 20 sek. Lad det
reagere i endnu 40 sek.

- Skyl Monobond Etch & Prime grundigt af med vandspray,
indtil den grgnne farve er forsvundet. Hvis der er rester
tilbage i omrader med mikroporgsitet, kan restaureringen
renggres med vand i en ultralydsenhed i op til 5 min.

- Ter restaureringen med en kraftig strgm af olie- og fugtfri
luftica.10 sek.

D}] Kompositte og fiberforstaerkede kompositte

< restaureringer forbehandles i henhold til anvisninger fra

producenten af restaureringsmaterialerne.

Med hensyn til Tetric® CAD-restaureringerne, bedes du

overholde anvisningerne i Tetric CAD-brugsanvisningen.

Forbehandling af praeparation og pafgring af adhaesivet
(fx Adhese® Universal)

Overhold anvisningerne ved brug af adhasivet.

Forbehandling med fosforsyregel (valgfrit)

Binding til emaljen kan forbedres ved selektiv setsning af

emaljen eller ved at anvende "&ts og skyl"-teknikken.

Ubehandlede emaljeoverflader skal behandles med

fosforsyregel (fx Total Etch). Fglg brugsanvisningen for

fosforsyregel.

a) Selektiv emaljeastsning
Pafar fosforsyregel (fx Total Etch) pa emaljen og lad den
reagere i 15-30 sek. Skyl derefter grundigt med en kraftig
vandspray i mindst 5 sek. og tar med trykluft, indtil den
xtsede emaljeoverflade har et kalkagtigt, hvidt udseende.

b) £ts- og skyl-teknik
Pafar fosforsyregel (fx Total Etch) farst pa den behandlede
emalje og derefter pa dentinen. £tsgelen skal reagere pa
emaljen i 15-30 sek. og pa dentinen i 10-15 sek. Skyl derefter
grundigt med en kraftig vandspray i mindst 5 sek. og ter med
trykluft, indtil den aetsede emaljeoverflade har et kalkagtigt,
hvidt udseende.

Pafering af Adhese Universal

- Start med emaljen og dak derefter alle tandflader
omhyggeligt med Adhese Universal.

- Adhaesivet skal skrubbes ind i tandfladen i mindst 20 sek.
Skrubbetiden ma ikke afkortes. Det er utilstraekkeligt at
pafere adhaesivet pa emaljen uden at skrubbe.

- Spred Adhese Universal med olie- og fugtfri trykluft, indtil
der dannes et ubevaegeligt, glinsende filmlag.

Vigtig bemaerkning: Undga pytdannelse, da dette kan
kompromittere den endelige restaurerings ngjagtige
tilpasning.

- Lyspolymerisering af Adhese Universal i 10 sekunder ved en
lysintensitet pa = 500 mW/cm?2(fx Bluephase® G4).

Indszetning af restaureringen

- Far hver anvendelse sattes en ny blandespids pa sprajten.
Dosér Variolink Esthetic DC fra automix-sprgjten, og pafer
den gnskede mangde direkte pa restaureringen. Da
cementerings-materialet haerder i den brugte blandespids,
tjener den som forsegling for det tilbageblevne materiale i
sprgjten indtil naeste anvendelse (udskiftes med en ny
blandespids).

- Variolink Esthetic DC bgr behandles hurtigt efter
ekstrudering fra automix-sprgjten, og restaureringen skal
saettes pa plads. Pafar Variolink Esthetic DC direkte pa
restaureringens indvendige overflade.



Bemaerk: Direkte pafgring af Variolink Esthetic DC til en
praparation, der er forbehandlet med adhaesiv, kan,
afhangigt af den anvendte adhassiv, fare til acceleration af
haerdeprocessen og pavirke restaureringens ngjagtige
tilpasning.
- Placér restaureringen og hold den pa plads, mens den
overskydende cement fjernes.
- Fjern al overskydende kompositmateriale.
a) Aftgrringsteknik
Overskydende materiale fjernes umiddelbart derefter
med en barste, tandtrad eller scaler. Sgrg for at fjerne
overskydende materiale i tide, saerligt pa omrader, der er
svaere at na (approksimale og gingivale marginer,
bromellemled).
Fjerdedelsteknik (maks. 6 bropiller) - lyshaerdning af
overskydende materiale og efterfglgende fjernelse
Lyshaerd overskydende materiale med en
polymeriseringslampe (fx Bluephase G4) i 2 sekunder pr.
fierdedel (mesio-oral, disto-oral, mesio-buccal, disto-
buccal) pa en afstand af maks. 10 mm. Derefter er
overskydende cement nem at fjerne med en scaler. Sgrg
for at fjerne overskydende materiale i tide, saerligt pa
omrader, der er svaere at na (approksimale og gingivale
marginer, bromellemled).

b

=

2.6 Polymerisering

- Som det er tilfeldet med alle kompositsystemer inhiberes
haerdningen af Variolink Esthetic DC af ilt. Dette betyder
med andre ord, at overfladelaget (ca. 50 um) ikke
polymeriseres under haerdningen, da det kommer i kontakt
med atmosfeerisk ilt. For at forhindre dette daekkes
restaureringsmarginerne med glyceringel/luftblok (fx Liquid
Strip) umiddelbart efter fjernelse af overskydende materiale.

- Polymerisér Variolink Esthetic DC i segmenter med start af
approksimalmarginerne:

Lysintensitet Haerdningstid

pr. mm keramik og segment
500 - 800 mW/cm? 20 sek.
900 - 1.300 mW/cm? 10 sek.

- Skyl glyceringel/luftblok (fx Liquid Strip) vaek.

2.7 Afslut den feerdige restaurering

- Kontrollér okklusion og funktionelle bevaegelser og korriger
om ngdvendigt.

- Juster om ngdvendigt cementlinjen med pudsediamanter.

- Polér cementlinjen ved hjalp af pudse- og polereringsstrips,
og poler dem med egnede poleringsinstrumenter (fx
OptraPol®).

- Poler om ngdvendigt restaureringsmarginerne med egnede
polererne (fx OptraGloss).

Specielle anvisninger vedrgrende anvendelse til cementering
af rodstifter

Til cementering af rodstifter skal rodkanalen renses omhyggeligt
for rester af rodfyldningsmaterialer. (Rester fra en eugenolholdig
sealer kan inhibere polymerisationen af kompositmaterialet).

- Eventuelt pafares fosforsyregel (fx Total Etch) farst pa
emaljedelen af tanden og derefter pa dentindelen af tanden og
rodkanalen. £tsgelen skal reagere pa emaljen i 15-30 sek. og pa
dentinen i 1015 sek. Skyl gelen grundigt af tandens overflader.
Fjern grundigt eventuelle rester af atsegelen fra rodkanalen ved
at skylle med en sprgjte og rodbehandlingskanyle. Derefter tarres
med olie- og fugtfri luft. Overskudsmateriale fjernes fra
rodkanalen med paper-points

- Der bruges en mikrobgrste til at pafere den blandede Adhese
Universal DC fra Small/Endo Single Dose-kapslen til rodkanalen og
overfladen af tanden. Adhaesivet skal skrubbes ind i den tandflade,
der skal behandles, i mindst 20 sek. Skrubbetiden ma ikke
afkortes. Det er utilstraekkeligt at pafgre adhassivet pd emaljen
uden at skrubbe. Fordel Adhese Universal DC med olie- og fugtfri
trykluft, indtil der dannes et ubevageligt, glinsende filmlag.
Overskudsmateriale fjernes fra kanalen med paper-points.

ivoclar.com

- Rodstiften, der er klargjort i henhold til producentens angivelser,
fugtes med den sammenblandede Variolink Esthetic DC.
VIGTIGT! Undlad at pafare Variolink Esthetic DC med en Lentulo
(rodspiral) i rodkanalen, der er blevet fugtet med Adhese Universal
DC. Dette kan fare til kan for tidlig haerdning, hvilket muligvis kan
forhindre stiften i at blive korrekt placeret.

- Anbring rodstiften. Overskydende cement presses ud, nar stiften
fores pa plads. Fordel overskydende materiale pa stubbens
okklusale flade, sa den er deekket fuldstaendigt. Foretag derefter
lyshaerdning af Variolink Esthetic DC i 20 sek.

- Opbygningsmaterialet til stubben (fx MultiCore®) paferes direkte
pa Variolink Esthetic DC, der fungerer som bindingsmiddel og
hardes i henhold til producentens angivelser (lyshaerdning).

3  Sikkerhedsoplysninger

- |tilfeelde af alvorlige haendelser, hvor produktet indgar, skal
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, website: www.ivoclar.com og den ansvarlige
kompetente tilsynsmyndighed kontaktes.

- Den aktuelle brugervejledning kan downloades i afsnittet
Download pa Ivoclar Vivadent AG's website (www.ivoclar.com).

- Forklaring af symboler: www.ivoclar.com/elFU

- Sammenfatning af sikkerhed og klinisk brug (SSCP) kan hentes
fra den europaeiske database over medicinsk udstyr (EUDAMED)
pa https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Grundlaeggende UDI-DI:
76152082ACEMEOQ1DV

Advarsler

- Veer opmaerksom pa sikkerhedsdatabladet (SDS) (tilgeengeligt i
downloadsektionen pa Ivoclar Vivadent AG's hjemmeside
www.ivoclar.com).

- Undga at uhaerdet Variolink Esthetic DC kommer i kontakt med
huden, slimhinder og gjne.

- Uheaerdet Variolink Esthetic DC kan virke let irriterende og
fordrsage sensibilisering mod methacrylater.

- Kommercielle, medicinske handsker yder ikke beskyttelse mod
methacrylaters sensibiliserende virkning.

Oplysninger om bortskaffelse

Ikke benyttet materiale skal bortskaffes i overensstemmelse med de
relevante nationale lovkrav.

Generelle risici

Brugerne skal vaere opmaerksom pa, at alt tandrestaureringsarbejde i
mundhulen indebaerer visse risici. Nogle af disse risici er opstillet
nedenfor:

- Manglende adhasiv binding

4  Holdbarhed og opbevaring /ﬂ/f,gi?

- Opbevaringstemperatur 2-28 °C s+

- Opbevar Variolink Esthetic DC's automix-sprgjte med
blandingsspidsen pasat efter brug.

- Produktet ma ikke anvendes efter den angivne udlgbsdato.

- Udlgbsdato: se information pa sprejter og emballager.

Far anvendelse skal emballage og produkt kontrolleres visuelt for
skader. | tvivistilfeelde kontaktes Ivoclar Vivadent AG eller den lokale
handelspartner.

5  Yderligere information

Opbevares utilgaengeligt for barn!
Ikke alle produkter er tilgaengelige i alle lande.

Produktet er udviklet udelukkende til brug i forbindelse med restaurering af teender. Behandlingen ber udfares
i ngje overensstemmelse med brugsanvisningen. Producenten patager sig intet ansvar for skader, der skyldes

manglende overholdelse af anvisningerne eller det angivne brugsomrade. Det er brugerens ansvar at teste om
materialet er egnet til formalet, nar det benyttes til opgaver, der ikke er udtrykkeligt anfert i brugsanvisningen.

ivoclar
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1  Kayttotarkoitus

Kayttokohteet
Epasuorien anterioristen ja posterioristen restauraatioiden
sidostaminen yhdistelmamuovisementilla

Potilaskohderyhma
- Potilaat, joilla on pysyvat hampaat

Kayttajat/koulutusvaatimukset
- Hammaslaakarit
- FEierityisia koulutusvaatimuksia.

Kaytto
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Kuvaus

Variolink® Esthetic DC on varinsa sailyttava sementointimateriaali

hammasrestauraatioiden ja juurikanavanastojen pysyvaan

sementointiin. Erityinen fillerikoostumus tarjoaa Variolink Esthetic

DC:lle erittain korkean réntgenkontrastin (300 % Al).

Kaksoiskovetteinen Variolink Esthetic DC soveltuu

- lasikeraamisten, litiumdisilikaattilasikeraamisten ja
yhdistelmamuovisten restauraatioiden (inlayt, onlayt, osakruunut,
kruunut, sillat) pysyvaan sementointiin

- esimerkiksi oksidikeramiasta tai metallista valmistettujen
lapinakymattomien restauraatioiden pysyvaan sementointiin, jos
niita kaytetaan yhdessa kaksoiskovetteisen liiman tai erikseen
valokovetettavan sidosaineen kanssa

— juurikanavanastojen pysyvaan sementointiin yhdessa
kaksoiskovetteisen sidosaineen kanssa.

Seuraava yhteenveto sisaltaa suosituksia sopivimman Variolink Esthetic DC-
savyn valintaan:

Kayttoalue
. . Inlay-téytteet/ Kruunut/
Savy Efekti onlay-taytteet Sillat
Light + vaalentaa merkittavasti —* v
Light hieman vaalentava v v
Neutral ei savyvaikutusta v v
hieman tummentava/
Warm . v v
kellertavampi
merkittavasti
Warm+  tummentava/ —* v
kellertavampi
White Varjaytyneen .
hammasrakenteen = v
opaque o
peittaminen

* Savyjen Light+, Warm+ ja White opaque kaytto voi johtaa nakyviin
restauraatiorajoihin inlay/onlay-téytteitad sementoitaessa.

Tekniset tiedot

Luokitus IS0 4049:n mukaisesti

- Tyyppi 2/ luokka 3

- Kaksoiskovetteinen yhdistelmamuovisementti, joka
valoaktivoidaan intraoraalisesti

- Variolink Esthetic DC voidaan tarvittaessa kovettaa
valokovettajalla, jonka valon aallonpituus on 400-500 nm.

Savyt
Variolink Esthetic DC on saatavilla seuraavissa kuudessa savyssa:
Savy Efekti
Light + Lapikuultavuus n. 5% Vaaleampi/
9 (I&pikuultamaton) valkoisempi
Light Lapikuultavuus n. 10 % v
Neutral Lapikuultavuus =17 % Eiole
Warm Lapikuultavuus n. 12 % v
Lapikuultavuus n. 8,5 % Tummempi /
Warm + (I&pikuultamaton) kellertdvampi
White Lapikuultavuus n. 2,5% Varjaytyneen
opague (I&pikuultamaton) hammasrakenteen
peittaminen

Variolink Esthetic DC -savyjen erot perustuvat sementin vaikutukseen
lopullisen restauraation kirkkausarvoon. Variolink Esthetic DC Neutral
ei vaikuta kirkkausarvoon. Samalla se on erittain lapikuultava ja siten
neutraali savyltaan. Light ja Light + tekevat restauraatiot
vaaleammiksi, kun taas Warm ja Warm+ luovat tummemman
yleissavyvaikutelman. Valkoinen Iapikuultamaton savy sopii
varjdytyneen hammasrakenteen peittamiseen. Jotta voidaan arvioida
restauraation kokonaisvaikutusta yhdessa eri Variolink Esthetic DC
-savyjen kanssa ennen pysyvaa sementointia, suosittelemme
kayttamaan Variolink Esthetic Try-In -pastoja.

Tyoskentelyaika

Tyoskentely- ja kovettumisajat riippuvat ympariston lampaotilasta.
Seuraavia aikoja sovelletaan heti, kun Variolink Esthetic DC on
pursotettu automix-ruiskusta:

Kaytettyna Huonelampétila Intraoraalinen

taysin itsekovettuva 23°Ct1°C 37°C+1°C
Tyoskentelyaika n. 5 min. n. 2 min.
Kovettumisaika n.8 min n. 4 min.

(ml. tydskentelyaika)

Sekoitussuhde

Variolink Esthetic DC sekoittuu aina optimaalisessa suhteessa
automix-ruiskua kaytettaessa.

Kayttdaiheet
- Etu-ja takahampaiden puuttuvat hammasrakenteet
- Osittainen hampaattomuus etu- ja takahammasalueella

Kéyttéalueet

- Lasikeraamisten, litiumdisilikaattilasikeraamisten ja
yhdistelmamuovisten restauraatioiden (inlayt, onlayt, osakruunut,
kruunut, sillat) pysyva sementointi

- Esimerkiksi oksidikeramiasta tai metallista valmistettujen
|apinakymattomien restauraatioiden pysyva sementointi, jos
sementtia kaytetaan yhdessa kaksoiskovetteisen sidosaineen tai
erikseen valokovetettavan sidosaineen kanssa.

- Juurikanavanastojen pysyva sementointi yhdistettyna
kaksoiskovetteiseen sidosaineeseen.

Vasta-aiheet

Tuotteen kaytto on vasta-aiheista, mikali potilaan tiedetaan olevan
allerginen mille tahansa aineen ainesosalle.

Kayttorajoitukset

- Eisaakadyttaa, mikali tydskentelyaluetta ei saada kuivaksi tai jos
kuvattua sementointitekniikkaa ei voida noudattaa.

- Tuote ei ole tarkoitettu uudelleenkaytettavaksi.

Haittavaikutukset

Systeemisia haittavaikutuksia ei toistaiseksi tunneta. Yksittaisissa
tapauksissa on raportoitu joidenkin yksittaisten ainesosien
aiheuttamia allergisia reaktioita.

Yhteisvaikutukset

- Fenoliset aineet (esim. eugenoli, talvikkioljy) estavat
polymerisaatiota. Tasta syysta naita ainesosia sisaltavia tuotteita,
kuten esim. suuhuuhteluliuoksia ja valiaikaissementtejq, ei saa
kayttaa.



- Hapettavat desinfiointiaineet saattavat reagoida haitallisesti
initiaattorijarjestelman kanssa estaen sementin kovettumisen.
Ala sen vuoksi desinfioi preparoitua hammasta hapettavilla
aineilla.

- Emaéksiset jauhepuhdistusmateriaalit (esim. Airflow) dentiinissa
voivat heikentaa itse-etsaavien sidosaineiden vaikutusta.

- Hemostaattiset aineet voivat estaa polymerisaatiota ja/tai
aiheuttaa varjaantymia. Sen vuoksi on noudatettava naiden
aineiden kayttoohjeita.

Kliiniset edut

- Purentatoiminnan palauttaminen
- Estetiikan paraneminen

Koostumus

Si-Zr-sekoiteoksidi, ytterbiumtrifluoridi, UDMA, aromaattinen
metakrylaatti, GDOMA, aromaattis-alifaattinen UDMA, D3MA
Epdorgaanisten fillereiden kokonaisosuus on n. 38 tilavuus-%.
Epaorgaanisten fillereiden hiukkaskoko: 0,15-15,5 um.

2  Kayttoohje

Tarkempia tietoja saat Variolink Esthetic DC:n kanssa
ses— KAytettavien tuotteiden kayttoohjeista.

2.1 Viliaikaisen restauraation poistaminen ja kaviteetin
puhdistaminen
Puhdista kaviteetti tai preparoitu alue kiillotusharjalla seka
oljyttémalla, fluoridittomalla puhdistuspastalla (esim. fluoriton
Proxyt) mahdollisista valiaikaisen kiinnityssementin jaanteista.
Huuhtele vesisuihkulla. Puustaa sen jalkeen oljyttomalla ja
kuivalla ilmalla. Varo ylikuivaamasta.
Huomautus: Puhdistaminen alkoholilla saattaa johtaa dentiinin
ylikuivumiseen.

2.2 Restauraation sovitus ja eristaminen
Aseta restauraatio paikalleen haluttua Variolink Esthetic Try-In
-pastaa kayttden ja tarkista restauraation savy, istuvuus ja
okluusio.
Suorita okkluusion tarkastus tassa vaiheessa erittain varovasti.
Keraamiset restauraatiot ovat helposti sarkyvia ja hauraita, ja
ne voivat murtua, kun niita ei ole viela sementoitu pysyvasti.
Suorita korjaukset tarvittaessa hienolla timantilla keskisuurella
pyorimisnopeudella, kevyella paineella ja riittavalla
vesijaahdytyksella. Kiillota hiotut pinnat.
Erista tyoskentelyalue kosteudelta tarkoitukseen sopivilla
apuvalineillg, joita ovat esimerkiksi OptraGate® ja OptraDam
Plus.
Jos hampaan kovakudos kontaminoituu sovituksen aikana
syljesta tai verestd, on se puhdistettava uudelleen kohdassa 2.1
selostetulla tavalla.

2.3 Restauraation esikasittely

231 Josrestauraatio on jo esikasitelty hammaslaboratoriossa, on
restauraatio sen suussa sovittamisen jalkeen kasiteltava
seuraavasti:

- Huuhtele restauraatio sovituksen jalkeen huolellisesti
vesisuihkulla ja kuivaa 6ljyttémalla ilmalla.

- Otalvoclean-tuotepullo ja ravista sita ennen kayttoa ja levita
Ivocleania restauraation sidostuspinnalle mikroharjalla tai
siveltimella siten, etta pinta peittyy kokonaan.

- Anna Ivocleanin vaikuttaa 20 sekuntia, huuhtele huolellisesti
vesisuihkeella ja kuivaa oljyttomalla ilmalla.

- Esikasittele seuraavaksi restauraation sidostuspinta
tarkoitukseen sopivalla sidosaineella (esim. Monobond®
Plus). Noudata kaytettavan sidosaineen kayttoohjeita.

2.3.2 Jos suussa sovitetaan restauraatiota, jota ei ole viela
esikasitelty laboratoriossa, on restauraatio puhdistettava
sovituksen jalkeen vesisuihkeella ja kuivattava.

2321 Esikasittele sen jalkeen restauraation sidostuspinta seuraavasti:

a) Lasikeramiasta valmistetut restauraatiot
(esim. IPS Empress®)

- FEtsaa b %lla fluorivetyhapolla (esim. IPS® Ceramic
-etsausgeeli) 60 sekuntia tai restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

- Huuhtele restauraatio huolellisesti vesisuihkeella ja
kuivaa oljyttomalla ilmalla.

b) Litiumdisilikaatti-lasikeramiasta valmistetut restauraatiot
(esim. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- FEtsaa 5 %lla fluorivetyhapolla (esim. IPS® Ceramic
-etsausgeeli) 20 sekuntia tai restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

- Huuhtele restauraatio huolellisesti vesisuihkeella ja
kuivaa oljyttomalla ilimalla.

¢) Zirkoniumoksidi- (esim. IPS e.max ZirCAD) tai

alumiinioksidikeramiasta valmistetut restauraatiot

— Hiekkapuhalla restauraation sisapinta
(hiekkapuhallusparametrit restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaan).

- Puhdista tarvittaessa ultradanilaitteessa noin 1 minuutin
ajan.

— Huuhtele restauraatio huolellisesti vesisuihkulla ja kuivaa
oljyttomalla ilmalla.

— TARKEAA! Vahvan sidoksen takaamiseksi
zirkoniumoksidipintoja ei saa puhdistaa fosforihapolla.

2.3.2.2 Applikoi sen jalkeen Monobond Plus siveltimella tai mikroharjalla
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esikasitellyille pinnoille, anna vaikuttaa 60 sekuntia ja puustaa

sen jalkeen voimakkaalla ilmavirralla.

Vaihtoehtoisesti lasikeramiasta ja litiumdisilikaattikeramiasta

(esim. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) valmistetut

restauraatiot voidaan kasitella Monobond Etch & Prime®illa

seuraavasti:

- Huuhtele restauraatio sovituksen jalkeen huolellisesti
vesisuihkeella ja kuivaa 6ljyttomalla ilmalla.

- Levitd Monobond Etch & Prime® mikroharjalla (esim.
Microbrush) sidostuspinnoille ja hiero sita pintoihin
20 sekunnin ajan. Anna sen sitten vielda reagoida 40 sekunnin
ajan.

- Huuhtele Monobond Etch & Prime huolellisesti vedella pois
kunnes vihrea vari katoaa. Jos mikrohuokoisuutta osoittavilla
alueilla on taman jalkeen vield jaamia, restauraatio voidaan
puhdistaa vedella ultradanilaitteessa enintaan 5 minuutin ajan.

- Kuivaa restauraatio puustaamalla se voimakkaasti
Oljyttomalla ja kuivalla ilmavirralla noin 10 s ajan.

Yleensa yhdistelmamuovista tai kuituvahvisteisesta

yhdistelmamuovista valmistetut restauraatiot on

esikasiteltava kyseisen restauraatiomateriaalin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Noudata Tetric® CAD -restauraation osalta Tetric CAD:n

kayttoohjeita.

See Instructions

Preparoidun hampaan esikasittely ja sidosaineen levittaminen
(esim. Adhese® Universal)

Noudata kaytettdavan sidosaineen kayttoohjeita.

Esikasittely fosforihappogeelilla (valinnainen)

Sidostumista kiilteeseen voidaan parantaa kiilteen

selektiivietsauksella tai kayttamalla etsaus- ja huuhtelu-

tekniikkaa. Preparoimattomat kiillepinnat on esikasiteltava
fosforihapolla (esim. Total Etch). Noudata fosforihappogeelin
kayttéohjetta.

a) Kiilteen selektiivietsaus
Levita fosforihappoa sisaltavaa geelia (esim. Total Etch)
kiilteelle ja anna sen vaikuttaa 15-30 sekuntia. Huuhtele
sitten etsausaine huolellisesti pois voimakkaalla vesisuihkulla
vahintaan viiden sekunnin ajan ja puustaa paineilmalla,
kunnes etsatun kiilteen pinta ndyttaa liitumaisen valkealta.

b) Etsaus ja huuhtelu -tekniikka
Levita fosforinappoa sisaltavaa geelia (esim. Total Etch)
preparoidulle kiilteelle ja sitten dentiinipinnoille. Anna
etsausaineen vaikuttaa kiilteella 15-30 sekuntia ja dentiinilla
10-15 sekuntia. Huuhtele sitten etsausaine huolellisesti pois
voimakkaalla vesisuihkulla vahintaan viiden sekunnin ajan ja
puustaa paineilmalla, kunnes etsatun kiilteen pinta nayttaa
litumaisen valkealta.

Adhese Universalin kaytto

- Aloita kiilteesta ja kostuta hampaan sidostettavat pinnat
kauttaaltaan Adhese Universal DC -sidosaineella.

- Sidosainetta on hierottava hampaan pintaan vahintaan
20 sekunnin ajan. Tata aikaa ei saa alittaa. Sidosaineen
levittaminen hampaan pinnalle ilman hieromista ei takaa
onnistunutta sidostusta.

- Puustaa Adhese Universal -sidosainetta oljyttomalla ja
kuivalla paineilmalla, kunnes kalvon pinta on kiiltava ja
liikkumaton. )

Tarkea huomautus: Ald anna sidosaineen lammikoitua, koska
se voi estaa restauraation tarkan istuvuuden.

- Valokoveta Adhese Universal -sidosainetta 10 sekuntia
valonvoimakkuuden ollessa =500 mW/cm? (esim.

Bluephase® G4).

Restauraation asentaminen

- Aseta jokaista annostelua varten uusi sekoituskarki ruiskuun.
Annostele Variolink Esthetic DC automix-ruiskusta ja applikoi
haluttu maara suoraan restauraatioon. Koska sementointi-
materiaali kovettuu kaytetyssa sekoituskarjessa, se toimii
ruiskun sisallon tulppana uuteen kayttokertaan saakka



(vaihda tilalle uusi sekoituskarki ennen seuraavaa
kayttokertaa).

- Variolink Esthetic DC:ta tulisi kasitelld nopeasti automix-
ruiskusta puristamisen jalkeen ja asettaa restauraatio
paikalleen. Applikoi Variolink Esthetic DC suoraan
restauraation sisapinnalle.

Huomautus: Variolink Esthetic DC:n suora applikointi
sidosaineella esikasitellylle preparointialueelle saattaa
johtaa kovetusprosessin nopeutumiseen ja vaikuttaa
restauraation istuvuuteen.

- Asenna restauraatio ja pida sita paikoillaan sementtiylimaarien
poiston aikana.

- Poista ylimaarainen sementti.

a) Pyyhintatekniikka

Poista ylimaaramateriaali valittémasti siveltimella /

hammaslangalla tai hammaskivi-instrumentilla. Varmista,

ettd ylimaarat poistetaan ajoissa, erityisesti vaikeasti
tavoitettavilta alueilta (proksimaaliset alueet, ienraja-
alueet, sillan valiosat).

Varttitekniikka (max. 6 hammasyksikkoa) -

Ylimaarasementin valokovettaminen ja poistaminen.

Valokoveta ylimaaraa kohti valokovettajalla (esim.

Bluephase G4) neljanneksittain (mesio-oraalinen, disto-

oraalinen, mesio-bukkaalinen, bukkaalinen) enintaan 2

sekunnin ajan 10 mm:n etaisyydelta. Taman jalkeen

ylimadrien poistaminen hammaskivi-instrumentilla on
helpompaa. Poista ylimaaramateriaali ajoissa, erityisesti
vaikeasti tavoitettavilta alueilta (proksimaaliset alueet,
ienraja-alueet, sillan valiosat).

b

g

2.6 Polymerointi

- Kuten kaikki komposiittijarjestelmat, Variolink Esthetic DC on
altis happi-inhibitiolle. Toisin sanoen pintakerros (noin 50 pm)
ei polymerisoidu kovettumisprosessin aikana, koska se joutuu
kosketuksiin ilmakehan hapen kanssa. Esta tama peittamalla
restauraation reunat glyseriinigeelilld/Airblockilla (esim.
Liquid Strip) heti ylimaarien poistamisen jalkeen.

- Polymeroi Variolink Esthetic DC segmenteittain aloittaen
proksimaalisista reunoista:

Valonvoimakkuus Kovetusaika per keramian

mm-paksuus ja segmentti
500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- Huuhtele glyseriinigeeli/Airblock (esim. Liquid Strip) pois.

2.7 Valmiin restauraation viimeistely

- Tarkasta purenta ja kaikki erisuuntaiset purentaliikkeet ja
tee niihin tarvittavat muutokset.

- Viimeistele sementtisaumat tarvittaessa viimeistelytimanteilla.

- Silota sementtisaumat viimeistely- ja kiillotusliuskoilla ja
kiillota ne sopivilla kiillotusvalineilla (esim. OptraGloss®).

- Viimeistele tarvittaessa restauraatioreunat sopivilla
kiillottajilla (esim. OptraGloss).

Erikoisohjeet juurikanavanastojen sementoimiseksi

- Juurikanavanastojen sementoimista varten puhdista ensin
juurikanava huolellisesti juuritdytemateriaalien ylimaarista.
(Eugenolipitoiset sealeriylimaarat saattavat estaa sementin
polymerisaation.)

- Voit myds applikoida etsausgeelia (esim. Total Etch) ensin hampaan
kiillealueelle ja sitten dentiinialueelle ja juurikanavaan. Anna
etsausaineen vaikuttaa kiilteella 15-30 sekuntia ja dentiinilla
10-15 sekuntia. Huuhtele geeli pois kaikilta preparoiduilta
pinnoilta. Poista etsausgeelin jaamat juurikanavasta huolellisesti
huuhtelemalla kanavaa ruiskulla, jossa on endodonttinen
huuhtelukanyyli. Kuivaa sen jalkeen puustaamalla 6ljyttomalla ja
kuivalla ilmalla. Poista ylimaardinen kosteus kanavasta
paperinastoilla.

- Sekoita Endo SingleDose annostelijassa Adhese Universal DC ja
levita se mikroharjalla juurikanavaan ja preparoiduille
hammaspinnoille. Sidosainetta on hierottava hampaan pintaan
vahintaan 20 sekunnin ajan. Tata aikaa ei saa alittaa. Sidosaineen
impregnoiminen hampaan pinnoille ilman hieromista ei takaa
onnistunutta sidostusta. Levita Adhese Universal DC -sidosaine
puustaamalla sita 6ljyttomalla ja kuivalla paineilmalla, kunnes
kalvon pinta on kiiltava ja liikkumaton. Poista ylimaarat kanavasta
paperinastoilla.

ivoclar.com

- Kostuta juurikanavanastan valmistajan ohjeiden mukaan esikasitelty
nasta vastasekoitetulla Variolink Esthetic DC -sementilla..

TARKEAA! Al3 levita Variolink Esthetic DC:ta lentulolla
juurikanavaan, joka on jo kostutettu Adhese Universal DC:lla.
Talldin sementti saattaa kovettua ennenaikaisesti, ja aiheuttaa
juurikanavanastan sementoitumisen vaaraan asentoon.

- Asetajuurikanavanasta. Ylimaarasementti siirtyy nyt pois
juurikanavasta, kun nasta viedaan paikalleen. Levita tama
ylimaarasementti preparoiduille hammaspinnoille. Koveta sitten
Variolink Esthetic DC:ta valolla 20 s ajan.

- Nyt voit applikoida pilarimateriaalin (esim. MultiCore®) suoraan
Variolink Esthetic DC:n paalle, joka toimii sidosaineena. Valokoveta
pilarimateriaali valmistajan ohjeiden mukaisesti.

3 Turvallisuustiedot

- Jos tuotetta kaytettaessa ilmenee vakavia ongelmia, ota yhteytta
osoitteeseen Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494
Schaan/Liechtenstein tai www.ivoclar.com ja paikallisiin
terveysviranomaisiin.

- Voimassa olevat kayttdohjeet ovat ladattavissa Ivoclar
Vivadent AG:n verkkosivustolta (www.ivoclar.com).

- Kaytettyjen symbolien selitykset: www.ivoclar.com/elFU

- Turvallisuutta ja kliinista suorituskykya koskeva yhteenveto
(Summary of Safety and Clinical Performance, SSCP) voidaan
noutaa eurooppalaisesta laakinnallisten laitteiden tietokannasta
(EUDAMED) osoitteesta https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Yksiléllinen UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

Varoitukset

- Noudata voimassa olevaa kayttoturvallisuustiedotetta (SDS), joka
on ladattavissa Ivoclar Vivadent AG:n verkkosivustolta
(www.ivoclar.com).

- Ala paasta kovettumatonta Variolink Esthetic DC iholle,
limakalvoille tai silmiin.

- Kovettumaton Variolink Esthetic DC saattaa aiheuttaa lievaa
arsytysta ja metakrylaateille herkistymisen.

- Kaupallisesti saatavat, l[aaketieteelliseen kayttéon tarkoitetut
kasineet eivat suojaa metakrylaattien herkistavalta vaikutukselta.

Havittaminen

Jaljelle jadava materiaali on havitettava voimassa olevien paikallisten
saadosten mukaisesti.

Jaannosriskit
Kayttdjan on syyta tietaq, etta suussa tehtaviin toimenpiteisiin liittyy

tiettyja riskeja. Mahdollisia riskeja ovat esimerkiksi seuraavat:
- Sidostuksen epaonnistuminen

4 Kayttoika ja sdilytys /ﬂfg‘;iﬁ

- Sailytyslampétila 2-28 °C s

- Sailyta Variolink Esthetic DC automix -ruiskua sekoituskarki
kiinnitettyna kayton jalkeen.

- Ald kayta tuotetta ilmoitetun viimeisen kayttopaivamaaran
jalkeen.

- Viimeinen kayttopaiva: katso ruiskujen ja pakkausten merkinnat.

Tarkasta pakkaus ja tuote silmamaaraisesti ennen kayttoa vaurioiden
varalta. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta Ivoclar Vivadent AG:n
paikalliseen edustajaan.

5 Lisatietoja
Sailyta materiaali lasten ulottumattomissa!
Kaikkia tuotteita ei ole saatavissa kaikissa maissa.

Tama tuote on tarkoitettu ainoastaan hammasladketieteelliseen kayttdon. Tuotetta tulee kasitelld tarkasti
kayttdohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat kayttdohjeiden noudattamatta
jattamisesta tai ilmoitetusta kdyttotarkoituksesta poikkeamisesta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen ja
kayttaminen muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttajan vastuulla.

ivoclar
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1  Riktig bruk

Formal
Adhesiv sementering av indirekte restaureringer i anterior- og
posterioromradet

Pasientmalgruppe
- Pasienter med permanente tenner

Patenkt bruker/spesiell oppleaering

- Tannlege
- Ingen spesiell opplaering ngdvendig

Bruk
Kun til odontologisk bruk!

Beskrivelse

Variolink® Esthetic DC er et fargestabilt, adhesivt sementerings-
kompositt til endelig tilpasning av restaureringer og rotstifter. Den
spesielle fyllingssammensetningen gir Variolink Esthetic DC sveert god
rgntgenopasitet (300 % Al).

Den dualherdende Variolink Esthetic DC egner seg for

— endelig sementering av glasskeram-, litiumdisilikatglasskeram-
o0g komposittrestaureringer (inlays, onlays, delkroner, kroner,
broer).

- endelig sementering av lystette restaureringer, f.eks. av
oksidkeram eller metall, kun i kombinasjon med separat belyst
adhesiv eller dualherdende adhesiv.

- endelig sementering av rotstifter i kombinasjon med et
dualherdende adhesiv.

Felgende oversikt gir anbefalinger for valg av egnet farge pa Variolink
Esthetic DC:

Bruksformal

Farge Effekt Inlays/onlays  Kroner/broer
Light + kraftig lysning —* v
Light lett lysning v v
Neutral ingen fargeeffekt v v
Warm lett mgrkning/gulning v v
Warm + kraftig markning/gulning —* v
White Til dekking av misfarget . .
opaque tannsubstans

* Bruk av fargene Light+, Warm+ og White opaque kan ved inlay-/
onlay-sementeringer fare til synlige restaureringskanter.

Tekniske data
Klassifisering iht. ISO 4049

- Type 2, klasse 3

- Dualherdende sementeringskompositt som lysaktiveres intraoralt.

- Variolink Esthetic DC kan alternativt herdes med lys med
bglgelengde i omradet 400-500 nm.

Farger
Variolink Esthetic DC leveres i de fglgende seks fargetrinnene:

Farge Effekt

Light + Transparens ca. 5 % (opak) Lysere/hvitaktig
Light Transparens ca. 10 % v

Neutral Transparens =17 % Ingen

Warm Transparens ca. 12 % v

Warm + Transparens ca. 8,5 % (opak) Mgrkere/qulaktig
White Transparens ca. 25 % (opak) Til dekking av mis-
opaque farget tannsubstans

Variolink Esthetic DC-fargenyanser er basert pa innflytelsen en
sementeringskompositt har pa lysstyrken til den endelige
restaureringen. Variolink Esthetic DC Neutral har ingen innflytelse pa
lysstyrken, samtidig hgyeste transparens og er dermed fargengytral.
Light og Light + gjar restaureringen lysere, mens Warm og Warm + gjar
det totale fargeinntrykket markere. Fargen White opaque brukes til 3
dekke misfarging av tannsubstansen. Det anbefales a bruke Variolink
Esthetic Try-In-pastaer, for  verifisere den samlede virkningen av
restaureringen ved bruk av de forskjellige Variolink Esthetic DC-
fargene fgr endelig sementering.

Bearbeidingstid

Bearbeidings- og herdetiden avhenger av omgivelsestemperaturen. Sa
snart Variolink Esthetic DC presses ut av Automix-sprayten, gjelder
folgende tider:

Ved ren selvherding Romtemperatur Intraoralt
23°C*1°C 37°C+1°C

Bearbeidingstid ca. b min ca.2min

Herdetid (inkl. ca. 8 min ca. 4 min

bearbeidingstid)

Blandingsforhold

Nar Variolink Esthetic DC presses ut av Automix-sprgyten, blandes det
alltid i optimalt forhold.

Indikasjoner
- Manglende tannsubstans i anterior- og posterioromradet
- Partiell tannlgshet i det anteriore og posteriore omradet

Bruksomrdder:

- Endelig sementering av glasskeram-, litiumdisilikatglasskeram- og
komposittrestaureringer (inlays, onlays, delkroner, kroner, broer).

- endelig sementering av lystette restaureringer, f.eks. av
oksidkeram eller metall, kun i kombinasjon med separat belyst
adhesiv eller dualherdende adhesiv.

- endelig sementering av rotstifter i kombinasjon med et
dualherdende adhesiv.

Kontraindikasjoner
Ved pavist allergi mot innholdsstoffene i dette produktet

Bruksbegrensninger

- Dersom tilstrekkelig tarrlegging eller den foreskrevne
anvendelsesteknikken ikke er mulig.

- Produktet er ikke ment til gjenvinning!

Bivirkninger

Systemiske bivirkninger er ikke kjent. | enkelte tilfeller er det beskrevet
allergiske reaksjoner mot enkeltkomponenter.

Vekselvirkninger

- Fenolholdige substanser (f.eks. eugenol, vintergrgnnolje) hemmer
polymeriseringen. Derfor bgr produkter som inneholder disse
komponentene, f.eks. munnskyllevaesker og provisoriske
sementer, ikke brukes.

- Desinfeksjonsmidler med oksidativ virkning (f.eks.
hydrogenperoksid) kan ha vekselvirkninger med initiatorsystemet,
noe som kan pavirke herdingen negativt. Desinfiser derfor ikke
prepareringen oksidativt.

- Basiske midler til sandblasing pa dentin (f.eks. Airflow) kan
pavirke virkningen av selvetsende adhesiver.



- Blodstillende midler kan hemme polymeriseringen og/eller fare
til misfarging. Man skal derfor fglge bruksanvisningen til disse
midlene.

Klinisk nytte
- Gjenoppretting av tyggefunksjonen
- Gjenoppretting av estetikken

Sammensetning

Si-Zr-blandingsoksid, ytterbiumtrifluorid, UDMA, aromatisk metakrylat,
GDMA, aromatisk-alifatisk UDMA, D3MA

Totalt innhold av anorganisk fyllstoff ca. 38 vol%.

Partikkelstarrelsen til de anorganiske fyllstoffene mellom 0,15 0g 15,5 um.

2  Anvendelse

See Instructions
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For detaljerte anvisninger, fglg 0gsa den separate bruksanvis-
ningen til produktene som anvendes med Variolink Esthetic DC.

Fjerning av provisoriet og rengjgring av kaviteten

Rengjar kaviteten eller prepareringen med polerbgrste og

olje- og fluoridfri rensepasta (f.eks. Proxyt® fluoridfri) for a
fjerne ev. rester av den provisoriske sementen og spyl med
vannspray. Terk deretter med vann-/oljefri luft. Unnga a terke
for mye.

Merk: Rengjgring med alkohol kan fgre til at dentinet tarkes for
mye.

Innpregving av restaurering og terrlegging

Sett inn restaureringen med gnsket Variolink Esthetic Try-In-
pasta og kontroller fargeeffekt, tilpasning og restaureringens
okklusjon.

Kontrollen av okklusjonen bgr bare utfgres svaert forsiktig med
skjare eller sprg keramiske arbeidsstykker hvor det er fare for
fraktur i ikke endelig sementert tilstand. Utfgr om ngdvendig
korrekturer med fine diamanter ved middels turtall, lett trykk
og tilstrekkelig vannkjgling. Etterpoler de slipte flatene.
Adekvat relativ eller absolutt tarrlegging med hjelpemidler
som, f.eks OptraGate® eller OptraDam Plus er ngdvendig.

Hvis tannsubstansen kontamineres med spytt eller blod under
innprgvingen, ma den rengjgres pa nytt som beskrevet i

punkt 2.1.

Forbehandling av restaureringens overflater

Hvis en restaurering som er forbehandlet i laboratoriet, praves

inn, bar klebeflaten til restaureringen deretter klargjgres som

falger:

- Etter innprgving spyles restaureringen grundig med
vannspray og tarkes med oljefri luft.

- Ivoclean ristes fagr bruk og paferes dekkende pa
restaureringens klebeflate med en mikrobgrste eller pensel.

- La Ivoclean virke i 20 sekunder, spyl grundig med vannspray
og tark med oljefri luft.

- Prime deretter klebeflaten med en bonding (f.eks.
Monobond® Plus) som er egnet til restaurerings-materialet.
Fglg bruksanvisningen for bondingen som brukes.

Hvis innprgvingen gjgres med en restaurering som ikke er

forbehandlet pa laboratoriet, bar denne rengjgres med

vannspray etter innprgvingen og deretter tarkes.

Deretter klargjgres restaureringens klebeflate pa felgende

mate:

a) Restaureringer av glasskeram (f.eks. IPS Empress®)

- Etsmed 5 % flussyre (f.eks. IPS® Ceramic etsegel) i
60 sekunder eller i samsvar med anvisningene fra
produsenten av restaureringsmaterialene.

- Spyl restaureringen grundig med vannspray og tgrk den
med oljefri luft.

b) Restaureringer av litiumdisilikatglasskeram
(f.eks. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Etsmed 5 % flussyre (f.eks. IPS Ceramic etsegel) i
20 sekunder eller i samsvar med anvisningene fra
produsenten av restaureringsmaterialene.

- Spyl restaureringen grundig med vannspray og tgrk den
med oljefri luft.
c) Restaureringer av zirkoniumoksid- (f.eks. IPS e.max ZirCAD)
eller aluminiumoksidkeram
- Klebeflaten sandbldses (parametere for sandblasingen
iht. anvisningene fra produsenten av
restaureringsmaterialene)

- Ev.rengjering i ultralydenhet i ca. 1 minutt.

- Spyl restaureringen grundig med vannspray og tagrk den
med oljefri luft
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— VIKTIG! For & oppna optimal adhesjon skal
zirkoniumoksid-overflatene ikke rengjgres med
fosforsyre.

Pafer deretter Monobond Plus pa de klargjorte overflatene

med pensel eller mikrobarste, la det virke i 60 sekunder og blas

det deretter utover med sterk luftstram.

Alternativt kan restaureringer av glasskeram og litiumdisilikat-

glasskeram (f.eks. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

0gsa klargjgres med Monobond Etch & Prime® som falger:

- Etter innprgving spyles restaureringen grundig med
vannspray og tgrkes med olje- og vannfri luft.

- Pafgr Monobond Etch & Prime pa klebeflaten med en
mikrobgrste og gni det inn i 20 sekunder. La det deretter
virke i ytterligere 40 sekunder.

- Spyl Monobond Etch & Prime grundig av med vann, til den
grgnne fargen er fjernet. Hvis rester blir sittende igjen i
mikroporer etter spylingen, kan restaureringen rengjgres
med vann i ultralydbad i opptil 5 minutter.

- Tark restaureringen med en sterk strem av olje- og vannfri
luftica. 10 sekunder.

Restaureringer av kompositt eller fiberforsterket

kompositt skal prinsipielt klargjgres etter anvisningene

fra produsenten av restaureringsmaterialene.

Ved restaureringer av Tetric® CAD ma anvisningene i

bruksanvisningen til Tetric CAD falges.

See Instructions

Forbehandling av prepareringen og pafering av adhesivet
(f.eks. Adhese® Universal)

Vennligst fglg bruksanvisningen for adhesivet som
seenseions. DFUKES.

Klargjgring med fosforsyregel (valgfritt)
Forbindelsen til emaljen kan ytterligere forbedres med selektiv
emaljeetsing eller bruk av «Etch & Rinse>-teknikken.
Upreparerte emaljeomrader ma klargjgres med fosforsyre
(f.eks. Total Etch). Fglg bruksanvisningen til
fosforsyreetsegelen.
a) Selektiv emaljeetsing
Pafar fosforsyregel (f.eks. Total Etch) pa emaljen og la den
virke i 15-30 sekunder. Spyl deretter av gelen grundig i minst
5 sekunder med kraftig vannstrale og tgrk med trykkluft til
de etsede emaljearealene fremstar som kritthvite.
b) Etch & Rinse-teknikk
Fosforsyregel (f.eks. Total Etch) skal farst appliseres pa
preparert emalje, deretter pa dentin. Syren skal virke
15-30 sekunder pa emalje og 10-15 sekunder pa dentin. Spyl
deretter av gelen grundig i minst 5 sekunder med kraftig
vannstrale og tark med trykkluft til de etsede
emaljearealene fremstar som kritthvite.

Applisering av Adhese Universal

- Begynn ved emaljen og fukt tannoverflatene som skal
behandles, fullstendig med Adhese Universal

- Gniinn bondingen i minst 20 sekunder pa tannoverflaten
som skal behandles. Denne tiden kan ikke forkortes. Det
holder ikke & bare fordele bondingen pa tannoverflaten.

- Blas Adhese Universal utover med olje- og vannfri trykkluft til
det har oppstatt en glinsende, ubevegelig film.
Viktig merknad: Unnga at det dannes for tykke lag i
prepareringen da dette kan pavirke tilpasningen av
restaureringen.

- Lysherd Adhese Universal i 10 sekunder med en intensitet pa
=500 mW/cm? (f.eks. Bluephase® G4).

Tilpasning av restaureringen

- Sett en ny blandekanyle pa sprayten far hver bruk. Press
Variolink Esthetic DC ut av Automix-sprgyten og pafer gnsket
mengde direkte pa restaureringen. Ettersom
sementeringsmaterialet herder i den brukte blandespissen,
blir den brukt som lokk pa sprgyten frem til neste bruk (bytt
ut med en ny spiss ).

— Nar Variolink Esthetic DC er tatt ut av Automix-spragyten, bar
videre bearbeiding og innsetting av restaureringen utferes
raskt! Pafar Variolink Esthetic DC direkte pa restaureringens
innvendige overflate.

Merk: En direkte pafaring av Variolink Esthetic DC pa
prepareringen som er forbehandlet med adhesiv, kan,
avhengig av adhesivet som brukes, fare til akselerasjon av
herdeprosessen og pavirke tilpasningen av restaureringen.

- Plasser restaureringen pa stedet og fikser den hele tiden
mens overskuddet fjernes.

- Fjern overflgdig sementeringskompositt.



a) Pusseteknikk
Fjern deretter umiddelbart overflgdig materiale med en
pensel, tanntrad eller scaler. Sgrg spesielt for a fjerne
overflgdig materiale pa vanskelig tilgjengelige omrader i tide
(approksimalt, gingivale kanter, bromellomledd).

b) Firedelsteknikk (maks. 6 bropilarer) - lysherding av alt
overflgdig materiale og deretter fjerning
Overflgdig sement lysaktiveres med polymeriseringslampe
(f.eks. Bluephase G4) i en avstand pa maks. 10 mm 2
sekunder per firedelsside (mesiooralt, distooralt,
mesiobukkalt, distobukkalt). Dermed blir det lett & fjerne
materialet med en scaler. Sgrg spesielt for a fierne
overflgdig materiale pa vanskelig tilgjengelige omrader i tide
(approksimalt, gingivale kanter, bromellomledd).

2.6 Polymerisering

- Som alle kompositter er Variolink Esthetic DC utsatt for
oksygenhemming; dvs. at det gverste laget (ca. 50 pm) som
er i kontakt med oksygenet i luften under polymeriseringen,
ikke herdes. For a forhindre dette skal restaureringskantene
dekkes med en glyserolgel/Airblock (f.eks. Liquid Strip)
umiddelbart etter at du har fjernet overfladig materiale.

- Polymeriser na Variolink Esthetic DC i segmenter, start med
de approksimale kantene:

Lysintensitet Belysningstid

per mm porselen og segment
500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- Skyll av glyserolgel/Airblock (f.eks. Liquid Strip).

2.7 Bearbeiding av den ferdige restaureringen

- Kontroller okklusjon og funksjonsbevegelser og korriger ved
behov.

- Bearbeid ev. sementfugene etterpa med finérdiamanter.

- Glatt sementfugene med finerere og polerstrips (f.eks.
OptraGloss®).

- Bearbeid om ngdvendig restaureringskantene med egnede
polerere (f.eks. OptraGloss).

Spesielle instruksjoner for sementering av rotstifter

- Til sementering av rotstifter ma rotkanalen rengjgres omhyggelig
for rester av rotfyllingsmateriale. (Rester av eugenolholdig sealer
kan hemme polymeriseringen av sementeringskomposittet.)

- Pafar eventuelt fosforsyregel (f.eks. Total Etch) farst pa
emaljeomradene pa prepareringens overflate, deretter pa
dentinet og rotkanalen. Syren skal virke 15-30 sekunder pa emalje
0g 10-15 sekunder pa dentin. Fjern deretter gelen grundig ved a
spyle prepareringens overflate. Fjern etsegelrester grundig fra
rotkanalen ved & spyle med en sprgyte og endokanyle. Tark
deretter med olje- og vannfri trykkluft. Fjern gjenvaerende
fuktighet fra rotkanalen med papirpoints.

- Den blandede Adhese Universal DC fra Single Dose Small/Endo
paferes med mikrobgrsten i rotkanalen og pa overflaten av
prepareringen. Gni inn adhesivet i minst 20 sekunder pa tann-
overflaten som behandles. Denne tiden kan ikke forkortes. Det
holder ikke & bare fordele adhesivet pa tannoverflaten. Blas
Adhese Universal DC utover med olje- og vannfri trykkluft til det
har oppstatt en glinsende, ubevegelig film. Fjern overflgdig
materiale fra kanalen med papirpoints.

- Rotstiften, som er klargjort i henhold til produsentens angivelser,
fuktes med blandet Variolink Esthetic DC.

VIKTIG! Ikke appliser Variolink Esthetic DC med lentulondl innien
rotkanal som er fuktet med Adhese universal DC, for da er det
fare for for tidlig herding og at stiften eventuelt ikke kan
sementeres i fastsatt posisjon.

- Settinn rotstiften slik at det oppstar overflgdig sement. Fordel
det overflgdige materialet systematisk pa den preparerte
tannens okklusale overflate. Lysherd deretter Variolink Esthetic DC i
20 sekunder.

- Konusmaterialet (f.eks. MultiCore®) pafares direkte pa Variolink
Esthetic DC som bondingmiddel og herdes i samsvar med
produsentens anvisninger (lysherding).

ivoclar.com

3  Sikkerhetsanvisninger

- Ved alvorlige hendelser som oppstar i forbindelse med produktet,
skal du ta kontakt med Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein,nettside: www.ivoclar.com og lokal
helsemyndighet.

- Den gjeldende bruksanvisningen finnes i nedlastingssenteret pa
nettsiden til Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Forklaring av symbolene: www.ivoclar.com/elFU

- Sammendraget om sikkerhet og klinisk ytelse (Summary of
Safety and Clinical Performance - SSCP) er tilgjengelig fra
European Database for Medical Devices (EUDAMED) pa
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQ01DV

Advarsler

- Folg sikkerhetsdatabladene (SDS) (finnes i nedlastingssenteret
pa nettsiden til Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- Unnga kontakt mellom uherdet Variolink Esthetic DC og hud/
slimhinner og gyne.

- Variolink Esthetic DC kan virke lett irriterende i uherdet tilstand
og fare til sensibilisering overfor metakrylater.

- Vanlige medisinske hansker beskytter ikke mot sensibilisering mot
metakrylater.

Anvisninger for avfallshandtering

Restbeholdninger skal avfallshandteres i henhold til nasjonale lover og
forskrifter.

Restrisiko

Brukeren bgr vaere bevisst pa at tannlegeinngrep i munnhulen
generelt kan medfgre en viss risiko. Nedenfor nevnes noen av disse:
- Tap av adhesiv binding

4  Instruksjoner for lagring og oppbevaring
28°C
- Lagringstemperatur 2-28 °C m/ﬂ/m

36°F
- For alukke Variolink Esthetic DC blandesprgyten etter bruk skal
du la den brukte blandekanylen sitte pa.
- Ikke bruk produktet etter utlgpsdatoen.
- Utlgpsdato: Se merking pa sprayte eller emballasje

Kontroller at pakningen og produktet er uskadet fgr bruk. Hvis du er i
tvil, kontakt Ivoclar Vivadent AG eller din lokale salgspartner.

5 Ytterligere informasjon

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Ikke alle produkter er tilgjengelige i alle land!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og ma bearbeides i henhold til bruksanvisningen.
Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pa grunn av annen bruk eller ufagmessig
bearbeiding. | tillegg er brukeren forpliktet til pa forhand og pa eget ansvar a kontrollere om materialet egner
seg 0g kan brukes til de tiltenkte formalene, spesielt hvis disse formalene ikke er oppfart i bruksanvisningen.

ivoclar
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1 Beoogd gebruik

Beoogd doel

Adhesieve cementering van indirecte anterieure en posterieure
restauraties

Patiéntendoelgroep
- Patiénten met permanent gebit

Beoogde gebruikers / speciale training
- Tandartsen
- Geen speciale training nodig.

Gebruik
Uitsluitend voor tandheelkundig gebruik.

Omschrijving

Variolink® Esthetic DC is een kleurstabiele adhesieve bevestigings-

composiet voor permanente cementering van tandheelkundige

restauraties en wortelstiften. Door de speciale samenstelling van de
vulstoffen is Variolink Esthetic DC sterk radiopaak (300% Al).

Het duaal uithardende Variolink Esthetic DC is geschikt voor

- permanente cementering van restauraties van glaskeramiek,
lithiumdisilicaatglaskeramiek en compaosiethars (inlays, onlays,
gedeeltelijke kronen, kronen, bruggen)

- permanente cementering van opake restauraties van bijv.
oxidekeramiek of metaal, als ze worden gebruikt in combinatie
met een duaal uithardend adhesief of een adhesief dat
afzonderlijk onder licht uithardt

- permanente cementering van wortelstiften in combinatie met
een duaal uithardend adhesief.

Het volgende overzicht geeft aanbevelingen voor de keuze van de
meest geschikte Variolink Esthetic DC-tint:

Toepassingsgebied

Tint Effect Inlays/onlays Kronen/bruggen
Light + maakt aanzienlijk lichter —* v
Light maakt iets lichter v v
Neutral geen kleureffect v v
Warm rgnealsft iets donkerder/ . .

maakt aanzienlijk

+ -—
Warm donkerder/geler v
White Maskeren van verkleurde . .
opaque  tandstructuur

* Het gebruik van de tinten Light+, Warm+ en White opaque kan
leiden tot zichtbare restauratiemarges bij het cementeren van
inlays/onlays.

Technische gegevens

Classificatie volgens 1S0O 4049

- Type2/klasse 3

- Duaal uithardende bevestigingscomposiet die intraoraal met
licht wordt geactiveerd

- Variolink Esthetic DC kan optioneel uitgehard worden met licht
met golflengtes tussen 400 en 500 nm.

Tinten
Variolink Esthetic DC is verkrijgbaar in de volgende zes tintgradaties:
Tint Effect
) Translucentie circa 5% ) .
Light + (opaak) Lichter / witter
Light Translucentie circa 10% v
Neutral Translucentie = 17% Geen
Warm Translucentie circa 12% v
Warm + Translucentie circa 8,5% Donkerder / geler
(opaak)
White Translucentie circa 2,5% (opaak) Maskeren van
opague verkleurde
tandstructuur

De gradatie van Variolink Esthetic DC-tinten is gebaseerd op het
effect dat een cement uitoefent op de helderheidswaarde van de
uiteindelijke restauratie. Variolink Esthetic DC Neutral heeft geen
uitwerking op de helderheidswaarde. Tegelijkertijd heeft het de
hoogste translucentie en is het dus neutraal van tint. Light en Light +
maken de restauraties lichter, terwijl Warm en Warm + over het geheel
voor een donkerdere tint zorgen. De witte ondoorzichtige tint is
geschikt voor het maskeren van verkleurde tandstructuur. Om het
algehele effect van de restauratie in combinatie met de verschillende
tinten van Variolink Esthetic DC te beoordelen vodr de definitieve
cementering, bevelen wij het gebruik van de Variolink Esthetic Try-In
Pastes aan.

Verwerkingsduur

De verwerkings- en uithardingsduur zijn afhankelijk van de
omgevingstemperatuur. De volgende tijden zijn van toepassing zodra
Variolink Esthetic DC uit de automixspuit naar buiten is gekomen:

Intraoraal
37°C+1°C
ongeveer 2 min
ongeveer 4 min

Bij puur zelfuithardend Kamertemperatuur
gebruik 23°C +1°C

Verwerkingsduur ongeveer 5 min

Uithardingstijd (incl.  ongeveer 8 min
verwerkingsduur)

Mengverhouding

Wanneer Variolink Esthetic DC uit de automixspuit wordt gespoten,
heeft het materiaal steeds de optimale mengverhouding.

Indicaties

- Ontbrekende tandstructuur in de anterieure en posterieure
elementen

- Gedeeltelijk edentulisme in de anterieure en posterieure regio

Toepassingsgebieden

- Permanente cementering van restauraties van glaskeramiek,
lithiumdisilicaatglaskeramiek en composiethars (inlays, onlays,
gedeeltelijke kronen, kronen, bruggen)

- Permanente cementering van opake restauraties van bijv.
oxidekeramiek of metaal, als ze worden gebruikt in combinatie
met een duaal uithardend adhesief of een adhesief dat
afzonderlijk onder licht uithardt.

- Permanente cementering van wortelstiften in combinatie met
een duaal uithardend adhesief.

Contra-indicaties

Bij een bekende allergie voor bestanddelen van het product dient van
toepassing te worden afgezien.

Beperkingen van het gebruik

- Gebruik dit product niet wanneer voldoende drooglegging niet
mogelijk is of de voorgeschreven aanbrengingstechniek niet kan
worden toegepast.

- Hetisniet de bedoeling dat het product opnieuw wordt verwerkt
of hergebruikt.



Bijwerkingen

Tot op heden zijn er geen systemische bijwerkingen bekend. In
uitzonderlijke gevallen zijn allergische reacties op afzonderlijke
componenten van het materiaal beschreven.

Interacties

Fenolachtige stoffen (bijv. eugenol, wintergroenolie) remmen de
polymerisatie. Maak daarom geen gebruik van producten die
dergelijke componenten bevatten, zoals mondspoelmiddelen of
tijdelijk cement.

Desinfectiemiddelen met een oxiderende uitwerking (bijv.
waterstof-peroxide) kunnen een interactie aangaan met het
initiatorsysteem, wat het uithardingsproces kan belemmeren.
Desinfecteer het preparaat daarom niet met oxiderende
middelen.

Basische straalmiddelen (bijv. Airflow) op dentine kunnen de
werking van zelfetsende adhesieven belemmeren.
Hemostatische stoffen kunnen polymerisatie verhinderen en/of
leiden tot verkleuring. Neem daarom de gebruiksaanwijzingen
voor deze stoffen in acht.

Klinisch voordeel

Reconstructie van de kauwfunctie
Herstel van esthetiek

Samenstelling

Si-Zr-gemengd oxide, ytterbiumtrifluoride, UDMA, aromatisch
methacrylaat, GDMA, aromatisch-alifatisch UDMA, D3MA

Het totale gehalte aan anorganische vulstoffen bedraagt circa

38 volumeprocent.

Deeltjesgrootte van anorganische vulstoffen: tussen de 0,15 um en
15,5 um.

2

Toepassing

Raadpleeg voor meer gedetailleerde informatie ook de

sensis - g€Druiksaanwijzing van de producten die worden gebruikt in
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combinatie met Variolink Esthetic DC.

Verwijdering van de provisorische restauratie en reiniging

van de caviteit

Reinig de caviteit of preparatie met een polijstborstel en
reinigingspasta zonder olie of fluoride (bijv. Proxyt®
profylaxepasta zonder fluoride) om eventuele resten van het
tijdelijke bevestigingscement te verwijderen. Spoel daarna met
waterspray. Droog deze vervolgens met droge, olievrije lucht.
Voorkom een te intense droging.

Opmerking: wanneer wordt gereinigd met alcohol, kan het
dentine te sterk uitdrogen.

Passen van de restauratie en isolatie

Plaats de restauratie met de gewenste Variolink Esthetic Try
In-pasta en controleer of de restauratie de juiste tint en
pasvorm heeft en of de occlusie correct is.

Controleer de occlusie uiterst voorzichtig bij breekbare resp.
broze keramische werkstukken voordat ze definitief worden
bevestigd; er bestaat een risico op breuk. Voer indien nodig
correcties uit met fijne diamanten op een gemiddeld toerental

door lichte druk uit te oefenen en met voldoende waterkoeling.

Polijst afgeslepen opperviakken na.

Toereikende relatieve of absolutie isolatie met behulp van
geschikte hulpmiddelen, zoals OptraGate® of OptraDam Plus, is
vereist.

Als de harde gebitsweefsels tijdens het passen verontreinigd
raken met speeksel of bloed, moet er opnieuw worden
gereinigd, zoals beschreven onder punt 2.1.

Voorbehandeling van de restauratie

Als een restauratie wordt gepast die is voorbehandeld in het

tandheelkundig laboratorium, moet het hechtoppervlak van de

restauratie na het passen als volgt worden geprepareerd:

- Spoel de restauratie na het passen altijd goed schoon met
waterspray en droog deze met olievrije lucht.

- Schud Ivoclean vadr gebruik en breng het met een micro-
borsteltje of borsteltje dekkend aan op het hechtopperviak
van de restauratie.

- Laat Ivoclean gedurende 20 seconden inwerken, spoel de
restauratie goed schoon met waterspray en droog deze met
olievrije lucht.

- Behandel het hechtoppervlak van de restauratie voor met
een geschikt hechtmiddel (bijv. Monobond® Plus). Zorg dat
de gebruiksaanwijzing van het hechtmiddel in acht wordt
genomen.
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Restauraties die nog niet door het tandheelkundig
laboratorium zijn voorbehandeld, moeten na het passen
worden afgespoeld met waterspray en vervolgens worden
gedroogd.

Conditioneer het hechtoppervlak van de restauratie dan als

volgt:

a) Restauraties van glaskeramiek (bijv. IPS Empress®)

- Ets de restauratie gedurende 60 seconden met een
etsgel met 5% fluorwaterstofzuur (bijv. IPS® Ceramic-
etsgel) of volgens de instructies van de fabrikant van het
restauratiemateriaal.

— Spoel de restauratie goed schoon met waterspray en
droog deze met olievrije lucht.

b) Restauraties van lithiumdisilicaatglaskeramiek (bijv. IPS
e.max® Press, IPS e.max CAD)

— Ets de restauratie gedurende 20 seconden met een
etsgel met 5% fluorwaterstofzuur (bijv. IPS® Ceramic-
etsgel) of volgens de instructies van de fabrikant van het
restauratiemateriaal.

- Spoel de restauratie goed schoon met waterspray en
droog deze met olievrije lucht.

¢) Restauraties van zirkoniumoxide- (bijv. IPS e.max ZirCAD) of
aluminiumoxidekeramiek
— Zandstraal het hechtoppervlak van de restauratie

(hanteer de zandstraalparameters uit de instructies van
de fabrikant van het restauratiemateriaal).

— Reinig de restauratie indien nodig in een ultrasone unit
gedurende ongeveer 1 minuut.

- Spoel de restauratie goed schoon met waterspray en
droog deze met olievrije lucht.

— BELANGRIJK! Reinig de oppervlakken van zirkoniumoxide
niet met fosforzuur, voor een optimale hechting.

Breng met een borsteltje of microborsteltje Monobond Plus

aan op de voorbehandelde oppervlakken, laat dit 60 seconden

reageren en verspreid het dan met een krachtige luchtstraal.

In plaats daarvan kunnen restauraties van glaskeramiek en

lithiumdisicilaatglaskeramiek (bijv. IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) als volgt worden geconditioneerd met

Monobond Etch & Prime®:

- Spoel de restauratie na het passen altijd goed schoon met
waterspray en droog deze met droge, olievrije lucht.

- Breng met een microborstel Monobond Etch & Prime aan op
het hechtoppervlak en borstel het middel gedurende 20 s in
het oppervlak. Laat het nog eens 40 seconden reageren.

- Spoel de Monobond Etch & Prime grondig af met waterspray
totdat de groene kleur is verdwenen. Als er resten
achterblijven die op microporositeit duiden, kan de
restauratie gedurende
5 minuten met water worden gereinigd in een ultrasone unit.

- Droog de restauratie gedurende circa 10 seconden met een
krachtige straal droge, olievrije lucht.

Over het algemeen moeten restauraties die zijn

s vervaardigd van composiet of vezelversterkt composiet
worden geconditioneerd volgens de aanwijzingen van de
fabrikant van het respectievelijke restauratieve
materiaal.

Neem ten aanzien van Tetric® CAD-restauraties de instructies

in acht die worden gegeven in de gebruiksaanwijzing van

Tetric CAD.

Voorbehandeling van de preparatie en gebruik van het
adhesief (bijv. Adhese® Universal)

EE] Neem de gebruiksaanwijzing van het gebruikte
.. bevestigingsmateriaal in acht.

Conditionering met fosforzuurgel (optioneel)
De adhesie aan het glazuur kan worden versterkt door het
selectief etsen van het glazuur of door middel van de etsen-
en-spoelentechniek. Niet-geprepareerde glazuuropperviakken
moeten worden geconditioneerd met fosforzuurgel (bijv. Total
Etch). Volg de gebruiksaanwijzing van de fosforzuurgel.
a) Selectieve glazuuretsing
Breng fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het glazuur en
laat het 15-30 seconden reageren. Spoel het daarna
gedurende ten minste 5 seconden met een krachtige
waterstraal weg en droog het gebied met perslucht totdat
het geétste glazuur-oppervlak er kalkachtig wit uitziet.
b) Etsen-en-spoelentechniek
Breng eerst fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het
geprepareerde glazuur en daarna op het dentine. De etsgel
moet gedurende 15-30 seconden op het glazuur blijven
zitten om te reageren en 10-15 seconden op het dentine.



Spoel het daarna gedurende ten minste 5 seconden met
een krachtige waterstraal weg en droog het gebied met
perslucht totdat het geétste glazuuropperviak er kalkachtig
wit uitziet.

242 Adhese Universal aanbrengen

- Bedek de te behandelen oppervlakken van het
gebitselement grondig met Adhese Universal, te beginnen bij
het glazuuropperviak.

- Borstel het adhesief gedurende minimaal 20 seconden in
het oppervlak van het gebitselement. Deze periode mag niet
worden ingekort. Het is niet voldoende om het adhesief
alleen op het oppervlak aan te brengen zonder het in te
borstelen.

- Verspreid Adhese Universal met droge, olievrij perslucht
totdat een glanzende, onbeweeglijke filmlaag is ontstaan.
Belangrijke opmerking: Voorkom opeenhoping, aangezien
dit de nauwkeurigheid van de pasvorm van de uiteindelijke
restauratie in de weg kan staan.

- Laat Adhese Universal gedurende 10 seconden uitharden
onder een lichtintensiteit van = 500 mW/cm? (bijv.
Bluephase® G4).

Plaatsing van de restauratie

- Plaats voor iedere toepassing een nieuwe mengcanule op de
spuit. Druk Variolink Esthetic DC uit de automixspuit en
breng de gewenste hoeveelheid rechtstreeks op de
restauratie aan. Omdat het bevestigingsmateriaal in de
gebruikte mengcanule uithardt, werkt het als verzegeling
voor de inhoud van de spuit, tot deze de volgende keer (met
een nieuwe tip) opnieuw wordt gebruikt.

- Variolink Esthetic DC moet na de extrusie uit de
automixspuit snel worden verwerkt en de restauratie moet
op zijn plaats worden aangebracht. Breng Variolink Esthetic
DC rechtstreeks aan op het binnenopperviak van de
restauratie.

Opmerking: Het direct toepassen van Variolink Esthetic DC
op een met adhesief voorbehandelde preparatie kan
(afhankelijk van het gebruikte adhesief) leiden tot
versnelling van het uithardings-proces en van invloed zijn op
de nauwkeurigheid van de pasvorm van de restauratie.

- Breng de restauratie op zijn plaats aan en fixeer/houd deze
op zijn plaats terwijl u overtollig materiaal verwijdert.

- Verwijder al het overtollige bevestigingsmateriaal.

a) Afveegtechniek

Verwijder overtollig materiaal direct met een borsteltje,

tandzijde of een scaler. Zorg dat overtollig materiaal

tijdig wordt verwijderd, vooral op plaatsen die moeilijk te
bereiken zijn (proximale gebieden, gingivale marges,
dummy's).

Kwartentechniek (max. 6 brugabutments) - hard

overtollig materiaal uit met licht en verwijder het daarna

Laat overtollig materiaal uitharden met de polymerisatie-

lamp (bijv. Bluephase G4) gedurende 2 seconden per

kwartgedeelte van het oppervlak (mesio-oraal, disto-
oraal, mesio-buccaal, disto-buccaal) op een afstand van
max. 10 mm. Qvertollig cement is vervolgens gemakkelijk
te verwijderen met een scaler. Zorg dat overtollig
materiaal tijdig wordt verwijderd, vooral op plaatsen die
moeilijk te bereiken zijn (proximale gebieden, gingivale
marges, dummy's).

b

g

Polymerisatie

- Net als alle composietsystemen is Variolink Esthetic DC
gevoelig voor zuurstofinhibitie. Dat wil zeggen dat de
bovenste laag (ca. 50 um), die tijdens de polymerisatie
blootstaat aan zuurstof uit de omgevingslucht, niet uithardt.
Om dit te voorkomen dekt u de restauratiemarges
onmiddellijk na verwijdering van overtollig materiaal af met
glycerinegel/airblock (bijv. Liquid Strip).

- Polymeriseer Variolink Esthetic DC in segmenten, te
beginnen met de proximale marges:

Lichtintensiteit Uithardingstijd

per mm keramiek en segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Werk de cementlijnen indien nodig af met fineerdiamanten.

- Verzacht de cementlijnen met afwerk- en polijststrips en
polijst ze met geschikte polijstinstrumenten (bijv.
OptraGloss®).

- Werk de restauratiemarges indien nodig af met geschikte
polijstinstrumenten (bijv. OptraGloss).

Spemale instructies voor de bevestiging van wortelstiften
Let er bij het bevestigen van wortelstiften op dat het wortel-

kanaal zorgvuldig is ontdaan van resten wortelkanaalvulmateriaal.

(Resten van eugenolhoudende sealants kunnen de polymerisatie
van de bevestigingscomposiet belemmeren).

- Breng optioneel eerst etsgel met fosforzuur aan (bijv. Total Etch)
op het glazuurgedeelte van de preparatie, en dan op het

dentinegedeelte van de preparatie en het wortelkanaal. De etsgel

moet gedurende 15-30 seconden op het glazuur blijven zitten om
te reageren en 10-15 seconden op het dentine. Spoel de gel
grondig van de geprepareerde oppervlakken. Verwijder eventuele
resten van de etsgel grondig van het wortelkanaal door te
spoelen met een spuit en een endodontische irrigatiecanule.
Droog deze vervolgens met droge, olievrije lucht. Verwijder
overtollig vocht met paper points uit het wortelkanaal

- Met een microborsteltje wordt de gemengde Adhese Universal DC

van de Small/Endo Single Dose-unit aangebracht op het wortel-
kanaal en het oppervlak van de preparatie. Borstel het adhesief

gedurende minimaal 20 seconden in het te behandelen opperviak

van het gebitselement. Deze periode mag niet worden ingekort.
Het is niet voldoende om het adhesief alleen op het opperviak
aan te brengen zonder het in te borstelen. Verspreid Adhese
Universal DC met water- en olievrije perslucht totdat een
glanzende, onbeweeglijke filmlaag is ontstaan. Verwijder
overtollig materiaal met paper points uit het kanaal.

- De wortelstift die is geprepareerd volgens de instructies van de
fabrikant wordt bevochtigd met de gemengde Variolink Esthetic DC.
BELANGRIJK! Breng Variolink Esthetic DC niet met de lentulo-
spiraal aan in een wortelkanaal dat met Adhese Universal DC is
bevochtigd. Het materiaal kan anders voortijdig uitharden,
waardoor de stift eventueel niet meer in de gewenste positie kan
worden bevestigd.

- Plaats de wortelstift. Overtollig cement wordt verplaatst wanneer
de stift wordt ingebracht. Verdeel het overtollige materiaal
doelgericht over het occlusale opperviak van de preparatie. Laat
de Variolink Esthetic DC dan 20 seconden met licht uitharden.

- Breng het opbouwmateriaal (bijv. MultiCore®) direct op Variolink
Esthetic DC aan als hechtmiddel en zorg voor uitharding volgens
de instructies van de fabrikant (lichtuitharding).

3 Informatie met betrekking tot de veiligheid

- Ingeval van ernstige incidenten die verband houden met het
product verzoeken wij u contact op te nemen met Ivoclar
Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
website: www.ivoclar.com en de verantwoordelijke bevoegde
instantie.

- De huidige gebruiksaanwijzing is beschikbaar in het
downloadgedeelte van de website van Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Uitleg van symbolen: www.ivoclar.com/elFU

- Desamenvatting van de veiligheid en klinische prestaties
(Summary of Safety and Clinical Performance - SSCP) is te
downloaden van de Europese database voor medische
hulpmiddelen (EUDAMED) via https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Basis-UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

Waarschuwingen

- Neem het Veiligheidsinformatieblad (VIB) in acht (beschikbaar in
het downloadgedeelte van de website van Ivoclar Vivadent AG,
www.ivoclar.com).

- Vermijd contact van niet-uitgeharde Variolink Esthetic DC met de
huid/slijmvliezen en ogen.

- VariolLink Esthetic DC heeft in niet-uitgeharde toestand licht
irriterende eigenschappen en kan tot overgevoeligheid voor
methacrylaten leiden.

- Inde handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen
bescherming tegen het sensibiliserende effect van
methacrylaten.

- Spoel de gl i I/airblock (bijv. Liquid Strip) af. . .
poel de glycerinegel/airblock (bijv. Liquid Strip) a Informatie over weggooien

Restvoorraad moet worden afgevoerd volgens de geldende landelijke
wettelijke vereisten.

2.7 Afwerking van de voltooide restauratie
- Controleer de occlusie en functie van de bewegingen en
corrigeer deze indien nodig.



Restrisico's

Gebruikers moeten zich ervan bewust zijn dat elke tandheelkundige
interventie in de mondholte bepaalde risico's met zich meebrengt.
Enkele van deze risico's worden hieronder vermeld:

- Mislukken van de hechting

4  Houdbaarheid en bewaren /ﬂfgiiﬁ

- Temperatuur bij opslag 2-28 °C

- Bewaar de Variolink Esthetic DC-automixspuit na gebruik met de
daarop bevestigde mengcanule.

- Gebruik het product niet na de aangegeven vervaldatum.

- Vervaldatum: raadpleeg de vervaldatum op de spuiten en
verpakkingen

Controleer de verpakking en het product véor gebruik visueel op
beschadiging. Raadpleeg in geval van twijfel Ivoclar Vivadent AG of uw
plaatselijke handelspartner.

5 Aanvullende informatie

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Niet alle producten zijn in alle landen beschikbaar.

Dit product is uitsluitend voor tandheelkundig gebruik ontwikkeld. Verwerking ervan moet strikt volgens de
gebruiksaanwijzing worden uitgevoerd. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of
door verkeerd gebruik, kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is er
verantwoordelijk voor om na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze
toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

ivoclar.com

ivoclar
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1 NpoPAenopevn xpron

MNpoPAsmopevn spappoyn
YUYKOMNNON e pnTvidn Kovia EUecwy TTpooBilwy Kal oTtiioBlwy
ATIOKATAOTACEWY

Ouada aoBevwv-otoxog
- AoBeveic pe povia dovria

NpoPActtdpevol xprioteg / EWIKn ekmaideuon

- 0Odovrtiatpot
- Asv amnatteital €101kn ekmtaideuon.

Xprian
Movo yia odovTlaToLkn Xpnan.

Nepypadn

To Variolink® Esthetic DC €ival pia pntiviudn kovia otaBepou

XPUJILOTOC YL TN KLOVLLN OUYKOANGN 0D0VTLATRKWY

ATIOKATAOTACEWY Kal evO0d0-VIIKWY agovwy. H e1dikr auvBean Twy

EVIOXUTIKWY ouotlwy Tpoadidet ato Variolink Esthetic DC oAU unAn

axtwooklepdTnTa (300% Al).

To Variolink Esthetic DC dumAoU TIOANULLEPLOUOU €ival KATAMNAO yia

— TN KOVLLN GUYKOAANON QTIOKATOOTACEWY ATTO UAAOKEPCLLLIKO,
UAAOKEPQILKO DUTUPLTIKOU ALBiou Kat ouvBetn pntivn (¢vBeta,
€TevBEeTa, OYELG, 0TEDAVES, YEDUPER)

= TN WOVLLN CUYKOANON ATIOKATAOTACEWY a6 adladavn UAIKA,
TLX. KEPAWIKA 0€€1DioU N LETANO, £DOTOV XpNOLLOTIONBEL o€
OUVOUQOWO [LE GUYKOANTIKO TIApAYOVTA OLTTAOU TIOAUILEQLOLLOU 1)
OUYKOMNTIKO TIApAy0ovTa 0 0TI0i0G Xl HWTOTIOAUEPLOTEL
Eexwplota

= TN WOVIUN CUYKOANoN evO0DOVTIKWY a&OVwY 0 UVOUAGCUO [LE
OUYKOMNTLIKO TIapayovTa SLITAOU TIOAULEPLOLLOU.

YTOV TIAPAKATW Trivaka TEQINALBAVOVTAL CUGTACELG YIa TNV €TIAOYA
™NC KAtaMnAng amoxpwong Variolink Esthetic DC:

Neploxn edpappoyrig
. , ‘EvBeta / Itedpaveg /
Cs i) L EmévBeta F€dupeg
Light + AVOIYEL APKETA TO XpWUA —* v
Light avolyel eEAadpwg To Xpupa v v
Neutral Kaulia emidpaon v v
okoupaivel eEhadpuig To
Warm XPWLA / TO KAVEL TILO v v
Kkitpvo
oKoupaivel apkeTa To
Warm + | xpwua / To KAVEL TTo —* v
Ki{TpLvo
White KaAun OUoXpWLKNG . .
opague odovtikig ouatag

* Katd tn xprion Twv amoxpwaoswyv Light+, Warm+ kat White opaque
€VOEXETAL TA OPLA ATIOKATACTAONG VA £lval 0paTa KATd TN
OUYKOMNON eVBETWY / €TtevBETWY.

TEXVIKA XOpaKTNPLOTIKA

Ta&wvopnon kata IS0 4049

- Tumocg 2/ Katnyopia 3

- Pnuvwdng kovia OumAoU TIOANULLEPLOOU TIOU EVEQYOTIOLELTAL LLE TO
PWE EVOOOTOLLATIKA

- Mpoatpetikd, to Variolink Esthetic DC pmopei va moAupepLOTEL LE
dWe HAKouce kupatog 400-500 nm.

Amoxpwaoelg

To Variolink Esthetic DC dlatiBetal oTiq akoAouBeg £€L ATIOXPWOELC:

Amoxpwan Apdon

Light + Huwdadaveta mep. 5% Mo avouxto /

9 (adladavnc) TILO AEUKO

Light Huwdadavela rtep. 10% v

Neutral Huwwadavela = 17% Kapla

Warm Hudadavela mep. 12% v

Warm + Hutétacbayaa Tep. 8,5% Mo olKoupo/
(adladavnc) T KiTpWVOo

White Huwdadavela mep. 2,5% KaAuln

opaque (adladavnc) DUOXPWULKNC

000VTIKAQ

H 0laBabuion twy amoxpuwaewy tou Variolink Esthetic DC Baoietal
0TnVv €Midpaon Tou aokel N kovia otV TR GUTEVOTNTAG TNC TEAIKNG
amokataotaong. H amoxpwon Variolink Esthetic DC Neutral Ogv
EMNPEALEL TNV TN GWTEWVOTNTAC. ZUYXPOVWG, OLaBETEL TN
LeyahUtepn NdLadavela, oToTe TIPOodEPEL KALL TO TILO OUDETEPO
amoteheopa. Ot amoxpwoelg Light kat Light + avoiyouv to xpuwpa Twy
ATIOKATAOTACEWY, EVW OL ATIoXpWoelg Warm kat Warm + tpoadEpouv
£V0L OKOUPOTEPO YEVIKO amoTtéAeopa. H adiadavng anoxpwon White
(\guko) glvat kATAMNAN yia TNV KAAUWN DUCXPWILKAG 0DOVTIKAC
ouotac. Ma tnv a&loAdynaon Tou YEVIKOU ATTOTEAEOUATOC TNG
arokatdotaong o€ oxéon pe g dlddopeg amoxpuwaelg Variolink
Esthetic DC TtpLv Tn HOVLLLN GUYKOANGN, CUVLOTATAL N XPrion TWV
dokiaotikwy Taotwy Variolink Esthetic DC.

Xpovog epyaadiag

0L xpovol pyaociag Kal TTOAULLEPLOUOU £EQPTWVTAL ATIO TN
Beppokpaaia Tou TepBAMovTOC Xwpou. Ot akdAouBol xpovol LoXUouv
apEoWC peta tnv €wBnaon tou Variolink Esthetic DC amd t oUplyya
autoUaTNG avauLEnc:

‘Otav xpnotyoroteitat  Osppokpaocia dwpatiou Evdootopatika
o€ kaBapa 23°C +£1°C 37°Cx1°C
QUTOTOAUMEPLIOMEVN

Hopdn

Xpovog epyaciag Tep. 5 AeTTA TEP. 2 AETTA
XpOVOQ TIONULLEPLOUOU TIEP. 8 AeTiTd Tep. 4 Aemtd

(oupTt xpovou
epyaoiac)

Avahoyia avapelgng
To Variolink Esthetic DC xopnyeitat Tavtote amo tn ouplyya
QUTOATNC aVALIENG 0TNV avIKh avaioyia.

Evdei€elg

- EMumc odovTikn ouoia os tpooBia Kat omioBla dovtia
- Mepikn vwdotnta atnv poobia kal omioBia mepLloxn

Nepioxeg epapuoyrc

- MOovin ouykOAANGN ATIOKATACTACEWY ATIO UANOKEPQLLIKS,
UOAOKEPAULKO DLItupLTikoU AtBiou kat oUvBetn pntivn (€vBeta,
€TEVBETA, OWPELG, OTEPAVEG, VEDUPER)

= Movin cuyKONNON ATIOKATAOTACEWY armd adtadavr) UAIKA, TLY.
KEPAULKA 0EELDLOU 1) LETAMO, OO0V XpNaloTIoINBEL o
oUVOUQOUO E CUYKOANTIKO TIapAyovTa OLITAOU TIOAULEQLOLLOU T
OUYKOMNTIKO TIApAYOVTa 0 0TI0L0G XL DWTOTIOAULEPLOTEL
Eexwplota.

= Moviun ouykoAnon evBodoVTIKWY a&dvwy 0€ guVOUAOUO E
OUYKOMNTIKO TIapayovTa OLTAOU TIOAULEPLOLLOU.

Avtevdeielg

H xpnaon tou mpoiovtog avievdeikvutal av ival ywwaTto OTL 0

aoBevig eival aMepPyIKOC 0€ 0TIOLODOATIOTE ATIO TA CUCTATIKA TOU

TpoiovToc.

Meploplopoi otn Xprion

- Mnxpnotuotoleite av v sivat duvatov va e€aodalloTtel oTeyvo
medio epyaciag ) av dev Umopel va edapuooTel n evOeDELyEVN
TEXVIKN.



To Ttpoiov Dev TIPETIEL VA UTIORANETCL O€ eTtaveneEepyaaia oUte
Va ETTAVAXONOLUOTIOLETAL

MNapevépyeleg
Asv gival yWWOTEQ LEXOL ONULEPC CUCTNLOTIKEC TIAPEVEQYELEG. 2€

LELOVWLEVEC TIEPLTTTWOELC, £X0UV avadepBel aMepyIKES avTIOPATELS

0€ ETIULEPOUC OUOTATIKA.

ANnNAsTUdpaoELg

Dawolikée ouaieg (Tix. suyevoln, Ehato ywABepiag) avaxattiouv

TOV TIOAULLEPLOWO. ZUVETIUIG, TIPETIEL VAL ATTOhEUYETAL N XPNON
TPOIOVTWY, TLY. OTOUATOTAULATA KAl TIROOWPLVER KOVIEG, TIOU
TIEPLEXOUV TETOLEG OUOTiEC.

ATIOAUPLAVTIKA LE 0EcdwTikn Dpaan (L. uttepo&sidio Tou
udPOYOVOU) UTTOPEL VoL AANAETIDPAOOUY LLE TO CUTTNILA
€KKivnong, TO OTIol0 e TN OELPA TOU UTIOPEL VA ETNPEATEL TN
Oladikaoia TTIOAUUEPLOOU. ZUVETIWG, TO TIAPAOKEUATLEVO DOVTL
Dev TIPETIEL VA ATIOAUMALVETAL e 0EEDWTIKOUC TTOPAYOVTEC.
ANKOAKG péaa appoBoinance (. Airflow) ta omola
sdapuolovtal otnv 0dovtivn UopoUV va ETTNPEACOUV apvNTIKA
N 0pA0N TWYV OUYKOMNTIKWY autoadpotoinong.

ALLOOTOTIKEC 0UCLEQ EVOEXETAL VAL AVAOTENOUV TOV TIONULLEPLOUO
A/Kat va 00nynoouV 0€ ATIOXPWLATIOMO. ZUVETTWIG, TIPETTEL VAL
TNEoUVTalL oL 00NYLEQ XPrONG AUTWY TWYV OUCLUV.

KAviko 0delog

AToKaTdoTaon LaonTIKNAG Asttoupyiag
AloBnTikr arokataoTaon

YUvBeon

Melkto o€eidio Si-Zr, tpidhBopidio tou uttepBiou, UDMA, apwuaTiko
pLeBakpuAikod, GDMA, apwpatikn-aieidatikr) UDMA, D3MA

To GUVOAIKO TIEPLEXOLLEVO TWV AVOPYAVUIY EVIOXUTIKUIY 0UCLWV £ival
Tepimou 38% K.0.

MéyeB0og cWHATOLWY TWVY AVOPYAVUY EVIOXUTIKUWY 0UCLWYV: LETAEU
0,15 um kat 15,5 um.

2

See Instructions
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Edappoyi

[0 TepLocOTEPEC TTANPODOPLEG AVATPEETE, ETIONG, OTIG
0dnyleg XprHong Twv TPOIGVTWY TIOU XPNOLLOTIOloUVTaL 08
ouvduaouo e To Variolink Esthetic DC.

Adaipeon Tng MPOOoWPLVAC AMOKATACTAONG KAl KaBapLopog
NG Kolhotntag

Adatpeate OAa Ta TBavd UTIOAEIPUATA TNC TIPOCWPLVAC
pNTwdoUg Koviag amo tnv KooTNTa f amod 1o
TIAPAOKEUAOUEVO DOVTL XONOLLOTIOLIVIAG BOUPTOAKL
oTA\BWONG Kat TTdota KaBapLopou Tou dev TIEPLEXEL EAALUDELG
oualec kat pBopto (Tiy. mdota otiABwaone Proxyt® xwpic
$HBOPLO). ZEMAUVETE LE KATALOVIOUO VEPOU. AKOAOUBWC,
OTEYVWOTE LLE A£PT, EAEUBEPO aTIO EAALWDELS OUTILEG Kat
uypaoia. Atoduyete tnv uttEPBOAKNA Enpavan.

Inueiwon: 0 KaBaplopog e aAKOOAN LTTOPEL va 0dNyNOEL 0
agudatwon tng odovivne.

AOKIMN TNG amoKataotaons Kat amopovwon

ToToBEeTAOTE TNV ATTOKATACTAON XPNGLOTIOLWVTIAS TV
emlBupntn dokpaotikn téota Variolink Esthetic kat eAéyEte
TNV AToXpWon, TNV akpiBela epaproyng Kat tn oUYKAELoN TG
aToKATACTAoNG.

Oa mpeTeL va 0Bl LdLaitepn TTPOCoXH KATA TOV EAEYX0 TNC
oUYKAELONG €UBpaUOTWY Kal PaBupwVv KEPCLLIKWYV
ATIOKATAOTATEWY, TIPLY GUYKOANBOUV LOVIULA, KABWE UTIAPXEL
kivduvog Bpauong. Eav sival amapaitnto, meayUatonolnote
TIPOOUPOYEG UE AETTTOKOKKA DLALAVTLA O€ LETPLA TaXUTNTA
KL LLE EAAdPA TTLEDN, XPNOLULOTIOLWVIAG ETIAPKA TT00OTNTA
vepoU PUENC. 2TABWOTE TIQ TP AVELES TIOU TPOXIOTNKAV.
ATtaLTELTAL ETTOPKAC OXETIKA 1) TANPNC ATIOOVWON UE XPron
KataMnAwy BonBnuatwy omtwg to OptraGate® ry to OptraDam
Plus.

Edv 0 0dovTikog okANpOG LO0TOC LOAUVBEL e alpa ) oleho katd
T OLdpKeLla TNC doKLLAoTIkA G Oladikaaoiag, TPETEL va
KaBaploTel ek veou Omwe Teplypddetal otny evotnta 2.1.

Mpokatepyaoia tng amokataotaong

Edv vivel Dok [LLOG ATIOKATAOTOONG TIOU £XEL UTTOBANBEL O

TIPOKATEPYQOia 0T0 000VIOTEXVIKO £QYAOTHPLO, N ETUPAVELA

OUYKOMNGONC TNG QTTOKATAOTAONG TIPETIEL VAL TIDOETOLLOOTEL LE

TOV aKOAOUBO TPOTIO ETA TN DOKIUN:

- Metd tn dokiun, EeTAUVeTE DLe€0DIKA TNV ATIOKATACTAON UE
KOTALOVLOUO VEPOU KOl OTEYVUIOTE LLE AEPT TIOU DEV TIEPLEXEL
eaata.
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- Avakivrote to lvoclean Tipv Tn xpron Kat KaAute TeAeiwe
NV €MdAVELT CUYKOANONG TNG ATIOKATAOTACNC HE TO
TIPOIOV XPNOLLOTIOLWIVTIAG Microbrush f TveAakL

- Adnote 1o Ivoclean va Opaoet yia 20 deutepoAeTTta Kay, oTn
OUVEXELQ, EETIAUVETE DLEEODIKA LE KOTCLOVIOLLO VEPOU Kal
OTEYVWOTE [E AEPQ TIOU DEV TIEPLEXEL EAQLWDELC OUGLEG.

- Katortiy, am\woTe 0Tn GUYKOANOULLEVN ETILDAVELT TNG
ATIOKATAOTAONC €vay KATAMNAO OUYKOMNTIKO Ttapayovta
(Ttx. Monobond® Plus). BeBatwBeite oL tnpeite Tig 0dnytec
XPNONC TOU XPNOLLOTIOLOULEVOU CUYKOANTIKOU TtapCyovTaL.

AmokataoTtdoelg ou dev £xouv UTtORANBEL o€ Ttpokatepyaaia

0TO 0DOVTOTEXVIKO EQYAOTAPLO TIPETIEL VAL EETTAEVOVTAL LLE

KOTALOVLIOO VEPOU KOl VAL OTEYVWVOVTAL ETA T DOKILAOTIKA

dladikaata.

ETeLTa, TPOETOLAOTE TN GUYKOMOULEVN ETULDAVELL TNG

ATIOKATAOTAONG WG €ENG:

a) YahoKepapLkes amokataotaoste (ruy. IPS Empress®)

— ADpOTIONOTE TNV ATIOKATACTAON LE 5% uDpodBoPIKO 0EU
(tux. IPS® Ceramic etching gel) yia 60 deutepoAemta fy
oUpdwva e TIG 00NYLEG TOU KATAOKEUAOTH) TOU UALKOU
aToKATACTAoNG.

—  ZemAUveTe OLe€0DLKA TNV ATIOKATAOTOON LLE KATALOVIOUO
VEPOU KAl OTEYVWOTE |LE AEPCL TIOU DEV TIEPLEXEL
enaLwdELg ouoieg.

B) ATIOKATAOTACELC ATIO UANOKEPALLIKS DLrtupttikoU ABiou (TTy.
IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— ADpOTIoLNOTE TNV ATIOKATACTAON LE 5% udpodBopIKd 0EU
(tux. IPS Ceramic etching gel) yia 20 deutepOAsmta n
oUpdwva LE TG 00NYLEG TOU KATAOKEUAOTH) TOU UALKOU
aToKATAoTAoNG.

- ZemAUvete OLe€0DIKA TNV ATIOKATAOTAON LLE KATALOVIOUO
VEPOU KOl OTEYVWOTE |LE AEPCL TIOU DEV TIEPLEXEL
eEAALWOELS oUTieG.

y) ATIOKQTAOTATELG aTto KEPALLkd 0Estdiou tou {pkoviou (Tuy.
IPS e.max ZirCAD) 1) 0€1diou Tou apytiou
— AppoBohnote Ty et avela ouykoMnaone (apapetpot

AUUIOBOANG CUMPWVA LE TIQ 0dNYLEC TOU KATAOKEUAOTH
TOU UMKOU amoKaTaotaong).

- Edv elvat anapaitnto, kabBapiote tnv amokatdotaon o
OUOKEUN UTIEPNXWV VLA TIEPITIOU £VA AETTTO.

—  ZemAUvETE OLEEODIKA TNV ATIOKATAOTAON LLE KATALOVIOHO
VEPOU KAl OTEYVWOTE |LE AEPCL TIOU DEV TIEPLEXEL
eAALWOELG ouaieg.

— XHMANTIKO! l'a va emituxete BEATLOTN OUYKOAANGN, LNV
kaBapilete Tg emdaveleg oEediou Tou {IpKoviou e
dWObOopPLKO 0EU.

TomoBetrote to Monobond Plus pe €va TveAakL ry microbrush

OTIC TIPOKATEPYAOHEVER ETUDAVELEG, AdrOTE TO va OPACEL yia

60 DeutepOAETITA KA, OTN OUVEXELQ, DIOOTIEIPETE TO LE LOXUPO

pevla agpa.

EVOMOKTIKA, ATIOKATOOTAOELG KATAOKEUAOLLEVEC aTtd

UOAOKEPAULKA KOl UOAOKEP LKA DLrtupLtikoU ABiou (Tuy.

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pmopouy va

TIPOETOLLAOTOUV e Monobond Etch & Prime® wg €€ng:

- Metd tn 0okiun, EETAUVETE DLE€0BIKA TNV ATIOKATACTACN UE
KOLTALLOVIOHLO VEPOU KOl OTEYVWOTE JUE QLEPA TIOU DEV TIEPLEXEL
eAalwdELC oUOLEQ Kal uypaaia.

- Edapuoote to Monobond Etch & Prime otnv emidaveta
OUYKOANONG Xpnoluotolwvtag microbrush kat tpite To
pLeoa otny stiibaveta yia 20 dsutepoiettta. Abrote To va
avtdpdoel yia 40 eTimAgov 0cUTEPOAETITAL

- ZEMAUVETE 0X0AaOTIKA To Monobond Etch & Prime pe
KOLTALLOVIOLLO VEPOU LLEXPL VAL £€adAVIOTEL TO TTPACLVO XPWA.
Edv mapapévouy omtoladnToTe UTIOAEIUATA 0TI
LLLKPOTIOPWOELC DOUEC, N ATIOKATAOTAON UTTOPEL va
KaBapLoTEL e VEPO O LA LovADa UTTEPAXWV YLOL £WCG
5 Aemtd.

— YTeyVWOTE TNV AmoKaTaoTaon pe duvatd peupa
OUUTILEOULEVOU 0€QQ TIOU OV TIEPLEXEL EAALLWDELC OUGLEQ Kal
uypaotia yia epimou 10 dsutepOAETTTOL

ATIOKATAOTAOELG CUVBETNG pNTivNg Kal oUVBETNS pNTivng

EVIOXUHEVNG LLE [VEQ TIPETIEL TIAVTIOTE VA TTPOETOLALovVTaL

oUupdwva e TIG 00NYLEG TOU KATAOKEUAOTH TOU

ATIOKATAOTATIKOU UALKOU.

MNa tg amokataotdoele Tetric® CAD, mapakaloUue Deite TIG

00nyieg ou avadEpovtal otic odnyiec xpriong tou Tetric CAD.

See Instructions
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Mpokatepyaoia Tou MapaoKeUaoEVOU DoVTLoU Kal Epappoyn
Tou ouykoAntikou (tt.x. Adhese® Universal)

MNapakaloUpe va TNPEiTte Tg
sewsneims 00NYLEQ XPMONG TOU XPNOLUOTIOLOUEVOU GUYKOAANTIKOU.

NMpostowtacia pe ek dwodoptkol 0E£og (TIPOALPETIKA)

H ouykdAAnon otnv adapavtivn Wropsi va BeAtiwBel

adpOTIOLWVTAC ETUAEKTIKA TNV AdAULAVTIV 1) XPNOLLOTIOLWVTAG

TNV TEXVIKN «adpoTtoinon Kat EKTAUCN>. Mn TTapa0KEUAOUEVEG

et AveLleg adapavtivng TIPETEL va TTPOETOLLAovTal e TCEN

dwaodoplkou o€€oc (tuy. Total Etch). MapakaoUpe va tnpeite

TLQ 00nyleg xpnone yia to tleh dwodoplkou oEod.

a) Emiextikn adporoinon te adapavtivne
Edappoote el dwodopikol oE€oc (Tuy. Total Etch) emavw
otnv adapavtivn kat adnote to va dpdoel yia 15-30
OEUTEPOAETITA. 2TN OUVEXELD, EETIAUVETE DLEEODIKA LLE EVIOVO
PEUA VEPOU YL TOUAAXLOTOV 5 DEUTEPOAETTTA KLt
OTEYVWOTE [LE OUUTILEOUEVO AEPA LEXOL OL ADPOTIONIEVEG
€T AVELEG TNC AdAUAVTIVNG VA EXOUV AEUKN LD AVLON
KILWALQG.

B) Texvikr) adporoinone Kat EKTAUoNg
Edpappoote teh dwaodoptkol oEcoc (Try. Total Etch) emavw
0TNV TTAPACKEUAoUEVN adapavtivn TpwTa, KAl gTn guveXELd
otnv odovtivn. Adnote To adpomolnTiko va 0pAacsL otnv
adapavtivn yia 15-30 deutepoAemTa Kat oTny odovtivn yia
10—15 DEUTEPONETTTAL Y TN OUVEXELQ, EETTAUVETE DLEEODIKA LLE
€VTOVO PEULA VEPOU YLa TOUAAXLOTOV 5 OEUTEPOAETITA Kal
OTEYVWOTE [LE OUUTILEOUEVO QEPA LEXPL OL AdPOTIONILEVER
€T AVELEG TNC AdAMAVTIVNG VA EXOUV AEUKN ELLDAVLON
KILWALQG.

Edapuoyr Adhese Universal

- ApxiCovtag pe Tnv adapavtivn, ETKAAUTE TIAPWC ONEC TIG
sTiihaveLeg Tou dovTou uttd Bepareia e to Adhese
Universal.

— To oUYKOMNTIKO TIPETIEL VA TRLDTEL 0TV ETiLDAVELD TOU
dovTiou yla Touhaxlotov 20 0suTepOAETITA. AUTOC 0 XpOVOCQ
TIPETIEL VA TNpEital omtwaodnTote. H edpapuoyr) Tou
OUYKOMNTIKOU 0NV 0d0VTIKA sTidAvela xwplc tpidipo sival
QVETIAPKNAG.

- Awaomeipete 1o Adhese Universal (L€ QUUTILEOUEVO aEpa TTOU
Dev TIEPLEXEL EAALWOELS OUGLEG KOl Uypaoia LEXPL VA
ETUTUXETE £VA OTPUWLA YUAAOTEPNAC, AKivNTNG LEUBPAvVNC.
INUAVTKN onpeiwon: AtoduyeTe T Aipvaon, Kabuwg propet
Va ETNPEACEL APVNTIKA TNV akpiBela epapuoyng e
TEAKNC ATOKATA0TA0NC.

- QuwrtomoAupepiote to Adhese Universal yia 10 deutepolemta
XPNOLLOTIOWWVTAC £viaon dwtoc =500 mW/cm? (ruy.
Bluephase® G4).

TomoB£tnon tng anokatdotaong

- o kaBe spappoyn, TOToBETAOTE £va VED TIPOCTOLLLO
avapEne otn auptyya. Xopnynate Variolink Esthetic DC amo
N oUpLyya AUTOMATNG AVALENG Kal EDAPUOCTE TNV
emBuuntn oootnTa ansubeiag emavw otnv
armokatdotaaon. AsBouevou OTL TO UMKO pnTvwdoug Koviag
Ba TIOAUULEPLOTEL 0TO ECWTEPLKO TOU XPNOLLLOTIOINEVOU
TIPOOTOLLIOU aVAULENG, XPNOLLEVEL WG 0dPAYLON yia TO
UTTOAOLTIO TTEPLEXOLEVO TNG CUPLYYAG LEXPL VA XPELAOTEL
€avd (avTIKATaOoTAOTE TO LLE £Va VEOD TIPOOTOMLO AULECWC
TIPLV TNV ETOUEVN XPrion).

- Hemegepyaoia tou Variolink Esthetic DC Ba mpemeL va
ONOKANPWVETAL LEDT OE OUVTOMO XPOVIKO DLACTNUA ATto TV
€€WBNoN Tou ato TN oUPLYYa AUTOMATNCS AVALENG KaL TV
€dpaan Tng arokatactaong otn B€on tng. Epapudote 1o
Variolink Esthetic DC amsuBsiag otnv s0wWTepLKn midavela
TNC AToKATACTAONG.

Inueiwon: H ameuBeiac edappoyn tou Variolink Esthetic DC
0€ ULO TIAPAOKEUN TIPOKATEPYAOEVN LLE GUYKOMNTIKO
UTTOPEL — avaloya LE TO GUYKOMNTIKO TIOU XPNGLUOTIOLBNnKE
—va 00NyNoEL 0€ €TITAXUVON TNC dLadikaolag TTOAULEQLOLLOU
KOL VO ETMNPEAOEL TNV AKpiBELa epapuoyne Tng
ATIOKATAO0TAONG.

- EvBgote TNV amokataotaon otn B£0n TNC KAl KPATAOTE TN
otaBepn Katd v adaipean TWV TEPLOCELWV.

- Adalpote TIC TEPiooELEg pNTIVULIDOUG KOViag.

@) TEXVIKA ATORLAKPUVONC
AdaLpEOTE TO TIEPLOTELD UMKO QLECWC LE BOUPTOAKL,
000VTIATPLKO VAU N pyaleio amogeong. E€aodaiiote
0Tl Ba adalpEoETe TIQ TIEPIOTELEC OTA ETUTPETIOEVA
XPOVIKA 0pLa, OLALTEPA O€ TTEPLOXEG |LE DUOGKOAN
TpooBacn (OHOPEC TIEPLOXEC, OUMKA OpLa, EVOLAMEDQ).

2.6
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B) Texvikn tetdptwy (fwe 6 otnplypata yépupac) -
DwTOTOAULEPLOUOC TIEQLOTELWY Kal adaipean
D WTOTIOAULLEPLOTE TO TIEPIOTELD UAIKO [LE TN Auyvia
TiohupLeptopov (Tiy. Bluephase G4) yia 2 deutepoAemta
ava tétapto emidaveiac (syyue, Anw, yyUC-TIAPELAKD,
Amw-TiapELakn) os amootaon 10 mm To avwtepo. I
OUVEXELQ, N Tteplogela Kovia eival eukoAo va adatpeBel
e €va epyaleio amogeong. E€aodaiiots ot Ba
adalPETETE TIC TIEPIOTELEG OTA ETUTPETIOMEVA XPOVIKA
opta, 10LaiTepa os TIEPLOXEC e DUOKOAN TIp6ORACN
(6UOPEC TIEPLOXET, OUAIKA OpLa, EVOLALLEDQ).

MoAupepLlopdg
- Omwg kat pe kaBe ouotnua oUVBETNC pNTivng, 0
ToAULLEPLOLOC Tou Variolink Esthetic DC avayattietal
Tapouaoia 0&uydvou. AUTO ONUALVEL OTL TO ETILHAVELAKO
otpwia (repimou 50 um) dev oAupepiletal katd m
Olapkela tng dtadikaoiag TOAUUEPLOMOU, KaBWC EpXETaL O
emadn Le To atpoodalplko ouyovo. Na va amodeuxBel
aUTO, KAAUWTE Ta 0pLa TNC ATOKATAOTAONC KLE TN
yAukepivne / ehéyxou agpa (ruy. Liquid Strip) apéowe Letd
v adaipeon TWV TIEPLOTELLIV.
- MoAupepiote To Variolink Esthetic DC o€ TUAUATA,
EeKIVWIVTAG ATIO Ta GUopa 6pLa:
XpoOvog ToAUpEPLOOU
avd mm KepapikoU Kal ava Tnpa
20 deut.
10 Oeut.

‘Evtaon pwtog

500 - 800 mW/cm?
900 - 1.300 mW/cm?

- Zem\Uvete To tlel YAukepivne / ehéyxou agpa (. Liquid Strip).

Tehkn eme€epyaoia TNG amokaTAoTAONG

— EAéyEte Tn oUYKAELON KAL TIC AELTOUPYLKEG KIVAOELG Kt
DlopBuwoTe av arnatteitat.

- Qwipete TIC EVWOELC TNG Koviag Ue Olapdavtia dpvipionatog,
€AV €lval amapaitnto.

— E€opONUVETE TIG EVWOELG TNG KOVIAG XPNOLLOTIOLIVTAG
Tawieg gvipiopatog kat oTiABwaong Kat oTIANBWOTE TIG UE
KATAMNAQ epyaieia otiABwong (. OptraGloss®).

- Edv eival amapaitnto, GLvipeTe TV AoOKATAOTACN UE
KATAAMNAQ oTABwika ( . OptraGloss).

Ewdikég 0dnyieg yia tn ouykOAAnon eviodovIkKwy agovwy

['ta Tt oUYKOMNON €v3000VTIKWY AEOVWY, KABaPLOTE TIPOOEKTIKA
T0 PL{IKO CWARVA yLa va adalpEoETE OAQ TA UTTIONELLLLLATA TOU
UNKOU epdpagncg pLdikou cwAnva. Ta UTIOAELLUATA EPLDPAKTIKWY
UMKWV LLE BALON TNV EUYEVOAN UTIOPEL va TIapeUTTodioouv Tov
TIOAUMLEQLOLLO TNG pNTvWwdoug Koviag.

MpoalpeTikd, sbappoote el adpomoinonc dwaodoptkol oE£oc
(tux. Total Etch) pwta 0To THApa adapavtivne tou
TIAPAOKEUAOUEVOU DOVTIOU KAl TIELTA OTO TUAUA 0dovTivng Tou
TIOPAOKEUAOUEVOU DoVTIOU Kal Tou pL{ikoU owAnva. Adnaote o
adpototnTiko va dpaacel otnv adapavtivn yia 15-30
DeutepOoAeTTa Kat otnv odovtivn yia 1015 deutepOAeTITa.
ZemAUveTe OLe€0DIKA TO TLEA ATIO TIG TTAPAOKEUACHEVEG
ETUDAVELEC. ADALPEDTE OXONAOTIKA OACL TA UTIOAELLLILATA TOU TLEN
adpomoinong amod To PL{KO CwARvVa EETTAEVOVTAG UE cUPLYYa Kat
€v000OVTIKO PUYX0G EKTTAUCNG. ETIELTA OTEYVWATE UE agpa,
€AeVUBEPO ATIO EAALWDELC OUTLER Kal Uypaoia. Apalpeate TNV
Teplogela armod o PLdKO GLWARVA XPNGIULOTIOLWIVIAG KUVOUC
XAPTOU

Xpnotomotnote microbrush yia Tnv ebapuoyr Tou
avapepetyuevou Adhese Universal DC aro tn povada povodoong
LLLKPOU/€vD0DOVTIOU eyEBOUCG 0TO PLILKO CWANVA Kat aTnV
ETLHAVELQ TOU TIAPAOKEUACHEVOU DOVTIOU. TO OUYKOANTIKO
TIPETIEL VAL TPLPTEL 0TV middvela Tou dovTiou uTtd Bepareia yia
Touhaxtotov 20 deuTePOAETTTA. AUTOG 0 XPOVOC TIPETIEL VA
TNPELTaL OTIWOONTIOTE.

H ecdbappoyr Tou oUYKOAMNTIKOU aTtnv 000VTIKA TLDAVELR XWPIG
TolPpo eival avertapkng. Ataomeipete to Adhese Universal ue
OUTILEOUEVO 0LEPQ TIOU OEV TIEPLEXEL EAALLWDELG OUDLEC Kal
uypaoia LEXPL VA ETITUXETE £va OTPULA YUTALOTEQNC, aKivnTNg
LepBpavne. AdatpeoTe TV Teploosta amo To PLlikd cwAnva
XPNOLLOTIOLWVTAG KUVOUG XAPTOoU.

Ertika\Ute tov evdodovTikd agova, TTou £XEL TTAPAOKEUAOTEL
oUrdwWVa LE TIG 00NYLEG TOU KATAOKEUAOTH), LLE TO AVALLELYLEVO
Variolink Esthetic DC.

YHMANTIKO! Mnv tomtoBeteite to Variolink Esthetic DC pe
Aevtouho ae pLlIkO cwAnva Tou £xel dlaBpaxel e Adhese
Universal DC. 2& avtiBetn meplmtwon, LopEsl va oupBel tpowpoc
TIOAULLEQLOLLOC, 0 0TtoloC Ba UTTopoUcE EVOEXOUEVWIC VL
amotpePEL TN OWaTH ToToBeTnon Tou agova.



- TotmoBetnote tov evdodovTikod afova. H tepioosla koviag Ba
extomioTel 0tav Ba eloayBel o d€ovag. AlaveipeTe TNy epioosla
Kovia 0TNV TapaOoKEUAOEVN LLAONTIKA ETILOAVELL VL0 OUVOALKN
kaAun. Emtetta pwtomolupepioste to Variolink Esthetic DC yia
20 deutepOAETITAL

- YAké avaouotaonc kohoBwpdtwy (Tt MultiCore®) umopet otn
ouvexela va TomoBetnBel ameubeiag emavw ato Variolink
Esthetic DC xpnolUeUovVTAC WG OUYKOMNTIKOG TIApAYOVTIAG Kal Va
TIOAUPLEPLOTEL oUdWVA LE TIG 00NYLEC TOU KATAOKEUAOTH
(DWTOTIONULLEPLOHOC).

3 NAnpodopicg aodaleiag

- YeTeplmTwon coBapuV TEPLOTATIKWY TTOU OXETL(OVTAL LLE TO
TIPOIOV, ETIIKOIVWYVNOTE We TNV Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein, L0TOTOTIOC: www.ivoclar.com, Kat pLe
NV apuodia ToTtkr apxn.

- Outpéxouoec 00nyiec Xprong sival dlaBeatueg otn ogAida Anyng
Anpodoptwv (download) otov Lotdtomo tne Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Eme€nynon twv cupBoAwy: www.ivoclar.com/elFU

- Mropeite va kateBAoeTe TV TeEpANWIN XAPAKTNPLOTKWY
aodaAeiac kat KAWVKWY eTdooswv (SSCP) aro tnv eupwTtaikn
Baon deDOMEVWY VLA TA LATPOTEXVONOYIKA Ttpotlovia (EUDAMED)
otn dtevBuvan https:;//ec.europa.eu/tools/eudamed. Baoiko
UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

Nposldomolioelg

- Tnpelte tc odnyieg tou AsAtiou Asdopévwy Aodareiac (SDS),
Ttou sivat dlaBgaoipeg otn oehida Ang npodopLwy
(download) atov Lotototo e Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.
com).

- AmodeUyete kaBe emadn Tou [N ToAUEPLOLLEVOU Variolink
Esthetic DC e to 0€¢ppa/Touc BAEVWOYOVOUC Kal Ta LATLA.

- To amohupéptato Variolink Esthetic DC uopel va Tpokaheost
eAadpo epeBlopo Kal eviexOpEVN eualoBnoia ota LeBakpUAIKA.

- Ta ouvnBn latpikd yavtia dgv TapEXouV TIpoaTacia amo tnv
cualoBnoia ota peBakpUALKA.

MAnpodopieg amdppng
01 TT000TNTEG UALKOU TTOU TIEQLOOEUOUY Ba TIPETEL va amoppimtovtal
OUMDWVA UE TIQ OXETIKEC EBVIKEQ VOUOBETIKES ATTAULTAOELG.

YmoAetndpevol kivduvol

Ot xpnoteg Ba mpemel va yvwpilouv 0TL KABe 0dovTIATPLIKNA eTtERBacn
0TN OTOMATIKY KONOTNTA EVEXEL OPLOUEVOUG KvOUVOUG. Oplopévol €€
AUTWY TWV KWVOUVWY avad£povTal TTapaKatw:

- Aotoxia 0gopoU OUYKOANNGNG

4  Audpkela wig Kat anoBnkeuon Jfggzs

- Bepuokpaota amobrkeuone 2-28 °C

- MeTa tn Xpron, amoBnkeUoTe TN oUPLYYya QUTOUATNG AVAULENC
tou Variolink Esthetic DC L€ To TT(POOTOWLO QVALLENT
TOToBETNUEVO.

- Mn XpNOLULOTIOLELTE TO TIPOIOV LETA TNV avaypadOpevn
nuepopnvia AngNG.

- Huepopnvia AnENg: BAETIE TANPOGDOPLEG OTIC CUPLYYER KaL OTIC
ouoKeuaoieg

MpLv aTto Tn Xpron, EAEYETE OTITIKA TN CUOKEUOOLA Kat TO TIpoiov yia
{nuLEg. Av uttapyouv apdiBolieg, arcuBuvBeite otny Ivoclar Vivadent
AG 1) gTOV TOTIKO AVTLTIPOOWTIO.

5 NpooBeteg mAnpodopicg

Kpatriote to UAMKO pakptd amo rawdid!
Agv ival 0laBEoLa 6Aa Ta TTPOIOVTIA 0€ OAEG TIC XWPEG.

To TIPOiOV KATAOKEUAOTNKE ATOKAELOTIKA yia odovTlaTpLk xpran. Ot dladikasieg mpemel va akohouBouvtat
0X0AQOTIKA KAl akoAoUBWYTAg auatned Tig odnyieg xpnong. Amattioelg yia BAABEG Tou Wrtopei va
TIPOKANBOUY artd [ 0pBr) akoAouBia Twv 0BNYLLWY M) ATIO XPron O LN PNTWE EVOEIKVUOLLEVN TEEPLOXT, Elval
anapddetee. 0 xpRotng eival umeuBuvog yia Bokiaoieq kataAMnAdTnTag Tou Tpoldviog ot oToLadNTOTE
M edapuoyr eKToQ aUTWY TTou avaypadovial oaduwg oTig 0dnyieg xprong.

ivoclar.com

ivoclar
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1  Amaglanan kullanim

Kullanim amaci
Indirekt anterior ve posterior restorasyonlarin adeziv simantasyonu

Hedef hasta grubu
- Kalici disleri bulunan hastalar

Hedef kullanicilar / Ozel egitim

- Dis hekimleri

- Herhangi bir 6zel editim gerekli dedildir.
Kullanim

Sadece dis hekimliginde kullanim igindir.

Tanim

Variolink® Esthetic DC, dental restorasyonlar ve endodontik postlarin
kalici simantasyonu igin rengi stabil, adeziv yapistirma kompoziti.
igerdigi dolgu maddelerinin 6zel bilesimi Variolink Esthetic DC'ye gok
yuksek bir radyoopaklik (%300 Al) saglar.

Glft sertlesen Variolink Esthetic DC asagidakiler igin uygundur:
cam-seramik, lityum disilikat cam-seramik ve kompozit resin
restorasyonlarinin kalici simantasyonu (inleyler, onleyler, parsiyel
kronlar, kronlar, képruler)

- gift sertlesen adeziv veya ayri olarak isikla sertlesen adezivle
birlikte kullanildiklar takdirde oksit seramik veya metal gibi
maddelerden yapilan opak restorasyonlarin kalici simantasyonu

- gift sertlesen adezivle birlikte endodontik postlarin kalic
simantasyonu.

Asagidaki genel bakista en uygun Variolink Esthetic DC tonunun segimi
icin Oneriler verilmektedir:

] Kullanim alani
s |
Light + tonu 6nemli dlglide agar =* v
Light tonu hafif derecede agar v v
Neutral ton efekti yoktur v v
tonu hafif derecede
Warm koyulastirir / daha v v

sarimsl hale getirir

tonu 6nemli dlglde
koyulastirir / daha —* v
sarimsi hale getirir

White Rengi bozulan dis
opaque yapisinin maskelenmesi

Warm +

* Light+, Warm+ ve White opaque tonlarinin kullanimi, inleyleri/
onleyleri simanlarken gérinur restorasyon kenarlarina neden olabilir.

Teknik veriler

1SO 4049'a gore siniflandirma

- Tip2/Sinif3

- Adiziginde 1sikla etkinlesen gift sertlesen yapistirma kompoziti

- Variolink Esthetic DC, istege bagli olarak 400 - 500 nm dalga
boyunda isik ile de sertlestirilebilir.

Tonlar

Variolink Esthetic DC, asadidaki alti ton derecelendirmesinde
sunulmaktadir:

Ton Efekt
Light + Isik gegirgenligi yakl. %5 Daha Light/
9 (opak) daha beyazimsi

Light Isik gecirgenligi yakl. %10 v

Neutral Isik Gegirgenligi = %17 Yok

Warm Isik gegirgenligi yakl. %12 v

Warm + Isik gegirgenligi yakl. %8.5 Daha koyu /
(opak) daha sarimsi

White Isik gegirgenligi yakl. %2.5 (opak) Rengi bozulan dis

opaque yapisinin

maskelenmesi

Variolink Esthetic DC tonlarinin derecelendirmesi, simanin son
restorasyonun parlaklik degerine uyguladigi efekte baghdir. Variolink
Esthetic DC Neutral, parlaklik degerini etkilemez. Ayni zamanda, en
yiksek 1sik gegirgenligini gosterir ve bu nedenle ton olarak notrddr.
Light ve Light +, restorasyonlari daha Light hale getirirken Warm ve
Warm + daha koyu bir genel ton izlenimi ortaya cikarir. Beyaz opak ton,
rengi bozulan dis yapisinin maskelenmesi igin uygundur. Kalici
simantasyondan 6nce restorasyonun gesitli Variolink Esthetic DC
tonlariyla birlikte genel efektini degerlendirmek igin Variolink Esthetic
DC Deneme Macunlari kullanmanizi éneririz.

Galisma siiresi

Calisma ve polimerizasyon sureleri ortam isisina baghdir. Variolink
Esthetic DC, Automix siringadan gekildikten hemen sonra asagidaki
sureler gecerlidir.

Tamamen kendiliginden = 0da Warmligi Agizigi
sertlesme kullanildiginda 23 °C £ 1°C 37°C+1°C
Galisma suresi Yaklasik 5 dk Yaklasik 2 dk
Polimerizasyon siresi  Yaklasik 8 dk Yaklasik 4 dk

(galisma suresi dahil)

Karistirma orani

Variolink Esthetic DC, Automix siringadan sikildidindan daima optimal
karisim orani elde edilmektedir.

Endikasyonlari

- Anterior ve posterior dislerde eksik dis yapisi
- Anterior ve posterior bélgede kismi dissizlik

Uygulama alanlari

- Cam-seramik, lityum disilikat cam-seramik ve kompozit resin
restorasyonlarinin kalic simantasyonu (inleyler, onleyler, parsiyel
kronlar, kronlar, képruler)

- Gift sertlesen adeziv veya ayri olarak isikla sertlesen adezivle
birlikte kullanildiklan takdirde oksit seramik veya metal gibi
maddelerden yapilan opak restorasyonlarin kalici simantasyonu.

- Cift sertlesen adezivle birlikte endodontik postlarin kalici
simantasyonu.

Kontrendikasyonlari

Bilesenlerine karsi hastanin bilinen bir alerjisi varsa, Griinin kullanimi
kontrendikedir.

Kullanim sinirlamalari

- Kuru bir galisma alani olusturulamiyorsa veya onerilen teknik
uygulanamiyorsa kullanmayin.

- UrGnln yeniden islenecek veya yeniden kullanilacak sekilde
tasarlanmamigstir.

Yan etkiler

Halihazirda sistemik yan etkileri bilinmemektedir. Bireysel vakalarda
bireysel bilesenlere karsi alerjik reaksiyonlar rapor edilmistir.
Etkilesimleri

- Fenolik maddeler (Orn. 8jenol, keklik Giziimi yagr), polimerizasyonu

baskilar. Bu nedenle, bu bilesenleriigeren gargaralar ve gegici
simanlar gibi drdnlerin kullanimindan kaginilimalidir.



- Oksidatif etkili dezenfektanlar (Grn. hidrojen peroksit) baslatici
sistemiyle etkilesime girebilir ve buna bagl olarak sertlesme
surecini olumsuz etkileyebilirler. Bu nedenle, preparasyonu
oksidatif ajanlar kullanarak dezefenkte etmeyin.

- Dentindeki alkali jet ortamlar (6rn. Airflow), kendiliginden
purtzlenen adezivlerin etkisini riske atabilir.

- Hemostatik maddeler polimerasyonu engelleyebilir ve/veya renk
bozukluguna neden olabilir. Bu nedenle, bu maddelerin kullanim
talimatlarina uyulmalidir.

Klinik fayda
- Gigneme islevinin rekonstriksiyonu
- Estetik restorasyon

Bilesimi

Si-Zr karisik oksit, itterbiyum trilortir, UDMA, aromatik metakrilat, GDMA,
aromatik-alifatik UDMA, D3MA

Inorganik doldurucularin toplam aorani hacim olarak yakl. %38'dir.
inorganik dolgu maddelerinin pargacik biyiikliga: 0,15 pm ile 15,5 um
arasinda.

2  Uygulama

See Instructions
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Daha ayrintili bilgi igin Variolink Esthetic DC ile birlikte kullanilan
Urdnlerin kullanim talimatlarina da bakin.

Gegici protezin gikariimasi ve kavitenin temizlenmesi

Polisaj firgasi ve yagsiz ve florirsiz bir temizleme macunu (6rn.
Proxyt® florlrsuz profilaksi macunu) kullanarak kavitedeki veya
preparasyondaki olasi gegici yapistirma simani artiklarini
temizleyin. Su spreyiyle durulayin. Ardindan, yag ve nem
icermeyen havayla kurutun. Asiri derecede kurutmaktan
kagmin.

Not: Alkolle temizleme yapilmasi dentin dehidrasyonuna yol
agabilir.

Restorasyonun denenmesi ve kurutulmasi

Restorasyonu istenilen Variolink Esthetic Deneme Macunuyla
yerine oturtun ve restorasyonun tonunu, yerine oturmasini ve
kapanmasini kontrol edin.

Narin ve kirilabilir seramik maddelerin oklizyonu daimi
simantasyon oncesinde kontrol edilirken dikkatli olunmalidir,
¢Unkd kinlma riski bulunmaktadir. Gerekirse, orta hizda, yeterli
suyla sogutmayla ve hafif basing uygulayarak ince grenli
elmaslarla uyarlamalar yapin. Tum yuzeyleri parlatin.
OptraGate® veya OptraDam Plus gibi uygun yardimcilar
kullanilarak yeterli derecede parsiyel veya tam izolasyonun
saglanmasi zorunludur.

Deneme prosedurd sirasinda kan veya tukdrik bulasan dis sert
dokularinin yeniden Madde 2.1'de belirtildigi sekilde
temizlenmesi gerekmektedir.

Restorasyonun 6n islemden gegirilmesi

Dis laboratuvarinda én islemden gegirilen bir restorasyon

denenirse, restorasyonun bonding ytzeyinin denemeden sonra

asagidaki gibi hazirlanmasi gerekir:

- Deneme sonrasinda restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin
ve yagsiz havayla kurutun.

- Ivoclean'i kullanmadan once galkalayin ve restorasyonun
bonding ylzeyini bir mikrobrush veya firga kullanarak
tamamen kaplayin.

- Ivoclean'in 20 saniye kadar reaksiyon gostermesini bekleyin,
ardindan su spreyiyle iyice durulayin ve yagsiz havayla
kurutun.

- Ardindan, restorasyonun bonding ytizeyini uygun bir bonding
ajaniyla (6rn. Monobond® Plus) hazirlayin. Kullanilan bonding
ajaninin Kullanim Talimatlarina uydugunuzdan emin olun.

Dis laboratuvarinda én islemden gegirilmemis restorasyonlar

deneme prosedurtndn ardindan su spreyiyle yikanmali ve

kurutulmalidir.

Ardindan, restorasyonun bonding yiizeyini asagidaki gibi

hazirlayin:
a) Cam seramikten yapilimis restorasyonlar (6rn. IPS Empress®)
- Restorasyonu 60 saniye stireyle %5 hidroflorik asitle (6rn.
IPS® Ceramic Etching Gel) ya da restoratif materyal
Ureticisinin talimatlarina gore asitleyin.

- Restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin ve yag
icermeyen havayla kurutun.

b) Lityum disilikat cam seramikten yapilmis restorasyonlar
(6rn. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Restorasyonu 20 saniye slreyle %5 hidroflorik asitle (6rn.
IPS® Ceramic Etching Gel) ya da restoratif materyal
Ureticisinin talimatlarina gore asitleyin.
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- Restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin ve yag
icermeyen havayla kurutun.
¢) Zirkonyum oksit (6rn. IPS e.max ZirCAD) veya aliminyum
oksit seramikten yapilmis restorasyonlar
- Bonding ylzeyini kumlayin (kumlama parametreleri
restoratif materyal Ureticisinin talimatlarina gore
belirlenir).

— Gerekirse, restorasyonu bir ultrason cihazinda bir dakika
kadar temizleyin.

- Restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin ve yag
icgermeyen havayla kurutun.

— ONEMLI! Optimum tutunum elde etmek i¢in zirkonyum
oksit ylzeyleri fosforik asitle temizlemeyin.

On islemden gegirilmis ylizeylere firga veya mikrobrush

kullanarak Monobond Plus uygulayin, 60 s boyunca reaksiyon

gostermesini bekleyin ve glgll bir hava akimiyla dagitin.

Alternatif olarak, cam-seramik ve lityum disilikat cam-

seramikten yapiimis restorasyonlar (6rn. IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime® ile asagidaki

gibi hazirlanabilir:

- Deneme sonrasinda restorasyonu su spreyiyle iyice durulayin
ve yag ve nem icermeyen havayla kurutun.

- Bonding yuzeyine bir mikrobrush ile Monobond Etch & Prime
uygulayin ve 20 saniye boyunca ylUzey Uzerinde ovalayin.
Ardindan, 40 saniye kadar maddenin reaksiyon géstermesini
bekleyin.

- Monobond Etch & Prime'l yesil renk kaybolana kadar su
spreyiyle iyice durulayin. Mikro g6zeneklilik gosteren
alanlarda kalinti varsa, restorasyon 5 dakikaya kadar
ultrasonik tnitede suyla temizlenehilir.

- Restorasyonu yag ve nem igermeyen gicli bir hava akimiyla
yaklasik 10 saniye boyunca kurutun.

Kompozit ve elyaf takviyeli kompozit restorasyonlar,

daima restorasyon malzemesinin Ureticisinin

talimatlarina uygun sekilde hazirlanmalidir.

Tetric® CAD restorasyonlarla ilgili olarak lGtfen Tetric CAD

Kullanim Talimatlarinda belirtilen talimatlara uyun.

See Instructions

Preparasyonun 6n islemden gegirilmesi ve adezivin
uygulanmasi (6rn. Adhese® Universal)

Lutfen kullanilan adezivin Kullanim Talimatlarini izleyin.

Fosforik asit jel ile hazirlama (istege bagh)

Segimli mine plrizlendirme veya "plrizle ve durula" teknigi

uygulanarak mineye baglanma glglendirilebilir. Prepare

edilmemis mine ylzeyleri fosforik asit jel ile hazirlanmalidir (6r.

Total Etch). Litfen fosforik asit jelinin kullanma talimatlarina

uyun.

a) Segici mine purizlendirme
Fosforik asit jelini (6r. Total Etch) mine Gzerine uygulayin ve
tepkimeye girmesi igin 15-30 saniye bekleyin. Sonra en az 5
saniye kuvvetli bir su akimiyla iyice durulayin ve
purtzlendirilmis mine ylzeyi tebesir beyazi bir géranim
alana kadar basingli hava ile kurutun.

b) Pirizleme ve durulama teknigi
Fosforik asit jelini (6r. Total Etch) énce hazirlanmis mine
Uzerine ve ardindan dentine uygulayin. Purtizlendirici,
tepkimeye girmesi igin minenin tzerinde 15-30 saniye,
dentinin Uzerinde ise 10-15 saniye bekletilmelidir. Sonra en
az 5 saniye kuvvetli bir su akimiyla iyice durulayin ve
purdzlendirilmis mine ylzeyi tebesir beyazi bir gérinim
alana kadar basingli hava ile kurutun.

Adhese Universal'in Uygulanmasi

- Adhese Universal ile islem gorecek olan dis ylzeylerini
mineden bagslayarak Adhese Universal ile kaplayin.

- Adeziv en az 20 s sureyle dis ylzeyine ovalanarak
uygulanmalidir. Bu stre kisaltiimamalidir. Adezivin dis
ylzeyine ovma yapmadan uygulanmasi yetersiz uygulama
teskil edecektir.

- Adhese Universal'i parlak ve hareketsiz bir film tabakasi
olusana kadar yag ve nem igermeyen basingl hava ile
uygulayin.

Onemli not: Son restorasyonun yerine oturma dogrulugunu
tehlikeye atabileceginden materyalin gukur yerlerde
birikmesine izin vermeyin.

— Adhese Universal Griiniing, 2500 mW/cm? yogdunlukta 1sik
kullanarak 10 saniye boyunca isikla sertlestirin (6r.
Bluephase® G4).

Restorasyonun bitirilmesi
- Her uygulama igin siringaya yeni bir karistirma ucu takin.
Variolink Esthetic DC'yi Automix siringadan dagitin ve istenen



miktarda dogrudan restorasyona uygulayin. Yapistiric
madde kullanilmis olan karistirma ucunun iginde
donacadindan bir sonraki kullanima kadar siringa iginde
kalan materyal igin tipa gérevi gorecektir (bir sonraki
uygulamadan 6nce yeni bir ug ile degistirin).

- Variolink Esthetic DC, Automix siringadan gekildikten ve
restorasyona yerine oturtulduktan hemen sonra islenmelidir.
Variolink Esthetic DC'yi dogrudan restorasyonun ig ylizeyine
uygulayin.

Not: Variolink Esthetic DC'nin 6nceden adezivle islem gérmds
bir preparasyona dogrudan uygulanmasi -kullanilan adezive
bagli olarak-, sertlestirme sirecinin hizlanmasina neden
olarak restorasyonun uyum dogrulugunu etkileyebilir.

- Restorasyonu yerlestirin ve fazlaligin gikarilmasi sirasinda
yerine sabitleyin/tutturun.

- Tum fazla yapistirma materyalini gikarin.

a) Silme teknigi
Ardindan fazla materyali hemen bir firga, dis ipi veya
skaler ile temizleyin. Ozellikle erisilmesi zor alanlarda fazla
materyali zamaninda gikardiginizdan emin olun
(proksimal alanlar, dis eti kenarlari, pontik).

b) Ceyrek teknigi (maks. 6 kdpri abutmenti) - Fazlalik ve
sonradan gikarmanin isikla sertlestirilmesi
Fazlalik materyali polimerizasyon isigiyla (6r. Bluephase
G4) geyrek ylzeyi (mezio-oral, disto-oral, mezio-bukkal,
disto-bukkal) basina 2 saniye boyunca maks. 10 mm
mesafeden isikla sertlestirin. Boylece fazlaliklar skaler
araciligiyla kolayca temizlenir. Ozellikle erisilmesi zor
alanlarda fazla materyali zamaninda gikardiginizdan
emin olun (proksimal alanlar, dis eti kenarlari, pontik).

2.6 Polimerizasyon

- Tidm kompozit sistemlerde oldugu gibi Variolink Esthetic DC
de oksijen inhibisyonuna tabidir. Dider bir ifadeyle
polimerizasyon sirasinda havadaki oksijenle temasta bulunan
en st katman (yaklasik 50 um) polimerize olmaz. Bunu
onlemek igin, fazlaligi giderdikten hemen sonra restorasyon
kenarlarini gliserin jeli/Airblock ;(6r. Liquid Strip) ile kaplayin.

- Variolink Esthetic DC'yi proksimal kenarlardan baslayarak
segmentler halinde polimerize edin.

Isik yogunlugu Sertlestirme siiresi

mm basina seramik ve segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1.300 mW/cm? 10s

- Gliserin jeli/Airblock'u (6r. Liguid Strip) durulayin.

2.7 Tamamlanmis restorasyonun bitirilmesi

- Oklizyon ve islevsel hareketleri kontrol edin ve gerekirse
ayarlayin.

- Gerekirse bitirme elmaslariyla siman gizgilerini bitirin.

- Bitirme ve polisaj seritlerini kullanarak siman gizgilerini
plriizsiz hale getirin ve uygun polisaj aletleriyle (6r.
OptraGloss®) parlatin.

- Gerekirse, uygun polisaj birimleriyle (6r. OptraGloss) bitirin.

Kok givilerinin sabitlestirilmesi ile ilgili 6zel notlar

= Kékgivisinin simantasyonu igin kok kanalindaki kdk dolgusu
materyali artiklarini iyice temizleyin. (Ozellikle Gjenol igeren
yaliticilarin kalintilar yapistirici kompozitin polimerizasyonunu
baskilayabilir).

- Istede bagl olarak, 6nce preparasyonun mine kismina, sonra
preparasyonun dentin kismina ve kok kanalina fosforik
plruzlendirme jeli (6r. Total Etch) uygulayin. Pirlzlendirici,
tepkimeye girmesi igin minenin tzerinde 15-30 saniye, dentinin
Uzerinde ise 1015 saniye bekletilmelidir. Preparasyon
yUzeylerinden jeli iyice arindirin. Plrlzlendirme jeli kalintilarini
siringa ve endodontik irrigasyon kandltyle durulayarak kok
kanalindan iyice gikarin. Ardindan, yag ve nem igermeyen havayla
kurutun. Fazla nemi bir kadidin ucuyla emerek kok kanalindan
uzaklastirin.

- Kanstinimis Adhese Universal DC'yi Kiiglk/Endo Tek Dozluk
birimden kok kanalina ve preparasyon ylzeyine uygulamak igin bir
mikro firga kullanilir. Adeziv en az 20 saniye sureyle islenecek dis
ylUzeyine ovalanarak uygulanmalidir. Bu stre kisaltiimamalidir.
Adezivin dis ylzeyine ovma yapmadan uygulanmasi yetersiz
uygulama teskil edecektir. Adhese Universal DC'yi parlak ve

ivoclar.com

hareketsiz bir film tabakasi olusana kadar yag ve nem igermeyen
basingli hava ile uygulayin. Fazlahgi bir kagidin ucuyla emerek kok
kanalindan uzaklastirin.

- Post Ureticisinin talimatlari dogrultusunda hazirlanmis olan kanal
postunu karisim haline getirilmis Variolink Esthetic DC ile islatilir.
ONEMLI! Variolink Esthetic DC'yi, Adhese Universal DC ile islatilmis
kok kanalina lentulo ile uygulamayin. Aksi takdirde, zamaninda
Once sertlestirme meydana gelerek postun dizgin
konumlandiriimasini 6nleyebilir.

- Kék givisini yerlestirin. Post yerlestirildidinde siman fazlasi
yerinden gikacaktir. Siman fazlasini oklizal preparasyonun
ylizeyine yayarak tamamen ortilmesini saglayin. Ardindan
Variolink Esthetic DC'yi 20 s boyunca isikla sertlestirin.

- Ana takviye materyalini (6rn. MultiCore®) dogrudan, bonding ajani
gorevi yapan Variolink Esthetic DC'nin Uzerine uygulayin ve
dreticinin talimatlari dogrultusunda sertlestirin (isikla sertlestirme).

3  Giivenlik bilgileri

- Ortnle ilgili ciddi durumlarda Iitfen Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, web sitesi:
www.ivoclar.com ve sorumlu yetkilinizle temasa gegin.

- Gegerli Kullanim Talimatlari, Ivoclar Vivadent AG web sitesinin
(www.ivoclar.com) indirme béliminde sunulmaktadir.

- Sembollerin Lightlama5|:WWW._iyocIar.com/eIFU

- Guvenlik ve Klinik Performans Ozeti (SSCP),
https://ec.europa.eu/tools/eudamed adresindeki Avrupa Tibbi
Cihaz Veritabani'ndan (EUDAMED) alinabilir. Temel UDI-DI:
76152082ACEMEQ01DV

Uyarilar

- Guvenlik Veri Formunu (SDS) inceleyin (Ivoclar Vivadent AG web
sitesinin (www.ivoclar.com). indirme bolimunde sunulmaktadir).

- Sertlesmemis Variolink Esthetic DC'nin ciltle/mukoza zariyla ve
gozlerle temas etmesini 6nleyin.

- Sertlesmemis Variolink Esthetic DC hafif iritasyona ve
metakrilatlara karsi duyarliliga sebep olabilir.

- Ticari tibbi eldivenler metakrilatlarin duyarlilik olusturucu etkisine
karsl koruma saglamaz.

Bertaraf bilgileri
Kalan stoklar, ilgili ulusal yasal gerekliliklere uygun sekilde atiimalidir.

Artik riskler

Kullanicilar, agiz boslugunda yapilan her tirli dental midahalenin
belirli riskler igerdiginin farkinda olmalidir. Bu risklerden bazilari
asagida listelenmistir:

- Adeziv baglanma sorunu

4  Raf omrii ve saklama kosullari e
- Saklama Warmlhigi 2-28 °C Z“Uﬂ/

- Variolink Esthetic DC automi; siringay! her kullanimdan sonra
karistirma ucu takili sekilde saklayin.

- Uring, belirtilen son kullanim tarihinden sonra kullanmayin.

- Son kullanma tarihi: siringalarin ve paketlerin Uzerindeki bilgilere

bakin.

Kullanim 6ncesinde ambalaji ve Urint hasara karsi gorsel olarak
inceleyin. Tereddut halinde Ivoclar Vivadent AG'ye veya yerel ticari
ortaginiza danigin.

5 ilave bilgiler

Cocuklarin ulasamayacadi yerlerde saklayin!
Tum drdnler tdm ulkelerde sunulmamaktadir.

Uriin yalnizca dis hekimliginde kullanim amaciyla gelistirilmistir. islemler, kesinlikle kullanim talimatlarina uygun
sekilde gergeklestirilmelidir. Belirlenen kullanim alani ve Kullanim Talimatinin izlenmedidi durumlarda olusacak
hasarlara karsi sorumluluk kabul edilmeyecektir. Uriiniin uygunluk agisindan test edilmesi ve bu Talimatlarda
Lightga belirtilen amaglar disinda kullaniimasina iliskin sorumluluk kullaniciya ait olacaktir.

ivoclar
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1 LUeneBoe npuMeHeHue

LleneBoe npeaHa3HauyeHue
Anre3nBHaa GuUKcauma HENPSIMbIX PeCTaBpaLMii NepeaHnX M 6OKOBbIX
3y60B.

LleneBas rpynna nauMeHToB
- [laumeHTbl ¢ NOCTOSIHHbIMK 3y6aMK

Npennonaraemble nonb3osateny / cneunanbHoe o6yyeHne
- Crtomatonoru
- CneumanbHoe o0byyeHne He TpebyeTcs.

[puMeHeHune
[1ns NnpMMeHeHWs TONbKO B CTOMATOMOTMN.

Onucaxue

Variolink® Esthetic DC — 310 agre3nBHas GMKCMPYHOLLLAA CUCTEMA CO
CTabubHbIM LIBETOM 7151 MOCTOAHHOM BUKCALMM CTOMATONOrMYECKMX
pecTaBpaLuii M 3HO0O0HTMYecKUX WTdToB. 0c06bIN COCTaB
HanonHuTeln gaet Variolink Esthetic DC Bbicokyto
PEHTreHoKoHTpacTHoCTb (300% Al). Variolink Esthetic DC gsoiHoro
OTBGD)K,EI,eHl/IH noaxoauT ons
NOCTOAHHOM BMKCaLMM PECTABPALIMIA 13 CTEKTOKEPAMMKN,
OVNCUNMKATIUTUEBOIM CTEKIOKEPAMUKM 1 KOMMO3MTOB (BKIAOKM
Inlay/ Onlay, 4aCTUYHbIE KOPOHKM, KOPOHKM, MOCTOBUOHbIE
npoTesbl).

—  MOCTOAHHOW PUKCALMM CBETOHEMPOHMLAEMbIX KEPAMUYECKMX
pecTaBpaLyit, HanNpUMep, M3 OKCUOHOW KEPAMUKLA UM METANNa,
TO/IbKO B COYETAHWM afre3vBOM ABOWHOM NONMMEPU3ALIMMN UMK C
0TA1€/1bHO CBETOMNOMMEPU3YEMbIM AArE3UBOM.

—  MOCTOSHHOM PUKCALMM 3HO0A0HTUYECKUX LUTUPTOB B
COYeTaHUV aAre3viBOM ABOMHON NONMMEPU3aLMN

MNpvBeOeHHbIN HVXe 0630p NPeONaraeT pekoMeHaaUmnM Ons Bbibopa
Hamnbonee noaxoasilero Lgeta Variolink Esthetic DC:

06nacTb NPUMEHEHMA

KopoHku /
BeTa Idpdexr Inlay / Onla
. bd y/ v MOCTbI
Light + CunbHoE 0CBETNEHME —* v
Light Jlerkoe ocBeTneHne v v
Hrkakoro LBeTOBOro
Neutral H v v
addekTa
Nlerkoe 3ateMHeHne/
Warm v v
Xentee
CunbHoE 3aTEMHEHNE
Warm + / —* v
Xentee
. MackunpoBka
White P N
N3MEHEHHDIX B LiBETE - v
opaque

TBepdbIX TKaHel 3yba

* [lpumeHeHne uBeToB Light+, Warm+ n White opaque MoxXeT
cOenaTtb Kpas pecTaBpaumm bonee BUAMMbIMU NPpK GUKCALNN
BKMNa00K / HAKNaaoK.

TexHnuyeckune gaHHbIe

Knaccudgukauma B cootBetcTeum ¢ IS0 4049

- Tun2/Knacc 3

- KoMMo3WTHbIV LIEMEHT ABOMHOI0 0TBEPXAEHNA
NoNMMepPU3yeMbIil CBETOM MHTPAOPasbHO

- OnuwmonanbHo Variolink Esthetic DC nonMmepmr3yeTca cBeTOM ¢
[O7IMHON BOMHbI B AmanasoHe 400-500 Hw.

LiBeta
Variolink Esthetic DC BbinyckaeTcsa B CneayrLLMX LUECTM OTTEHKAX:
Liger Idpdexr
Light + Npo3payHOCTb NpUM. 5% 6onee cBeTNbIN /
g (onakoBblit) 6en10BaTbin
Light npo3payHocTb Npum. 10% v
Neutral nNpo3pavyHocTb = 17% Het
Warm NMpPO3pPayHOCTb NpUM. 12% v
npo3payvyHoCTb NpuM. 8.5% 6onee TeMHbIN /
Warm + o o
(onakoBblit) XENTOBAaTbIN
White NpPo3pPavyHOCTb NPUM. 2.5% MackunpoBKa
opaque (omakoBblit) N3MEHEHHbIX B

LBeTe TBEPAbIX
TKaHewn 3yba

[pagaums UBeTOBbIX 0TTEHKOB MaTepuana Variolink Esthetic DC
6a3vpyoTCa Ha BNVAHUM, KOTOPOE 0KA3bIBAET PUKCUPYHOLLIMIA
KOMMO3MT Ha APKOCTb PECTaBPaLMKM B KOHeYHOM uTore. Variolink
Esthetic DC Neutral (He#TpanbHbI) HUKAK HE BAWAET Ha APKOCTb Y,
BMECTE C TEM MMEET CaMyH0 BbICOKYH NMPO3PaYHOCTb, MO3TOMY
ABNAETCH HEMTPabHbIM B OTHOLEHUM LBeTa. Light (cBeTNbIN) 1
Light+ (cBeTnbli+) 0enaoT pecTaBpaLmio CBET/Ee, B TO BPEMSA Kak
Warm (tennbiin) u Warm+ (Tennbiii+) co3aatoT 60/1ee TeMHbIR 06LLMI
oTTeHok. OTTeHok White opaque (6enbiit 0nakoBbIit) MoaXoauT Ons
MACKMPOBKM M3MEHEHHbIX B LiBETE TBEPAbIX TKaHew 3yba. Mepen
NOCTOAHHOM BMKCaLMEN PEKOMEHOYETCA MCMONb30BaTh
npmMepoYHble nacTbl Variolink Esthetic Try-In, 4Tobbl ynocToBepmTbEA
B 06LLEM LIBETOBOM PELLEHNN PECTABPALMM NPU UCMONb30BaHMN
pa3nunyHblx LBeToB Variolink Esthetic DC.

Paboyee Bpems

Paboyee Bpema 1 BpeMs NONMMEPM3ALMM 3aBMCUT OT TEMNEPATYPbI
oKpy>atoLLel cpeabl. [prBeaeHHbIe HUXE MHTePBasbl paboyero
BPEMEHM PACCUMTbIBAKOTCA C TOM0 MOMEHTAQ, Kak Variolink Esthetic DC
BbIN M3BMEYEH 13 ABTOMATUYECKM CMELLMBAIOLLIENO LUNPULLA:

Mpu ncknounTENbHO KomHaTHas BHyTpropanbHas
CBETOBOW TeMmnepartypa 37°Cx1°C
nonMMepusaLum 23°C1°C

Pabouee Bpemsa [TpyM. 5 MUH MpnM. 2 MUH
Bpems [MpnM. 8 MUH MpuM. 4 MUH

nonumepwu3saumn (Bk.
pabouee BpeMma)

CooTHOLIEHWE 3aMELLUMBAHMUSA

Variolink Esthetic DC Bcerga BHOCUTCS 13 aBTOMATUYECKM
CMELLMBAIOLLETO LLINPUMLA B ONTUMAarnbHOM COOTHOLLEHWN.

MokazaHusa

- OtcyTcTBYHOLLME TKAHM 3yba B NepeaHeM 1 6OKOBOM 0Taene
- YacTmyHas afeHTWs B NepeaHEM 1M BOKOBOM OTAeNe

Oénacm MPUMEHEHMS
NocToAHHAA GUKCALUMA PECTABPALIMI 13 CTEKIOKEPAMMKM,
OVCUNKATIMTUEBOW CTEKTOKEPAMUKIM 1 KOMMO3MTOB (BKIAOKM
Inlay/ Onlay, 4aCTUYHbIE KOPOHKM, KOPOHKM, MOCTOBUOHbIE
npoTesbl).

—  M0CTOAHHAA HUKCALMA CBETOHENPOHULAEMbIX KEPAMUYECKMX
pecTaBpaLii, HaNpPUMep, U3 OKCUOHOM KEpaMUKM MW MeTanna,
TOMbKO B COYETAHUM aAre3nBOM ABONHON NOMMEPU3ALIMN UMK C
0TAENbHO CBETONOMMMEPU3YEMbBIM AArE3MBOM.

—  M0CTOAHHAA HUKCALMA IHO000HTUYECKMX LUTUDTOB B
COYEeTaHUM aAre3vBoM ABONHON NONMMEPM3aLMN

[poTBONOKAa3aHusA

MpUMeHeHMe NPoayKTa MPOTUBOMOKA3aHO MPU HANMYMK Y NaLMEHTa
Anneprum K Ntobomy 13 ero KOMMOHEHTOB.

OrpaH1YeHUs MPUMEHEHUS

- Henb3a npuMeHaTb, 8CIM HEBO3MOXHO 06€CMNeYnTb CyXOCTb
paboyero nonga UM HEBO3MOXHO NMPUMEHUTb NPEANUCAHHYHO
TEXHUKY.

- TpoaykT Henb34a nepepabaTbiBaTb UM MCMOMb30BATb MOBTOPHO.



MNo6ouHoe pevicTBue

CucteMHoe NoboyHoe AeNCTBME [0 HACTOALLErO BPEMEHN He
M3BECTHO. B 0TAEMbHbIX Cy4Yasx ONMCbIBAOTCS annepruyeckme
peakuUMmM Ha OT/AeNbHblE KOMMOHEHTbI.

B3aMMO,E|,eVICTBVIe C Apyrmmm Mmatepuanamum

- (MeHonbHble BeLlecTsa (HaNPUMEP, 9BreHos, rpyLIaHKa)
MHIMOMPYHOT NonMMepm3aumio. losTomy Heobxoanmo n3beratob
NPVYMEeHEHNs MaTepMarnos, CoAepXallix Noao6HbIe BELLECTBA,
HaNPUMEP >XMOKOCTW NS NON0CKAHNA PTa M BDEMEHHbIE
LUEMEHTBI.

- [le3vHbuumpytoLLIMe cpeacTBa C OKUCMAOLWIMM OENCTBMEM
(HanpuMep, NepoKeua BoA0poaa) MOryT B3aMMOOENCTBOBATh C
CUCTEMOI MHALIMATOPOB, YTO B CBOD 0Yepeb MOXKET yXyALWNTb
npouecc nonvmepusaumm. Noatomy He cnegyet
0e3MHOMUMPOBATL NOAroTOBNEHHYH NOBEPXHOCTb
OKCWOVIPYHOLLMMM CPEACTBaMM.

- ba3oBble 06CTPyMBAKOLLME CPEOCTBA Ha OeHTuHe (Hanpumep,
Airflow) MoryT yxyaLwaTh OeiCTBNE CaMOMNPOTPABVBALLMX
a[resveoB.

- [emocTaTnyeckme BeLLECTBA MOTYT YCKOPSATb NONMMEPM3aLMI0
W/ NPUBOOMUTD K M3MEHEHMHO LiBeTa. M03ToMy He06X0,aMMO
c06M1t00aTb MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHWIO.

KnuHuuyeckue npenmyLiecTsa

- BoccTaHoBReHWEe XeBaTeNbHOM GYHKLMN
- BoccTaHoBneHue acTETUKM

CocTaB

Si~Zr cMeLLaHHbIV oKeua, TPUGTOpUa UTTEPOUS,
ypeTaHaMMeTakpunaT, apoMaTyecknii MeTakpmnar, [ [AMA,
apomaTtuyeckuit-anmdaTnyecknin ypetaHammetakpunart, A3MA
06LWunit 06BEM HEOPTraHMYECKMX HAMOMHITENEN COCTaBNAET
npumepHo 38 vol%.

CpenHuit pa3Mmep YacTuu cocTasnaeT: Mexay 0.15 um 1 15.5 um.

2 [puMeHeHune

3a bonee noapobHoOM MHbOpMaLMen 06paLlanTecs K
s MHCTPYKLIMAM Ha MATEPUanbl, MICNOMb3YEMbIe B COYETAHUM C
Variolink Esthetic DC.

21 YnaneHve BpeMeEHHbIX peCTaBpaLMil M OUMCTKA NOMOCTH
QuncTnTE NONOCTb UMW 06MACcTb NPENAPUPOBAHNS
NOMMPOBOYHOWM LLIETOYUKOM M YMCTALLEN NACTON, He
comepxallein macna n dtopa (Hanpumep, Proxyt® 6e3 ¢topa),
0T 0CTATKOB BPEMEHHOMO LiIeMEHTA. [IpOMOITE CTpyelt Bodb!.
3aTeM NpocyLuMTe Bo3ayxoM 6e3 npuMeceit Bodbl v Macna. He
nepecyLUnBaTh.

YKa3aHMe: 0UnCTKA CMIMPTOM MOXKET MPMBECTM K
nepecyLINBaHNI0 AEHTUHA.

2.2 MpumMepka pecTaBpauum u obecneyeHne cyxocTu
YcTaHOBWTE pecTaBpaLmio ¢ xenaemMon nacton Variolink
Esthetic Try-in 1 npoBepbTe LBET, TOYHOCTb MOCAAKMN U1
OKK/TH3MI0 pecTaBpaLmn.
MpoBEPKY OKKMHO3MM HY>XKHO NPOBOAWTL C 0CoB0M
0CTOPOXHOCTbIO C XPYNKMMM KEPAMUYECKUMUN KOHCTPYKLIMAMU,
npun paboTe ¢ KOTOPbIMM CYLLIECTBYET OMACHOCTb WX NMOIOMKM
npw 0TCYTCTBMM NOCTOAHHOM duKcaumum. Ecnv Heobxoammo,
NPOBECTN HEOOX0AMMble KOPPEKTUPOBKM TOHKMM anMasHbIM
MHCTPYMEHTOM Ha CpeaHMX 060pOTax, MPY NerkoM AaBneHnn 1
[0CTAaTOYHOM BOAAHOM OXMaXKOEHUN.
06TOYEHHbIE MOBEPXHOCTM 3aM0NMPOBaTh.
Heobxoammo obecneyeHve aieKBaTHON OTHOCUTENBHOM U
abCcoNTHOM M30MALMM paboyero Noasa Npy NOMOLLM
BCMOMOraTenbHbIX cpeacBT, Hanpumep, OptraGate nnm
OptraDam® Plus.
Ecnu Bo BpeMs NprMMepku Ha TKaHW 3yba nonana crHa unm
KPOBb, UX CMedyeT eLle pa3 NoYUCTUTb, KK 3TO OMUCAHO B
nyHKTe 2.1

2.3 MogroToBKa NOBEPXHOCTU pecTaBpaLum
231 EcnmobpaboTaHHas B n1abopaTopum pecTaBpauma

NPUMEPSINACH, 3arPA3HEHHYH MOBEPXHOCTb PECTaBpaLmm

Heo6xo04MM0 NOYNCTUTb NOCNE NPUMEPKM CeayLLIMM

06pa3oMm:

— TWATeNbHO MPOMOMTE PECTABPALIMIO MOCE NPUMEPKM
BOASHbIM CMIPEEM U BbICYLLWUTE BO3AyXOM 663 npumecei
macna.

- Ivoclean nepea McNonb30BaHMEM BCTPSIXHYTb M HAHECTU
MPY NOMOLLM KNCTOYKM MM MUKPOBPaLLA Ha CKNEVNBAEMYHD
NMOBEPXHOCTb PECTABPALIMN HEMPEPbLIBHBIM C/IOEM.

- Ivoclean ocTaBWTb OeCTBOBATL Ha 20 cekyH, TLWATeNbHO
CMbITb BOAAHBIM CMPEEM U1 BbICYLLNTL BO3OyXOM 6€3
npuMecei Macna.

— 3aTEeM Ha CK/IEMBAEMY0 MOBEPXHOCTb HAHECTU
NOOXOOALLMIA COeaMHUTENbHbIN areHT, (HanpuMmep,
Monobond Plus). Mpwu 3aTom cnegyeT cobnoaats TpeboBaHma
MHCTPYKLMW MCMNOMb3YEMOro 6oHANHTA.

2.3.2 Ecnu npumepka NpoBOAMUTCA C PECTABPALIMEN, KOTOPAs He
Bblna 3apaHee NoAroToB/eHa B nabopaTopuw, nocne
npuMepkn ee cneayeT NPOMbITb BOAAHBIM CMIPEEM, 3aTEM
BbICYLLINTD.

2.3.21 Tlocne 3Toro ckNeMBAEMbIe MOBEPXHOCTM PECTABPALIMM
MOAr0TaBNMBAKITCA CNedyHOLMM 06pa3oM:

a) pecTaBpaLmn 13 cTeknokepamukm (Hanpumep,

IPS Empress®)

— [poTpaBWTb NATUMNPOLIEHTHBIM refIeM MM1aBUKOBOM
kmcnoTbl (Hanpumep, IPS® Ceramic Etching gel) B
TeueHwue 60 cek. NN B COOTBETCTBUM C AaHHbBIMM
npov3BOANTENSA PECTABPALIMOHHOIO MaTEPMAna.

— PecTaBPaLMIO TLLATENbHO NPOMbITb BOASAHBIM CMPEEM W
BbICYLLNTb BO34yXOM 6€3 MpUMECcen Macna.

b) pecTaBpaLmMK U3 CTEKOKEPAMMKI Ha OCHOBE ANCUIMKATA
nutua (Hanpumep, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

— [poTpaBUTb NATUMNPOLIEHTHbIM FenemM NaBnkoBo
kucnotbl (Hanpumep, IPS Ceramic Etching gel ) B
TeyeHwne 20 cexk. N B COOTBETCTBMM C AAHHbIMM
npov3BOANTENS PECTABPALIMOHHOIO MaTEPMAnNa.

— PEecTaBPaLMIO TLLATENBHO MPOMbITb BOAAHBIM CMPEEM U
BbICYLLMTb BO3/yXOM 6e3 npuMecei Macna

C) pecTaBpaLmn 13 anokenaa umpkorusa (Hanpumep, IPS e.max
ZirCAD) 1nv antoMOOKCUOHOM KEPaMUKM
~ MPOBECTM NECKOCTPYMHY 06paboTKy CKNEMBAEMON

MOBEPXHOCTU pecTaBpaLmu (B COOTBETCTBUM C AaHHbIMU
MHCTPYKLMM NPOM3BOANTENSA PECTABPALIMOHHOIO
MaTepuana).

— [lpn HEOHX0,AMMOCTIN OYUCTUTE PECTABPALIMIO B
yNbTPa3BYKOBOM BaHHE B TEYEHWE NPUMEPHO 1 MUHYTbI.

— PEecTaBPaLMIO TLLATENBHO NPOMbITb BOAAHBIM CNPEEM U
BbICYLLMTb BO3/yXOM 6e3 NpuMecei Macna.

— BaxHo! YT06bI 4OCTMYb ONTUMANBLHOIO CLUEMNNEHNS HE
YUCTUTE NOBEPXHOCTU OKCUA LMPKOHMSA GochOopHOM
KMcnoTomn

2.3.2.2 Tocne atoro HaHecT Monobond Plus ¢ MOMOLLIBH KUCTOYKM
N MUKPOBpaLLa Ha NOArOTOBNEHHYH MOBEPXHOCTb,
0CTaBUTb AeMCcTBOBaTb Ha 60 CeKyH[, 3aTeM pa3ayTb CU/IbHOM
CTpyew Bo3ayxa.

233 BkauyecTBe anbTepHATMBbI, PECTABPALIMM U3 CTEKIOKEPAMMKHM
n gucunukata nutua (IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max
CAD) MOTYT KOHAVLMOHMPOBATLEA NPK NoMoLLy Monobond
Etch & Prime cnenytolimnm obpasom:

— TWwaTenbHO NPOMOVTe PECTABPALMIO NOce NPUMEPKM
BOASHbIM CMIPEEM U BbICYLLIMTE BO3OyX0M 6€3 npumecei
Macna.

- Hanecwute Monobond Etch & Prime npv noMoLm KUCToYKM
NN MUKPOBpaLLia Ha CKNEMBAEMyH NOBEPXHOCTb
pecTaBpauUmmn 1 BTMpaiTe B TedeHne 20 cekyHf, 0CTaBbTe
[encTBoBaTb eLle Ha 40 cekyH.

- TwaTtenbHo npoMbiBaiTe Monobond Etch & Prime BoaaHbIM
CrnpeeM [10 TeX Mop, NMoKa He MCYe3HET 3eNeHbli UBeT. Ecnn
0CTaTOK COXPaHAETCA B MMKPOMOPUCTbIX 06/1acTaX,
pecTaBpauymsa MOXET BbITb 0YMLLIEHA BOAON B
yNbTPa3BYKOBOW BaHHE [0 5 MUHYT.

— BblcylumnTe pectaBpaLmio CUbHOM CTpyeit Bo3ayxa 6e3
NPUMECEN Mac/a 1 BNarn B TeyeHne npumepHo 10 cekyHa,

234 pecTaBpaLun U3 KOMNO3MTA UMW CTEKI0BOMOKHA
L-=J Bceraa [omkHbl KOHAMLMOHMPOBATLCA B COOTBETCTBUM

C UHCTPYKLMAMM PECTABPALIMOHHOMO MaTepMana.

B oTHoLeHnn pecTaBpaumin u3 Tetric CAD, noxanyncTa,

CrneayinTe yKa3aHUsaM B MHCTPYKLMAX M0 MPUMEHEHNID

Tetric CAD.

24 MoaroToBKa 0611aCTU NPENapMPOBAHUS U HAHECEHUE
apresusa (Hanpumep, Adhese® Universal)

Cﬂeﬂ,yMTe YKa3aHWAM MHCTPYKLUKMN UCNONb3YEMOI0
seehstuctins 3 ACE€3UBA.

241 T[loaroToBka NoBepxHOCTH renemM GocHOPHON KUCMOTbI
(onumoHanbHo)
MyTeM cenekTMBHOI0 NPOTPABANBAHNA 3MaNN UM TEXHUKOM
JEtch & Rinse" (MpoTpaBm 1 NPOMOI) MOXHO L0MOMHUTENbHO
YAYYLINTb CUNY cLennexHns ¢ amanbto. 0bnactm
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HeoTNPenapMpoBaHHOK 3Manu cneayeT 06paboTaTh

dochopHom kucnotoit (Hanpumep, Total Etch). Cobnrogaite

TpeboBaHNA MHCTPYKLUMM K Tento GochOpHOM KMCNOTbI.

a) CenekTMBHOE NPOTPABNMBAHME 3MASN
Fenb docdopHol kncnoTbl (Hanpumep, Total Etch) HarnecTu
Ha aMarib 1 0CTaBMTb AencTBOBaTh Ha 15-30 cekyHp. 3aTem
renb TWATeNbHO CMbITb CUbHOM CTPYel BoAbl B TeYeHME 5
CEKyH W CYLUMTb CXaTbIM BO3/yXOM [0 TEX Mop, Noka
061aCT1 NPOTPaBEHHOM 3Manu He byayT MMeTb BMA 6enom
MENOBOI NOBEPXHOCTM.

b) TexHuka Etch & Rinse (MpoTpasw 1 NpoMoit)
Fenb docdopHoit knenotsl (Hanpumep, Total Etch) HaHecTw
CHavana Ha NpenapypoBaHHYH 3Marb, 3aTEM HA AEHTVH.
Kncnota nonxHa gencteoBath 15-30 cekyHa Ha aMarnb u
10—15 cekyHa Ha AEHTMH. 3aTEM refb TLWATENbHO CMbITb
CWNbHOW CTPyel BoAbl B TeYeHWe 5 CekyHa v CyLLINTb
C>KaTbIM BO34yXOM [0 Tex nop, noka 061actu

NPOTPABNEHHOM 3Manun He ByayT UMeTb Bu, 6e10i MenoBo

NMOBEPXHOCTH.

HaHecenwne Adhese Universal

- Bce noBepxHocTM 3y6a, KOTOPble HE0HXOAMMO NEYNTD,
NOMHOCTbHO NOKPbLITL aare3msomM Adhese Universal, HaunHasa
C aManw.

- Aaresms BTMpPaTb B NOBEPXHOCTK 3yba He MeHee 20 cekyHa.
970 BpeMsI COKpaLLaTb Henb3s. lpocToe pacnpeneneHve

aaresuBa no NoBepxHOCTM 3yba — Mepa HeJoCTATOYHAs, ero

HeobxoaMMo BTUPAT.

- Amer3us Adhese Universal pa3oyBaTb Bo3ayxoM 6e3
npVYMecei Macna 1 Boabl Noka He BO3HWKHET becTaLlan
HEMOABMKHAsA MNEHKA HA MOBEPXHOCTY.

Ba)kHoe yka3aHue: n3berainTe cKonneHsa XnakocTu, Tak
Kak 3TO MOXET YXyALWNTb TOYHOCTb NpUAeraHna
OKOHYaTeNbHOM pecTaBpaLmn.

- Aper3us Adhese Universal nonnmepn3oBaTb CBETOM B
TeyeHwe 10 cekyHa NPy MOLLHOCTM CBETOBOIO M3/1y4eHus
=500 MBT/cm? (Hanpumep, Bluephase® G4).

Dukcaums pecTaBpaumm

— [1nA KaXa0ro NPUMEHEHWS UCT0Nb3YINTe HOBYHO
CMECUTENBHYH KaHHOMH.

HaHecuTe Heobxoammoe konmyecTBo Variolink Esthetic DC ¢
MOMOLLIbIO aBTOMATUYECKMCMELLMBAIOLLETO LUNPULA
HEenocpeacTBEHHO Ha pecTaBpaLMIo. Tak Kak LieMeHT byaeT
0TBEPX/AATbCA B CMELLMBAIOLLLEN KAHIOME, 8€ MOXHO
MCMOMb30BaTh B KAYECTBE KOMMAYKa 4715 OCTABLUErOCs
COOEP>XMMOro LUNPKULQ, A0 TEX NOP, MOKA OH He
NoHano6UTCH CHOBa (3aMEHWTE HACaaKy Ha HOBYHO nepef,
CNeayroLLIMM NMPUMEHEHNUEM).

- Variolink Esthetic DC gomxeH NpUMeHATLCA cpa3y e nocne
WN3BMEYEHMS M3 aBTOMATUYECKMCMELLMBAROLLETO LUMPULA U
dukcaumm pectaspaumn. Hanecute Variolink Esthetic DC Ha
BHYTPEHHHIO MOBEPXHOCTb PECTABPALIMMN.

Mpumeyanme: Npsamoe HaHeceHue Variolink Esthetic DC Ha
a[re3vnB MOXET, B 3aBMCMMOCTM OT NPUMEHSEMOT0
a4re3nBa, yCKOPUTb MPOLIECC NOTMMEPU3ALIMK 1 MOBAMATL
Ha TOYHOCTb NOCAOKM PECTaBPALMM.

- YcTaHoBWTE pecTaBpaLmio 1 3adukcupyite/
npuaep>XuBainTe Bo BpeMs yaaneHus BCeX U3NNLLKOB.

- YOanuTe n3nuwkn GUKCMPYHLLIErO KOMMO3NUTA.

a) TexHuKa BbITUPAHWSA

Cpa3sy e yoanute U3NMLLKM MaTEPMana c NOMOLLbH

MUKPOBPALLA / KNCTOYKM / MAPOOHOBbIX LLIAPUKOB /

dnocca / ckernepa. 0Ocoboe BHUMaHWe 06paTuTe Ha

yA3NeHWE N3NMLLIKOB BOBPEMSI B TPY,AHO40CTYMHbIX

MecTax (KOHTAKTHbIE UM MPUOECHEBbIE FPaHMLIbI,

NPOMEXYTOYHOE 3BEHO MOCTOBWAHOMO NPOTE3a).

TexHuka yetsepTeit (Makc. 6 abaTMEHTOB MOCTOBUOHbBIX

NpOTE30B) — CBETOMOMMMEPU3ALIUA U3MULLKOB U X

nocneayroLlee yaaneHve.

VI3AMLIKM LlEMEHTA NOMMMEPU3YHOTCS C MOMOLLbHO C

nomoLLbio namnbl (Hanpumep, Bluephase G4) B TeueHue

b

=

2 CEKyH[ Ha YETBEPTb (Me3mo—opaano, ONCTO-0panbHO,

Me310-6yKKanbHO, ANCTO-BYKKaNbHO) C PACCTOAHNSA HE
6onee 10 Mm. Mocne 3TOro M3AULLKK MaTeEPUana nerko
yOanuTb CKeNepoM. BaxHo yaannTb U3NULLIKK BOBPEMSA
0C0BEHHO B TPYOAHOAOCTUXKMMBIX 06/1aCTAX
(NpoKcUManbHbIe 30HbI, OECHEBOM Kpal,
MPOMEXXYTOUHbBIE 3BEHBA).

2.6
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Monumepusauus

- Variolink Esthetic DC, KaK 1 BCe KOMMN03UTbl, NOABEPXEH
KNCNOPOAHOMY MHIMBMPOBAHMIO; 3TO 03HAYAET, YTO CaMbli
BepxHUi cnoi (Mpum. 50 MKM), KOTOPbIN BO BpeMs
NOAMMEPM3ALMN HAXOAMTCS B KOHTAKTE C aTMOCHEPHBIM
KMCnopoaoMm, He nonmmepmsyeTcs. YTobbl 3To
NpPeaoTBPATUTD, HA FPaHKMLbI PECTABPALMM
HernocpeaCcTBEHHO NOCc/e yAaNeHnsa N3NMNLLKOB HAHECTM
FIMLEPUHOBBIN/BnokupyroLwmii renb (Hanpumenp, Liquid
Strip).

- Variolink Esthetic DC nonuMepn30BaTh N0 CErMEHTaM,
HAUYMHas C NPOKCMMANbHbBIX KPAEB:

MoLuHoCTb CBETa Bpems 3acBeunBaHus
Ha MM KEepaMMUKU 1 CErMeHT

500 - 800 MBT/cMm? 20 cek.

900 - 1,300 MBT/cMm? 10 cek.

~ CMbITb FMLEPUHOBbIA/BrokupytowmiA renb (Hanpumep, Liquid
Strip).

06paboTka roToBOW pecTaBpaLun

- [lpoBepbTe OKKMO3MK0 1 GYHKLMOHANbHbIE OBUXXEHUS, NPK
HeobxoAMMOCTV NPOBEANTE KOPPEKLIMIO

- lleMeHTHbIE LWBbI NpK HEOBX0AMMOCTM 06paboTaTb
aNMa3HbIM MHCTPYMEHTOM.

- CrnaabTe UeMEHTHbIE LWBbI NMPY MOMOLLI GUHNPYIOLLIMX W
NONVPYOLLIMX NOMOCOK, 3aTEM OTMNONNPYITE NPY MOMOLLIM
NoaX0AALLMX NONMPOBANbHbIX MHCTPYMEHTOB NOMMPaMK
(Hanpumep, OptraGloss®)

- B cnyyae H06x0QMMOCTK Kpast pecTaBpaLm 3anoMpoBaTh
nooxooawmmMu nonmpamu (Hanpumep, OptraGloss).

Ocobble yKa3aHus No GUKCALUM 3HA0AOHTUYECKMX LITUDTOB

[Ina duKcaumm 3HOOA0HTNYECKMX LUTUDTOB TLWATENBHO
0UYNCTUTE KOPHEBOW KaHas 0T 0CTATKOB NIOMBUMPOBOYHOMO
maTepuana (0CTaTKu 3BreHoNCcoaepXaLUmMx MaTepUanos MoryT
YCKOPWTb MOSIMMEPUA3LINI KOMMO3UTHBIX LIEMEHTOB)
OnuUMOHanbHO HaHecKTe renib GocHOPHOR KNeNoTbl (Hanpumep,
Total Etch) cHavana Ha aMarb, 3aTeM Ha AEeHTUH U B KOPHEBOW
kaHan. 0cTaBUTb 419 BO3AEMCTBUA Ha aManb Ha 15-30 cekyHa u
Ha OeHTWH Ha 10-15 cekyHa. TLWATENbHO CMbITb Fefb C
noAroTOBMNEHHbIX NOBEPXHOCTEN. TLWATENbHO YAANUTb 0CTATKM
rend 13 KOPHeBOro KaHasa, CMbIBas Ero Npy NOMOLLM LWNPULA
NN 3HO000HTUYECKOM MPPUTaLMOHHOM KaHIONW. BbicylunTe
pecTaBpaLMIO CUNbHOW CTPYEN BO3ayxa 6e3 npuMecer Macna u
BMarv. Yoanute nu3nunLLKy BNnarn 13 KOPHEBOro KaHana npu
MOMOLLM BYMaXHbIX LTUDTOB.

Mpy noMoLLm MMKpObpaLLIa HAHECKTE 3aMellaHHbI Adhese
Universal DC v3 ynakoskv Small/Endo Single Dose B kopHeBoM
KaHan 1 Ha OTNPENAapVPOBaHHY MOBEPXHOCTb. AQresms
Heobx0QMMOo BTMPATb B MOBEPXHOCTb 3yHa B TEUYEHME KaK
MUHMMYM 20 cek. 3To BpeMs HeMb34 COoKpalllaTb. HaHecTwn
aare3unB Ha NOBEPXHOCTL 3yba 6€3 BTMPAHNA HEQOCTATOYHO.
Aner3us Adhese Universal DC pa3ayBaTb BO34yXoM 6e3 NMpuMecei
MaC/1a 1 BOfbl NMOKa He BO3HUKHET 6/1ecTALLAA HEMOOBUXKHASA
nneHKa Ha NOBEPXHOCTW. Y AanuTe U3NMLLIKM N3 KOPHEBOTO
KaHana npy NoMoLLIM BYMaXKHbIX LUTUHTOB

MoaroToBneHHbIE B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMEN
npov3BOANTENS 3HO0A0HTUYECKME LUTUDTbI CMOYNTDL C
3amMeLllaHHbIM Variolink Esthetic DC.

BAXHO! He BHocuTe Variolink Esthetic DC npu nomoLmn NeHTyno
B KOPHEBOW KaHas, koTopbl 6bin1 cModeH Adhese Universal DC. B
MPOTMBHOM C/ly4ae MOXET NPON30MTU NPEXOEeBPEMEHHAn
NoNMMEPM3aLMs, YTO MOXET NOMELLATb NPABUMbHOM YCTAHOBKE
wtndTa.

YCTaHOBWTE 3HA0A0HTUYECKMIA WTUDT. N3NULIKKM LieMeHTa byayT
BbITECHATLCA NPU YCTAHOBKE WITUGTA. Pacnpenennte nsnniLkm
LieMEHTA BOKPYr OKKMHO3MOHHOM NOBEPXHOCTK
0TNpenaprpoBaHHOM NOBEPXHOCTM ANS NMOMHOT0 NOKPbITUSA.
3aTteM nonumepmayiTe ceetoM Variolink Esthetic DC B TeueHune
20 cek.

MaTepwvan ons BoccTaHoBneHus kynbtu (Hanpumep, MultiCore)
MOXEeT HaHOCUTbCA HenocpeacTBEeHHO Ha Variolink Esthetic DC,
KOTOPbI BbINOMHAET PO/b CBA3YHOLLEr0 areHTa 1
NonMMepPM3yeTcs B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMAMM
npoussoanTens (hoTononMMepmnsaLmns)



3  WHdopMauusa no 6e3onacHoCTU

- Bcnyyae cepbe3HbIX NPOUCLLECTBUIA, CBA3AHHbBIX C NPOAYKTOM,
obpatutecs k Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494
Schaan/NnxTeHLwTenH, Be6-CaiT: www.ivoclar.com 1 B MECTHbIN
OpraH 3[4paBOOXPAHEHNS.

- AKTyanbHyr MHdOPMALIMIO N0 NPUMEHEHNIO Bbl MOXETE HANTH
Ha caWTe Ivoclar Vivadent AG B LeHTpe 3arpy3ku: www.ivoclar.
com

- 06bAcHeHWe cuMBonos: www.ivoclar.com/elFU

- AKTyanbHoe KpaTKOe omMcaHne 6e30MacHOCTU U KIIMHUYECKMNX
noka3sarenei (SSCP) MoxHo nonyymts oT European Database on
Medical Devices (EUDAMED) Ha at
https://ec.europa.eu/tools/eudamed. baza UDI-DI:
76152082ACEMEQQ1DV

Mepbl NpefocTOPOXXHOCTH

- Usyuute nucTbl besonacHocTu (SDS) (mocTynHbI B pasnene
3arpyskut Ha calte Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- W3beranTte KoHTaKTa HenonumMepunsosaHHoro Variolink Esthetic
DC ¢ Koxel/cnmu3ncToit 060/104K0M 1M NONaaaHUs B rNasa.

- Variolink Esthetic DC B HeoTBEPXXAEHHOM COCTOAHMM 063 aaeT
NErk1M PasapaxkaroLmm AeMCTBUEM Y MOXET NMPUBECTM K
YYBCTBUTENBHOCTW HA METAKPWUMATBI.

- [locTynHble Ha pPbIHKE MEOMLIMHCKME NEPYATKM HE 0becnedmBaroT
3aLLUNUTbI OT CEHCUOUMN3MPYHOLLIErO AEMCTBUA METAKPUIATOB.

Ytunusauusa

OcTaTkn DOMKHbI BbITb YTUAN3MPOBAHbI B COOTBETCTBUM C
HAUMOHA/TIbHbIM 3aKOHO0AaTE/IbCTBOM.

OcTaTouHble pUCKK

Monb3oBaTenb A0MKEH ObITb 0CBEAOMNEH, UTO NMtoboe
BMELLIATENbCTBO B MOMOCTA PTa BKIHOYAET ONpPeaeneHHble pUCKM.
HekoTopble 13 3TUX PUCKOB NEPEUNCIEHBI HUXKE:

- HeyOoBMeTBOPWUTE/bHAS aAre3nBHasA CBA3b

4  Ycnosusa xpaHeHus /ﬂ/gﬁ

- XpaHuTb Npu 2-28°C «+

- Xpanwute Variolink Esthetic DC B aBTOMAaTMYeCKMCMELLMBAOLLIEM
LINpMLE C NPMCOeaMHEHHOM CMELLMBAOLLIEN HACAAKOM.

- He ncnonb3oBaTh Nocne 0KOHYaHWS CPOKa FoAHOCTL.

—  CpOoK XpaHEHWs: CM. CPOK MOAHOCTY Ha LUMNPULIE UK YNIAKOBKe

MNepen NPUMEHEHNEM BU3YarbHO NPOBEPUTb YNAKoBKY M MPoayKT Ha
npeaMeT NoBpeXaeHWI. ECNn BO3HUKIN COMHEHNS,
NPOKOHCYNbTUPYITECH C Ivoclar Vivadent AG unu Balumm MecTHbIM
TOProBbIM NPEACTaBUTENEM.

5 [ononHuTenbHas uidpopmaums

XpaHWUTb B HEOOCTYNHOM AN AeTen MecTe!
[locTynHOCTb NPOOYKTOB MOXET OTNIMYATLCA B 3aBUCKUMOCTH OT
CTpaHbl.

JTOT MaTep1an paspaboTaH UCKKUMTENBHO ANSt MPUMEHEHIA B CTOMATONOMMY W OMXXEH UCTIONb30BATLCA
CTPOro B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLIMEN NO NPUMEHEHMIO. [IPOU3BOANUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTU B
Cy4ae 1CMOMb30BaHMs MaTEPUana He N0 MHCTPYKLMM WM B HEMPELYCMOTPEHHO! 061aCTV NPUMEHEHNA.
ﬂDTDeﬁMTEﬂb HeceTt COﬁCTBeHHy}O 0TBETCTBEHHOCTb 33 TECTMPOBAHWE MaTepKana Ha NpUroaHoCTb ero
NpUMEHeHHs ANA MoBbIX LeNeii, He YKa3aHHbIX ABHO B MHCTPYKLMM. M CaHUs U NPUBE/AEHHbIE AaHHbIE He
ABNAKOTCA rapaHTV1ei CBOMCTB.

ivoclar.com

ivoclar
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1  Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Wskazanie
Cementowanie adhezyjne posrednich pojedynczych uzupetnien w
odcinku przednim i bocznym

Grupa docelowa pacjentow
- Pacjenci z zebami statymi

Uzytkownicy / szkolenia specjalne
- Dentysci
- Nie s wymagane zadne specjalne szkolenia.

Zastosowanie

Wytacznie do uzytku w stomatologii

Opis

Variolink® Esthetic DC jest stabilnym kolorystycznie, adhezyjnym

cementem kompozytowym przeznaczonym do trwatego

cementowania uzupetnien protetycznych i postow endodontycznych.

Specjalna kompozycja wypetniaczy sprawia, ze Variolink Esthetic DC

charakteryzuje sie bardzo wysokim kontrastem na zdjeciach

rentgenowskich (300% Al).

Dualnie wigzacy Variolink Esthetic DC jest odpowiedni do

nastepujacych wskazan:

- cementowanie na state uzupetnien protetycznych z ceramiki
szklanej, dwukrzemianu litu i zywicy kompozytowej (inlay, onlay,
korony czesciowe, korony, mosty)

- trwate cementowanie opakerowych uzupetnien protetycznych
wykonanych np. z ceramiki tlenkowej lub metaly, jezeli sq one
stosowane w potaczeniu z systemem tgczacym o podwdjnym
mechanizmie polimeryzacji lub swiattoutwardzalnym

- trwate cementowanie postéw endodontycznych w potaczeniu z
dualnie wigzacym systemem taczacym.

Ponizsze podsumowanie zawiera rekomendacje dotyczace wyboru
odpowiedniego koloru Variolink Esthetic DC:

Area of use

Shade Efekt Inlay, onlay Korony, mosty
Light + znacznie jasniejszy —* v
Light delikatnie jasniejszy v v
Neutral brak zmiany koloru v v
Warm del|ka‘tr.1|¢l0|emn|ejszy/ . .

bardziej zottawy

zdecydowanie
Warm+  ciemniejszy / jeszcze —* v

bardziej zéttawy
White Maskowame . X

przebarwionej struktury - v
opaqgue

zeba

* Zastosowanie koloru Light+, Warm+ oraz White opaque moze
doprowadzi¢ do widocznego brzegu cementowanego uzupetnienia
przy cementowaniu uzupetnien typu inlay i onlay.

Dane techniczne

Klasyfikacja zgodnie z ISO 4049

- Typ2/Klasa3

- Dualnie utwardzany cement kompozytowy, ktory jest aktywowany
Swiattem wewnatrzustnie

- Opcjonalnie, Variolink Esthetic DC HV utwardza sie Swiattem o
dtugosci fali w zakresie 400-500 nm.

Kolory:
Variolink Esthetic DC jest dostepny w nastepujacych szesciu kolorach:
Kolor Efekt
Light + Translucencja ok. 5% Jasniejsze /
9 (opekerowy) bardziej biatawe
Light Translucencja ok. 10% v
Neutral Translucencja ok. 17% Brak
Warm Translucencja ok. 12% v
Warm + Translucencja ok. 8,5% Cnemrjlgjge/
(opekerowy) bardziej zéttawe
White Translucencja ok. 2,5% (opekerowy) Maskowanie
opaque przebarwione;j
struktury zeba

Gradacja koloru Variolink Esthetic DC jest oceniana pod katem efektu
rozjasnienia lub przyciemnienia uzupetnienia protetycznego
zacementowanego przy zastosowaniu okreslonego cementu. Kolor
Neutral w zaden sposab nie wptywa na efekt rozjasnienia.
Jednoczesnie, charakteryzuje sie najwyzsza translucencja i jest
zarazem najbardziej neutralny kolorystycznie. Kolor Light oraz Light +
sprawia, ze uzupetnienie jest rozjasnione podczas gdy kolory Warm i
Warm + sprawiajga, ze kolor uzupetnienia staje sie ciemniejszy. Biaty
opakerowy kolor jest odpowiedni do maskowania przebarwionych
struktur zeba. Dla oceny efektdw kolorystycznych uzupetnienia i jego
ostatecznego odcienia w potaczeniu z réznymi kolorami Variolink
Esthetic DC, zalecane jest zastosowanie past przymiarkowych typu
Variolink Esthetic Try-in przed cementowaniem uzupetnienia.

Czas pracy

Czas pracy i utwardzania zalezy od temperatury otoczenia. Ponizsze
czasy obowigzujg od momentu wycisniecia preparatu Variolink
Esthetic DC ze strzykawki automix:

Wytacznie Temperatura pokojowa Intraoral
Swiattoutwardzanie 23°C1°C 37°Ct1°C
Czas pracy ok. 5 min ok. 2 min
Czas utwardzania ok. 8 min ok. 4 min

(tacznie z czasem
pracy)

Proporcje mieszania
Variolink Esthetic DC jest zawsze dozowany ze strzykawki automix
w optymalnym stosunku.

Wskazania

- brak struktury zeba w odcinku przednim i bocznym
- braki czesciowe w odcinku przednim i bocznym

Obszary zastosowarn

- cementowanie na state uzupetnien protetycznych z ceramiki
szklanej, dwukrzemianu litu i zywicy kompozytowej (inlay, onlay,
korony czesciowe, korony, mosty)

- trwate cementowanie opakerowych uzupetnien protetycznych
wykananych np. z ceramiki tlenkowej lub metaluy, jezeli s one
stosowane w potaczeniu z systemem tgczacym o podwdjnym
mechanizmie wigzania lub $wiattoutwardzalnym.

- trwate cementowanie postédw endodontycznych w potaczeniu z
dualnie wigzacym systemem taczacym.

Przeciwwskazania

- Stosowanie produktu jest przeciwwskazane, jesli u pacjenta
stwierdzono uczulenie na ktorykolwiek ze sktadnikdw produktu.

Ograniczenia stosowania

- Nie stosowac w przypadku, gdy nie mozna utrzymac suchego pola
zabiegowego lub gdy nie mozna zastosowac zalecanej techniki
aplikacji.

- Produkt nie jest przeznaczony do ponownego przetworzenia lub
wykorzystania.

Skutki uboczne
Ogolnoustrojowe dziatania nie sq dotychczas poznane. W pojedynczych

przypadkach odnotowano reakcje nadwrazliwosci na pojedyncze
sktadniki materiatu.



Interakcje

- Substancje fenolowe (np. eugenol, olejek gozdzikowy) hamuja
polimeryzacje materiatéw ztozonych. Dlatego tez nalezy unikac
stosowania materiatdw zawierajgcych te substancje (np.
Qementéw tymczasowych lub ptyndw do ptukania jamy ustnej).

- Srodki dezynfekcyjne o dziataniu utleniajacym (np. nadtlenek
wodoru), moga reagowac z inicjatorami polimeryzacji i utrudniac
proces utwardzania cementu. Z tego powodu nie nalezy stosowac
srodkdw utleniajgcych do dezynfekcji strzykawki
samomieszajace;j.

- Piaskowanie zgbiny przy zastosowaniu substancji alkalicznych
(np. Airflow) moze zmniejszy¢ efekt samowytrawiania systemow
taczacych.

- Substancje hemostatyczne mogq hamowac polimeryzacje
i/ lub prowadzi¢ do przebarwien. Dlatego tez nalezy uwaznie
przestrzegac¢ wskazowek dotyczacych stosowania tych
materiatow.

Korzysci kliniczne
- Przywrdcenie funkgji zucia
- Przywrdcenie estetyki

Sktad

Mieszany tlenek Si-Zr, trifluorek iterbu, UDMA, metakrylan aromatyczny,
GDMA, aromatyczno-alifatyczny UDMA, D3MA

Catkowita objetos¢ nieorganicznych wypetniaczy wynosi ok. 38 %.
Wielkos$¢ czastek wypetniaczy nieorganicznych: od 0,15 um do 15,5 um.

2  Aplikacja

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy
s ZAPOZNAC Sig rowniez z instrukcjami stosowania produktow
stosowanych w potaczeniu z Variolink Esthetic DC.

2.1 Usunigcie uzupetnienia tymczasowego i oczyszczenie ubytku
Usuna¢ pozostatosci cementu tymczasowego z ubytku lub
powierzchni preparacji za pomoca szczoteczki obrotowej oraz
pasty wolnej od oleju i fluoru (np. Proxyt bez fluoru). Sptukaé
strumieniem wody. Nastepnie osuszy¢ powietrzem wolnym od
oleju i wilgoci. Unikac przesuszenia.

Uwaga: Czyszczenie z uzyciem alkoholu moze prowadzi¢ do
dehydratacji zebiny.

2.2 Przymiarka uzupetnienia i izolacja pola zabiegowego
Przy uzyciu past przymiarkowych typu Variolink Esthetic Try-In
nalezy sprawdzi¢ i ocenic kolor uzupetnienia protetycznego,
doktadnos¢ przylegania oraz dopasowanie w zwarciu.
W przypadku uzupetnien wykonanych z kruchych i tamliwych
materiatéw ceramicznych, kontrole okluzji nalezy
przeprowadzad bardzo ostroznie przed ostatecznym
zacementowaniem prac protetycznych ze wzgledu na ryzyko
ich uszkodzenia. W razie koniecznosci, ewentualne korekty
nalezy przeprowadzi¢ wierttem diamentowym o drobnym
nasypie, stosujac srednig szybkos¢ obrotdw i delikatny nacisk
oraz odpowiednie chtodzenie woda. Korygowane powierzchnie
nalezy wypolerowad.
Wymagana jest wzgledna lub absolutna izolacja pola
zabiegowego przy uzyciu odpowiednich narzedzi
pomocniczych, takich jak OptraGate® lub OptraDam Plus.
Jezeli twarde tkanki zeba podczas przymiarki zostaty
zanieczyszczone krwig lub sling, nalezy je ponownie oczyscic¢
w sposéb opisany w punkcie 2.1.

2.3 Przygotowanie powierzchni uzupetnienia protetycznego

231 Jezeli uzupetnienie protetyczne zostato poddane wstepnemu
przygotowaniu do cementowania w laboratorium
protetycznym, a miato kontakt z krwig lub sling podczas
przymiarki, to zanieczyszczone powierzchnie uzupetnienia
muszg zosta¢ oczyszczone w nastepujacy sposob:

- Po przymiarce nalezy doktadnie przeptukac uzupetnienie
protetyczne spray'em wodnym oraz osuszy¢ sprezonym
powietrzem wolnym od oleju.

- Zapomoca aplikatora microbrush lub pedzelka nalezy
catkowicie pokry¢ powierzchnie taczenia uzupetnienia
protetycznego w miejscu, w ktdrym bedzie ono
cementowane materiatem Ivoclean. Przed uzyciem nalezy
wstrzasnac butelka.

- Pozostawic Ivoclean na powierzchni uzupetnienia przez
20 sek, a nastepnie doktadnie przeptukaé uzupetnienie
spray'em wodnym i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym
od oleju.
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- Nastepnie natozy¢ odpowiedni $rodek taczacy -primer (np.
Monobond® Plus) i pozostawi¢ na przygotowanej powierzchni
cementowanego uzupetnienia. Nalezy przestrzegac
instrukcji stosowania dotyczacej danego sytemu taczacego.

Uzupetnienie protetyczne nie poddane wstepnemu

przygotowaniu w laboratorium protetycznym po przymiarce,

powinno by¢ przeptukane spray'em wodnym i osuszone
sprezonym powietrzem wolnym od oleju.

Nastepnie nalezy przygotowac uzupetnienie protetyczne

zgodnie z nastepujacymi zasadami w zalezno$ci od materiatu, z

ktdérego zostato wykonane:

a) Uzupetnienia z ceramiki szklanej (np. IPS Empress®)

- Nalezy wytrawi¢ uzupetnienie za pomoca 5% kwasu
fluorowodorowego (np. IPS® Ceramic Etching Gel) przez
60 s lub zgodnie z instrukcjami producenta materiatu,

z ktérego wykonano uzupetnienie.

- Doktadnie wyptuka¢ uzupetnienie spray'em wodnym
i osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

b) Uzupetnienia z ceramiki dwukrzemowolitowej
(np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Nalezy wytrawi¢ uzupetnienie za pomocga 5% kwasu
fluorowodorowego (IPS Ceramic Etching Gel) przez 20 s
lub zgodnie z instrukcjami producenta materiatu,

z ktérego wykonano uzupetnienie.

- Doktadnie wyptukac uzupetnienie spray'em wodnym
i osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

¢) Uzupetnienia protetyczne wykonane z tlenku cyrkonu
(np. IPS e.max ZirCAD) lub ceramiki z tlenku glinu
- Wypiaskowaé powierzchnie taczaca (parametry

piaskowania zgodnie z instrukcjami producenta
materiatu wypetniajacego).

- W razie potrzeby nalezy wyczysci¢ uzupetnienie
w urzadzeniu ultradzwiekowym przez okoto minute.

- Doktadnie wyptukaé uzupetnienie spray'em wodnym
i osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

- Wazne! Aby uzyskaé optymalne potaczenie, nie nalezy
czysci¢ powierzchni tlenku cyrkonu kwasem
ortofosforowym.

Natozy¢é materiat Monobond Plus na przygotowang

powierzchnie uzupetnienia za pomoca pedzelka lub aplikatora

typu ,microbrush” i pozostawi¢ na 60 sekund a nastepnie
rozproszy¢ silnym strumieniem powietrza.

Odpowiednio, uzupetnienia wykonane z ceramiki szklanej i

dwukrzemianu litu (np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) moga by¢ kondycjonowane przy uzyciu materiatu

Monobond Etch & Prime® w nastepujacy sposob, niezaleznie od

ich wstepnego przygotowania:

- Po przymiarce, doktadnie przeptukaé uzupetnienie
strumieniem wody i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym
od oleju i wilgoci.

- Zastosowa¢ Monobond Etch & Prime na powierzchni taczenia
przy uzyciu aplikatora typu microbrush i weierac przez
20 sekund. Pozostawi¢ do reakcji przez kolejne 40 sekund.

- Doktadnie ptuka¢ Monobond Etch & Prime strumieniem
wody, az do catkowitego usuniecia materiatu o zielonym
zabarwieniu. Jesli w miejscach wykazujacych
mikroporowatos¢ pozostana resztki materiatu, uzupetnienie
mozna oczysci¢ wodg w urzadzeniu ultradzwiekowym przez
maksymalnie 5 minut.

— Osuszy¢ uzupetnienie silnym strumieniem powietrza wolnym
od oleju i wilgoci przez okoto 10 sekund.

Uzupetnienia kompozytowe i kompozyty wzmocnione

e Widknem powinny by¢ zawsze kondycjonowane zgodnie

z instrukcjami producenta materiatu, z ktérego
wykonane jest uzupetnienie.

W przypadku uzupetnien wykonanych z materiatu Tetric® CAD,

nalezy przestrzegad instrukcji stosowania tego materiatu.

Przygotowanie wstepne tkanek zeba do cementowania i
zastosowanie systemu taczacego (np. Adhese® Universal)

Nalezy przestrzegac instrukcji stosowania dotgczonej do
senseios MAtEriatu,

Wytrawianie kwasem ortofosforowym w zelu (opcjonalnie)
Wiazanie ze szkliwem bedzie znacznie silniejsze jezeli szkliwo
zostanie selektywnie wytrawione lub gdy zastosuje sie technike
«traw i ptucz>. Nieprzygotowane powierzchnie szkliwa muszg
by¢ wytrawiane kwasem ortofosforowym (np. przy
zastosowaniu techniki catkowitego trawienia szkliwa i zebiny
Total Etch). Nalezy przestrzegaé instrukcji stosowania kwasu
ortofosforowego.
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a) Selektywne wytrawianie szkliwa (Selective enamel etching)
Zastosowac zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch) na
szkliwo i pozostawi¢ na 15-30 s. Nastepnie ptukac obfitym
strumieniem wody przez co najmniegj 5 s. i osuszy¢ silnym
strumieniem powietrza dopdki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

b) Technika ,Traw i ptucz" (Etch & rinse technique)
Zastosowac zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch)
najpierw na przygotowane szkliwo, nastepnie na zebine.
Wytrawiacz powinien by¢ pozostawiony na szkliwie przez
15-30's, a na zebinie przez 10-15 s. Nastepnie ptukac obfitym
strumieniem wody przez co najmniej 5 s. i osuszy¢ silnym
strumieniem powietrza dopdki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

Zastosowanie Adhese Universal

- Pokry¢ doktadnie powierzchnie zebdéw materiatem Adhese
Universal rozpoczynajac od powierzchni szkliwa.

- Materiat taczacy powinien by¢ wcierany w powierzchnie
zebow przez co najmniej 20 sek. Okres ten nie moze zostaé
skrocony. Zastosowanie materiatu taczacego na
powierzchnie zebdw bez etapu wcierania nie jest
odpowiednie.

- Rozdmuchaé Adhese Universal silnym strumieniem
powietrza wolnym od oleju i wilgoci, az do uzyskania efektu
btyszczacej, nieruchomej warstwy.

Wazne: Unika¢ gromadzenia wiekszej ilosci materiatu
poniewaz moze to wptynac na doktadnosé dopasowania
ostatecznego uzupetnienia.

- Polimeryzowaé Adhese Universal przez 10 sek. wykorzystujac
Swiatto o intensywnosci =500 mW/cm? (np. Bluephase® G4).

Cementowanie uzupetnienia

- Przy kazdym zastosowaniu nalezy zatozy¢ na strzykawke
nowa koncowke mieszajaca. Wydozowaé materiat Variolink
Esthetic DC ze strzykawki automix i natozy¢ odpowiednig
ilos¢ bezposrednio na uzupetnienie. Poniewaz cement
utwardzi sie w zuzytej koricowce mieszajacej, stuzy ona jako
uszczelnienie dla pozostatej zawartosci strzykawki do czasu,
gdy bedzie potrzebna (przed kolejnym uzyciem nalezy
wymienié koncéwke na nowa).

- Variolink Esthetic DC nalezy opracowac szybko po
wycisnieciu ze strzykawki automix i osadzeniu uzupetnienia
na miejscu. Natozy¢ materiat Variolink Esthetic DC
bezposrednio na wewnetrzng powierzchnie uzupetnienia.
Uwaga: Bezposrednie zastosowanie Variolink Esthetic DC na
powierzchnie preparacji zeba lub wypreparowanego ubytku z
zaaplikowanym systemem taczacym i moze prowadzi¢ w
zaleznosci od zastosowanego materiatu taczacego do
przyspieszenia procesu utwardzania i wptyna¢ na doktadnosé
dopasowania uzupetnienia.

- Osadzi¢ i przytrzymac¢ uzupetnienie protetyczne w
docelowym potozeniu podczas usuwania nadmiaru
materiatu.

- Usunac¢ caty nadmiar kompozytu do cementowania.

a) Technika natychmiastowego czyszczenia

Usuna¢ nadmiar materiatu szczoteczka/nicig

dentystyczna lub skalerem. Nadmiar materiatu nalezy

usunac szybko, szczegolnie w miejscach utrudnionego
dostepu (powierzchnie styczne lub okolice przydzigstowe,
przesta uzupetnien).

Technika okrezna (max. 6-Punktowe mosty) — wstepne

utwardzenie swiattem nadmiaru materiatu, a nastepnie

jego usuniecie.

Utwardzaj swiattem (np. Bluephase G4) kazda éwiartke

powierzchni w odlegtosci max. 10 mm. Nastepnie nadmiar

cementu mozna tatwo usunac¢ za pomoca skalera.

Nadmiar materiatu nalezy usuna¢ szybko, szczegdinie w

miejscach utrudnionego dostepu (powierzchnie styczne

lub okolice przydzigstowe, przesta uzupetnien).

b

=

Polimeryzacja

- Podobnie jak wszystkie systemy kompozytowe, Variolink
Esthetic DC podlega inhibicji tlenowej. Innymi stowy, warstwa
powierzchniowa (ok. 50 pm) nie ulega polimeryzacji podczas
procesu utwardzania, poniewaz dochodzi do kontaktu z
tlenem z powietrza atmosferycznego. Aby temu zapobiec,
nalezy pokryé krawedzie uzupetnienia zelem glicerynowym/
blokerem (np. Liquid Strip) niezwtocznie po usunieciu
nadmiaru materiatu.

- Polimeryzowaé Variolink Esthetic DC etapami, zaczynajac od
powierzchni stycznych:

Intensywnos¢ Swiatta Czas ekspozycji

na mm ceramiki okreslony etap
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Sptukac zel glicerynowy/bloker (np. Liquid Strip).

Opracowanie uzupetnienia po ostatecznym zacementowaniu

- Sprawdzi¢ i w razie potrzeby skorygowac¢ uzupetnienie
protetyczne w okluzji i podczas artykulaciji.

- Jesli to konieczne opracowac granice taczenia uzupetnienia
z tkankami zeba uzywajac wiertet o drobnym nasypie
diamentowym.

- Wygtadzi¢ granice taczenia uzupetnienia z tkankami zeba za
pomoca paskow sciernych oraz odpowiednich narzedzi
przeznaczonych do polerowania (np. OptraGloss®).

- W razie potrzeby opracowa¢ uzupetnienie odpowiednimi
systemami do polerowania (np. OptraGloss).

Specjalne wskazowki dotyczace cementowania postow
endodontycznych

W celu zacementowania postéw endodontycznych nalezy
doktadnie oczysci¢ kanat korzeniowy, aby usuna¢ wszelkie
pozostatosci materiatu wypetniajacego kanat korzeniowy.
(Pozostatosci uszczelniaczy na bazie eugenolu moga hamowaé
polimeryzacje cementu kompozytowego).

Opcjonalnie, najpierw nalezy natozy¢ zel kwasu ortofosforowego
do wytrawiania (np. Total Etch) na czes¢ szkliwng preparacji, a
nastepnie na czesc¢ zebinowa preparacji do kanatu korzeniowego.
Wytrawiacz nalezy pozostawi¢ na szkliwie przez 15-30 s, a na
zebinie przez 10-15 s. Doktadnie sptukac zel z preparowanych
powierzchni. Doktadnie usung¢ pozostatosci zelu wytrawiajacego
z kanatu korzeniowego, przeptukujac go za pomoca strzykawki i
kaniuli do irygacji endodontycznej. Nastepnie osuszy¢ powietrzem
wolnym od oleju i wilgoci. Usurt nadmiar wilgoci z kanatu
korzeniowego za pomocq papierowych saczkow

Za pomoca microbrusha nalezy naniesé zmieszany preparat
Adhese Universal DC z zestawu Small/Endo Single Dose do kanatu
korzeniowego i na powierzchnie preparaciji.

Materiat taczacy powinien by¢ wcierany w powierzchnie zebow
przez co najmniej 20 sek. Okres ten nie moze zostac skrocony.
Zastosowanie materiatu taczacego na powierzchnie zebdw bez
etapu wcierania nie jest odpowiednie.

Rozdmucha¢ Adhese Universal silnym strumieniem powietrza
wolnym od oleju i wilgoci, az do uzyskania efektu btyszczacej,
nieruchomej warstwy. Usuna¢ nadmiar z kanatu korzeniowego

za pomoca papierowych punktow.

Post endodontyczny, przygotowany zgodnie z instrukcjami
producenta, nalezy zwilzy¢ zmieszanym preparatem Variolink
Esthetic DC.

Wazne: Nie nalezy wprowadzaé preparatu Variolink Esthetic DC
za pomoca igty lentulo do kanatu korzeniowego, ktory zostat
zwilzony preparatem Adhese Universal DC. W przeciwnym razie
moze dojs¢ do przedwczesnego utwardzenia, cementu, co moze
uniemozliwi¢ prawidtowe ustawienie postu.

Umiesci¢ post endodontyczny we wtasciwym miejscu. Nadmiar
cementu zostanie wycisniety podczas wprowadzania postu na
toze protetyczne. Nadmiar cementu rozprowadzi¢ po powierzchni
preparacji okluzyjnej w celu catkowitego jej pokrycia. Nastepnie
materiat Variolink Esthetic DC utwardza¢ swiattem przez 20 s.
Materiat do odbudowy zrebu (np. MultiCore® ) mozna nastepnie
natozy¢ bezposrednio na materiat Variolink Esthetic DC, ktory
stuzy jako $rodek wiazacy i utwardzi¢ zgodnie z instrukcjami
producenta (utwardzanie $wiattem).

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

W przypadku powaznych incydentow zwigzanych z produktem,
prosimy o kontakt z Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan / Liechtenstein, strona internetowa: www.ivoclar.
com oraz z odpowiednim wtasciwym organem.

Akyualne instrukcje uzytkowania sa dostepne w sekcji pobierania
na stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

Objasnienie symboli: www.ivoclar.com/elFU

Podsumowanie bezpieczenstwa i wynikow klinicznych (SSCP)
mozna znalezé w Europejskiej Bazie Danych o Wyrobach
Medycznych (EUDAMED) pod adresem https://ec.europa.eu/
tools/eudamed. Podstawowe UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV



Ostrzezenia

Karty charakterystyki (SDS - Safety Data Sheet) dostepne s w sekcji

pobierania na stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Nalezy unika¢ kontaktu materiatu Variolink Esthetic DC ze skorg,
btong $luzowa i oczami.

- Niespolimeryzowany materiat moze dziata¢ draznigco i
powodowac reakcje nadwrazliwosci na metakrylany

- Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronig przed uczulajacym
dziataniem metakrylanéw!

Utylizacja
Pozostate zapasy materiatu i usuniete uzupetnienia nalezy utylizowaé
zgodnie zobowigzujacymi przepisami lokalnymi.

Zagrozenie resztkowe

Uzytkownicy powinni by¢ swiadomi, ze wszelkie zabiegi dentystyczne w
jamie ustnej sq zwigzane z pewnymi zagrozeniami. Czes¢ tych
zagrozen opisano ponizej:

- brak wiazania systemu taczacego

82°F

4 Okres waznosci i przechowywanie /ﬂ/”

2°C

- Temperatura przechowywania 2- 28 °C 4

- Pouzyciu strzykawke Variolink Esthetic DC automix nalezy
przechowywaé z zatozong koricdwka mieszajaca.

- Nie nalezy uzywac produktu po uptywie wskazanej daty waznosci.

- Datawaznosci: patrz informacje na strzykawkach i opakowaniach

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo, czy opakowanie i produkt
nie sq uszkodzone. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy
skonsultowac sie z firma Ivoclar Vivadent AG lub lokalnym partnerem
handlowym.

Informacje dodatkowe

Trzymac z dala od dzieci!
Nie wszystkie produkty s dostepne we wszystkich krajach.

Materiaty sg przeznaczone wytacznie do stosowania w stomatologii. Uzytkowanie materiatu powinno odbywac
sie scisle wedtug instrukcji stosowania. Nie ponosi sig odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z
nieprzestrzegania instrukcji stosowania lub przewidzianego obszaru uzytkowania. Uzytkownik jest
odpowiedzialny za testowanie materiatu dla swoich wtasnych celdw i za jego uzycie w kazdym innym przypadku
niewyszczegdlnionym w instrukcji.
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1 Predvidena uporaba

Predvideni namen
Adhezivno cementiranje posrednih restavracij sprednjih in zadnjih zob

Ciljna skupina pacientov
- Pacienti s stalnimi zobmi

Predvideni uporabniki/posebno usposabljanje
- Zobozdravniki
- Posebno usposabljanje ni zahtevano.

Uporaba

Samo za uporabo v zobozdravstvu.

Opis

Variolink® Esthetic DC je barvno stabilen adhezivni kompozit za

sprijemanje za trajno cementiranje zobnih restavracij in endodontskih

zati¢kov. Zaradi posebne sestave polnila je izdelek Variolink Esthetic

DC izjemno radioneprepusten (300 % Al).

Variolink Esthetic DC z dvojnim strjevanjem je primeren za:

- trajno cementiranje restavracij iz steklokeramike, litijeve
disilikatne steklokeramike in kompozitne smole (inleji in onleji,
delne krone, krone, mosticki);

- trajno cementiranje opacnih restavracij, izdelanih na primer iz
oksidne keramike ali kovine, kadar so uporabljene v kombinaciji z
adhezivnim sredstvom za dvojno strjevanje ali adhezivnim
sredstvom, ki se na svetlobi strjuje loceno;

- trajno cementiranje endodontskih zatickov v kombinaciji z
adhezivnim sredstvom za dvojno strjevanje.

V naslednji preglednici so navedena priporocila za izbiro
najustreznejSega odtenka izdelka Variolink Esthetic DC:

Podrocje uporabe

Odtenek  Uginek Inleji/onleji  Krone/mosticki

Light + obdutno posvetli —* v

Light rahlo posvetli v v

Neutral ne vpliva na odtenek v v

Warm rahlo potemni/bolj . .
rumenkasto

Warm + obdutno potemni/bolj . .
rumenkasto

White Prekrivanje razbarvane . .

opaque zobne strukture

* Uporaba odtenkov Light+, Warm+ in White opaque lahko pri
cementiranju inlejev/onlejev povzrodi nastanek vidnih robov.

Tehnicni podatki

Klasifikacija v skladu s standardom IS0 4049

- Tip2/razred 3

- Kompozit za sprijemanje in dvojno strjevanje, ki se intraoralno
aktivira s svetlobo

- Variolink Esthetic DC lahko strjujete tudi s svetlobo valovne
dolZine 400-500 nm.

Odtenki

Variolink Esthetic DC je na voljo v naslednjih Sestih gradacijah odtenkov:

Odtenek Ucinek

Light + Translucenca pribl. 5 % Svetlejse/

9 (opacno) bolj belkasto

Light Translucenca pribl. 10 % v

Neutral Translucenca =17 % Brez

Warm Translucenca pribl. 12 % v

Warm + Transvlucenca pribl. 8,5 % Temnejse/

(opacno) bolj rumenkasto

White Translucenca pribl. 25% (opatno)  Prekrivanje

opague razbarvane zobne
strukture

Gradacija odtenkov izdelka Variolink Esthetic DC temelji na u¢inku
cementa na vrednost svetlosti konéne restavracije. Izdelek Variolink
Esthetic Neutral DC ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je zanj
znacilna najvisja stopnja translucence, zato je njegov odtenek
nevtralen. Razli¢ici Light in Light + restavracijo posvetlita, razlicici
Warm in Warm + pa ustvarita temnejsi splosni videz. Bel neprozoren
odtenek je primeren za prekrivanje razbarvane zobne strukture. Za
oceno celotnega ucinka restavracije v povezavi z razliénimi odtenki
izdelka Variolink Esthetic DC pred trajnim cementiranjem priporo¢amo
uporabo past za pomerjanje Variolink Esthetic DC.

Cas obdelave

Casi obdelave in strjevanja so odvisni od temperature okolja. Naslednji
¢asi veljajo od trenutka, ko je izdelek Variolink Esthetic DC iztisnjen iz
brizge za samodejno mesanje:

0b uporabi izkljuéno Sobna temperatura Intraoralno
za samodejno strjevanje 23 °C £ 1°C 37°C£1°C
Cas obdelave pribl. 5 min pribl. 2 min
Cas strjievanja pribl. 8 min pribl. 4 min

(vkljuéno s asom
obdelave)

Mesalno razmerje
Izdelek Variolink Esthetic DC se z brizgo za samodejno mesanje vedno
nanasa v optimalnem razmerju.

Indikacije
- Manjkajoc¢a zobna struktura pri sprednjih in zadnjih zobeh
- Delna brezzobost v sprednjem in zadnjem obmocju

Podrocja uporabe

- Trajno cementiranje restavracij s steklokeramiko, litijevo
disilikatno steklokeramiko in kompozitno smolo (inleji in onleji,
delne krone, krone, mosticki)

- Trajno cementiranje opacnih restavracij, izdelanih na primer iz
oksidne keramike ali kovine, kadar so uporabljene v kombinaciji z
adhezivnim sredstvom za dvojno strjevanje ali adhezivnim
sredstvom, ki se na svetlobi strjuje lo¢eno

- Trajno cementiranje endodontskih zatickov v kombinaciji z
adhezivnim sredstvom za dvojno strjevanje

Kontraindikacije

Ce je znano, da je pacient alergiGen na katero koli sestavino izdelka,
odsvetujemo njegovo uporabo.

Omejitve uporabe

- lzdelka ne uporabljajte, e ni mogoce zagotoviti suhega
delovnega polja ali ni mogoce uporabiti predpisane tehnike
nanasanja.

- lzdelek ni namenjen ponovni uporabi.

Nezeleni uéinki

Sistemski stranski ucinki zaenkrat niso znani. V posameznih primerih je

prislo do alergijske reakcije na posamezne sestavine.

Medsebojno ucinkovanje

- Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo.
Zatorej se je treba izogibati uporabi izdelkov, ki vsebujejo te
sestavine (npr. ustne vode in zaGasni cementi).



- Sredstva za dezinfekeijo z oksidativnim udinkom (na primer
vodikov peroksid) lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjev,
kar lahko negativno vpliva na postopek strjevanja. Preparacije
torej ne razkuzujte z oksidativnimi sredstvi.

- Peskanje zobovine z alkalnimi sredstvi (npr. po metodi Airflow)
lahko zmanjsa ucinek adhezivnih sredstev za samodejno jedkanje.

- Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrocijo
razbarvanje, zato je treba upostevati navodila za uporabo teh snovi.

Kliniéni prednosti
- Rekonstrukcija zZvecilne funkcije
- Restavracija estetike

Sestava

MeSani oksid Si-Zr, iterbijev trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat,
GDMA, aromatsko-alifatski UDMA, D3MA

Skupna vsebnost anorganskih polnil znasa pribl. 38 volumskih odstotkov.
Velikost delcev anorganskih polnil: od 0,15 do 15,5 um.

2 Nanos

See Instructions

21

22

23
2.31

232

2321

Za podrobnejse informacije glejte tudi navodila za uporabo
izdelkov, ki jih uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic DC.

Odstranitev zaCasne restavracije in CiS¢enje kavitete

S polirno $¢etko ter &istilno pasto brez olj in fluoridov (npr.
pasta Proxyt® za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali
preparacije odstranite vse morebitne ostanke zacasnega
cementa za sprijemanje. Izperite z vodnim curkom. Nato
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob ali vlage. Ne susite
prekomerno.

zobovine.

Pomerjanje restavracije in izolacija

Z izbrano pasto za pomerjanje Variolink Esthetic namestite
restavracijo ter preverite odtenek, prileganje in okluzijo.

Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih keramiénih elementov
pred trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko
zlomijo. Po potrebi jih prilagodite s finimi diamantnimi svedri
pri srednji hitrosti in z rahlim pritiskom ter z ustrezno koli¢ino
vode za hlajenje. Spolirajte obrusene povrsine.

Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija z
ustreznimi pripomocki, kot sta OptraGate® ali OptraDam Plus.
Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja
kontaminira s krvjo ali slino, ga je treba znova ogistiti, kot je
opisano v razdelku 2.1.

Predobdelava restavracije

Po pomerjanju restavracije, ki je bila predhodno obdelana v

zobozdravstvenem laboratoriju, je treba njeno vezivno povrsino

pripraviti, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim
curkom in jo osusite z zrakom brez prisotnosti mascéob.

- lzdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato z
mikroscetko ali $¢etko nanesite na celotno vezivno povrsino
restavracije.

- Sredstvo Ivoclean naj uc¢inkuje 20 sekund, nato pa ga
temeljito izperite z vodnim curkom in povrsino osusite z
zrakom brez prisotnosti mascaob.

- Nato na vezivno povrsino restavracije nanesite ustrezno
vezivno sredstvo (npr. Monobond® Plus). Upostevajte
navodila za uporabo vezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v

zobozdravstvenem laboratoriju, po kon¢anem pomerjanju

izperite z vodnim curkom in jih osusite.

Nato kondicionirajte vezno povrsino restavracije, kot sledi:

a) Steklokerami¢ne restavracije (npr. IPS Empress®)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino
(npr. z gelom za jedkanje keramike IPS®) 60 sekund
oziroma skladno z navodili proizvajalca restavracijskega
materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob.

b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklokeramike (npr.

IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino
(npr. z gelom za jedkanje keramike IPS) 20 sekund
oziroma skladno z navodili proizvajalca restavracijskega
materiala.

— Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob.
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c)Keramiéne restavracije iz cirkonijevega oksida
(npr. IPS e.max ZirCAD) ali aluminijevega oksida
- S peskanjem obdelajte vezivno povrsino (parametri
peskanja v skladu z navodili proizvajalca restavracijskega
materiala).

- Po potrebi opravite priblizno enominutno ¢iséenje
restavracije v ultrazvoéni enoti.

— Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom brez prisotnosti mascob.

- POMEMBNO! Da doseZete optimalno vez, povrsin iz
cirkonijevega oksida ne Gistite s fosforno kislino.

Na predhodno obdelane povrsine s S¢etko ali mikroscetko

nanesite izdelek Monobond Plus, pustite ga uc¢inkovati

60 sekund in ga nato spihajte z mo¢nim tokom zraka.

Izbirno lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve

disilikatne steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD), kondicionirate s premazom Monobond Etch &

Prime®, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim
curkom in jo osusite z zrakom brez prisotnosti viage.

- Z mikro$c¢etko nanesite premaz Monobond Etch & Prime na
vezivno povrsino in ga vtirajte 20 sekund. Pustite uGinkovati
nadaljnjih 40 sekund.

= Premaz Monobond Etch & Prime temeljito izpirajte z vodnim
curkom, dokler zelena barva ne izgine. Ce so v predelih z
mikroporoznostjo ostanki, lahko restavracijo odistite, tako da
jo v ultrazvogni enoti izpirate z vodnim curkom (najvet
5 minut).

- Restavracijo priblizno 10 sekund susite z moénim tokom
zraka brez prisotnosti masc¢ob ali vlage.

Kompozitne in z vlakni ojaGane kompozitne restavracije

je treba vedno kondicionirati v skladu z navodili

proizvajalca restavracijskega materiala.

Pri restavracijah Tetric® CAD upostevajte navodila za uporabo

izdelka Tetric CAD.

Predhodna obdelava preparacije in nanos adhezivnega
sredstva (npr. Adhese® Universal)

Upostevajte navodila za uporabo
s 30NEZIVNEQA Sredstva, ki ga uporabljate.

See Instructions

Kondicioniranje z gelom fosforne kisline (izbirno)

Vezavo na sklenino lahko izboljsate s selektivnim jedkanjem

sklenine ali s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane

povrsine sklenine je treba kondicionirati s fosforjevo kislino

(npr. Total Etch). Upo3tevajte navodila za uporabo gela za

jedkanje s fosforjevo kislino.

a) Selektivno jedkanje zobne sklenine
Na sklenino nanesite gel za jedkanje s fosforno kislino (npr.
Total Etch) in ga pustite u¢inkovati 15-30 sekund. Nato ga
najmanj 5 sekund temeljito izpirajte z mocnim vodnim
curkom in jedkano povrsino sklenine osusite s stisnjenim
zrakom, dokler ne postane snezno bela.

b) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanje s fosforjevo kislino (npr. Total Etch)
najprej na preparirano sklenino, nato pa Se na zobovino.
Sredstvo za jedkanje pustite na sklenini ucinkovati
15-30 sekund, na zobovini pa 10-15 sekund. Nato ga najmanj
5 sekund temeljito izpirajte z mo¢nim vodnim curkom in
jedkano povrsino sklenine osusite s stisnjenim zrakom, dokler
ne postane snezno bela.

Nanos adhezivnega sredstva Adhese Universal

- Z adhezivnim sredstvom Adhese Universal temeljito prekrijte
vse ustrezne zobne povrsing, zacnite pa pri sklenini.

= Adhezivno sredstvo je treba v povrsino zoba vtirati vsaj
20 sekund. Cas vtiranja ne sme biti krajsi. Ni dovolj, da
adhezivno sredstvo na povrsino zoba zgolj nanesete, ne da bi
ga vtrli.

- Adhese Universal spihajte s stisnjenim zrakom brez
prisotnosti masc¢ob ali viage, da ustvarite sijo¢, nepremicen sloj.
Pomembna opomba: Izogibajte se uporabi prevelike koli¢ine
sredstva, saj lahko to neugodno vpliva na natanénost
prileganja kon¢ne restavracije.

- Adhese Universal 10 sekund strjujte s svetlobo z mocjo
=500 mW/cm? (npr. Bluephase® G4).

Namescanje restavracije

- Privsakem nanosu na brizgo namestite novo konico za
mesanje. Z brizgo za samodejno mesanje nanesite Zeleno
koli¢ino izdelka Variolink Esthetic DC neposredno na
restavracijo. Ker se bo material za sprijemanje v uporabljeni
konici za meSanje strdil, bo zatesnil preostalo vsebino brizge
do ponovne uporabe (pred naslednjo uporabo staro konico
zamenjajte z novo).



- lzdelek Variolink Esthetic DC je treba po iztisnjenju iz brizge
za samodejno mesanje hitro obdelati in namestiti
restavracijo. Variolink Esthetic DC nanesite neposredno na
notranjo povrsino restavracije.

Opomba: Neposreden nanos izdelka Variolink Esthetic DC na
preparacijo, ki je bila predhodno obdelana z adhezivnim
sredstvom, lahko (odvisno od uporabljenega adhezivnega
sredstva) pospesi postopek strjevanja in vpliva na
natancénost prileganja restavracije.

- Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem
odveénega materiala pritrdite/pridrZite.

- Qdstranite ves odvec¢ni material za sprijemanje.

a) Tehnika brisanja

Odvecni material takoj odstranite s $¢etko, zobno nitko ali

pripomoc¢kom za odstranjevanje zobnega kamna.

Pomembno je, da odvecni material odstranite

pravocasno, zlasti na tezko dostopnih predelih

(proksimalna obmogja, robovi dlesni, mosticki).

Cetrtinska tehnika (najv. 6 opornikov za mosticke) —

strjievanje odvecnega materiala s svetlobo in naknadna

odstranitev

S polimerizacijsko lu¢ko (npr. Bluephase G4) strjujte

odvedéni material, in sicer 2 sekundi na vsaki éetrtini

povrsine (meziooralno, distooralno, meziobukalno in
distobukalno) z razdalje najvet 10 mm. Nato lahko
odvecni cement preprosto odstranite s pripomockom za
odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno je, da
odvecni material odstranite pravocasno, zlasti na tezko
dostopnih predelih (proksimalna obmodja, robovi dlesni,
mostiGki).

b

=

2.6 Polimerizacija

- Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek Variolink
Esthetic DC podvrZen inhibiciji zaradi kisika. To pomeni, da
povrsinska plast (pribl. 50 pm) med postopkom strjevanja ne
polimerizira, ker pride v stik s kisikom iz ozracja. Da bi se
temu izognili, robove restavracije takoj po odstranitvi
odve¢nega materiala prekrijte z glicerinskim gelom/zas¢ito
pred zrakom (npr. Liquid Strip).

- Variolink Esthetic DC polimerizirajte po segmentih, in sicer
tako, da zaGnete ob proksimalnih robovih:

Jakost svetlobe Cas strjevanja

na mm keramike in segmenta
500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- lzperite glicerinski gel/za3¢ito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

2.7 Konéna obdelava izdelane restavracije

- Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi
prilagodite.

- Linije cementa po potrebi kon¢no obdelajte z diamantnimi
svedri za konéno obdelavo.

- Linije cementa zgladite s trakovi za kon¢no obdelavo in
polirnimi trakovi ter jih zloSSite z ustreznimi polirnimi
instrumenti (npr. OptraGloss®).

- Robove restavracije po potrebi koncno obdelajte z
ustreznimi polirnimi instrumenti (npr. OptraGloss).

Posebna navodila za cementiranje endodontskih zati¢kov

- Zacementiranje endodontskih zatickov natanéno ocistite
korenski kanal, da odstranite morebitne ostanke materiala za
polnjenje korenskega kanala (ostanki polnil na osnovi evgenola
lahko prepregéijo polimerizacijo kompozita za sprijemanje).

- lzbirno lahko gel za jedkanje s fosforno kislino (npr. Total Etch)
najprej nanesete na skleninski del preparacije, nato pa na
zobovinski del. Sredstvo za jedkanje pustite na sklenini u¢inkovati
15-30 sekund, na zobovini pa 10-15 sekund. Gel temeljito izperite
s povrsin preparacije. Z brizgo in endodontsko irigacijsko kanilo
temeljito izperite morebitne ostanke gela za jedkanje iz
koreninskega kanala. Nato osusite z zrakom brez prisotnosti
mascob ali vlage. S papirnatimi konicami odstranite odvecno
vlago iz koreninskega kanala.

- Zananasanje pomesanegda izdelka Adhese Universal DC iz enote
Small/Endo Single Dose na koreninski kanal in povrsino
preparacije uporabite mikroséetko. Adhezivno sredstvo je trebav
povrsino ustreznega zoba vtirati vsaj 20 sekund. Cas vtiranja ne

ivoclar.com

sme biti krajsi. Ni dovolj, da adhezivno sredstvo na povrsino zoba
zgolj nanesete, ne da bi ga vtrli. Adhese Universal DC spihajte s
stisnjenim zrakom brez prisotnosti mascob ali vlage, da ustvarite
sijo¢, nepremicen sloj.

S papirnatimi konicami odstranite odvecni material iz
koreninskega kanala.

- Endodontski zati¢ek, ki je bil pripravljen v skladu z navodili
proizvajalca, navlazite s pomesanim izdelkom Variolink Esthetic DC.
POMEMBNO! Izdelka Variolink Esthetic DC ne nanasajte z lentulom
v koreninski kanal, ki je bil navlazen z izdelkom Adhese Universal DC.
V nasprotnem primeru lahko pride do prezgodnjega strjevanja,
kar lahko prepreci pravilno namestitev zaticka.

- Namestite endodontski zati¢ek. Po vstavitvi zati¢ka se bo
odvecen cement odstranil. 0dve¢ni cement porazdelite prek
okluzalne povrsine preparacije, da jo povsem prekrijete. Variolink
Esthetic DC strjujte s svetlobo 20 sekund.

- Material za temeljno izgradnjo (npr. MultiCore®) lahko nato
nanesete neposredno na Variolink Esthetic DC, ki se uporablja kot
vezivno sredstvo, in strdite v skladu z navodili proizvajalca
(strjevanje s svetlobo).

3  Varnostne informacije

- Vprimeru resnih neprijetnosti, povezanih z izdelkom, se obrnite
na podjetje Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Lintenstajn (spletno mesto: www.ivoclar.com) in odgovorne
pristojne organe.

- Trenutna navodila za uporabo so na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druzbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Razlaga simbolov: www.ivoclar.com/elFU

- Trenutno veljavna razli¢ica Povzetka o varnosti in klinicni
ucinkovitosti (Summary of Safety and Clinical Performance —
SSCP) je na voljo v evropski bazi podatkov za medicinske
pripomocke (EUDAMED) na spletnem mestu https://ec.europa.eu/
tools/eudamed. Osnovni UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

Opozorila

- Upostevajte varnostni list (SDS) (na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druzbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com)).

- Prepredite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic DC s koZo,
sluznico in oémi.

- Nestrjen izdelek Variolink Esthetic DC ima lahko drazilen u¢inek in
lahko povzroci preobcutljivost na metakrilate.

- Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zascite pred
preobdutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

Informacije glede odstranjevanja

Preostalo zalogo je treba odstraniti skladno z ustreznimi drzavnimi
zakonskimi predpisi.

Preostala tveganja

Uporabniki morajo upostevati, da vsakrsni zobozdravstveni posegi v
ustni votlini vkljuGujejo dolocena tveganja. Med njimi je:

- Okvara adhezivne vezi

82°F

4  Rok uporabnosti in shranjevanje J/"Z"

- Temperatura shranjevanja je 2-28 °C. «

- Brizgo za samodejno mesanje izdelka Variolink Esthetic DC po
uporabi shranite z namesceno konico za mesanje.

- lzdelka ne uporabljajte po poteku roka uporabnosti.

- Rok uporabnosti: glejte informacije na brizgah oziroma embalaZi.

Pred uporabo preglejte embalazo in izdelek, da nista poskodovana.
V primeru dvoma se posvetujte z druzbo Ivoclar Vivadent AG ali
lokalnim trgovskim partnerjem.

5 Dodatne informacije

Material shranjujte nedosegljiv otrokom!

Nekateri izdelki niso na voljo v vseh drzavah.

Izdelek je bil razvit izkljucno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba izvajati strogo v skladu z navodili za
uporabo. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za $kodo, ki nastane zaradi neupostevanja navodil ali

doloCenega podrocja uporabe. Za preizkusanje ustreznosti in uporabe materiala za kakrsen koli namen, ki ni
izrecno naveden v navadilih, je odgovoren uporabnik.

ivoclar
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1 Predvidena uporaba

Predvidena namjena
Adhezijsko cementiranje indirektnih prednjih i straznjih restauracija

Ciljna skupina pacijenata
- Pacijenti s trajnim zubima

Predvideni korisnici / posebna obuka
- stomatolozi
— nije potrebna posebna obuka.

Uporaba

Samo za stomatolosku primjenu.

Opis

Variolink® Esthetic DC je adhezivni cementni sustav stabilne boje za

trajno cementiranje dentalnih restauracija i endodontskih kolgica.

Poseban sastav punila daje materijalu Variolink Esthetic DC vrlo visoku

rendgen vidljivost (300% Al).

Dvostruko polimerizirajuci Variolink Esthetic DC prikladan je za sliedece

- trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih
staklokeramickih i kompozitninh restauracija (inleji, onlej,
djelomitne krunice, krunice, mostovi)

—  trajno cementiranje neprozirnih restauracija napravljenih
primjerice od oksidnih keramika ili metala, ako se upotrebljavaju u
kombinaciji s adhezivom za dvostruku polimerizaciju ili adhezivom
koji se zasebno polimerizira svietlom

- trajno cementiranje endodontskih kolGi¢a u kombinaciji s
adhezivom za dvostruku polimerizaciju.

Sliedeci pregled daje preporuke za izbor najprikladnije boje
Variolink Esthetic DC:

Podrucje primjene

Boja Ucinak Inleji / onleji KI::JT&)?II/

Light + znacajno posvijetljuje —* v

Light lagano posvijetljuje v v

Neutral nema ucinka boje v v

Warm Ivaglano potamnjuje / vide . .
zuckasto

Warm + zrlaévz:)jr)o potamnjuje / e .
viSe Zuckasto

White maskiranje diskolorirane i .

opaque strukture zuba

* Primjena boja Light+, Warm+ i White opaque moZe dovesti do
vidljivih rubova restauracije pri cementiranju inleja / onleja.

Tehnicki podaci

Klasifikacija prema standardu ISO 4049

- Tip2/klasa 3

- Kompozitni cement s dvostrukom polimerizacijom koji se
intraoralno aktivira svjetiom

- Variolink Esthetic DC po izboru se moze polimerizirati svietlom
valne duljine u rasponu od 400 do 500 nm.

Boje
Variolink Esthetic DC dostupan je u sliedecih Sest gradacija boje:
Boja Ucinak

) translucentno pribl. 5% svijetliji /
Light + (neprozirno) vise bjelkast
Light translucentno pribl. 10% v
Neutral translucentno = 17% Nema
Warm translucentno pribl. 12% v
Warm + translugentno pribl. 8.5% t@vmrjljll/

(neprozirno) viSe Zuckast

White translucentno pribl. 2.5% maskiranje
opaque (neprozirno) diskolorirane

strukture zuba

Gradacija boja Variolink Esthetic DC temelji se na ucinku kompozitnog
cementa da utjece na svjetlinu zavrSne restauracije. Variolink Esthetic
DC Neutral ne utjece na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje
najvecu prozirnost te je stoga neutralan u boji. Light i Light + Cine
restauracije svijetlijima, dok Warm i Warm + stvaraju sveukupni dojam
tamnije boje. Bijela neprozirna boja prikladna je za maskiranje
diskolorirane strukture zuba. Kako bi procijenili cjelokupni u¢inak
restauracije u kombinaciji s razli¢itim bojama materijala Variolink
Esthetica DC prije trajnog cementiranja preporucujemo koristenje
probnih pasta Variolink Esthetic Try-In.

Vrijeme obrade

Vremena obrade i polimerizacije ovise o temperaturi okoline. Cim se
Variolink Esthetic DC istisne iz Strcaljke za samomijeSanje, primjenjuju
se sliedec¢a vremena:

Kada se koristi iskljucivo Sobna temperatura Intraoralno
samopolimerizacija 23°C +1°C 37°Cx1°C
Vrijeme obrade pribl. 5 min pribl. 2 min
Vrijeme polimerizacije pribl. 8 min pribl. 4 min

(uklj. vrijeme obrade)

Omjer mijesanja
Variolink Esthetic DC se uvijek istiskuje u optimalnom omjeru iz
Strcaljke za samomijesanje.

Indikacije
- Nedostatak strukture zuba na prednjim i straznjim zubima
- Djelomiéna bezubost u prednjoj i straznjoj regiji

Podrucja primjene

- Trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji,
djelomi6ne krunice, krunice, mostovi)

- Trajno cementiranje neprozirnih restauracija napravljenih
primjerice od oksidnih keramika ili metala, ako se upotrebljavaju u
kombinaciji s adhezivom za dvostruku polimerizaciju ili adhezivom
koji se zasebno polimerizira svjetlom.

- Trajno cementiranje endodontskih kolGi¢a u kombinaciji s
adhezivom za dvostruku polimerizaciju.

Kontraindikacije

Uporaba proizvoda kontraindicirana je ako je pacijent alergi¢an na bilo
koji sastojak materijala.

Ogranicenja pri uporabi

- Nemojte upotrebljavati ako nije moguce osigurati suho radno
podrucje ili se propisana tehnika ne mozZe primijeniti.

- Proizvod nije predviden za preradu ili ponovnu uporabu.

Nuspojave

Do sada nisu poznate sistemske nuspojave. U pojedinacnim
slu¢ajevima zabiljeZene su alergijske reakcije na odredene
komponente.

Interakcije

- Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju
polimerizaciju. Stoga se mora izbjegavati primjena proizvoda koji
sadrze te komponente, npr. tekuéina za ispiranje usta i
privremenih cemenata.



- Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim u¢inkom (npr. vodikov
peroksid) mogu uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, Sto
opet moZe utjecati na proces stvrdnjavanja. Stoga ne
dezinficirajte preparaciju oksidacijskim sredstvima.

- Alkalni mediji naneseni mlazom (npr. uredajem Airflow) na dentin
mogu ugroziti u¢inak samojetkajucih adheziva.

- Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do
diskoloracije. Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Klini¢ka korist
- rekonstrukcija funkcije Zvakanja
- restauracija estetike

Sastav

Si-Zr mijesani oksid, itterbij trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat,
GDMA, aromatski alifatski UDMA, D3MA

Ukupan sadrzaj anorganskih punila iznosi pribl. 38 % volumnog udjela.
Veliina ¢estice anorganskih punila: izmedu 0,15 um i 15,5 um.

2  Primjena

See Instructions
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Za detaljnije informacije pogledajte upute za uporabu
proizvoda koriStenih u kombinaciji s materijalom Variolink
Esthetic DC.

Odstranjivanje privremene restauracije i ¢iS¢enje kaviteta
Odstranite mogude ostatke priviemenog kompozitnog
cementa iz kaviteta ili s preparacije pomocu Getkice za
poliranje i paste za ¢iS¢enje koja ne sadrZi ulje i fluorid (npr.
profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida). Isperite vodenim
mlazom. Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja.
Izbjegavajte prekomjerno susenje.

Napomena: CiSéenje alkoholom mozZe dovesti do dehidracije
dentina.

Provjera restauracije i izolacija

Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu Variolink
Esthetic Try-Ini provjerite boju, dosjedanje i okluziju
restauracije.

Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih
keramickih predmeta prije nego Sto se oni trajno cementiraju,
jer postoji rizik od loma. Ako je potrebno, doradite finim
dijamantima pri srednjoj brzini uz primjenu blagog pritiska i
odgovarajuceg hladenja vodom. Ispolirajte brusene povrsine.
Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija
uporabom pomocnih materijala, kao Sto su OptraGate® ili
OptraDam Plus.

Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano krvlju ili slinom tijekom
postupka provjere, ono se mora ponovno ogdistiti na nacin
opisan u dijelu 2.1.

Predtretman restauracije

Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom

laboratoriju provjerava, vezivna ploha restauracije mora se

pripremiti prema sljedecoj uputi nakon provjere:

- Nakon probe temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom
te je osusite zrakom bez ulja.

— Prije koriStenja protresite Ivoclean i proizvodom potpuno
oblozite vezivnu plohu restauracije koristec¢i mikrocetkicu ili
cetkicu.

- Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite
vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja.

- Potom pripremite povrsinu restauracije na koju ¢e se vezati
cement odgovarajuéim sredstvom za svezivanje (npr.
Monobond® Plus). Svakako slijedite upute za uporabu
koristenog vezivnog sredstva.

Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom

laboratoriju, treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon

postupka provjere.

Potom kondicionirajte vezivnu plohu restauracije na sljedeci

nacin:

a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr.
gel za jetkanje IPS® Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60
s ili u skladu s uputama proizvodaca restauracijskog
materijala.

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te ga
osusite zrakom bez ulja.

b) Litij disilikatne staklokeramiGke restauracije
(npr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodiénom kiselinom (npr. gel za
jetkanje IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 siliu
skladu s uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

— Isperite restauraciju temeljito vodenim mlazom te ga

osusite zrakom bez ulja.
¢) Restauracije napravljene od cirkonij oksida (npr. IPS e.max

ZirCAD) ili aluminij oksidne keramike

- Pjeskarite veznu povrsinu (parametri pjeskarenja prema
uputama proizvodaca restaurativnog materijala).

- Prema potrebi restauraciju odistite u ultrazvuénoj kupci u
trajanju od jedne minute.

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te
osqéite zrakom bez ulja.

— VAZNO! Kako bi se stvarila optimalna veza, cirkonij
oksidne povrsine nemoijte Gistiti fosfornom kiselinom.

2.3.2.2 Nanijeti Monobond Plus obi¢nom ¢etkicom ili mikroGetkicom

233

234

24

241

242

25

na pripremljenu povrsinu, ostavite da djeluje 60 sekundi te

ispusite snaznim mlazom zraka.

Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij

disilikatne staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) mogu kondicionirati pomoc¢u materijala

Monobond Etch & Prime® na sljedeci nacin:

— Nakon provjere, restauraciju temeljito isperite vodenim
mlazom i osusite je zrakom bez primjesa ulja i vode.

- Pomocu mikrocetkice nanesite Monobond Etch & Prime na
vezivnu povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi.
Ostavite da djeluje narednih 40 sekundi.

- Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom
sve dok se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak
materijala zaostane u mikroporama, restauracija se moze
odistiti vodom u ultrazvuénoj kupelji u trajanju do 5 minuta.

- Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka
bez primjesa ulja i vode u trajanju od pribl. 10 sekundi.

Kompozitne i vlaknima ojac¢ane kompozitne restauracije

uvijek trebaju biti kondicionirane prema uputama

proizvodaca restaurativnog materijala.

S Tetric® CAD restauracijama, molimo pridrZavajte se uputa

navedenih u Tetric CAD Uputama za uporabu.

See Instructions

Predtretman preparacije i nanosenje adheziva
(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrZavajte se uputa za uporabu adheziva koji
seemswenms KOFiStite.

Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (neobavezno)
Svezivanje na caklinu moze se poboljSati selektivnim jetkanjem
cakline ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja”.
Nepripremljene plohe cakline moraju se kondicionirati
fosfornom kiselinom (npr. Total Etch). Molimo postujte upute
za uporabu gela fosforne kiseline.

a) Selektivno jetkanje cakline
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i
pustite da reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite
snaznim mlazom vode u trajanju od najmanje 5 sekundi i
susite komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne
poprime kredasto bijelu boju.

b) Tehnika jetkanja i ispiranja
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na
pripremljenu caklinu, a potom na dentin. Sredstvo za
jetkanje treba ostaviti da djeluje na caklini 15 — 30 sekundi, a
na dentinu 10 - 15 sekundi. Potom temeljito isperite snaznim
mlazom vode u trajanju od najmanije 5 sekundi i susite
komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne
poprime kredasto bijelu boju.

Nanosenje adheziva Adhese Universal

- Pocevsi s caklinom, temeljito obloZite adhezivom Adhese
Universal plohe zuba predvidene za tretman.

- Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od
najmanje 20 s. To se vrijeme ne smije skratiti. Nanosenje
adheziva na povrsinu zuba bez utrljavanja nije dostatno.

- Rasprsujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom
bez primjesa ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i
nepokretan sloj filma.

VaZna napomena: izbjegavajte stvaranje nakupina jer one
mogu nepovoljno utjecati na preciznost pristajanja zavrine
restauracije.

- Polimerizirajte Adhese Universal svjetlom u trajanju od 10 s i
intenzitetom od =500 mW/cm? (npr. Bluephase® G4).

Postavljanje restauracije

- Za svako nanosenje stavite novi nastavak za mijesanje na
Strealjku. Istisnite Variolink Esthetic DC iz Strcaljke za
samomijesanje i nanesite zZeljenu koli¢inu izravno na
restauraciju. Materijal za cementiranje stvrdnut ¢e se u
koristenom nastavku za mijeSanje te posluziti kao ¢ep za



preostali sadrZaj Strcaljke dok vam ponovno ne zatreba
(zamijenite novim nastavkom za mijesanje prije sliedecée
uporabe).

- Variolink Esthetic DC treba brzo obraditi nakon istiskivanja iz
Strcaljke za samomijesanje, a restauraciju brzo postaviti na
mjesto. Nanesite Variolink Esthetic DC izravno na unutarnju
plohu restauracije.

Napomena: Izravno nanosenje cementa Variolink Esthetic DC
na preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moze,
ovisno o koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa

stvrdnjavanja i utjecati na to¢nost namjestanja restauracije.

- Namjestite restauraciju i priévrstite / drZite je na mjestu
tijekom odstranjivanja viska.

- Odstranite sav visak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja

Odmah odstranite visak materijala ¢etkicom, zubnim

koncem ili struga¢em. Pobrinite se da na vrijeme odstranite

viSak materijala, narocito na tesko pristupacnim
mjestima (aproksimalni dijelovi, gingivni rubovi, mostovi).

Tehnika Setvrtina (maks. 6 nosada mosta) - svjetlosna

polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje

Visak materijala stvrdnite svjetlom pomocu

polimerizacijske lampe (npr. Bluephase G4) u trajanju od

2 s po Setvrtini plohe (meziooralno, disto-oralno, mezio-

bukalno, disto-bukalno) na udaljenosti od maks. 10 mm.

Nakon toga viSak cementa lako se moZe odstraniti

strugacem. Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak

materijala, narocito na tesko pristupacnim mjestima

(aproksimalni dijelovi, gingivni rubovi, mostovi).

b

g

2.6 Polimerizacija

- Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic DC je podloZan
inhibiciji kisikom. To znadi da se povrsinski sloj (pribl. 50 pm)
ne polimerizira tijekom postupka stvrdnjavanja, jer dolazi u
kontakt s atmosferskim kisikom. Kako biste to sprijedili,
prekrijte rubove restauracije glicerinskim gelom / sredstvom
za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip) odmah nakon
odstranjivanja viska.

- Polimerizirajte Variolink Esthetic DC u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Intenzitet svjetla Vrijeme polimerizacije

po mm keramike i segmentu
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr.
Liquid Strip).

2.7 Zavrsna obrada dovrsene restauracije

- Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvrsite
podesavanja ako je to potrebno.

- Zavrsno obradite cementne linije dijamantima za finiranje
ako je to potrebno.

- Izgladite cementne linije pomodu traka za finiranje i
poliranje te ih ispolirajte prikladnim instrumentima za
poliranje (npr. OptraGloss®).

- Ako je potrebno, zavrsite rubove restauracije prikladnim
sredstvima za poliranje (npr. OptraGloss).

Specljalne upute za cementiranje endodontskih kol¢i¢a
Za cementiranje endodontskih kol¢i¢a pazljivo oistite korijenski
kanal kako biste otklonili ostatke materijala punjenja korijenskog
kanala. (Ostatci ispuna na bazi eugenola mogu sprijeciti
polimerizaciju kompozitnog cementa.)

- lzborno, prvo nanesite fosforni gel za jetkanje (npr. Total Etch) na
caklinski dio preparacije, a zatim na dentinski dio i korijenski
kanal. Sredstvo za jetkanje treba ostaviti da djeluje na caklini
15 - 30 sekundi, a na dentinu 10 — 15 sekundi. Temeljito isperite gel
s povrsina za pripremu. Temeljito odstranite gel za jetkanje iz
korijenskog kanala ispiranjem pomocu Strcaljke i endodontskom
kanilom za ispiranje. Zatim osusite zrakom bez primjesa vode i
ulja. Odstranite suvisnu vlagu iz korijenskog kanala pomocu
papirnatih Stapica

- Mikrocetkica se koristi za nanosenje izmijeSanog adheziva Adhese
Universal DC iz jedinice male/Endo jednokratne doze na korijenski
kanal i povrsinu preparacije. Adheziv morate utrljavati u plohu
zuba i tretirati u trajanju od najmanje 20 s. To se vrijeme ne smije

ivoclar.com

skratiti. Nanosenje adheziva na povrsinu zuba bez utrljavanja nije
dostatno. Rasprsite Adhese Universal DC komprimiranim zrakom
bez ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i nepokretan tanki sloj.
Odstranite visak iz korijenskog kanala pomodu papirnatih Stapica.

- Endodontski kolGi¢ koji ste pripremili u skladu s uputama
praizvodata morate navlaZiti zamijeSanim Variolink Esthetic DC.
VAZNO! Nemojte nanositi Variolink Esthetic DC lentulo-spiralom u
korijenski kanal koji je navlazen adhezivom Adhese Universal DC.
Inace, moze doci do preuranjene polimerizacije, a to moze
sprijeCiti ispravno pozicioniranje koldica.

- Postavite endodontski kol8i¢. Visak cementa istisnut ¢e se kada
se umetne kolCi¢. Raspodijelite visSak cementa duz okluzalne
povrsine preparacije za potpuno prekrivanje. Polimerizirajte Variolink
Esthetic DG, svjetlom 20 s.

- Materijal za nadogradnju (npr. MultiCore®) moZe se izravno
primijeniti na Variolink Esthetic DC, koji sluZi kao vezni agent i
polimerizira se prema uputama proizvodaca (polimerizacija
svjetlom).

3  Sigurnosne informacije

- Uslucaju ozbiljnih incidenata vezanih za proizvod, obratite se
tvrtki Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, internetska stranica: www.ivoclar.com i
odgovornom nadleznom tijelu.

- VaZecée Upute za uporabu dostupne su u odjeljku za preuzimanja na
internetskoj stranici tvrtke Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Objasnjenje simbola: www.ivoclar.com/elFU

- Sazetak o sigurnosnoj i klinickoj u¢inkovitosti dostupan je u
Europskoj bazi podataka za medicinske proizvode (EUDAMED) na
https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Osnovni UDI-DI:
76152082ACEMEOQ1DV

Upozorenja

- PridrZavajte se sigurnosno-tehnickog lista (STL) (dostupan u
odjeljku za preuzimanja na internetskoj stranici tvrtke Ivoclar
Vivadent AG (www.ivoclar.com)).

- lzbjegavajte dodir nepolimeriziranog materijala Variolink Esthetic
DC s koZom/sluznicom i ogima.

- Nepolimerizirani Variolink Esthetic DC moZe izazvati blazu iritaciju
i uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

- Uobicajene medicinske rukavice ne stite od osjetljivosti na
metakrilate.

Informacije o zbrinjavanju
Ostatak zaliha morate zbrinuti u skladu s odgovarajuc¢im nacionalnim
pravnim propisima.

Preostali rizici

Korisnici trebaju biti svjesni da svaka stomatoloska intervencija u usnoj
Supljini ukljucuje odredene rizike. Neki od tih rizika navedeni su u
nastavku:

- Neuspjeh adhezijske veze

82°F

4  Rok valjanosti i skladiStenje /ﬂ/m

- Temperatura skladidtenja 2-28 °C 4+

- Skladistite Strcaljke za automatsko mijesanje Variolink Esthetic DC
s pricvrs¢enim nastavkom za automatsko mijesanje nakon
uporabe.

- Nemojte upotrebljavati proizvod nakon isteka navedenog roka
valjanosti.

- Rokvaljanosti: pogledajte informacije na Strcaljkama i ambalazi

Prije uporabe vizualno provjerite ima li oSte¢enja na ambalaZi i
proizvodu. U slucaju bilo kakve sumnje, obratite se tvrtki lvoclar
Vivadent AG ili svom lokalnom trgovinskom partneru.

5 Dodatne informacije

Cuvajte materijal izvan dohvata djece!

Nisu svi proizvodi dostupni u svim zemljama.

Materijal je razvijen samo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provoditi isklju¢ivo prema uputama za
uporabu. Proizvodac ne preuzima odgovornost za Stete koje su rezultat nepridrZavanja uputa ili navedenog

podrugja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje prikladnosti i uporabljivosti proizvoda za svaku svrhu koja
nije izrigito navedena u uputama.

ivoclar
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1  Urcené pouziti

Urceny ucel

Adhezivni cementace nepfimych nahrad ve frontalnim a distalnim
Useku chrupu.

Cilova skupina pacientt
- Pacienti s trvalym chrupem

Uréeni uZivatelé / specialni $koleni

- Zubni lékafi

- Bez pozZadavku na specidlni Skoleni.
PouZiti

Pouze pro pouZziti ve stomatologii.

Popis

Variolink® Esthetic DC je barevné stabilni upefovaci kompozitum pro

adhezivni cementovani definitivnich zubnich nahrad a endodontickych

¢epl. Specialni sloZeni plniva dodava Variolink Esthetic DC velmi
vysokou rentgen kontrastnost (300 % Al).

Dualné tuhnouci Variolink Esthetic DC je vhodny pro

- definitivni cementovani sklokeramickych, lithium-disilikatovych
sklo-keramickych a kompozitnich ndhrad (inleje, onleje, Gasteéné
korunky, korunky, mdstky)

- definitivni cementovani opaknich nahrad zhotovenych napr. z
oxidové keramiky nebo kovu, pokud jsou pouzity v kombinaci s
dualné tuhnoucim adhezivem nebo adhezivem, které je
samostatné vytvrzovano svétlem

- definitivni cementovani endodontickych ¢epl v kombinaci s
dudlné tuhnoucim adhezivem.

N3asledujici prehled obsahuje doporuéeni pro vybér nejvhodnéjsiho
odstinu Variolink Esthetic DC:

Oblast pouziti
, . . Korunky /
Odstin Efekt Inleje a onleje miistky
Light + vyrazne zesvetli —* v
Light mirné zesvetli v v
Neutral zadny efekt v v
Warm mirmg ztmavne / . .
vice doZluta
Warm + vyrazné ztmavne / vice . .
doZluta
White Maskovani diskolorované N .
opaque  struktury zubd

* PouZiti odstinG Light+, Warm+ a White opaque miZe vést k
viditelnym okrajtm nahrady pfi cementovani inleji/onleji.

Technické udaje

Klasifikace podle ISO 4049

- Typ2/tfida3

- Dualné tuhnouci upevhovaci kompozitni material, ktery se
aktivuje svétlem intraorainé

- Volitelné Ize Variolink Esthetic DC vytvrzovat svétlem o vinové
délce 400-500 nm.

Odstiny
Variolink Esthetic DC je k dispozici v nasledujicich Sesti odstinech:
Odstin Efekt

) Translucence cca b % ol it X[
Light + (opakni) Svétlejsi / bélejsi
Light Translucence cca 10 % v
Neutral Translucence = 17% Zadny
Warm Translucence cca12 % v
Warm + Trar]slulcence cca8b% T,mav5|v/

(opékni) vice doZluta

White Translucence cca 2,5% (opakni) Maskovani
opaque diskolorované

struktury zub(

Odstupnovani odstind Variolink Esthetic DC je zaloZeno na efektu, ktery
plsobi na hodnotu jasu vysledné nahrady. Variolink Esthetic DC Neutral
nema vliv na hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyssi translucenci, a je
tak odstinové neutralni. Light a Light + ¢ini ndhrady svétlejsimi,
zatimco odstiny Warm a Warm + vytvareji celkovy dojem odstinu
tmavsi. Bily opakni odstin je vhodny pro maskovani diskolorované
struktury zub(. Pro vyhodnoceni celkového efektu ndhrady ve spojeni's
rliznymi odstiny Variolink Esthetic DC pred definitivni fixaci
doporucujeme pouZit pasty Variolink Esthetic Try-In.

Doba zpracovatelnosti

Doba zpracovatelnosti a doba vytvrzovani zavisi na okolni teplote.
Jakmile je Variolink Esthetic DC vytlacen ze strikacky, plati nasledujici
casy:

P¥i poutZiti Cisté Pokojova teplota Intraoralni
samotuhnoucim 23°C*1°C 37°C+1°C
Doba zpracovatelnosti cca b min cca 2 min
Doba vytvrzovani cca 8 min cca 4 min

(v&. pracovni doby)

Michaci pomér
Variolink Esthetic DC se vzdy davkuje z automatickeé strikacky v
optimalnim pomeéru.

Indikace

- Chybgjici struktura zubu ve frontainim a distalnim useku chrupu
- Castecny edentulismus ve frontalnim a distalnim Useku chrupu

Oblasti pouZiti

- Definitivni cementovani sklokeramickych, lithium-disilikatovych
sklo-keramickych a kompozitnich ndhrad (inleje, onleje, Gastecné
korunky, karunky, madstky)

- Definitivni upeviiovani opaknich nahrad zhotovenych napf. z
oxidové keramiky nebo kovu, pokud jsou pouZzity v kombinaci s
dudlné tuhnoucim adhezivem nebo adhezivem, které je
samostatné vytvrzovano svétlem.

- Definitivni cementovani endodontickych ¢epli v kombinaci s
dudlné tuhnoucim adhezivem.

Kontraindikace

Pouziti produktu je kontraindikovano, pokud je u pacienta zndma
alergie na kteroukoliv z jeho slozZek.

Omezeni pouZiti

- NepouZivejte pokud neni mozné zajistit suché pracovni pole nebo
pokud nelze pouZit predepsanou techniku aplikace.

- Produkt neni uréen k naslednému zpracovani ani opétovnému
pouZiti.

Vedlejsi ucinky

K dnesnimu dni nejsou zndmy Zadné nezadouci Ucinky. V ojedinélych

pripadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

- Fenolické latky (napf. eugenol, libavkovy olej) inhibuji polymeraci.
Proto je tfeba se vyvarovat pouZzivani pfipravkd obsahujicich tyto
slozky, napf. Ustnich vyplach(l a provizornich cementd.



- Dezinfekdni prostfedky s oxidadnim Uginkem (napf. peroxid
vodiku) mohou interagovat s iniciaénim systémem, coz mize
narusit proces vytvrzovani. Proto pripravek nedezinfikujte pomoci
oxidac¢nich ¢inidel.

- Alkalické piskovaci prasky (napf. Airflow) na dentinu mohou
ohrozit u¢inek samoleptacich adheziv.

- Hemostatické latky mohou inhibovat polymeraci a/nebo vést ke
zmeéneé barvy. Proto je tfeba dodrZovat pokyny pro pouZziti téchto
latek.

Klinicky prinos
- Obnoveni zvykaci funkce
- (Obnova estetiky

Slozeni

Smésny oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anorganickych plniv ¢ini cca 38 abj. %.

Velikost ¢astic anorganickych plniv: v rozmezi 0,15 um az 15,5 pum.

2 Pouziti
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Podrobnéjsi informace naleznete také v navodech k pouZziti
produktl pouzivanych spolecéné s Variolink Esthetic DC.

Odstranéni provizorni nahrady a vy¢isténi kavity

Odstrante pripadné zbytky provizorniho cementu z kavity nebo
preparace pomoci lesticiho kartacku a distici pasty bez obsahu
oleje a fluoridu (napt. Proxyt® pasta pro profylaxi bez obsahu
fluoridu). Oplachnéte proudem vody. Nasledné je vysuste
proudem vzduchu bez obsahu oleje a vihkosti. Vyvarujte se
presuSeni.

Poznamka: Cisténi alkoholem mdZe vést k dehydrataci dentinu.

Vyzkouseni nahrady a izolace

Dosad'te nahradu pomoci poZadované pasty Variolink Esthetic

Try-In Paste a zkontrolujte odstin, dosed a okluzi ndhrady.

Pri kontrole okluze subtilnich a kfehkych keramickych nahrad

pred jejich definitivnim cementovanim je tfeba dbat zvysené

opatrnosti, protoZe hrozi riziko jejich zlomeni. V pripadé potreby

proved'te Upravy jemnymi diamanty pfi stfednich otackach a

mirném tlaku a dostate¢ném chlazeni vodou. VyleStéte

brousené povrchy.

Je nutna adekvatni relativni nebo absolutni izolace pomoci

vhodnych pomdicek, jako napt. OptraGate® nebo OptraDam Plus.

Pokud je tvrda zubni tkarn béhem tohoto kroku kontaminovana

krvi nebo slinami, je tfeba ji znovu vygistit, jak je popsano v ¢asti

2.1,

PredbézZné oSetreni nahrady

Pokud je zkousena nadhrada, ktera byla predem oSetiena v

zubni laboratofi, je tfeba po vyzkouseni pripravit vazebny

povrch nadhrady nasledujicim zplsobem:

- Po zkousce ndhradu dikladné oplachnéte proudem vody a

osuste vzduchem bez pifimési oleje.

- Pred pouZitim pripravek Ivoclean protrepejte a pomoci
mikrokartacku nebo Stétce jim zcela pokryjte vazebnou
plochu nahrady.

- Nechte Ivoclean pUsobit 20 s, poté dikladné oplachnéte
prudem vody a osuste vzduchem bez primési oleje.

- Nasledné naneste na vazebné plochy nahrady vhodny
vazebny prostredek (napf. Monobond® Plus). Dodrzujte
pritom ndvody k pouZiti pouZitého vazebného prostredku.

Nahrady, které nebyly predem oSetreny v zubni laboratofi, by

meély byt po vyzkouseni oplachnuty proudem vody a osuseny.

Nasledné upravte vazebnou plochu nahrady nasledujicim

zpUsobem:

a) Sklokeramické ndhrady (napt. IPS Empress®)

- Leptejte nahradu 5% kyselinou fluorovodikovou (napr.
leptacim gelem IPS® Ceramic) po dobu 60 s nebo podle
pokynd vyrobce pouZitého materialu.

- Nahradu dlikladng oplachnéte proudem vody a vysuste
vzduchem bez obsahu oleje.

b) Lithium disilikatové sklokeramické nahrady
(napt. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Leptejte vyplil 5% kyselinou fluorovodikovou (napf.
leptacim gelem IPS Ceramic) po dobu 20 s nebo podle
pokyn( vyrobce zvoleného materidlu nahrady.

- Nahradu diikladné oplachnéte proudem vody a vysuste
vzduchem bez piimési oleje.

2322
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¢) Nahrady z oxidu zirkoni¢itého (napt. IPS e.max ZirCAD) nebo
keramiky z oxidu hlinitého
- Opiskujte vazebny povrch (parametry piskovani podle
pokyn( vyrobce materidlu ndhrady).

- Vpfipadé potieby odistéte nahradu v ultrazvukoveé
Cisticce po dobu asi jedné minuty.

— Nahradu diikladng oplachnéte proudem vody a vysuste
vzduchem bez obsahu oleje.

- DULEZITE! Abyste dosahli optimalni vazby, necistéte
povrch oxidu zirkonigitého kyselinou fosfore¢nou.

Naneste Monobond Plus Stétec¢kem nebo mikrobrushem na

predem oSetfené povrchy, nechte 60 s plsobit a poté

rozfoukejte silnym proudem vzduchu.

Alternativné Ize nahrady ze sklokeramiky a lithium disilikatové

sklokeramiky (napt. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) kondicionovat pfipravkem Monobond Etch & Prime®

nasledujicim zplsobem:

- Po vyzkouseni nahradu dlkladné oplachnéte proudem vody
a vysuste vzduchem bez obsahu oleje a vihkosti.

- Naneste pripravek Monobond Etch & Prime na vazebny
povrch pomoci mikrokartacku a 20 s jej vtirejte do povrchu.
Nechte reagovat dalSich 40 s.

- Monobond Etch & Prime ddkladné oplachnéte proudem
vody, dokud zelend barva nezmizi. Pokud v mistech s
mikroporozitou z{stanou zbytky, je moZné nahradu gistit
vodou v ultrazvukové Cisticce po dobu az b minut.

- Nahradu vysuste silnym proudem vzduchu bez obsahu oleje
a vlhkosti po dobu priblizné 10 vterin.

Kompozitni a viakny vyztuZzené kompozitni ndhrady by

s MElY byt vZdy kondicionovany podle pokyn( vyrobce

materialu nahrady.

U vyplni zhotovenych z Tetric® CAD dodrzZujte pokyny uvedené v

navodu k pouziti Tetric CAD.

Pfiprava preparace a aplikace adheziva (napf. Adhese®
Universal)

EE] Dodrzujte ndvod k pouZiti pouzitého adheziva.

Kondicionovani leptacim gelem s obsahem kyseliny fosforeéné

(volitelng)

Prilnavost ke skloving Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny

nebo pouzitim techniky ,leptani a oplachovani” (etch & rinse).

Nepripravené povrchy skloviny je tfeba osetfit gelem kyseliny

fosforeéné (napf. Total Etch). DodrZujte pokyny pro pouZiti gelu

kyseliny fosfore¢né.

a) Selektivni naleptavani skloviny
Na sklovinu naneste kyselinou fosforec¢nou ve formé gelu
(napf. Total Etch) a nechejte ji pasobit 15-30 s. Poté
dikladné oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespon
5 vterin a osuste stlacenym vzduchem, dokud naleptané
povrchy skloviny nebudou mit kridové bily vzhled.

b) Technika ,leptani a oplachovani” (Etch & rinse)

Kyselinu fosforeénou ve formé gelu (napf. Total Etch)
nejdrive naneste na pripravenou sklovinu, poté na dentin.
Leptaci pripravek je tfeba ponechat reagovat na skloviné po
dobu 15-30 s a na dentinu po dobu 10-15 s. Poté dikladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespon 5 vtefin a
osuste stlacenym vzduchem, dokud naleptané povrchy
skloviny nebudou mit kfidove bily vzhled.

Pouziti Adhese Universal

- Kompletné pokryjte oSetfované povrchy zubu pripravkem
Adhese Universal, pricemz zacnéte nanasenim na sklovinu.

- Adhezivum vtirejte do oSetfovaného povrchu zubu nejméné
20 s. Tato doba se nesmi zkracovat. Prosté rozetreni
adheziva na povrch zubu nestaci.

- Zbytky Adhese Universal rozfoukejte proudem suchého
stlaéeného vzduchu bez obsahu oleje, a7 vznikne hladky,
nepohyblivy tekuty film.

DileZita poznamka: Vyvarujte se nahromadeéni adheziva,
protoZe to mlZe ohrozit pfesnost dosazeni definitivni
nahrady.

— Vytvrzovani svétlem Adhese Universal po dobu 10 s pfi
intenzité svétla =500 mW/cm? (e.g. Bluephase® G4).

Dosazeni nahrady

- Pro kazdou aplikaci nasad‘te na strikacku vzdy novou
michaci kanylu. Davkujte Variolink Esthetic DC z automix
stiikacky a naneste pozadované mnozstvi pfimo na nahradu.
Vzhledem k tomu, Ze v pouzité smésovaci Spicce dojde k
zatuhnuti cementu, slouZi jako tésnéni pro zbyvajici obsah
strikacky, dokud nebude znovu potteba (pred dalsim
pouZitim ji vymérfite za novou 3picku).



- Variolink Esthetic DC by mél byt po vytlaceni z automix
stiikacky rychle zpracovan a ndhrada dosazena na misto.
Aplikujte Variolink Esthetic DC pfimo na vnitfni povrch
nahrady.

Poznamka: Piima aplikace Variolink Esthetic DC na
preparaci, ktera byla pfedem oSetrena adhezivem, mize — v
zavislosti na pouzitém adhezivu - vést k urychleni procesu
vytvrzovani a ovlivnit presnost dosazeni nahrady.

- Dosad'te ndhradu a zafixujte ji/podrZte ji na misté béhem
odstranovani prebytecného materialu.

- Odstrante prebytky upeviovaciho materidlu.

a) Technika otéru

Prebyte¢ny materidl ihned odstrante pomoci

mikrobrushe, zubni nit€ nebo scaleru. Dbejte na véasné

odstranéni prebytkd, zejména v obtizné pristupnych
oblastech (proximalni oblasti, gingivaini okraje,
mezicleny).

Ctvrtinova technika (max. 6 mostnich opér) - Vytvrzeni

prebytku svétlem a nasledné odstranéni

Prebytecny materidl vytvrzujte polymeracni lampou

(napr. Bluephase G4) po dobu 2 s na kaZdou ¢tvrtinu

povrchu (mezio-ordini, disto-oralni, mezio-bukaini disto-

bukalni) ve vzdalenosti max. 10 mm. Poté Ize piebytecny
cement snadno odstranit pomoci scaleru. Dbejte na
vEasné odstranéni prebytkd, zejména v obtizné
pristupnych oblastech (proximalini oblasti, gingivalni
okraje, mezicleny).

b

g

2.6 Polymerace
- Stejné jako vSechny kompozitni systémy podléha i Variolink
Esthetic DC inhibici kyslikem. Jinymi slovy, povrchova vrstva
(cca 50 pm) b&hem vytvrzovani nepolymeruje, protoze
prichazi do styku se vzdusnym kyslikem. Abyste tomu
zabranili, zakryjte okraje nahrady glycerinovym gelem/
Airblockem (napf. Liquid Strip) ihned po odstranéni prebytku.
- Polymerujte Variolink Esthetic DC v segmentech, pocéinaje
okrajovymi ¢astmi:
Intenzita svétla Doba vytvrzovani
na mm keramiky a segmentu

500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Oplachnéte glycerinovy gel/Airblock (napt. Liquid Strip).

2.7 Dokonceni dokonéené obnovy

- Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyby a v pfipadé potreby
provedte Upravy.

- V pripadé potfeby dokoncete linie cementu dokon¢ovacimi
diamanty.

- Vyhladte cementacni sparu pomoci dokon¢ovacich a
lesticich pasek a vylestéte i vhodnymi lesticimi nastroji
(napr. OptraGloss®).

- V pripadé potreby dokoncéete okraje nahrady vhodnymi
lesticimi prostfedky (nap¥. OptraGloss).

Zvlastni pokyny pro cementaci endodontickych ¢epl

- Pro cementaci endodontickych ¢epl peclive vyCistéte kofenovy
kanalek, abyste odstranili zbytky vyplfiového materidlu
kofenového kandlku. (Zbytky sealeru na bazi eugenolu inhibuji
polymeraci upeviiovaciho kompozitniho materialu).

- Pripadné naneste leptaci gel s obsahem kyseliny foforec¢né (napr.
Total Etch) nejprve na oblast preparace ve skloving a poté na
oblast v dentinu a do kofenového kanalku. Leptaci pfipravek je
treba ponechat reagovat na skloviné po dobu 15-30 s a na
dentinu po dobu 10-15 s. Gel nasledné dikladné oplachnéte.
Dikladné odstrante zbytky leptaciho gelu z kofenového kanalku
vyplachem pomoci stfikacky a endodontické irigaéni kanyly. Poté
ho vysuste proudem vzduchu bez obsahu oleje a vihkosti.
Odstrante prebytecnou vihkost z korenového kanalku pomoci
papirovych cepl.

- Kaplikaci Adhese Universal DC Small/Endo Single Dose do
korenového kanalku a na povrch preparace se pouziva
mikrokartacek. Adhezivum vtirejte do oSetfovaného povrchu zubu
nejméné 20 vterin. Tato doba se nesmi zkracovat. Prosté rozetfeni
adheziva na povrch zubu nestaci. Rozfoukejte Adhese Universal DC

ivoclar.com

pomoci proudu stlaceného vzduchu bez primési oleje a vihkosti
tak, aby vznikla leskl3, ulpivajici tenka vrstva. Odstrante prebytek z
kofenového kanalku pomoci papirovych ¢epd.

- Naendodonticky Cep, ktery byl pfipraven podle pokyn( vyrobce,
aplikujte pomoci automix strikacky Variolink Esthetic DC.
DULEZITE! Neaplikujte Variolink Esthetic DC pomoci lentule do
kofenového kanalku, ktery byl navihéen pripravkem Adhese
Universal DC. Jinak by mohlo dojit k pred¢asnému vytvrzeni, které
by mohlo zabranit spravnému dosazeni ¢epu.

- Umistéte endodonticky ¢ep. Pfi jeho aplikaci dojde k vytlaceni
prebytecného cementu. Pfebytecny cement rozprostrete po celé
plose okluzalIni preparace, aby doslo k Uplnému pokryti. Poté
vytvrzujte svétlem Variolink Esthetic DC po dobu 20 s.

- Materidl na dostavbu jadra (napr. MultiCore®) Ize poté aplikovat
primo na Variolink Esthetic DC, ktery slouZi jako vazebny
prostredek, a vytvrdit podle pokyn( vyrobce (vytvrzovani
svétlem).

3  Bezpeénostni informace

- Vpfipadé vazinych nehod souvisejicich s produktem kontaktujte
spoleénost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstejnsko, weboveé stranky: www.ivoclar.com, a své mistni
verejné zdravotnickeé Urady.

- Aktudlni ndvod k pouziti je k dispozici v ¢asti s dokumenty ke
staZeni na webovych strankach spolec¢nosti Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Vysvétleni symbolC: www.ivoclar.com/elFU

- Souhrn Udaji o bezpeénosti a klinické funkci (Summary of Safety
and Clinical Performance — SSCP) je k dispozici v Evropské
databdzi zdravotnickych zafizeni (European Database on Medical
Devices) (EUDAMED) na webu https://ec.europa.eu/tools/
eudamed. Zakladni UDI-DI: 76152082ACEMEOQ1DV

Varovani

- Dodrzujte bezpecnostni list (SDS) (je k dispozici v ¢asti s
dokumenty ke stazeni na webovych strankach spole¢nosti Ivoclar
Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného Variolink Esthetic DC s kdZi/
sliznici a o¢ima.

- Nevytvrzeny Variolink Esthetic DC m(Ze zp(sobit mirné
podrazdéni a mlzZe vést k senzibilizaci vci metakrylatdm.

- Béiné lékarské rukavice nenabizeji Zzddnou ochranu proti
senzibilizujicimu udinku metakrylatd.

Informace k likvidaci produktu

Zbytky materidlu se musi likvidovat v souladu s pfislusnymi narodnimi
predpisy.

Zbytkova rizika

UZivatelé si musi byt védomi skuteénosti, Ze jakykoliv stomatologicky
zakrok v Ustni dutiné zahrnuje urcita rizika. Nasledujici prehled uvadi
néktera z téchto rizik:

- Selhani adhezivni vazby

4  Skladovani /ﬂfggiﬁ
- Teplota skladovani 2-28 °C &

- Po poufZiti uchovavejte automix strikacku Variolink Esthetic DC s
nasazenou michaci Spickou.

- Produkt nepouzivejte po uplynuti uvedené doby pouzitelnosti.

- Datum exspirace: viz informace na stiikackach a obalech

Pfed pouzitim vizudlné zkontrolujte obal a vyrobek, zda nejsou
poskozeny. V pfipadé jakychkoli pochybnosti se obratte na spoleénost
Ivoclar Vivadent AG nebo na svého mistniho obchodniho partnera.

5 Dalsi informace

Material uchovavejte mimo dosah déti!

Ne vSechny vyrobky jsou dostupné ve vsech zemich.

Tento vyrobek byl vyvinut vwlucné k pouZiti ve stomatologii. PouZivejte ho vyhradné podle navodu k pouZiti.
Vyrobce nenese Zadnou odpovédnost za Skody vzniklé z divodu nedodrZovani ndvodu k pouZiti ¢i stanovenych

oblasti pouZiti. UZivatel odpovida za testovani produktu z hlediska jeho vhodnosti a pouZiti pro jakékoliv tcely
vyslovné neuvedené v navodu.

ivoclar
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1  Zamysl'ané pouzitie

Utel pouzitia

Adhezivne cementovanie nepriamych, priesvitnych prednych
a zadnych jednozubovych nahrad

Ciel'ova skupina pacientov
- Pacienti s trvalym chrupom

Zamysl'ani pouZivatelia/$pecialne $kolenie
- Zubnilekari
- Specidlne Skolenie nie je potrebné.

PouZitie
Len na poufzitie v dentalnej oblasti.

Popis

Variolink® Esthetic DC je farebne stabilny adhezivny tmeliaci kompozit

na trvalé cementovanie zubnych nahrad a endodontickych apov.

Specidlne zlozZenie plniva dodava Variolink Esthetic DC velmi vysoku

radioopacitu (300 % Al).

Dualne vytvrdzavany Variolink Esthetic DC je vhodny na

- trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikatovych
sklokeramickych a kompozitnych Zivicovych vypini (inlaye, onlaye,
Ciasto¢né korunky, korunky, mostiky)

- trvall cementaciu nepriehladnych ndhrad napr. z oxidovej
keramiky alebo kovu, ak sa pouZivaju v kombinacii s dualne
vytvrdzovacim lepidlom alebo lepidlom, vytvrdzovanym
samostatne svetlom

- trvali cementaciu endodontickych ¢apov v kombinacii s dualne
vytvrdzovanym lepidlom.

Nasledujuci prehlad prindsa odportc¢ania na vyber najvhodnejsieho
odtiena Variolink Esthetic DC:

Oblast pouZitia
Odtie Efekt Inlaye / onlaye K;?sr']ci’(lfy/
Light + vyrazne zosvetl'uje =* v
Light mierne zosvetl'uje v v
Neutral bez odtieriového efektu v v
Warm [niernelstmavuje / viac . .
Zltkaste
Warm + vyrazvne stmavuje / . .
viac Zltkasté
White Zakrytie Struktury zubov . .

opague so zmenenou farbou

*PoufZitie odtiefiov Light+, Warm+ a White opaque mdZze pri
cementovani inlayov/onlayov spdsobovat viditelnost okrajov ndhrady.

Technické udaje

Klasifikacia podl'a ISO 4049

- Typ2/Trieda3

- Dualne vytvrdzovany tmeliaci kompozit, intraordine aktivovany
svetlom

- Volitelne sa Variolink Esthetic DC mdze vytvrdzovat svetlom's
vinovou dizkou v rozsahu 400 - 500 nm.

Odtiene
Variolink Esthetic DC sa dodava v tychto Siestich gradacidch odtiena:
Odtien Efekt
Light + Priesvitnost priblizne 5 % Svetlejsie /
9 (nepriehl'adné) belavejsie
Light Priesvitnost pribl. 10 % v
Neutral Priesvitnost =17 % Ziadna
Warm Priesvitnost pribl. 12 % v
Priesvitnost priblizne 8,5 % Tmavsie /
Warm + (nepriehl'adné) viac Zltkasté
White Priesvitnost priblizne 2,5% Zakrytie Struktdry
opague (nepriehladné) zubov so zmenenou
farbou

Gradacia odtieriov Variolink Esthetic DC sa zaklada na efekte cementu
na hodnotu jasu vyslednej nahrady. Variolink Esthetic DC Neutralny
nema vplyv na hodnotu jasu. Zaroveri vykazuje najvyssiu priesvitnost,
preto ma neutrdlny odtien. Light a Light + nahrady zosvetl'uju, zatial' ¢o
Warm a Warm + pdsobia celkovo tmavsim dojmom z odtiena. Biely
nepriehl'adny odtien je vhodny na zakrytie Struktury zubov so
zmenenou farbou. Ak cheete hodnotit celkovy efekt ndhrady spolu s
réznymi odtienmi systému Variolink 100 pred trvalym cementovanim,
odporucame pouZitie pasty Variolink Esthetic Try-In.

Cas spracovania

Casy spracovania a vytvrdzovania zavisia od teploty okolia. Nasledujlce
¢asy platia hned' po vytlaceni Variolink Esthetic DC zo striekacky
Automix:

Ak sa vyuZiva Izbova teplota Intraoraine
iba samovytvrdzovanie 23 °C £1°C 37°Cx1°C
Cas spracovania pribl. 5 min pribl. 2 min
Cas vytvrdzovania pribl. 8 min pribl. 4 min

(vrdtane Sasu
spracovania)

Pomer zmieSavania

Variolink Esthetic DC sa vZdy davkuje zo striekacky Automix
v optimalnom pomere.

Indikacie

- Chybajdca Struktura prednych a zadnych zubov

- Ciasto¢ny edentulizmus v prednej a zadnej oblasti

Oblasti pouZitia

- Trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikatovych
sklokeramickych a kompozitnych Zivicovych vyplini (inlaye, onlaye,
Ciastocné korunky, korunky, mostiky)

- Trvalé cementovanie nepriehladnych nahrad napr. z oxidovej
keramiky alebo kovu, ak sa pouZivaju v kombinacii s dualne
vytvrdzovacim lepidlom alebo lepidlom, vytvrdzovanym
samostatne svetlom

- Trvalé cementovanie endodontickych ¢apov v kombindcii s
dudlne vytvrdzovanym lepidlom.

Kontraindikacie

Pouzitie vyrobku je kontraindikované pri preukdzanej alergii pacienta
na niektoré z jeho zloziek.

Obmedzenia pouzitia

- NepouZivajte, ak sa neda zarucit suché pracovné pole alebo ak sa
nedd pouZit predpisana aplikatna technika.

- Vyrobok nie je uréeny na opatovné spracovanie ani na opatovné
poufZitie.

Vedl'ajsie ucinky

Systémoveé vedl'ajSie Ucinky nie su do dnesného dfa zndme.

Vindividualnych pripadoch boli hidsené alergické reakcie na jednotlivé

zlozky.



Interakcie

- Fenolické latky (napr. eugenol, zimozelovy olej) inhibuju polymeri-
z4ciu. Z tohto dévodu je potrebné vyhnlt sa pouZitiu vyrobkov
obsahujucich tieto zltceniny, napr. pripravkov na vyplachovanie
Ust a doGasnych cementov.

- Dezinfek&né prostriedky s oxidacnym Gc¢inkom (napr. peroxid
vodika) mbzu interagovat s inicianym systémom a zhorsit tak
vytvrdzovanie. Preparovany zub preto nedezinfikujte oxidacnymi
¢inidlami.

- Alkalické média (napr. Airflow) na dentine méZu ohrozit Uginok
samoleptacich adhezivnych prostriedkov.

- Hemostatické latky mdZu inhibovat polymerizaciu alebo viest
k zmene farby. Preto sa musia dodrZiavat pokyny na pouzivanie
tychto latok.

Klinicky prinos
- Rekonstrukcia Zuvacej funkcie
- (Obnova estetiky

ZloZenie

Zmiesany oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anorganickych piniv je pribl. 38 obj. %.

Velkost Castic anorganického plniva: od 0,15 pm do 15,5 um.

2  Aplikacia

Podrobnejsie informdacie najdete aj v ndvode na pouZitie
s VYrobkov pouzivanych s Variolink Esthetic DC.

21 Odstranenie docasnej nahrady a vycistenie kavity
V3etky zvysky docasného tmeliaceho cementu z kavity alebo
preparovaného zuba odstrante lestiacou kefkou, olejom
a Gistiacou pastou bez obsahu fluoridov (napr. profylaktickej
pasty Proxyt® bez obsahu fluoridov). Vyplachnite striekanim
vodou. Nasledne vysusujte vzduchom bez oleja a vihkosti.
Vyhnite sa presuseniu.
Poznamka: Cistenie alkoholom mdZze spbsobit dehydrataciu
dentinu.

2.2 Vyskusanie nahrady a vysusenie
Zubnu ndhradu osadzujte pouZitim poZadovanej pasty Variolink
Esthetic Try-In Paste a skontrolujte odtien, ulozenie a okluziu
zubnej nahrady.
Pri kontrole okluzie krehkych a lamavych keramickych
predmetov pred ich trvalym zacementovanim je potrebné
postupovat opatrne, pretoze hrozi riziko zlomenia. Pripadné
potrebné Upravy vykonajte jemnymi diamantmi so strednymi
otackami a malym pritlakom a primeranym chladenim vodou.
Vylestite podkladové plochy.
VlyZaduje sa primerané relativne alebo absoltutne oddelenie
vhodnymi pridavnymi pomodckami, ako je OptraGate® alebo
OptraDam Plus.
Ak je tvrdé zubné tkanivo kontaminované pri skisani krvou
alebo slinami, musi sa znova vy¢istit podla opisu v Casti 2.1.

2.3 PredbeZna Uprava nahrady

231  Aksa skusa zubna nahrada vopred oSetrena v zubnom
laboratdriu, po skusani je potrebné pripravit lepeny povrch
nahrady takto:

- Po skusani ndhradu ddkladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja.

- Ivoclean pred pouzitim pretrepte a Uplne nim potrite
spojovaci povrch nahrady mikrostetcom alebo Stetcom.

- Ivoclean nechajte 20 s reagovat, potom ho dokladne
oplachnite vodou v spreji a vysuste vzduchom bez oleja.

- Na lepeny povrch nahrady nasledne naneste vhodnym
adhéznym prostriedkom (napr. Monobond® Plus). Dbajte na
dodrZiavanim ndvodu na poufZitie pouZitého adhézneho
prostriedku.

232  Zubné ndhrady, ktoré neboli vopred osetrené v zubnom
laboratdriu, sa po skuani musia oplachnut vodou v spreji

a vysusit.

2321 Adhézny povrch nahrady ndsledne upravte takto:

a) Sklokeramické nahrady (napr. IPS Empress®)

- Ndhradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.
IPS® Ceramic etching gel) po dobu 60 s alebo podla
pokynov vyrobcu vyplfiového materidlu.

- Po skusani nahradu dokladne oplachnite pridom vody
a vysuste vzduchom neobsahujtcim olej.

b) Litium-disilikdtové sklokeramické nahrady (napr. IPS e.max®
Press, IPS e.max CAD)

- Nahradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.
IPS Ceramic etching gel) po dobu 20 s alebo podla
pokynov vyrobcu vypliiového materialu.

- Po skusani nahradu dokladne oplachnite pridom vody
a vysuste vzduchom neobsahujucim olej.

¢) Nahrady z oxidu zirkonigitého (napr. IPS e.max ZirCAD) alebo
keramiky z oxidu hlinitého
- Adhézny povrch opieskujte (parametre pieskovania podla

pokynov vyrobcu vypliiového materialu).

- Akje to potrebné, nahradu vydistite v ultrazvukovej
Cisticke priblizne jednu minutu.

- Po skusani ndhradu dékladne oplachnite pridom vody
a vysuste vzduchom neobsahujucim olej.

— DOLEZITE UPOZORNENIE! Aby ste dosiahli optimalne
spojenie, necistite povrch oxidu zirkonicitého kyselinou

5 fosfore¢nou.

2.3.2.2 Stetcom alebo mikroStetcom naneste Monobond Plus na
vopred o3etrené povrchy, nechajte ho 60 s pdsobit a potom
rozptyl'te silnym prddom vzduchu.

233 Vyplne zo sklokeramiky a litium-disilikatovej keramiky

(napr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mozno

alternativne oSetrit pouzitim Monobond Etch & Prime® takto:

- Po skdsani ndhradu dokladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja a vihkosti.

- Monobond Etch & Prime naneste na lepeny povrch
mikroStetcom a 20 s ho vtierajte do povrchu. Nechajte
d'alsich 40 sekund reagovat.

- Monobond Etch & Prime dokladne oplachnite pridom vody,
kym zelena farba nezmizne. Ak v miestach
s mikroporovitostou zostavaju zvysky, nahrada sa moze
vyCistit vodou v ultrazvukovej GistiGke az 5 minut.

- Nahradu suste priblizne 10 s silnym prudom vzduchu bez
oleja a vlhkosti.

234 Povrch kompozitovych vyplni alebo vyplni z kompozitov
vystuzenych vlaknom osetrite podla pokynov vyrobcu
vyplfiového materidlu.

V suvislosti s nahradami Tetric® CAD dodrZiavajte pokyny
uvedené v navode na pouzitie Tetric CAD.

See Instructions

2.4 Preduprava preparovaného zuba a aplikacia lepidla (napr.
Adhese® Universal)

Dodrziavajte navod na poufZitie pouzitého vyplfiového
sensueins KOMPOZitu.

241  Kondicionovanie gélom na baze kyseliny fosforecnej (volitelné)

Selektivnym naleptanim skloviny alebo pouZzitim ,leptace;]

a oplachovacej techniky" mozno zlepsit vazbu na sklovinu.

Neupravované povrchy skloviny sa vZdy musia upravovat

gélovou kyselinou fosforeénou (napr. Total Etch). Dodrzujte

pokyny na pouzitie gélovej kyseliny fosforecne;.

a) Selektivne leptanie skloviny
Gélovu kyselinu fosforenu (napr. Total Etch) naneste na
sklovinu a nechajte 15 —30 sekund posobit. Potom dbkladne
oplachujte silnym prudom vody najmenej 5 s a vysuste
stlacenym vzduchom, az kym povrch naleptanej skloviny
nebude mat kriedovo biely vzhl'ad.

b) Leptacia a oplachovacia technika
Gélovu kyselinu fosforeénu (napr. Total Etch) najprv naneste
na sklovinu, potom na dentin. Leptaci pripravok by sa mal
nechat na sklovine reagovat 15 a7 30 s a na dentine 10 az 15
s. Potom ddkladne oplachujte silnym prddom vody najmenej
5 s a vysuste stlacenym vzduchom, az kym povrch naleptane;j
skloviny nebude mat kriedovo biely vzhlad.

242 Poutitie Adhese Universal

- Zacnite sklovinou a dokladne potiahnite oSetrované plochy
zubov pripravkom Adhese Universal.

- Lepidlo sa musi votriet do povrchu zuba najmenej 20 s. Tento
¢as sa nesmie skratit. Nanesenie lepidla na povrch zuba bez
vtierania nie je dostatocné.

- Adhese Universal rozptyl'te stlacenym vzduchom bez oleja
a vlhkosti, kym nevznikne leskla, nehybna vrstva filmu.
Dolezita poznamka: Vystrihajte sa zlievaniu, pretoze moze
zhorsit presnost osadenia findlnej nahrady.

- Adhese Universal vytvrdzujte svetlom pocas 10 s pouzitim
intenzity svetla =500 mW/cm2 (napr. Bluephase® G4).



25 Osadenie nahrady

- Pri kazdom poufziti nasad'te na striekacku novy miesaci hrot.
Variolink Esthetic DC davkujte z automatickej injekénej
striekacky a pozadované mnozstvo naneste priamo na
nahradu. KedZe tmeliaci material bude v pouZitej miesacej
pitke tvrdnut, mdze slUZit ako uzaver pre zostavajuci obsah
striekacky, az kym uz nebude viac potrebny (pred dal$im
pouZitim vymerite $picku za novu).

- Po vytlaceni z injekEnej striekacky automix sa Variolink
Esthetic DC musi rychlo spracovat a nahrada sa osadi na
miesto. Variolink Esthetic DC Aplikujte priamo na vnutorny
povrch nahrady.

Poznamka: Poufzitie Variolink Esthetic DC priamo na
preparovany zub, vopred oSetreny lepidlom, moze -
v zavislosti od pouzitého lepidla — sposobit urychlenie
vytvrdzovania a ovplyvnit presnost osadenia vyplne.

- Pri odstranovani zvyskov ndhradu osad‘te a upevnite/
pridrZiavajte ju na mieste.

- Odstrante vietku prebytoénu tmeliacu hmotu.

a) Technika stierania
Prebytoéni hmotu ihned' odstrante kefkou, dentalnou
nitou alebo Skrabkou. Dbajte na vEasné odstranenie
prebytoéného materidlu, najma v tazko pristupnych
oblastiach (proximalne oblasti, okraje d'asien, pontiky).
Stvrtova technika (max. 6 mostikovych opornych
skeletov) — Vytvrdenie prebytku svetlom a nasledné
odstranenie
Prebyto¢nl hmotu vytvrdzujte 2 sekundy polymerizacnym
svetlom (napr. Bluephase G4) na jednom kvadrante
povrchu (mezio-ordlny, disto-ordlny, mezio-bukalny,
disto-bukalny) zo vzdialenosti max. 10 mm. Potom sa
nadbytodny cement da Skrabkou I'ahko odstranit. Dbajte
na véasné odstranenie prebyto¢ného materialu, najma
v taZko pristupnych oblastiach (proximalne oblasti, okraje
d'asien, pontiky).

b

g

2.6 Polymerizacia

- Variolink Esthetic DC, rovnako ako vSetky kompozitové
systémy, kyslik inhibuje. Inymi slovami, kedZe povrchova
vrstva (pribl. 50 pm) prichddza pri vytvrdzovan{ do styku
s atmosférickym kyslikom, nespolymerizuje. Aby ste tomu
predisli, okraje nahrady prekryte ihned' po odstraneni zvyskov
glycerinovym gélom/Airblock (napr. Liquid Strip).

- Variolink Esthetic DC polymerizujte po segmentoch, poénuc
proximalnymi okrajmi:

Intenzita svetla Vytvrdzovaci ¢as

na 1 mm keramiky a segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Glycerinovy gél/Airblock (napr. Liquid Strip) oplachnite.

2.7 Koneéna uprava hotovej nahrady

- Skontrolujte okltziu a funkénost, v pripade potreby vykonajte
upravy.

- Na konecénu Upravu pouZite podla potreby diamanty na
dokoncovacie Upravy.

- Cementoveé linie vyhlad'te dokoncovacimi a lestiacimi
pasikmi a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi (napr.
OptraGloss®).

- Na dokoncovaciu Upravu okrajov pouZite podla potreby
vhodné lestiace prostriedky (napr. OptraGloss).

Osobitné pokyny na cementovanie endodontickych ¢apov

- Pricementdcii endodontickych ¢apov starostlivo vycistite
korenového kanalika, aby sa odstranili vietky zvysky vypliiového
materialu korefiového kanalika. (Zvysky pecatiacich materialov na
baze eugenolu mozu inhibovat polymerizaciu tmeliaceho
kompozitu).

- Fosfore¢ny leptaci gél (napr. Total Etch) naneste volitelne najprv
na sklovinovu ast a potom na dentinovd Gast preparovaného
zuba a koreriovy kanalik. Leptaci pripravok by sa mal nechat na
sklovine reagovat 15 aZ 30 s a na dentine 10 aZ 15 s. Dokladne
oplachnite gél z preparovanych povrchov. Dokladne odstrante
vietky zvysky leptacieho gélu z korefiového kanalika oplachnutim
striekackou a endodontickou irigacnou kanylou. Potom vysusujte
vzduchom bez oleja a vihkosti. Papierovymi hrotmi odstrarite
prebytoc¢nu vihkost z koreriového kanalika

- Nananasanie zmieSaného pripravku Adhese Universal DC z
jednotky Small/Endo Single Dose na korenovy kanalik a povrch

ivoclar.com

preparovaného zuba sa pouziva mikrokefka. Lepidlo sa musi
vtierat do povrchu zuba najmenej 20 s. Tento as sa nesmie
skratit. Nanesenie lepidla na povrch zuba bez vtierania nie je
dostatocné. Adhese Universal DC rozdelte stlacenym vzduchom
bez oleja a vihkosti tak, aby ste dosiahli lesklt stabilnu vrstvu
emulzie. Nadbytoéné mnoZstvo zo zubného kanalika odstrarite
pomocou papierovych ¢apov.

- Endodonticky ¢ap, preparovany podl'a pokynov vyrobcu, sa navihéi
namiesanym Variolink Esthetic DC.

DOLEZITE UPOZORNENIE! NepouZivajte Variolink Esthetic DC s
rotacnym plnicom do korenového kanalika, navihéeného Adhese
Universal DC. V opaénom pripade by mohlo dgjst k pred¢asnému
vytvrdnutiu, 6o by mohlo zabranit sprédvnemu osadeniu Gapu.

- Zalozte endodonticky ¢ap. Vlozenim ¢apu sa prebytocny cement
vytesni. Nadbytocny cement rozdel'te po celom okliiznom
povrchu prepardcie tak, aby bol cely pokryty. Potom Variolink
Esthetic DC vytvrdzujte svetlom pocas 20 s.

- Materidl na dobudovanie ¢apu (napr. MultiCore®) sa ndsledne
moZe aplikovat priamo na Variolink Esthetic DC, sliZiaci ako
adhézny prostriedok, a vytvrdit podla pokynov vyrobcu
(vytvrdzovanie svetlom).

3 Informacie o bezpeénosti

- Prizavainych incidentoch suvisiacich s tymto vyrobkom sa
obratte na spolodnost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lichtenstajnsko, webové sidlo: www.ivoclar.com,
a miestne Urady verejného zdravotnictva.

- Aktudlne ndvody na poufZitie su k dispozicii v sekcii suborov na
prevzatie na webovom sidle spolo¢nosti Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Vysvetlenie symbolov: www.ivoclar.com/elFU

- Suhrn parametrov bezpecnosti a klinického vykonu (SSCP) ziskate
z Eurdpskej databdzy zdravotnickych pomdcok (EUDAMED) na
adrese https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Zakladny UDI-DI:
76152082ACEMEQQ1DV

Upozornenia

- DodrZiavajte aktudinu Kartu bezpetnostnych udajov (SBS) (k
dispozicii v ¢asti na stiahnutie na webovom sidle spolo¢nosti
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- Vystrihajte sa akémukol'vek kontaktu nevytvrdeného Variolink
Esthetic DC s pokoZkou/sliznicou a o¢ami.

- Nevytvrdeny Variolink Esthetic DC moZe spdsobit mierne
podrazdenie a senzibilizaciu voci metakrylatom.

- Beine predavané zdravotnicke rukavice nezarucuju ochranu proti
senzibilizacnému ucinku metakrylatov.

Informacie o likvidacii

Zvy$né zasoby sa musia likvidovat podla poZiadaviek platnych zakonov
prislusnej krajiny.

Zvyskové rizika

PouZivatelia by si mali byt vedomi, Ze akykolvek dentdlny zakrok

v Ustnej dutine je spojeny s urcitymi rizikami. Niektoré z tychto rizik su:
- Zlyhanie adhezivneho spojenia

4  Gas pouzitel'nosti a skladovatel'nost w
- Skladovacia teplota 2 - 28 °C ”/ﬂ/

36°F
- Popoutziti ulozte striekacku Variolink Esthetic DC Automix s
nasadenym miesacim hrotom.
- Vyrobok nepouZzivajte po uvedenom datume exspiracie.

- Datum exspiracie: pozri informacie na striekackach a baleniach

Pred pouzitim skontrolujte pohladom, ¢i obal a vyrobok nie je
poskodeny. V pripade akychkolvek pochybnosti sa porad'te s Ivoclar
Vivadent AG alebo miestnym obchodnym partnerom.

5 DalSie informacie
Material uchovavajte mimo dosahu deti!
Nie vSetky vyrobky st dostupné vo vsetkych krajinach.

Materidl bol vyvinuty vyhradne na pouZitie v zubnom lekarstve. Spracovanie sa musi uskutogfiovat prisne

v stlade s ndvodom na pouZitie. Vyrobca neprebera ziadnu zodpovednost za Skody, ktoré vzniknu v désledku
iného pouZitia alebo neodborného spracovania. Za odskusanie vhodnosti vyrobkov a za kazdé také poufZitie,
ktoré nie je vyslovne uvedené v navodoch, zodpoveda pouZzivatel.

ivoclar
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1 Rendeltetésszerii hasznalat

Javasolt felhasznalas
Indirekt anterior és poszterior restauratumok adheziv ragasztasa

A célcsoportot ado paciensek kore
- Maradé foggal rendelkezé paciensek

Javasolt felhasznaldk / specialis képzés
- Fogorvosok
- Nincs sziikség specialis képzésre.

Felhasznalas

Csak fogaszati célu felhasznalasra.

Leiras

A Variolink® Esthetic DC a fogpotlasok végleges beragasztasara és

gyokércsapokhoz alkalmazott szinstabil, ragasztokompozit. Specialis

téltéanyag Osszetételének kdszénhetden a Variolink Esthetic DC-nek

magas a rontgenopacitasa (300% Al).

A dual kétésl Variolink Esthetic DC alkalmas

- azUvegkeramia, litium-diszilikat Gvegkeramia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k, részleges korondk, koronak,
hidak) tartds beragasztasara

- az atlatszatlan restaurdatumok tartos beragasztasara pl.
oxidkeramiak vagy fém, ha dual kétésli ragasztoval vagy kilon
fényre kot6 ragasztoval egyitt hasznaljak

- gyokércsapok tartds beragasztasara dual kétésl ragasztoval
kombinalva.

A kovetkez0 attekintés ajanlasokat ad a megfeleld Variolink Esthetic
DC arnyalat kivalasztasahoz:
Felhasznalasi teriiletek

Arnyalat | Hatés Inlay-k/onlay-k Koronak / hidak

Light + jelentOsen vilagosabba . .
tesz

Light kissé vilagosabba tesz v v

Neutral nincs arnyalathatas v v

Warm kissé sotétit / . .

inkabb sargds
Warm + jelent6sen s@tétl't/ -, .
inkabb sargas
White Elszinez6dott
opaque fogszerkezet fedése

* A Light+, Warm+ és White opaque hasznalata lathatd restauracids
szélekhez vezet inlay-k és onlay-k beragasztasakor

Miszaki adatok

Az IS0 4049 szabvany szerinti osztalyozas

-l tipus/ 3. osztaly

- Intraoralisan fényre aktivalédd dudl kotésd ragasztdkompozit

- Adott esetben a Variolink Esthetic DC 400-500 Nm hulldmhossz-
tartomanyba esé fényre kot.

Arnyalatok

A Variolink Esthetic DC a kdvetkez6 6t arnyalatban kaphatd:

Arnyalatok Hatas

Light + Attetsz6ség kb. 5% Vildgosabb /
g (atlatszatlan) fehéresebb

Light Attetsz6ség kb. 10% v

Neutral  Attetszéség =17% Nincs

Warm Attetszéség kb. 12% v

Attetsz6ség kb. 8,5% Sététebb /

Warm + (atlatszatlan) sargasabb

White Attetsz6ség kb. 2,5% (atlatszatlan)  Elszinezédott

opaque fogszerkezet

fedése

AVariolink Esthetic DC arnyalatok fokozata azon a hatason alapul, amit
a ragasztokompozit kifejt a végleges restauratum fényességértékére.
A Variolink Esthetic DC Neutral nem befolyasolja a vildgossagot.
Ugyanakkor ez mutatja a legmagasabb attetszdséget, tehat semleges
(neutral) rnyalatu. A Light és Light + a restaurdtumokat vildgosabba
teszi, mig a Warm és Warm + sététebb hatast hoznak létre. A fehér
opal arnyalat alkalmas az elszinezédott fogszerkezet fedésére. Ha a
végleges beragasztas elétt értékelni szeretné a kilonbozo Variolink
Esthetic DC restaurdtumok altaldnos hatdsat, ajanljuk a Variolink
Esthetic DC beprdébald paszta hasznalatat.

Hatoid6

A hato- és a kotési idd a kdrnyezeti hémérséklettdl fliigg. A Variolink
Esthetic DC automix fecskenddébdl vald kinyomasat kovetéen azonnal
életbe Iépnek a kovetkezd id6pontok:

Hasznalatakor Szobahdmérséklet Szajiiregi

teljesen onkeményedé 23 °C +1°C 37°Cx1°C
Hatoido kb. 5 perc kb. 2 perc
Kotési idd (a hatdidét kb. 8 perc kb. 4 perc

is beleértve)

Keverési arany
A Variolink Esthetic DC mindig az optimalis aranyban van adagolva az
automix fecskenddben.

Javaslatok

- Foganyagveszteség az anterior és poszterior régidban
- Részleges fogvesztés anterior és poszterior régidban

Az alkalmazds terdletei

- Az Gvegkerdmia, litium-diszilikat Gvegkeramia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k, részleges korondk, koronak,
hidak) tartos beragasztdsara

- Az atlatszatlan restauratumok tartos beragasztasara pl.
oxidkeramiak vagy fém, ha duadl kétést ragasztoval vagy kilén
fényre kot6 ragasztoval egyiitt hasznaljak

- Gyokércsapok tartds beragasztasara duadl kotésl ragasztaval
kombinalva.

Ellenjavallatok
A termék hasznalata nem javasolt, ha ismert, hogy a paciens allergias
annak barmely 0sszetevdjére.

A felhasznalast érint6 korlatozasok

- Ne hasznalja, ha szaraz munkaterilet nem biztosithato, vagy ha
az el6irt alkalmazasi technika nem alkalmazhato.

- Atermék nem dolgozhatd fel vagy hasznalhatd Ujra.

Mellékhatasok

Jelenleg nem ismeretesek szisztémas mellékhatasok. Egyedi
esetekben jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergias
reakciokat.

Kolcsonhatasok

- Afenolos anyagok (pl. eugenol, wintergreen-olaj)
megakadalyozzak a polimerizaciot. Kovetkezésképpen az ezen
komponenseket tartalmazo termékek (pl. szajobliték és
ideiglenes ragasztékompozitok) hasznalatat kerdini kell.



- Oxidalo hatdsu fertStlenitok (pl. hidrogén-peroxid)
kolcsonhatasba kerllhetnek az inicidtorral amely viszont
akadalyozhatja a kotési folyamatot. Ezért a preparaciot és a
fecskenddt tilos oxidaloszerekkel fertétleniteni.

- Az alkalikus kozegek (pl. Airflow) dentinre fecskendezése
gyengitheti az 6nsavazd ragasztéanyagok hatasat.

- Ahemosztatikus anyagok megakadalyozhatjak a polimerizaciot
és/vagy elszinez6déshez vezethetnek. Emiatt be kell tartani az
ilyen anyagok hasznalatara vonatkozo el6irdsokat.

Klinikai elényok
- Aragdfunkceio helyredllitasa
- Esztétikai fogpdtlas

Osszetevok

Si~Zr elegyoxid, itterbium-trifluorid, UDMA, aromas metakrilat, GDMA,
aromas-alifas UDMA, D3MA

A szervetlen télt6anyagok teljes térfogata kb 38%.

A szervetlen toltGanyagok részecskemeérete: 0,15-15,5 um.

2  Alkalmazas

See Instructions
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Arészletesebb informacidt megnézheti a Variolink Esthetic DC
anyaggal egyiitt hasznalt termékek Hasznalati utasitasaban.

Az ideiglenes restauratum eltavolitasa és az lireg
megtisztitasa

Polirozokefével, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval
(pl. Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az
ideiglenes ragasztokompozit esetleges maradvanyat az
{iregb6l vagy a preparaciordl. Oblitse le vizpermettel. Végiil
szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegdvel. Kerilje a
tulszaritast.

Megjegyzés: Az alkohollal vald tisztitas a dentin kiszaritasahoz
vezethet.

A restauratum beprobalasa és izolalasa

Ezutdn helyezze be a restaurdtumot a kivant Variolink Esthetic
beprobald paszta hasznalataval és ellendrizze a restaurdtum
arnyalatat, illeszkedését és okkluziojat.

Ovatosan kell a fémmentes kerdamiak ellenérzését végezni a
végleges beragasztas eldtt, mivel fennall a térés kockazata. Ha
szikséges, modositsa finom gyémanttal kdzepes sebesség és
enyhe nyomas mellett, és megfeleld vizh(tést hasznalva.
Polirozza a csiszolt fellleteket.

Megfelel6 segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam
Plus, segitségével végzett megfelel6 relativ vagy abszollt
izolalas szlikséges.

Ha a kemeény fogszdvet a beprdbalasi eljaras soran vérrel vagy
nyallal szennyezddik, azt Ujra meg kell tisztitani az 2.1. pontban
leirtak szerint.

A restauratum el6kezelése

Ha a fogtechnikai laborban elékezelt restaurdtum nyallal vagy

vérrel szennyezddik a beprébalas alatt, a restaurdtum

szennyezett ragasztando fellletét a kovetkezok szerint meg

kell megtisztitani:

- A beprobalast kdvetéen alaposan oblitse le vizpermettel,
majd szaritsa meg olajmentes levegdvel.

- Hasznalat el6tt razza fel az Ivocleant, és teljesen vonja be a
ragasztando felliletet, mikroecset vagy ecset hasznalataval.

- Hagyja az Ivocleant hatni 20 masodpercig, majd alaposan

oblitse le vizpermettel, és szaritsa meg olajmentes levegovel.

- Ezt kdvetden toltse fel a ragasztando fellleteket olyan
ragasztoanyaggal, amely megfelel az adott restauracios
anyagnak (pl. Monobond® Plus). Feltétlen(l tartsa be az
alkalmazott ragasztdanyag hasznalati Utmutatdjat.

A fogtechnikai labor altal nem el6kezelt restaurdtumokat le

kell 6bliteni vizpermettel, majd meg kell szaritani a beprabalasi

eljdras utan.

Ezt kévetden kondicionalja a ragasztando fellleteit a

kovetkezbk szerint:

a) Uvegkerdmia restauratumok (pl. IPS Empress®)

- Marassa 5%-0s fluorsawval (pl. IPS® kerdmiamarato gél)
60 masodpercig vagy a restauracids anyag gyartéjanak
utasitasai szerint.

- Alaposan éblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg
olajmentes levegdvel.

b) Litium-diszilikat Gvegkeramiabol készilt restaurdtumok
(pl. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Savazza 5%-0s fluorsavval (pl. IPS keramiasavazo gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartdjanak
utasitasai szerint.

- Alaposan oblitse le a restaurdtumot vizpermettel, majd
szaritsa meg olajmentes levegdvel.

¢) Cirkonium-oxid (pl. IPS e.max ZirCAD) vagy aluminium-oxid

kerdmiakbol készilt restauratumok

- Homokfujja a ragasztando fellleteket (homokfuvasi
parameéterek a restauracios anyag gyartojanak utasitasai
szerint).

- Haszilkséges, tisztitsa a restauratumot ultrahangos
egységben kb. 1 percig.

- Alaposan oblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg
olajmentes levegével.

— FONTOS! Az optimalis kotés elérése érdekében ne tisztitsa
a cirkénium-oxid fellleteket foszforsavval.

2.3.2.2 Vigyen fel Monobond Plust az el6kezelt fellletekre ecsettel
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See Instructions

vagy mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd
oszlassa el erds levegéarammal.

Masik lehetdségként az Gvegkeramidbdl és litium-diszilikat
Gvegkeramidhal készilt restaurdtumok (pl. IPS Empress, IPS
e.max Press, IPS e max CAD) Monobond Etch & Prime® anyaggal
is kondicionalhatok a kévetkezdk szerint:

- A beprébalast kdvetéen alaposan oblitse le a restaurdtumot

vizpermettel, majd szaritsa meg olaj- és vizmentes levegdvel.
Mikroecset segitségével vigye fel a Monobond Etch & Prime
anyagot a ragasztandd fellletre, majd 20 masodpercig
dorzsélje a fellletbe. Hagyja, hogy az anyag még

40 masodpercig hasson.

Gondosan &blitse le a Monobond Etch & Prime anyagot
vizpermettel, amig a zold szin el nem tlnik. Ha az éblités
utan mikroporizitdst mutatd tertleteken maradvany
taldlhato, akkor a restaurdtum ultrahangos egységben még
5 percig vizzel tisztithato.

Szaritsa er0s olaj- és vizmentes levegéarammal kb.

10 masodpercig.

Kompozitokbol késziilt restauratumokat illetve
szalerdsitésl kompozitokat minden esetben a
restaurdcids anyag gyartojanak eldirasai szerint kell
kondicionalni.

A Tetric® CAD restaurdtumoknal kovesse a Tetric CAD
hasznalati Gtmutatoban leirtakat.

A preparacio eldkezelése és a ragasztéanyag
(pl. Adhese® Universal) alkalmazasa

Kérjuk, kdvesse a hasznalt ragasztdra vonatkozd

semwas - NASZNAlati Utmutatot.

Kondicionalds foszforsavas géllel (valaszthato)

A zomanchoz vald tapadas javithatd a zomanc szelektiv
savazasaval vagy a ,savazas és oblités" technikajaval. Anem
elékészitett zomancfeluleteket foszforsavas géllel (pl. Total
Etch) kell kondicionalni. Kérjiik, kdvesse a foszforsavas gél
hasznalati Gtmutatojanak utasitasait.

a) Szelektiv zomancsavazas

Vigyen fel foszforsavas gélt (pl. Total Etch) a zomancra, és
hagyja hatni 15-30 masodpercig. Ezutan erdteljes vizsugarral
alaposan oblitse le legaldbb 5 masodpercen keresztil, majd
addig szaritsa slritett leveg6vel, amig a savazott
zomancfellletek kifehérednek.

b) Savazas és oblités technikaja

ElGszor az el6készitett zomancra, majd a dentinre vigye fel a
foszforsavas gélt (pl. Total Etch). A savazoanyagot

15-30 masodpercig hagyja a zomancon, a dentinen pedig
10-15 masodpercig. Ezutdn erdteljes vizsugarral alaposan
oblitse le legaldbb 5 masodpercen keresztil, majd addig
szaritsa suritett levegdvel, amig a savazott zomancfellletek
kifehérednek.

242 Az Adhese Universal alkalmazasa

- A zomancfelllettel kezdve, alaposan vonja be a kezelend6

fogfellleteket Adhese Universallal.

- Aragasztdanyagot legalabb 20 masodpercen keresztil kell a

fog fellletébe ddrzsdlni. Ezt az id6t tilos lerdviditeni. A
ragasztdanyag fogfellletre vald felvitele kizardlag
dorzsoléssel megfeleld.

Addig oszlassa az Adhese Universalt olaj- és vizmentes
sUritett levegGvel, amig az fényes, stabil filmréteget nem
képez.

Fontos megjegyzés: Kerllje a felgyllemlést, mivel az
veszélyezteti a végleges restauratum pontos illeszkedését.
Polimerizalja az Adhese Universalt legalabb 500 mW/cm?
intenzitasu fénnyel (pl. Bluephase® G4) 10 masodpercen
keresztal.



25  Arestauratum behelyezése

- Minden egyes alkalmazashoz Uj keverdesucsot kell helyezni a
fecskenddre. Adagolja a Variolink Esthetic DC-t az automix
fecskenddbdl, és vigye fel a kivant mennyiséget a
restauratumra. Mivel a ragasztdanyag megkot a hasznalt
keveréesucsban, tomitésként szolgal a fecskendében 1évo
maradék anyag szamara, amig Ujra sziikség nem lesz ra (a
kovetkez8 hasznalat el6tt cserélje le a cstcsot Ujra).

- AVariolink Esthetic DC-t gyorsan kell feldolgozni az automix
fecskenddbdl vald adagolast és a restaurdtum behelyezését
kovetden. Vigye fel a Variolink Esthetic DC-t kdzvetlenil a
restauratum belso fellletére.

Medgjegyzés: A kozvetlenll a ragasztdval el6kezelt
preparacidra — az adott ragasztotol fliggden - felvitt
Variolink Esthetic DC meggyorsithatja a kdtési folyamatot,
igy befolyasolva a restauratum illeszkedésének pontossagat.

- Helyezze be a restaurdtumot és rogzitse/tartsa a helyén a
felesleg eltavolitasa soran.

- Tavolitsa el az 6sszes felesleges ragasztéanyagot.

a) Eltavolitasi technika
A felesleges anyagot azonnal el kell tavolitani kefével,
fogselyemmel vagy fogkdeltavolitdval. A felesleges
anyagot a lehetd leggyorsabban el kell tavolitani - ez
kilondsen igaz a nehezen elérhetd helyekre (proximalis
tertletek, inyszélek, hidtestek).
Kvadrans technika (max. 6 hidas felépitmény) - Felesleg
polimerizaldsa, majd eltdvolitdsa.
Polimerizalja a felesleget (pl. Bluephase G4) kvadrans
feltletenként (mezio-ordlis, diszto-oralis, mezio-bukkalis,
diszto-bukkalis) 2 masodpercig, max. 10 mm tavolsagbal.
Ezutdn a felesleges ragasztokompozit konnyen
eltavolithatd fogkdeltavolitoval. A felesleget a lehet6
leggyorsabban el kell tdvolitani - ez kiléndsen igaz a
nehezen elérhetd helyekre (proximalis terlletek,
inyszélek, hidtestek).

b
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2.6 Polimerizacio

- Mint minden kompozit rendszer, a Variolink Esthetic DC is ki
van téve az oxigéninhibicidnak. Azaz, a fellileti réteg (kb.
50 um) nem polimerizalddik a kotés folyamata soran, mert
érintkezik a leveg@ben Iév6 oxigénnel. Ennek elkerilése
érdekébe a felesleg eltavolitasat kdvetéen azonnal fedje le a
restaurdcios széleket gliceringéllel (pl. Liquid Strip).

- Polimerizalja a Variolink Esthetic DC-t szegmensenként,
kezdve a proximalis szélekkel:

Fény intenzitasa Kotési idé keramia és szegmens

mm-enként
500 - 800 mW/cm? 20 mp
900 - 1300 mW/cm? 10 mp

- Oblitse le a gliceringélt (pl. Liquid Strip).

2.7 A kész restauratum finirozasa

- Ellen6rizze az okkluziot és a funkcionalis mozgasokat, és
szlikség esetén végezzen modositasokat.

- Ha szlikséges, finirozza a ragasztékompozit vonalait finirozd
gyémanttal.

- Simitsa ki a ragasztokompozit vonalait finirozéval és polirozo
csikokkal, majd polirozza megfeleld polirozdeszkozokkel (pl.
OptraPol®).

- Ha szlikséges, finirozza a restauracids széleket megfeleld
polirozdkkal (pl. OptraGloss).

Gyokércsapok beragasztasdra vonatkozo kiilonleges utasitasok

- Gyokércsapok beragasztasahoz gondosan tisztitsa meg a
gyokércsatornat, hogy eltdvolitsa a gydkércsatorna-témdanyag
maradvanyait. (Az eugenol alapu tomitéanyagok maradvanyai
gatolhatjak a ragasztdkompozit polimerizaciojat).

- Adott esetben vigyen fel foszfortartalmu savazéélt (pl. Total
Etch) el6szor a prepardcié zomancrészére, majd a preparacio
dentin részére és a gyokércsatornara. A savat 15-30 masodpercig
hagyja a zomancon, a dentinen pedig 10-15 masodpercig.
Alaposan oblitse le a gélt a preparacio fellletérdl. Fecskenddvel
és endodontikus irrigdcios kanullel torténd oblitéssel tavolitsa el
alaposan a gél maradvanyait a gydkércsatornabdl. Ezt kovetéen
szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegdvel. Papircsiccsal
tavolitsa el a felesleges nedvességet a gyokércsatornabdl

- Mikroecsettel kell felvinni a kicsi/Endo egyddzisos egységbol
kikevert Adhese Universal DC-t a gydkércsatornaba és a
preparacio fellletére. A ragasztdanyagot a megfelel6 kezelés

ivoclar.com

érdekében legalabb 20 masodpercen keresztll kell a fog
fellletébe dorzsolni. Ezt az idot tilos lerdviditeni. A ragasztéanyag
fogfellletre valo felvitele kizarélag dorzsoléssel megfeleld. Addig
oszlassa az Adhese Universal DC-t olaj- és vizmentes sUritett
leveg6vel, amig az fényes, stabil filmréteget nem képez.
Papircsuccsal tavolitsa el a felesleges nedvességet a
gyokércsatornabol.

- Agyartd utasitasai szerint elkészitett endodontikus csapot a
kikevert Variolink Esthetic DC-vel nedvesitjik.

FONTOS! Ne vigye fel lentuldval a Variolink Esthetic DC-t olyan
gyokércsatornaba, amely mar meg lett nedvesitve Adhese
Universal DC-vel. Ellenkez6 esetben tul hamar megkothet, igy
megakadalyozva a csap megfeleld pozicionalasat.

- Helyezze be gydkércsapot. A csap behelyezésekor kiszorul a
felesleges ragasztokompozit. A teljes fedés érdekében oszlassa el
az okkluzalis preparacio fellletén a felesleges
ragasztokompozitot. Ezutan kdsse fénnyel a Variolink Esthetic DC-t
20 masodpercig.

- Acsonkfelépité anyagot (pl. MultiCore®) ezutdn kézvetlendl fel
lehet vinni a Variolink Esthetic DC-re, amely ragasztoanyagként
szolgal, és a gyarto utasitasai szerint kot (fényre koto).

3  Biztonsagi informaciok

- Habarmilyen komoly incidens mertilne fel a termékkel
kapcsolatban, kérjik, lépjen kapcsolatba vellink: Ivoclar
Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
weboldal: www.ivoclar.com, valamint az illetékes hatosaggal is —
1asd a hasznalati utmutatdban.

- Atermék érvényes haszndlati Utmutatéja letdlthetd az Ivoclar
Vivadent AG weboldalardl: (www.ivoclar.com).

- Jelmagyarazat: www.ivoclar.com/elFU

- Abiztonsdgi és klinikai teljesitmény 6sszefoglaldja (SSCP)
lekérhetd az orvostechnikai eszk6zok eurdpai adatbazisabol
(EUDAMED): https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Basic UDI-DI:
76152082ACEMEO01DV

Figyelmeztetések

- Vegye figyelembe a biztonsagi adatlapon (SDS) feltintetett
informacidkat. Az adatlap az Ivoclar Vivadent AG weboldalaral
télthetd le: www.ivoclar.com.
Kerllje a meg nem kotétt Variolink Esthetic DC borrel/
nyalkahartydval és szemmel valo érintkezését.

- Amegnem kotott Variolink Esthetic DC enyhe irritaciot okozhat,
és metakriladtokkal szembeni érzékenységet okozhat.

- Akereskedelemben kaphato orvosi kesztylk nem nyujtanak
védelmet a metakrildtok érzékenyité hatdsa ellen.

Hulladékkezelés

A termékek maradékat a vonatkozé nemzeti jogszabalyi eléirdsoknak
megfelelden kell drtalmatlanitani.

Jarulékos kockazatok

Atermeék felhasznaldjanak tudatdban kell lennie, hogy barmilyen, a
szajlregben végzett fogaszati beavatkozas hordoz bizonyos
kockazatokat. Tébbek kozt az aldbbi komplikaciok fordulhatnak eld:
- Sikertelen ragaszto kotés

S
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Eltarthatdsag és tarolas /ﬂ/”

- Tdrolasi hémérséklet 2-28 °C

- Hasznalat utdn a Variolink Esthetic DC automix fecskendot a
keverdcsucesal egydtt tarolja.

- Ne haszndlja a terméket a feltlintetett lejarati idon tul.

- Lejaratiido: 1asd a fecskenddkre és a csomagolasra vonatkozd
informdcidkat

Hasznalat el6tt szemrevételezéssel ellendrizze a csomagolast és a
termeéket sérlilés szempontjabol. Barmilyen kétség esetén forduljon az
Ivoclar Vivadent AG-hoz vagy helyi kereskedelmi partneréhez.

5 Tovabbi informacidk

Gyermekektdl tavol tartandd!
Atermeékek nem feltétlendl érhet6k el minden orszagban.

Ez a termék kizarolag fogorvosi alkalmazasra készUlt. A feldolgozast szigordan a hasznalati ttmutatdban leirtak
szerint kell elvégezni. Nem véllalhato felelGsség a karért és karosodasért, ha nem tartottak be a hasznalati
Utmutatdban szerepld utasitasokat, vagy ha az eldirttdl eltér alkalmazasban hasznaljak a terméket. A
felhasznald felelGs a termék alkalmassaganak ellendrizhetdségéért, és minden, a jelen hasznalati utasitasban
nem kifejezetten emlitett célra vald felhasznaldsaért.

ivoclar
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1 HaMeHa

MpenBvheHa HaMeHa

AOXe31BHO LEMEHTMPAHbE NHONPEKTHUX MPEeaHbMX U 3a0HNX
pecTaypaumja

LUmnrbHa rpyna nauvjeHaTa
- [laumjeHTn ca cTanHuMM 3ybuma

KopucHuum Kojuma je npoussog HaMmerbeH / noce6Ha obyka
- CtomaTtonosu
- HeMa noTpebe 3a nocebHOM 0OyKOM.

MpuMeHa
CaMo 3a CTOMATONOLLKY ynoTpedy.

Onuc

Variolink® Esthetic DC je aaxe3mBHM KOMMO3WUTHM LEMEHT CTabunHe

60je 33 TPajHO LEMEHTMPAHE AEHTANHUX pecTaypaumja 1

€HO040HTCKMX Koumha. CneumjanHm cacTaB nyHuna omoryhaea Bpno

BMCOKY PEHOreHCKY BUA/bMBOCT cucTeMa Variolink Esthetic DC (300% Al.

Variolink Esthetic DC ca gyanHoM nonvMepur3aLmjoM a4ekBaTaH je 3a

—  TPajHO LEMEHTUPArbE PECTaypaLMja 04 CTAkNOKePAMKKE,
NUTUjYM ONCUNMKATHE CTAKNOKEPAMUKE M pecTaypalnja oq
KOMMO3UTHe cMone (MHNEjW, OHNEjU, AeNUMUYHE KPYHULIE,
KPYHWLIE, MOCTOBM)

- TPajHO LEMEHTVPaHbe HEMPOBUOHWX pecTaypaumja n3paheHmx
0[] HNp. OKCUOHE KEPAMUKE MW MeTana, ako Ce KopucTe y
KOMBMHALMjX Ca aAXE3MBOM 3a AyanHy NoAMMEPU3ALM]Y UK
a[Xe3u1BOM KOju ce 3acebHO NonmMMepu3syje CBETIOM

- TPajHO LEMEHTMParbe eHA0CKONCKMX Koumha y KoMBUHALUMjK ca
a[xe3u1BOM 33 AyanHy NonMMepm3aLmjy.

Cnene npenopyke 3a HauMH buparba oarosapajyhe 6oje y cnyydajy
npuMmeHe cucTtema Variolink Esthetic DC:

Noapyyje kopuwherba

Boja Ecdekar WHneju/oHneju Kpyhuue/
MOCTOBM

Light + 3HATHO OCBET/bABA —* v

Light cnabo ocBeT/baBa v v

Neutral HeMa edekaT boje v v

Warm cnabo notammyje / . .
BuLLE XXyhKacTa

Warm+  3HaTHo noTammbyje / . .
BuLLE XyhKacTa

opaque PYKTYP

[MCKOMOPALMjOM

*Ynotpeba 60ja Light+, Warm+ n White opaque Moxe OoBeCTM A0
MnojaBe BUOMbMBUX Py6OBA K3/ Ce LieMeHTUPAjy UHNEjU/OHNEjU.

TexHUuKM nopaum

Knacudukaumja npema IS0 4049

- Twn2/knaca3l

- KoMno3uTHKM LeMEHT ca OyanHoM NonnMMepm3aLmjoM Koju ce
3KTMBMPA CBET/IOM MHTPAOPAHO

- Variolink Esthetic DC ce Moxe 0nuMOHanHO NoMMeEPU30BaTH
nomohy CBETNOCTM y oncery TanacHe AyxuHe og 400-500 nm.

Boje
Variolink Esthetic DC je goctynaH y cneaehwx LWecT HMBOA HUjaHCK:
Shade Effect
. TpaHcAyueHumja npnbn. 5% cBeTnmja/
Light +
(HenposuoHa) BULE BenMyacTa
Light TpaHcnyueHumja nprbn. 10% v
Neutral TpaHcnyueHumja =17% Hema
Warm TPaHcAyLUeHLUmja Npnbn. 12% v
Warm + TpaHcnyueHumja npnbn. 8,5% TaMHKja/
(HenposuaoHa) BULLE XyhKacTa
White TpaHcyueHumja npnbn. 2,5% Mackumpatse 3ybHe
opaque (HenposuaHa) CTPYKTYpE ca

[MCKOMOPALMjoM

HujaHcuparse 60ja cmuctema Variolink Esthetic DC 3acHOBaHO je Ha
ePEKTY KOj KOMMO3UTHU LIEMEHT MMa Ha BPEOHOCT CBETNNHE
KOHauHe pecTaypauumje. Variolink Esthetic DC Neutral He yTu4ye Ha
BPEOHOCT CBETNMHE. AICTOBPEMEHO MMa HajBeNy TpaHCAYLEHLMY 1
360r Tora je HeyTpanHe 6oje. Light n Light + unHe pecTaypauumjy
ceTnnjom, Aok Warm n Warm + cTBapajy reHepanHo TaMHUjM yTUCAK.
HunjaHca White Opaque je morogHa 3a Mackmpakbe 3yOHUX CTPYKTYpa
ca amckonopaumjoM. Kako 61cTe npe TPajHOr LEMEHTUPAHA
NPOLEHWAN LeNoKyNHW U3rnes pectaypauvje npy kopuwhery
pa3nmumTmx 60oja Variolink Esthetic DC, npenopy4yjemo ga ynotpebute
Variolink Esthetic ,Try-In" nacTe.

Bpeme obpape
BpeMe 0bpaae v BpeMe NonvmMepun3oBakba 3aBrUce 04 TEMNEPATYPE Y

0KOHOj cpeamHu. HakoH wTo ce Variolink Esthetic DC nctuncHe n3
AYTOMMKC LUNPUL, Baxe criedeha BpeMeHa:

Kapa ce nonuMepusyje  CobHa Temnepatypa WHTpaopanHo
MCKIbYYMBO 23°C1°C 37°Ct1°C
CaMoMNonMMepu3aLmjom

Bpeme obpane npmbn. 5 MMHyTa

Bpeme npmon. 8 MMHyTa
nonuMepusaumje

(ykrbydyjyhu Bpeme

obpage)

npnén. 2 MMHyTa
npmobn. 4 MUHyTa

0pgHoc Melwaka
MicTnckmBarse cpeacTaa Variolink Esthetic DC 13 ayToMumKe Wnpuua je
YBEK Y ONTMMANHOM OHOCY.

WHgukaumje
- HepocTajyha cTpyKTypa npearvx 1 3aaHbux 3yba
- Kpe3ybocTy aHTEPVMOPHOM M NOCTEPMOPHOM PErnoHy

06r1acTn npumMeHe

- TpajHo UEMEHTUParbEe peCTaypaLvja Of CTAKNOKEPAMUIKE,
NNTUjYM OMCUIMKATHE CTaKNoKepaMuKke 1 pecTaypaumja og
KOMMMO3UTHe cMone (MHNEjW, OHNEjU, AeMMUYHE KPYHULIE,
KPYHULIE, MOCTOBM)

- TpajHo ueMeHT1paHe HEMPOBWAHMX PecTaypaLmja n3paheHmx
0[1 HNp. OKCUOHE KEPAMMUKE WM METANa, ako Ce KopucTe y
KOMBMHAUMjW ca aAXe3rBOM 33 AyanHy NoMMepM3aumjy unm
a[Xe31BOM KOju ce 3acebH0 NoNMMepun3syje CBET/IOM.

- TpajHO LUeMEHTMPaHe eHO0CKONCKMX Kounha y KoMBUHaLUmjm ca
a[1XE3VIBOM 3@ dyarniHy NoMMepusaumjy.

KoHTpanHamkauuje

[prMeHa NpoM3Bo4a KOHTPAWHANKOBAHA je ako je MO3HATO aa je
naunjeHT aneprmyan Ha bnno Koju HeroB CacTojak.

OrpaHuuera y Be3u ca ynotpe6om

- HeMmojTe KopucTUTM YKOMKMKO HKje Moryhe nocTnhu cyBo pagHo
nosbe UNW Huje Moryhe NpUMEHUTU NPONMCAHY TEXHUKY NPUMEHE.

- [Ipon3Boa HWje HAMEHSEH 3a NMOHOBHY 06PaMy HUTK MOHOBHY
ynoTpeoby.



He>xxerbeHa pejcTBa

[10 4aHAC HMCY NO3HATA CMCTEMCKA HEXEbEHA AejcTBa. Y
MHAOMBWAYANHUM CyYajeBMMA NPWjaBIbEHE CY aNeprujcke peakuumje
Ha NojeAMHaYHe KOMMOHEHTE.

WHTepakumje

- eHonHe cyncrtaHue (HNP. eyreHon, ybe 04 3MM3eneHa)
NHXMBMPajy NnonnuMepunsaumjy. 3aTo Tpeba nsberasatu ynoTpeby
npoun3Bo/aa Koju Cap>Ke 0Be KOMMOHEHTe, HNp. TEYHOCT 33
UCNUPaH-E YCTa U MPUBPEMEHE LIEMEHTE.

- OkcvpaTusHa cpencTsa 3a AesunHdekumjy (Hnp. BOOOHMK
nepoKcma) Mory CTYNUTM Y MHTePaKLUMjy Ca CUCTEMOM
MHULMjATOPa U TUME OHeMOryRnTW NpoLec nonuMmepusaLmje.
360r Tora He Ae3vHOUKY|Te Npenapaunjy OKCMaATUBHUM
cpeacTBMMa.

—  AIKanH1 MN1a3H1M MeamjyMu HaHECEH) Ha AeHTWH (HNp. anapaTom
Airflow) Mory 0a cnpeye 0enoBakbe CamMmoHarpusajynmnx
aaxe3vBa.

—  XeMocTaTCKe CyrncTaHLUe MOry CpeynT NonmMepusaumjy u/mnm
Npoy3poKoBaTK NpoMeHy 6oje. 3aTo ce Mopajy cneanTu ynyTcTBa
33 ynoTpedy TUX CyncTaHUM.

KnuHuuke kopucTn
- PekoHCTpyKUMja GyHKLMjE XXBaKaHa
- PecTtaypauvja ectetuke

CacrtaB

Si-Zr Mmewanu oken g, ntepbujym-Tpudnyopua, UDMA, apoMaTniHm
meTakpuniaTt, GDMA, apoMaTnuHmn-anndatmuyHm UDMA, D3MA

YKYMHM BONYMEH HEOPraHCKMX UCMYHA je 0ko 38%.

BenmunHa yecTtunua HeopraHckmx ncnyHa: uamehy 0,15 um 1 15,5 um.

2  HaHowewe

[eTarbHuje nHdopmaLmje MoxeTe Hahv 1y yayTcTBY 3a
swenwems YNIOTPEOY MPOM3B0OAA KOjer KOPUCTUTE 33j€QHO Ca CPEACTBOM
Variolink Esthetic DC.

21 O0ncTparbuMBakbe NPUBPEMEHE pecTaypauuje U unwhere
KaBUTETA
OocTpaHnTe Moryhe ocTaTke NPMBPEMEHOr LEMEHTA M3
KaBWUTETa UNW Npenapaumje y3 noMoh NonnpHe YeTknuUe u
nacTe 3a unherbe 683 NpyUMeca yrba v dhyopuaa (Hhp.
nonvpHa nacTa Proxyt® 6e3 ¢pnyopuaa). icnepute BogeHnM
cnpejoM. 3aT1M 1cyLLIMTe Ba3dyLLUHMM M1a30M 6e3 npuMeca
BOOE M yrba. N36eraBajTe NPEKOMEPHO CYLLIEHE.
HanomeHa: Yniwherse ankoxonom Moxe [0BECTH [0
nexvapauuje OeHTMHa.

2.2 lpoBepa pecTaypauuje 1 nsonauuja
[TocTaBuTe pecTaypaumjy nomohy xerbeHe Variolink Esthetic
,Try-In" nacTe 1 npoBepuTE 6Ojy, NOCTAB/BLEHOCT M OKY3Ujy
pecTaypauuje.
byante HapounTO NaXXbLMBK NPY NPOBEPK OKy3Mje Ha
NOMBUBUM U KPTUM KEPAMUYKIM 06jEKTUMA NPE HUXOBOM
TPajHOTr LEMEHTMPAHL], jep MOCTOju pM3Kmk 04 GpakTypa. AKO je
noTpebHo, aaanTnpajTe GUHUM OMjaMaHTVMa Cpearb0oM
6p3KMHOM, y3 cnab NpuTMcak 1 y3 oaroBapajyhe xnaherse
BoOM. [TonmpajTe 6pyLleHe NOBPLUMHE.
[ToTpebHa je oaroBapajyha penaTvBHA MW aNCoNyTHA
n3onaumja Kopmwherem oarosapajyhinx noMohHmx
cpe/acTaBa, Kao wTo cy OptraGate® nnmn OptraDam Plus.
AKko je TBpAO 3y6HO TKMBO KOHTAMWUHUPAHO KPBIbY MK
N/byBayKoM 33 BpeMe nNpobe, OHO Ce MOpa MOHOBO OUYUCTUTY
Kao LITO je onucaHo y aeny 2.1.

2.3 MpeTxoQHo TpeTUpare pecTaypauuje
231 Ako pecTaypauuja Koja je MPeTXo4HO TpeTupaHa y

CTOMATONOLLKOj NabopaTtopuju Aohe y KOHTAKT ca KPBIby MNn

NrbyBaykoM 3a BpeMe npobe, HeHa BE3MBHA NOBPLLMHA MOPa

ce NpunpeMmnTh Ha cnenehm HauMH HakoH Npobe:

- HakoH npobe, TEMEbHO MCNepuTe pecTaypaLmjy BOAEHNM
CMpejoM 1 UCYLLINTE Ba3ayxoM 6e3 npuMeca yrba.

- [poTpecuTe Ivoclean npe ynoTpebe na wrMe npekpujte
YWUTaBY BE3UBHY NMOBPLUMHY KOpUcTehr MUKPOYETKULLY MK
YeTKuMLy.

- OcTtaBuTe Oa Ivoclean pearyje y Tpajatby 04 20 cexkyHaw,
3aTUM TEMETBHO UCTIEPUTE BOOEHMM CMPEjOM 1 UCYLLNTE
Ba3ayxoM be3 npmmeca yrba.

- [loToM npajMmpajTe Be3MBHY NOBPLUNHY NOMOhy
oarosapajyher Be3usHor cpectsa (Hnp. Monobond® Plus).
MpuapxaBajTe ce ynyTcTBa 3a ynotTpeby BE3MBHOI
CpeacTBa Koje KOpUCTUTE.

232 PecTaypauuje Koje H1UCY NPeTX04HO TPETMPAHE Y
CTOMATONOLLKOj NabopaTtopuju Tpeba ncnpaTh BOOEHNM
CMPEjoM M UCYLLIWTL HAKOH NOCTynKa npobe.

2.3.21 HakoH Tora KoHAMLUMOHMPAjTEe BE3VBHE MOBPLLMHE
pecTaypaumje Ha cneaehu HaumnH:

a) Pectaypauuje o ctaknokepamuke (Hnp. IPS Empress®)

- HaHecuTe 5% hnyopoBOAOHMYHY KACENNHY 33
Harpm3arbe Ha
pecTaypauujy (Hnp. IPS® Ceramic Harpusajyhu ren) y
Tpajarby o4 60 cekyHam vnv cneauTe ynyTcTeO 3a
ynoTpeby npon3Bohaya pecTaypaTMBHOI MaTepujana.

— TeMerbHO UcnepuTe pecTaypaunjy BOOAEHUM CNPEjoM n
MCyLIMTE Ba3ayxoM be3 npuMeca yrba.

6) CTaknokepamuuke pectaypaumje Ha 6a3u nUTujym
oveunukata (Hnp. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— HaHecuTe 5% hnyopoBOAOHMYHY KMCENNHY 3a
Harpusarbe Ha pecTaypauujy (Hnp. IPS Ceramic
Harpvsajyhv ren) y Tpajarby o4 20 cexyHauM unm cneaute
ynyTCTBO 33 ynoTpeby nponssohaya pecTaypaTMBHOM
MaTtepujana.

- TeMesbHO UCNepuTe pecTaypaLmjy BOJEHUM CNPEjoM 1
MeyLImMTE Ba3ayxom 6e3 npumeca yrba.

B) KepaMunykm MaTepujani Ha 6a3u LMPKOHMjyM-0KCH O
(Hnp. IPS e.max ZirCAD) vnv anyMuHWjyM-oKC1Oa
- leckupajTe Be3unBHy nospLuvHy (NapameTpu 3a

neckMpakbe Npema ynyTcTBy 3a ynoTpedy npom3Bohava
pecTaypaTMBHOr MaTepujana).

— AKo je NoTpebHo, 0YNCTUTE pecTaypaLmMjy YNTPa3ByYHNM
anapaToM y Tpajarby 01 0KO jeHOr MUHYTA.

— TeMerbHO McnepuTe pecTaypaLnjy BOAEHUM CNpejoM u
MeyLIMTE Ba3ayxom 6e3 npumeca yrba.

— BAXHO! [1a 6u ce cTBOpUWNa jaka Be3a, HEMOjTE YNCTUTH
$®0ChHOPHOM KMCENMHOM MOBPLLMHE O LMPKOHMjYM
okcuaa.

2.3.2.2 HaHecute Monobond Plus Ha MpeTxoQHO TPETUPAHE NOBPLUMHE
YETKMLOM MM MUKPOYETKMLIOM, 0CTaBWTE Aa pearyje y
Tpajatby 04 60 cekyHaM 1 3aTUM PAcnpLUMTE jaknuM
Ba3ayLIHUM MNA30M.

2.3.3 T[lopen Tora, pecTaypaLuje koje cy n3paheHe o
CTaKMNokepaMuKe 1 CTaknokepaMuke Ha 6asv nUTujym
OMCUINKaTa
(Hmp. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mory aa ce
KoHamUMoHMpajy nomohy Monobond Etch & Prime® Ha
cnefehv HaumH:

- HakoH npobe, TeMerbHO MCNepuTe pecTaypaumjy BOOEHNM
M/1a30M ¥ 0CyLUMTE Ba3ayxoM 6e3 NpuMeca yrba v Bnare.

- HaHecwute Monobond Etch & Prime Ha noBpLUMHY 33
Be3MBarbe NOMohy MMKPOYETKMLE M yTprbaBajTe ra 20
cekyHau. OcTaBuTe ga pearyje jow 40 cekyHau.

- TemerbHo ncnepmte Monobond Etch & Prime BogeHuM
M/1a30M CBE 0K 3en1eHa 60ja He HecTaHe. AKO MMa Hekmnx
ocTaTaka y MUKpOnopama, pecTaypaumjy MoxeTe Aa
0YMCTMTE BOOOM Y YNTPA3BYYHOM anapaty y Tpajarby A0 5
MWHYTa.

- CywwTe pectaypaumjy jakmm MIa3oM KOMNPUMOBAHOT
Ba3ayxa be3 npmMeca yrba v Bnare oko 10 cekyHan.

234 Komno3nTHe pecTaypaLmje 0ja4yaHe KOMMO3MTOM U

BNakHWMa yBek Tpeba Aa byay n3paheHe npema

yrnyTCTBMMA Npon3BoNaya pecTopaTMBHOI MaTepujana.

Ca Tetric® CAD pecTaypalijama, MONMMO Oa Ce NPUAPXKaBaTe

ynyTCTaBa HaBeAEHNX y ynyTCTBMMaA 3a ynoTpeby Tetric CAD-a.

See Instructions

2.4  TpeTxoQHo TpeTMpatbe pecTaypaLyje N HaHOLLEeHEe afxe3usa
(Hnp. Adhese® Universal)

MonvMo Bac NpUOPXKaBajTe ce ynyTcTBa 3a ynoTpedy
e AAXE3UBA.

241 KoHOMUMOHMPaHsE refnoM Ha 6a3u dochopHe KncenmHe
(onumoHanHo)
BesmBaHbe ce Moxe NobosbLLATK aKo ce rnef) CenekTMBHO
Harpm3e 1nn ako MPUMEHNTE TEXHWUKY ,Harpmn3arba u
mnennpara”. Kog HenpenapmncaHnx rnehHnx noBpLUnHA
06aBE3HO j& KOHANLMOHMParbe GOCHOPHOM KUCEMHOM (HMP.
renom Total Etch). MonnMo Bac npuapXasajTe ce ynyTcTsa 3a
ynoTpeby rena 3a Harpm3arbe Ha 6a3n dochopHe KMcenuHe.
a) CenekTMBHO Harpusarbe rnefm
Hanecute ren Ha 6a3un docdopHe knucenuHe (Hnp. Total
Etch) Ha rnef) n ocTasuTe ga pearyje y Tpajarby o4 15 0o 30
cekyHau. MoTom 0o6po McrepuTe jakmM BOAEHUM M1a30M Y
Tpajatby 0/ HajMare b CEKYHOMN U UCYLLMTE KOMMPUMOBAHMM
Ba30yXOM O0K Harpm3aHa rnefHa noBpLUnHa He Oobuje
KpedacTo benv nsrneq.



6) TexHUKa 3a Harpy3arbe U UCmuparbe
Hanecute ren Ha 6a3u docdopHe knucenuHe (Hnp. Total
Etch) npBo Ha npenapucaHy rnen, a noToM 1 Ha AEHTUH.
OcTaBuTe Oa Harpm3sajyhe cpeacTBo denyje Ha rnefy
Tpajarby 04 15 0o
30 cekyHau, a Ha OeHTUH y Tpajatby 04 10 Ao 15 cekyHaun.
[ToTomM 006p0O UCNEPUTE jaKMM BOAEHMM M1A30M Y
Tpajarby 0 HajMare b CekyHaM U nucyLumnTe
KOMMPUMOBAHMM Ba3[yxOM 0K Harpu3aHa rnehHa
noBpLUMHA He Oobuje kpedacTo benu nsrneq.

HaHowere aaxesvsa Adhese Universal

- [oyeBLuK o4 rnefn, NOTAYHO NPEKPUjTE CBE NOBPLLMHE 3y6a
koje heTe TpeTmpaTh aaxe3nsoM Adhese Universal.

- Anxe3vB ce MOpa yTP/baBaTM Yy MOBPLUMHY 3yba y Tpajakby
oA HajMare 20 cekyHaun. Bpeme ce He cMe ckpahuBaTtu.
HaHollere aaxe31Ba Ha NOBPLUMHY 3yba 6e3 yTprbaBarba
NpeacTaB/ba HEMPABWIAH NOCTYNak.

- Pacnpuwwte Adhese Universal KOMNpMMOBaHNM Ba3ayxoM
6e3 npuMeca yrba v Bfare Aok He aobujeTe cjajHu,
HENOMMWYHM CNOoj UNMa.

Ba)kHa HanoMeHa: Tpeba n3beraBaTv HaKynbake
MaTepwWjana, jep To MoXe HEraTMBHO Aa yTUYeE Ha
npwvjatbakbe TPajHe pecTaypaumje.

- MNonumepwsyjte Adhese Universal y Tpajarby o4 10 cekyHan
CBETNIOM UHTeH3uTeTa 0 =500 mW/cm? (Hnp. namnom
Bluephase® G4).

MocTaBbake pecTaypauuje

- 3a CBak0 HaHOLLEeHe NoCcTaBUTE HOBW BPX 33 MeLLIAHE Ha
wnpwu, Netmnehute Variolink Esthetic DC 13 ayTomuke
LUMPULIA Y HAHECUTE XXelbeHy KOMMYMHY OMPEKTHO Ha
pecTaypauujy. MaTepujan 3a UeMEHTUPArLe 0TBPAHYhe y
ynoTpeb/beEHOM BPXY 33 MeLLaHe M cryunhe Kao yen 3a
0CTaTak Mace y LWnpuLy 4ok Bam noHoBo He 3aTpeba (kof
HapeaHe ynotpete CTaBuTe HOBM BPX).

- Variolink Esthetic DC Tpeba aa ce 0bpaam ybp30 HaKoH
MNCTUCKMBAHbA M3 LUNPMLLA 3@ aYTOMATCKO MeLLIAHbEe U
pecTaypaluyja Tpeba oa ce NocTaBM Ha MecTo. HaHecuTe
Variolink Esthetic DC aMpekTHO Ha YHYTPaLLHY NOBPLUMHY
pecTaypauumje.

HanomeHa: HaHowere aaxe3mBa Variolink Esthetic DC
[OVPEKTHO Ha Npenapauyjy Koja je NpeTxoH0 TPeTUpaHa
a[Xe3VBOM MOXE - 3aBMCHO 04 KOpuLNheHor aaxe3nBa - aa
ybp3a npouec nonMMepu3aLmje, Kao U 4a HEraTMBHO yTUYe
Ha Npujarbarbe pecTaypaumje.

- [ocTaBuTe pecTtaypauujy v pukcupajte/apxute Ha MecTy
DOK 0fCTpakbyjeTe CyBULLHM MaTepujan.

- [loTnyHo 04CTPAHUTE CYBULLIHW LIEMEHTHX MaTepujarn.

a) TexHuka bpucarba
04Max 04CTPAHWUTE CYBULLIHW MaTePUjan YeTKMLIOM, 3yOHUM
KOHLEM 1NN cKejnepoMm. Buluak Tpeba npaBopemMeHo
04CTPaHUTK, HAPOYNTO Y TELLIKO AOCTYMHWUM AENOBMMA
(NpoKCUManHW Oen0By, TVHIMBAHM PY60BU, MOCTOBM).
6) TexHuka yetBpTMHA (MaKc. 6 HOCaya 3a MOCT) —
[Tonumepur3aumja CyBULLIHOT MaTEPKWjana CBETIOM U
HEr0BO OACTParMBAHE
MNonvmepw3yjTe CyBULLHW MaTEPWjan NaMMOM 3a
nonumepusauumjy (Hnp. Bluephase G4) y Tpajarby o4,
2 cekyHe no cermerTy (Me3no-opasnHo, AMCTO-0PasiHo,
ME310-ByKasHO, OUCTO-OYKAHO) Ha PACcTOjakby 0[] MAKC.
10 mm. Buak uemeHTa heTe 3aTUM Nako OACTPAHUTH Y3

nomoh ckejnepa. Buiiak Tpeba NpaBopeMeHo 0ACTPAHNUTH,

HAPOUNTO Y TELLKO JOCTYMHWUM AenosuMa (MpoKCUMastm
[EN0BU, TMHTUBANHW pybOBY, BELLITAYKK 3y6u).

Monumepusaumja

- Kao 1 cBu ocTanu kKoMno3unTHM cuctemi, Variolink Esthetic
DC je noanoxaH MHXMBULUMjK KNCEOHNKOM. HanMe,
nospLunHcku cnoj (Mpmbn. 50 m) He nonuMepusyje TOKOM
npoLeca nonnMepm3aumje 360r KOHTAKTa ca aTMochepcknm
knceoHmkom. [la 61 ce To n3berno, npekpwjte pybose
pecTaypauuje ramuepuUHCKUM renom/cpeacTBoM 3a
6nokuparbe Basayxa (Hnp. Liquid Strip) oaMax HakoH LWTO ce
BWLLIAK OACTPAHM.

- Monumepwsyjte Variolink Esthetic DC y cerMeHTma,
noyeBLUM 0 NPOKCUMANHMX pyboBa:

WHTEH3UTET CBETNa BpeMe n3noxxceHoctn

N0 MM KEePaMUKE U CEerMeHTY
500 - 800 mW/cm? 20 cek
900 - 1.300 mW/cm? 10 cek

- Wcnepute ranuepuHcky ren/cpeacTso 3a 61okuparbe
Ba3ayxa (Hnp. Liquid Strip).

3aBpLUHA 06pafa KOMMNNeTHe pecTaypauuje

- [poBepuTe 0KMy3ujy n GYHKUMOHAMHE NOKPETEe M Mo
noTpebu npunaroanTe.

- [lo noTpebu obpaanTe LEMEHTHE NMHKMje moMohy
OMjaMaHaTa 33 3aBPLUHY 0bpady.

- VI3rnagnTe LEMEHTHE MHWje TPakaMa 3a 3aBpLUHY 0bpaay
1N NOMMPaHE M MCNONNPAjTE X 04roBapajyhmm
MHCTPYMeHTUMa 3a nonuparse (Hnp. OptraGloss®).

- Ako je noTpebHo, 0baBUTe 3aBpLUHY 06paady pyboBa
pecTaypauwmje 04rosapajyhnM cpeacTBrMa 3a NoMpake
(Hnp. OptraGloss).

Moce6Ha ynyTcTBa 33 LEMEHTUPatbe EHA0A0HTCKUX Kounha

3a LieMeHTMparbe EHA0AOHTCKMX KOYMNA NaXbUBO 0YMCTUTE
KaHan KopeHa Aa bucTe yKNOHUIM CBE OCTaTKe MaTepujana 3a
UCMyHy KaHana kopeHa. (OcTaum cunepa Ha 6a3m eyreHona Mory
[ 0TEXajy NPOLEeC NMonmMMepun3aLmje KOMNo3UTHUX LieMEeHaTa).
[pyra MoryhHoCT je [a NpBO HAHECETe ren 3a Harpusarbe (Hhp.
Total Etch) Ha rnefHu geo npenapatuje, a MoToM Ha OeHTUHCKM
[0eo npenapaunje 1 kaHan kopexa. OcTaBuTe Aa Harpusajyhe
cpencTBo Aenyje Ha rnefy Tpajarby 04 15 0o 30 cekyHawn, a Ha
neHTuH y Tpajarby 04 10 o 15 cexkyHan. TeMerbHO ncnepute ren
Ca NoBpLUWHa Npenapauumje. TeMerbHO 0ACTPAHNTE CBE OCTATKE
rena 3a HarpM3arbe ca kaHana KopeHa McnmpakbeM nomony
LUNPMLA W KaHWIA 33 EHO0O0HTCKY MpUraumjy. 3aTuM ucyLumnte
Ba3/yLIHMM MMa3oM 6e3 npumMeca yrba 1 Boae. 0acTpaHnTe
BUWLLIAK B/1are 13 KaHana kopeHa nomMohy NanupHMX NoeHa
MukpoueTkmLoM HaHecuTe n3Mewwanu Adhese Universal DC ca
jeannuue Small/Endo Single Dose Ha KaHan KopeHa 1 MoBpLUMHY
npenapauuje. Aoxe3mB ce MOpa yTp/baBaTW y NOBPLUKNHY 3ybay
Tpajakby 04 HajMarbe 20 cekyHau. Bpeme ce He cMe ckpahmBaTw.
HaHoweHe aaxe3nBa Ha NOBPLUMHY 3yba 6e3 yTprbaBaka
npencTaB/ba HenpaBunaH nocTynak. Pacnpwasajte Adhese
Universal DC cnpejoM ¢ KoOMNprYMOBaHMM Ba3ayxoM 6e3 npumeca
yrba 1 BNare Aok He 4obujeTe cjajHu, HEMOMUYHM TEYHN UM,
0acTpaHMTE BULLIAK M3 KaHana kopeHa noMohy nanmpHMX noexa.
EHO0O0HTCKM KOUnh, KOju je MpunpemrbeH y cknagy ca
ynyTCTBMMA Npon3Bohaya, Tpeba Aa HaBNaXkMTe N3MELLAHMM
cpenctBoM Variolink Esthetic DC.

BAXHO! HemojTe aa HaHocuTe aaxe3mB Variolink Esthetic DC
NEHTYNOM Yy KaHan KOpPeHa Koju je HaBnaxkeH cpeactsom Adhese
Universal DC. Y cynpoTHOM, MOXe Aa Aohe 4o npepaHe
nonMMepaumje, LTo MOXe Aa CrpeYyy NpaBMAHO NOCTaB bake
Koumha.

MocTaBuTe eHA0A0HTCKM Koumh. icTncHyhe ce BMLLIAK LEMEHTA
Kagda ce nocTaBm kounh. Pacnopeante BULLIAK LIEMEHTA MO
MOBPLUMHW OKNy3a/He NpenapaLyje paan noTnyHe
NoKpPMBEHOCTW. 3aTM nonmmepu3yjTe Variolink Esthetic DC
ceeTnom 20 cekyHam.

3aTuM je Moryhe OMPEKTHO HAHETM MaTepwWjan 3a Hadorpaamy
(Hnp. MultiCore®) Ha cpencTso Variolink Esthetic DC koje he
CMY>XUTN Kao CPeACTBO 33 BE3MBAHLE M 06aBUTH
nonnMMepm3saumjy npema ynyTcTemMMa npom3Bohava
(nonuMepw3saumja CBETNIOM).

be36egHocHe nHdopMaumje

Y cny4ajy 036MIbHMX MHUMAOEHATA Y BE3M Ca NPOM3BOAOM,
obpaTtuTe ce koMnaHwmju Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-nokauuja: www.ivoclar.com u
0roBapajynM HaO1eXHNM 0praHMMa.

Baxxeha ynyTcTBa 33 ynoTpeby cy A0CTYNHA y 0AErbKy 3a
npey3uMarbe Beb-nokauuje komnanuje lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

06jalurberbe cumbona: www.ivoclar.com/elFU

Pesume 6e36e0H0CTH M KNHKUKKX nepdopMarck (SSCP) moxe
na ce npey3me 13 EBponcke 6a3e nogartaka 3a MeauUMHCKa
cpenctsa (EUDAMED) Ha agpecw https://ec.europa.eu/tools/
eudamed. OcHosHwM UDI-DI: 76152082ACEMEQ01DV

yno3ope|-ba

[ocTynajTe y cknaay ca HGOPMaLIMjaMa HAaBEAEHNM Y
6e36eqHocHoM nucTy (SDS) (mocTynaH je y oaerbky 3a
npey3vMarbe Beb-nokauuje komnanuje Ivoclar Vivadent AG (www.
ivoclar.com)).

He no3sonute oa Henonumepusosaru Variolink Esthetic DC pohe
Y KOHTAKT Ca KOXOM, C/Ty30KOXXOM 1 04MMa.



- HenonumepwmzosaHnu Variolink Esthetic DC Moxe aenoBaTh cnabo
Haapaxyjyhe 1 Npoy3poKoBaTW NPEOCET/bUBOCT HA
MeTakpunare.

- YobuuajeHe MeOMLIMHCKE 3aLUTUTHE PYKABUMLE HE MPyXajy
3aLUTUTY NPOTMB CEH3NBUNM3Mpajyher AejcTBa MeETakpunaTa.

Opnarare y otnag

MpeocTane 3a71xe ce Mopajy 0O4MN0XUTV Yy 0Ty CKagdy ca
04rosapajyhM HaLMOHAMHIM 3aKOHCKMM 3axXTEeBUMa.

3aocTanu pusnum

KopmcHmLmM Mopajy Oa MMajy Ha yMy A3 CBE CTOMATOMNOLLKE
WMHTEPBEHUM]E Y YCHO] Ayn/bM noapasymesajy oapeheHe pusmke. Hekm
0/ TUX PU3MKa CY HABEOEHWN Yy HACTABKY:

- HeycneluHo ycnocTaBrbakbe afaxe3nBHe Bese

4  Pok Tpajatba M cKnapuwTeHE /ﬂ/;;:

- TemnepaTypa cknaauwTera 2-28 °C

- YyBajTe ayTommkc wnpwmy, Variolink Esthetic DC ca
npu4YBpPLUNEHNM BPXOM 33 MELLIAHE HAKOH ynoTpebe.

- HemojTe Ooa kopucTMTe NpoM3BO4 HAkOH MCTEKa HaBEeAEHOr POKa
ynotpebe.

- Pok Tpajatba: nornenajte MHGOpPMaLMje Ha WNPULEBMMA U
nakoBarbMMa

Mpe ynoTpebe, BU3yenHo NpoBepuTe Aa 1 ambanaxa 1 nponseog
Huey owTeheHn. Y cnydajy Heagoymuue, 0bpaTnte ce KOMNaHujm
Ivoclar Vivadent AG nnv nokanHoM 3aCTynHMKY.

5 [opaTHe uHpopmauumje

YyBajTe MaTepwmjan BaH AoMaLLaja aeue!
Hucy cBv Npon3Boau AOCTYMHM Y CBUM 3EM/baMa.

0Baj Npou3B0A je Pa3BujeH NCKIbyunBO 3a ynoTpeby y cTomatonorvjv. 06pana Mopa fa ce 06aBrba CTPUKTHO
npema ynyTeTy 3a ynotpeby. lpon3sofay He npey3vMa 0AroBOPHOCT 3a LUTETE Koje MOry [1a HacTaHy 3601
HenoLLTOBakba YMyTCTBA 3 yroTpedy unk HaBeAeHe 06n1acTv npuMeHe. KOpUCHMK je AyXaH Aa uennra
MoAEeCHOCT NPOM3BOAA 1 CHOCH 0ArOBOPHOCT 3a ynoTpeby Npou3Boaa y 1o Kojy CBPXY Koja Htje 3puunTo
HaBe/eHa y ynyTcTay 3a ynoTpedy.

ivoclar.com

ivoclar
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1 MNpepBupeHa ynotpe6a

MpeaBuaeHa HaMeHa
ATXE3MBHO LIEMEHTPAHE VHONPEKTHU aHTEPUOPHM U MOCTEPUOPHU
pecTaBpaLmm

LlenHa rpyna Ha nauneHTn
- [laumeHT co TpajHM 3abum

Npensuaexn KopucHuum / CneumjanHa obyka
- CtomaTtonosu
- He e noTpebHa cneunjanHa obyka.

Ynotpeba
Camo 3a cToMaTosMoLlKa ynoTpeba.

Onuc

Variolink® Esthetic DC e aTxe3MBeH LIEMEHTEH KOMMO3MUT CO CTabuIHa
60ja 3a TPajHO LIEME HTUPaHE OEeHTANHM PECTABPALIN U
€HO000HTCKM KOMYMHba. CneumjanHnoT cocTaB Ha MaTepwujanoT 3a
nonHerse My Aaea Ha Variolink Esthetic DC MHory Brcoka
HEMPOMyCTAMBOCT Ha PEHTrEHTCKM 3paLm (300 % Al).

Variolink Esthetic DC co oBojHa nonMMepu3aLmnja e CooaBeTeH 3a
TPajHO LIEMEHTMPAHE PECTaBPaLMM Of CTAKNO-KEPAMMK],
NUTUYM OUCUNKATHA CTAKM0-KepaMmiKa M pecTaBpaLum of
KOMMO3KTHa cMona (MHMEeW, OHMew, OENYMHM KOPOHKM, KOPOHKM,
MOCTOBM)

- TPajHO LEeMEHTMPatbe Ha HEMPOSMPHM PECTABPALIMM Ha NP,
OKCWHA KEPAMMKA UM MeTaf, ako Ce KOPUCTAT BO KOMBMHaUWja
CO aTXe3uB CO ABOjHA NOMMEpPU3aLnja UM CO aTXE3MB LLTO Ce
nonuMepm3npa o40enHo

- TPajHO LEMEHTMPatbe Ha eHO0O0HTCKM KOMYMHba BO
KOMBMHALMja CO aTXe3MB CO ABOjHA NOMMEPU3aLMja.

lMpernenoT Nofony CoApKM Npenopaku 3a n3bopoT Ha
HajcooaBeTHATa HMjaHca Ha Variolink Esthetic DC:

06nacT Ha ynotpe6a

. KopoHku
HujaHca Edekr WHnewn / oHnen P /
MOCTOBM
Light + 3HAUUTENIHO OCBET/YBA —* v
Light NenyMHO OCBETNYBA v v
Hema eekT Bp3
Neutral ) ¢ P v v
HWjaHCcaTa
€MyMHO MNOTEMHYBA
Warm heny yea/ v v
KOH >XONTEHMKABA
3HAUMTENHO NOTEMHYBA
Warm + yea/ = v
KOH >XONTEHWKABA
White Mackumparbe MpoMeHeTa . .
opaque 60ja Ha 3abHa CTPYKTypa

*YnoTtpebaTa Ha HujaHeuTe Light+, Warm+ 1 White opaque Moxe Oa
npean3BMka NojaBa Ha BUOMBM paboBM Ha pecTaBpaLMjaTa npu
LIEMEHTUPAHLE Ha UHNEU/oHNen.

TexHUuKkM nopgaToum

Knacwq)wKauMJaTa e cornacHo IS0 4049
Tun 2/ Knaca 3

- LleMeHTeH KoMNo3uMT Co ABOjHA NONMMEPM3aLIMja LITO ce
3KTMBMPA CO CBETNO MHTPAOPAHO

- [lowm3bop, Variolink Esthetic DC Mo>e Aa ce 3aLBPCTyBa CO
CBET/IMHA Ha oncer Ha bpaHoBa AonXunHa o 400 — 500 nm.

HujaHcu
Variolink Esthetic DC e gocTaneH Bo cneaHWTe LWECT HWjAHCK Ha
rpagauyja:

HujaHca Edexr
) [TposMpHOCT 3a okony 5 % Moceetna /
Light +
(HenposupHa) KOH 6ef1y3/1aBa
Light [TposunpHocT 3a okony 10 % v
Neutral [posupHocT =17 % Hema
Warm [MposupHOCT 3a okony 12 % v
Warm + [posunpHOCT 3a okony 8,5 % MoTemHa /
(HenposupHa) KOH >XOMTEHUKaBa
White [TpoSMpHOCT 3a okony 2,5% Macknparse
opague (HenposupHa) npomeHeTa 6oja Ha

3a6Ha CTPyKTYypa

[papaumjaTa Ha HMjaHeKTe Ha Variolink Esthetic DC ce 3acHOBa Ha
ePEKTOT LLUTO LIEMEHTOT IO MOCTUIHYBA Kaj BPEAHOCTA Ha
OCBET/NEHOCT Ha kKpajHaTa pecTaBpauuja. Variolink Esthetic DC Neutral
He BMWjae BP3 BPeAHOCTa Ha OCBET/IEHOCTA. ICTOBPEMEHO, TOj
MOKa>kyBa HajBMCOKA NPOSMPHOCT M 3aT0a € HeyTpaneH no 6oja. Light
1 Light + rv npaBaT pecTaBpaummnTe nocBeTn, gogeka Warm n Warm +
€03/[1aBaaT NOTEMEH OMLUT BNeYaTok Ha HMjaHcaTa. benata
HenposMpPHa HWjaHCa e CO0ABETHA 33 MackmMpakbe NpoMeHeTa 60ja Ha
3abHa CTPyKTypa. 33 4a CE MPOLEHM OMNLWTUOT EPEKT HA
pecTaBpaLjaTa BO 04HOC HA PA3NMYHMTE HMjAHCK Ha Variolink
Esthetic DC npen TpajHOTO LieMeHTMPakbE, MPenopadyBame 4a
kopucTtute nactum , Try-In" Ha Variolink Esthetic.

Bpeme Ha n3paboTtka

BpeMeTo Ha n3paboTtka 1 Ha NOAMMEpPKM3aLIMja 3aBMCAT O,
aMbueHTanHaTa TeMnepaTypa. CneaHuTe BpeMMHba BaXaT LUTOM Ke
ce nctucHe Variolink Esthetic DC o4 WNpuWLOT 3@ aBTOMATCKO
MeLlarbe:

Kora ce kopuctu

CaMo CO CBET/IOCHA
nonMMepusaumja

BpeMe Ha M3paboTka npmbn. 5 MUHYTH

Bpeme Ha npnén. 8 MUHYTK
nonumepwsauuja (co
BPEMETO Ha 13paboTka)

CobHa TemMnepaTypa
23°C +1°C

NHTpaopanHo
37°Cx1°C

nprén. 2 MUHYTK
npmobn. 4 MUHYTK

CooAHOC Ha MeLakbe
Variolink Esthetic DC cekorall ce MCTMCHYBA 0/ LUAPWULOT 33
3ABTOMATCKO MeLLaHe BO OMTUMANHUOT COOAHOC.

MHavkauum

- HepocTtaToK Ha Aen o4 3a60T Ha AHTEPUOPHN U NOCTEPUOPHN
3abu

- JlenymHa 6€333a60CT BO aHTEPMOPHMOT M MOCTEPMOPHNOT PEMMOH

06r1acTv Ha NpUMeEHa

- TpajHO LEMEHTMPaHE PeCTaBPaLMM O CTAKM0-KEPAMMK],
AUTUYM OVCUNMKATHA CTak/0-KepaMmMKa M pecTaBpaum 1 o
KOMMMO3M1THa cMona (MHNEeW, OHMew, OeNyMHM KOPOHKKM, KOPOHKMK,
MOCTOBM)

- TpajHo UEMEHTMPatbE HA HEMPOSMPHM PecTaBpaLmMmM Ha np.,
OKCWAHA KEPAMUKA MK METAN, ako Ce KOpUCTaT BO KOMBMHaUMja
CO aTXe3MB CO [ABOjHA MOMMEPM3aLMja UK CO AaTXE3MB LLUTO Ce
nonMMepM3npa 040eHo.

- TpajHo ueMeHTUpaHse Ha eHO0A0HTCKM KOMUYMHba BO
KOMBMHALMja CO aTXe31B CO ABOjHA NOMMeEpPU3aLmja.

KOHTpaMH,U,VIKaLl,VIVI

YnotpebaTa Ha NPOM3BOA0T € KOHTPAWUHAMLMPAHA [0KOMKY € N03HATo
[eKa NaLUMeHTOT e aneprityeH Ha HeKoja o COCTOjKMTE.

OrpaHuuyBakba Ha ynoTpebaTa

- [la He ce KOpMCTM ako HE MOXE [a CE BOCMOCTaBM CyBO PaboTHO
rnone Unu He MOXe Aa Ce NPMUMeHU NPOonuLLIAHATa TEXHMKA Ha
annunkaumja.

- [pou3BoO0T HE € HAMEHET 3a NMOBTOPHa 06paboTka Unn
noBTOPHa ynoTpeba.



HecakaHu edekTtn

[locera He ce NO3HATK CUCTEMCKM HecakaHn edekTu. Bo
WMHAOMBWAYANHW CyYaun, NpujaBeHn Ce aneprucku peakumm Ha
MHOMBUAYANHM KOMMOHEHTW.

NHTepakumm

- (eHonHWTE cyncTaHumy (Ha np., 8yreHos, Macsio 04 3MM3e1eH0
[IPBO) ja MHXMBMPAAT nofMMepu3aLmjaTa. 3aToa, Tpeba oa ce
n3berHyBa ynotpebaTta Ha MPoOM3BOAMTE LUTO MM COAPXKAT 0BME
KOMMOHEHTW, MP. TEYHOCTN 33 N/AKHEHE HA yCTaTa U
NPUBPEMEHM LIEMEHTMW.

- CpepncTsata 3a Ae3nHdeKUmja co 0KeuaaTBHO aejctso (Ha np.,
XWMOPOreH Nepokcua) MOXe [a Pearnpaar co CUCTEMOT Ha
MHMLMATOPM,A TOQ MOXE A3 IO OTEXHM MPOLIECOT Ha
nonuMmepm3aumja. 3aToa He Ae3VHDMLUMPA]jTE ja Npenapauunjata
CO OKCMOATVBHM CPEACTBA.

- ba3HWTe cpeacTBa 3a neckapere Ha aeHTuHoT (Ha np. Airflow)
MOXE [a 0 0TEXHAT [A€jCTBOTO HAa CAMOHArpM3yBavknTe
ATXE3MBW.

—  XeMOCTAaTCKMTE CYNCTaHLUMM MOXAT 43 ja OTEXHAT
nonvuMepu3aumjaTa u/vnu ga npeav3srKaaT NnpoMeHa Ha 6ojaTa.
3aToa, Mopa a ce NoYyMTyBaaT ynaTcTBaTa 3a ynotpeba Ha oBMe
CYNCTaHUMM.

KnuHuuka noBonHocT
- PekoHcTpyKuMja Ha dyHKUMjaTa 33 LIBakakbe
- PecTtaBpauvja Ha ecTeTMKaTa

CocTaB

MeLuaH okena of Si-Zr, utepbuym Tpudnyopua, UDMA, apoMaTnyeH
meTakpuniaTt, GDMA, apomaTnueH-anmdatnyeH UDMA, D3MA

BkynHaTa coap>XmHa Ha HEOPraHCKM NOAHUTENW € NPUBNNXKHO 38 Vol%.
[0NEMWHA HA YECTUYKUTE Ha HEOPraHCKUTE MOMHUTENN: MOMEry

0,15 um n 15,5 um.

2 pumeHa

3a nogeTanHy MHGOPMaALIMK, MPOYMTajTE MM YNaTCTBATA 33
senswsins YNOTPEOA HA NPOV3BOAMTE LUTO CE KOPWUCTAT 3a€4H0 CO
Variolink Esthetic DC.

21 OTcTpaHyBak€ Ha MpPMBPEMEHaTa pecTaBpauuja U YNCTEHE
Ha KaBUTETOT
OTCTPaHeTe r'M MOXHWUTE OCTATOLM Ha NPUBPEMEHNOT
LLEMEHTEH KOMMO3WT 04 KaBUTETOT MM 0 NPenapaumjaTa co
YeTKMYKa 33 NONMPakbE M MacTa 3a YncTerbe 6e3 NpuMecH Ha
maco 1 dryopua (Ha np. nacTa 3a nonvparbe Proxyt® 6e3
dbnyopmua). UcnnakHeTte co BogeH cnpej. [10T0a, MCYLLETE COo
B034yx 6e3 npuMecK Ha Boaa v Macno. He cylieTe
NPeKyMEepPHO.
HanoMeHa: YicTereTo Co ankoxon Moxe Aa A0Bee 40
nexnapaunja Ha AEHTUHOT.

2.2 lpoBepka Ha pecTaBpaLuujaTa U U3onaumja
[locTaBeTe ja pecTaBpauyjaTa co ynoTpeba Ha cakaHaTa macTa
.Try-In" Ha Variolink Esthetic n npoBepeTe M H1jaHcaTa,
NMoCTaBEeHOCTa W 0K/My3uWjaTa Ha pecTaBpaumjaTa.
BuoeTe BHMMATEMHM KOra Ke ja NpoOBEPYBaTe OK/y3MjaTa Ha
KPLLNMBM U POHMMBM KEPaMMUUkm 0bjekTr npea TPajHo O3 rv
LieMeHTMpaTe bKaejK1M NoCcToM py3nK o GpakTypa. AKo e
noTpebHo, 3AaNTMPajTe CO MHCTPYMEHTMN CO GUHM OMjAMAHTK
€O cpeaHa bp3nHa 1 61ar NPUTUCOK KOPUCTEjKM COOOBETHO
KOMMYECTBO BOAA 33 Nnafetrbe. icnonunpajte rim cTpyXeHuTe
MOBPLLUNHMN.
[NoTpebHa e cooABETHA PENATMBHA WK aNCOMyTHA U30Maumja
CO MOMOLLI Ha COOABETHM NOMOLLIHM CPEACTBA, Kako LITO ce
OptraGate® nnum OptraDam Plus.
AKO OEHTANHOTO TBPAO TKMBO € KOHTAMUHMPAHO CO KPB UK
NnyHKa 3a BPEME Ha 0Baa MOCTanka 3a NpoBepPKa, Mopa 4a ce
MNCYMCTM MOBTOPHO KAKO LUTO € OMMLLIAHO BO nornasje 2.1.

2.3 MpeTxoQHO TpeTMpare Ha pecTaBpauujaTa
231 Ako ce ncnpobyBa pecTaBpaLmja KojaLLTo buna npeTxoaHo
TPETMPAHa BO CTOMATO/OLIKATA 1abopaTopwja, NOBPLUMHATA
33 BP3yBarbe Ha pPecTaBpaLmjaTa Tpeba 4a Ce MCUMCTM KaKo
LUTO cnedyBa No MCnpobyBaH-ETO:
- [lo npobaTa, TeMENHO MCNNAKHETE ja PpecTaBpauyjaTa co
BOMEH CMpPej M UcyLleTe ja co 6e3MaceH BO3ayX.
- lpotpecerTe ro lvoclean nped ynotpebaTa v LENOCHO
MOKPWJTE ja MOBPLUMHATA Ha peECTaBpaLMjaTa co
NPOM3BOAOT CO MOMOLL HA MUKPOYETKMYKA NN YETKMYKA.
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- OcTaBeTe lvoclean na genysa 20 cekyHauW, @ NOTOa TEMEHO
MCNnakHeTe Co BOAEH CMpej 1 ucylleTe co Bo3ayx 6e3
NPUMECHK Ha MAcHo.

- [loToa, NoaroTBeTe ja BPp3yBaykaTa NOBPLUMHA Ha
pecTaBpaLmMjaTa co CO0ABETHO CPEACTBO 3a Bp3yBarbe (Ha
np. Monobond® Plus). Cnenete ro ynaTcTBoTO 3a yrnoTpeba
Ha CpeaCcTBOTO 33 BP3YBatrbe LLUTO ro ynoTpebyBaTe.

PecTaBpauUMMTE LUTO HE Ce NPETXOAHO TPETMPAHM BO

cToMaTosoLKaTa nabopaTtopwja, Tpeba da ce MCMIaKHAT co

BO/EH CMpej ¥ Aa Ce UCYLLAT No MCnpobyBaHsETO.

MoToa moaroTeeTe ja MOBPLUMHATA 33 BP3yBakbe Ha

pecTaBpaLjaTa Ha CNeaHNOT HAUNH:

a) CtakneHo-kepamuyku pectaspauum (Ha np. IPS Empress®)
— M3BpLueTe Harpm3yBare co 5 % hyopoBooopoaHa

kmcenuHa (Ha np. ren 3a Harpusysarbe IPS® Ceramicl) Bo
Tpaee 04

60 cekyHOM MK cnopen ynaTcTBOTO Ha NPOU3BOAMTENOT
Ha PECTaBPUPAYKMOT MaTepwujan.

— TeMenHo McnnakHeTe ja pecTaBpaLmjaTa Co BOAEH CMpej
M UcyLLeTe co Bo3ayLleH Mna3 6e3 NpuMeck Ha Macno.

6) CTakneHo-KepaMnuku pecTaBpaLmv 04 NMUTUYM OUCUNMKAT
(Ha np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- M3BpLueTe HarpusyBakbe co 5 % dnyopoBoaopoaHa
kmcenuHa (Ha np. ren 3a Harpusysarse IPS® Ceramicl) Bo
Tpaekse 04
20 cekyHOM nnv cnopen ynaTcTBOTO HA MPOM3BOANTENOT
Ha PecTaBpMPaYKMOT MaTepwjan.

— TeMenHo McNNakHeTe ja pecTaBpaLMjaTa Co BOAEH CMpe;j
M 1cyLleTe Co BO3ayLUEH MNa3 6e3 NPUMECH Ha MAcho.

B) PecTaBpaLmv U3paboTeHn o KePaMm1Ka GO LMPKOHUYM
okeng, (Ha np. IPS e.max ZirCAD) Ui anyMuHUyM OKCuz,

- TleckapeTe ja MoBpLUMHATa 3a Bp3yBarbe (NapameTpu Ha
neckapeHe crnopes ynaTtcTBOTO Ha NPOM3BOANTENOT Ha
PECTaBPUPAYKMOT MaTepwjan).

— Ako e noTpebHo, MCUMCTETE ja PecTaBpaLMjaTa BO ypeq
CO YNTPA3BYK OKOMY ef0Ha MUHYTA.

- TeMenHo MCMNAkHETE ja pecTaBpaLyjaTa co BOAEH Crpej
1 1cyLleTe Co BO3AyLUEeH Ma3 6e3 NPUMECH Ha Macno.

- BAXHO! 3a oa nocturHeTe oNTMMasnHo BP3yBatrbE, HE
YMCTETE ' MOBPLUMHAUTE Of LIMPKOHWYM OKCUA CO
dochopHa KncenmHa.

HaHeceTe Monobond Plus co YeTKMYKa MM MUKPOYETKMYKA Ha

NPeTXoaHO TPeTMPaHMTE NOBPLLMHM, OCTABETE IO Aa AenyBa

BO Tpaerbe oA 60 cekyHam 1 NoToa PAacnpPCHETE CO CUMEH

BO3yLLUEH M1a3.

AnTepHaTVBHO, pecTaBpaLmmMTe M3paboTeHn BP3 6a3a Ha

CTAKMO-KepaMmKa 1 IMTUYM OMCUNMKAT CTaK10-kepammka (Ha

np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) moxart fa ce

KoHAMUMOHMPaaT co Monobond Etch & Prime® kako wTo e

OMMLLIAHO Noaony:

- [lo npobaTa, TeMeNHo NCMNakHEeTE ja pecTaBpaLymjaTa co
BO/EH CMpej 1 UCYLLIETE ja CO BO3yLUeH Ma3 6e3 npumecu
Ha Macno v Bnara.

- HaHeceTe Monobond Etch & Prime Ha noBpLunHaTa 3a
BP3YyBaHbe CO MMKPOYETKMYKA M BTPM]TE IO HA NOBPLUMHATA
20 cexyHan. OctaBeTe ro da pearmpa ywte 40 cekyHan.

- TemenHo ncnnakHeTe ro Monobond Etch & Prime co BoaeH
cnpej cé noaeka He ncyesHe 3eneHata 60ja. [okonky Mma
HeKakBM 0CTaTOLIM BO MMKPOMOPO3HOCTUTE, pecTaBpaLmjaTa
MOXE [1a Ce MCUYNCTM BO BOLEHA YNTPa3BYyYHa bakba, BO
BPEMEHCKM MHTEPBan 04 5 MUHYTK.

- CyweTe ja pectaBpaumjaTa co CUIeH Ma3 Bo3ayx 6e3
NPUMECHK Ha MAC/Oo M BNara Bo Tpaekse 04 okosy 10
cekyHau.

KoMMo3nTHUTE pecTaBpaLImmn 1 OHME 33jakHATKN CO

BMakHa cekorall Tpeba ce KOHAMUMOHMPAAT cropes,

ynaTCTBOTO Ha NPOM3BOAMTENOT HA PECTAaBPUPAYKMOT

maTtepujan.

Bo nornen Ha pectaBpaumnnte co Tetric® CAD, Tpeba ga rm

cneauTe HacokMTe AafeHW BO yNaTCTBOTO 3a ynoTpeba Ha

Tetric CAD.

MpeTxoAeH TpeTMaH Ha NpenapaumMjaTa U HaHeCYBakbe Ha
artxe3msot (Ha np. Adhese® Universal)

Cnenete ro ynaTcTeoTo 3a ynoTpeba
semwns H3 @TXE3MBOT LUTO 1O KOPUCTUTE.

See Instructions

KoHOuumoHMparbe co ren Ha docdopHa kncenmnHa (M360pHo)
BpckaTa co rnerta Moxe fa ce noaobpu Co Hej3MHO
CENEeKTUBHO HArpu3yBatbe UM CO MPUMEHA HA TEXHMKATA

L HarpusyBarbe 1 nrakHere". HenoaroTBeHMTE NOBPLLMHM Ha
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rnerTa Mopa [a ce KOHAWLMOHMPAAT Co ren Ha dpocdopHa
kmcenura (Ha np., Total Etch). Cnegete ro ynaTcTBoTo 3a
ynotpe6a Ha renoT Ha GochopHa KMCeNmHa.

a) CeneKTUBHO Harpu3yBarbe Ha rnerta

Hanecete ren Ha docdopHa kncenuHa (Ha np., Total Etch)
BP3 rnerTa n ocTaBeTe ro Aa pearvpa 15-30 cekyHan. MoToa
MCMNAKHETE TEMENHO CO CMNEH MNA3 BOAA HAajMarkKy 5
CeKyHaM v CyLLETE CO KOMMPUMMPAH BO3ayX A0AEKa
Harpu3eHUTe NMOBPLUMHM Ha IMerTa He CTaHaT 6eny Kako
Kpena.

6) TexHVKa Ha Harpu3yBakbe v NIakHerbe

HaHeceTte ren Ha docdopHa kmcenuHa (Ha np. Total Etch)
Ha NoAroTBEHATA rNer, a MoToa Ha AeHTUHOT. CpeacTBoTo
33 Harpu3yBarbe Tpeba [a ce 0CTaBW [a pearnpa Ha rnerta
15 - 30 cek, a Ha aeHTMHOT 10 — 15 cek. [loToa McnNakHeTe
TEME/HO CO CUMEH M/a3 BOAa HajMAnKy b cekyHaum 1
CyLLeTe CO KOMMPUMMPAH BO34yX [04eKa Harpu3eHnTe
MOBPLUMHM Ha rnerTa He cTaHaT Benn Kako kpeaa.

HaHecyBaHbe Ha Adhese Universal

MoYyHyBajKM CO rNerTa, TEMeNHo NPeKpUjTe M NOBPLUMHUTE
Ha 3aboT WwTo Tpeba aa ce Tpetmpa co Adhese Universal.
ATXe31BOT MOpPa [a Ce NPOTPMBA BO NMOBPLUMHATA Ha 3360T
Hajmanky 20 cekyHan. 0Ba BpEME He CMee [a Ce CKpaTyBa.
HaHecyBaHETO Ha aTXe3MBOT BP3 NOBPLUMHATA 6e3
NpOTPVBaH-€ HE € COOABETHO.

OtctpaHeTe ro Adhese Universal co HeMaceH v cyB
KOMNpUMMPaH BO34yX A0AeKa He fobueTe cjaeH, HeMobuneH
Cnoj Ha Gunm.

BaxkHa HanoMeHa: 136erHyBajTe cobrpare Ha eQHO MECTO,
6maejkmn Toa MOXe Aa ja HapyLM NPeLm3HoCcTa Ha
NMocTaByBarbe Ha KOHEYHATa pecTaBpaumja.
MNonumepwm3npajte ro Adhese Universal 10 cekyHam co
VHTEH3UTET Ha CBETMNHA o = 500 mW/cm? (Ha np.
Bluephase® G4).

MocTaByBakbe Ha pecTaBpaumjaTa

3a cekoe HaHecyBakbe, CTaBeTe HOB BPB 33 MeLLIaHe Ha
wnpuuoT. UetucHeTe ro Variolink Esthetic DC oa wnpuuoT
33 aBTOMATCKO MeLLIake M HaHeCeTe ja cakaHaTa Ko/IMYMHa
[OMPEKTHO BP3 pecTaBpauujaTa. LieMeHTHVMOT MaTepujan Ke
Ce 3aLBPCTV BO MCKOPUCTEHMOT BPB 3a MeLLIabe, Na 3aToa
MOXE @ CMY>KM Kako Kanaye 3a NpeocTaHaTaTa CoapXKMHa
BO LUNPULOT J04EKa He e MoTpebeH NoBTopHO (3aMeHeTe ro
CO HOB BPB Mpea CMeAHOTO KOPUCTEHE).

Variolink Esthetic DC Tpeba aa ce obpaboTn 6p30 no
MNCTUCHYBAHETO 0/ LUMNPUMLOT 33 aBTOMATCKO MeLLaHbe U
pecTaBpaumjaTa aa ce

nocTasm Ha MecTo. HaHeceTe Variolink Esthetic DC
[OVPEKTHO BP3 BHATPELLUHATA NOBPLUMHA 04 PecTaBpaLmjaTa.
HanoMeHa: [1npekTHOTO HaHecyBakbe Ha Variolink Esthetic
DC Bp3 npenapaumja WTo 61na NPeTxoaHo TPETMPAHA CO
aTXe3MB MOXE - 3aBMCHO 0[] TOA KakOB aTXE3NB Ce
KopucTen - 4a Npean3BunKa 3abp3yBatbe Ha NPOLECcOT Ha
nonuMepm3aLmja 1 4a BNvjae BP3 NPaBMIHATA NOCTAaBEHOCT
Ha pecTaBpauujaTa.

MocTaBeTe ja pecTaBpaLmjaTa U dUKcMpajTe ja/apxerTe ja
Ha MeCTO [0eKA ro OTCTPAHYBaTe BULLOKOT.

OTcTpaHeTe ro BULLIOKOT MaTEPMjan 3@ LIEMEHTMPAHSE.

a) TexHuka Ha bpuLlerse

BenHall oTCTpaHeTe ro BULLIOKOT MATEPWjar CO YETKMYUKA,
3abeH KoHel, unu ckanep. 0be3beneTe HaBPEMEHO
0TCTpaHyBaH-€ Ha BMLLIOKOT MaTepwjan, 0cobeHo BO
TELLKO J0CTanHMTe Oenosu (MPoKCUMAnHu Oenosu,
TVHTMBANHM PaBoBM, MOCTOBW).

YeTBpTUHA-TeXHMKa (MAKC. 6 MOTMNOPHM MECTA HA
MOCTOBM) — CBET/IOCHA NOMIMMEPM3aLIMja Ha BULLOKOT U
HEeroBO OTCTPaHyBatbe

[Tonumepun3npajte ro BULLIOKOT MaTePMjan co CBETNO 3a
nonumepwusauuja (Ha np. Bluephase G4) 2 cekyHam no
YeTBPTMHA NoBpLUKHA (ME3MO0PaANHA, ANCTOOPANHS,
ME3106YyKanHa, OMCTOBYKaHa) Ha PacTojaHNe o[ MaKe.
10 mm. [10T0Q, BULLIOKOT LIEMEHT MOXE NTECHO Aa ce
0TCTpaHu co ckanep. 0be3beneTe HaBPEMEHO
0TCTpaHyBaH-€ Ha BMLLIOKOT MaTepwjan, 0cobeHo BO
TELLUKO J0CTanHMTe Oenosu (MPoKCUMAHu Oenosu,
TVHTMBANHM PaBoBM, MOCTOBW).

6
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Monumepusaumja

Kako v cute gpyrv koMnosuTtHU cuctemu, Variolink Esthetic

DC e noanoXeH Ha NHXMBMLMJATA HA KMCNopod. Toa 3Haum
[feka nospLumHekuot cnoj (okony 50 um) He ce nonMMepu3mnpa
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BO TEKOT Ha NONMMEpPMU3aLIMjaTa BUaEjKM J0ara BO KOHTAKT CO
aTMochepckmnoT kmeopod. 3a 4a ro CnpeynTe 0Ba, NOKPUjTe
1 paboBWTE Ha pecTaBpaLyjaTa co ruLepuHeku ren/
CPeacTBo 3a bnokuparbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip)
BE[HALL LUTOM Ke CE OTCTPaHM BMLLIOKOT.

- MMonumepwuampajte ro Variolink Esthetic DC Bo cermeHTy,
MOYHYBajKM 01 MPOKCMManH1Te pabosu:

WHTEH3MTET Ha CBET/IMHA BpeMe Ha nonuMepu3aumja

Ha MM KEpaMWKa 1 CErMeHT
20 cek.
10 cek.

500 - 800 mW/cm?
900 - 1.300 mW/cm?

- WcnnakHeTe ro ruLeprHCK1OT ren/cpencTsoTo 3a
6nokmparbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip).

3aBpLuHa 06paboTka Ha roToBaTa pecTaBpauyja

- [lpoBepeTe M okny3njata N GYHKLUMOHAMHUTE ABUXKEHA W
KOpWrvpajTe ako e NoTpebHo.

- Ako e noTpebHo, HanpaBeTe 3aBpLUHA 06paboTka Ha
LUEMEHTHMTE NIMHUM CO MHCTPYMEHT CO AMjaMaHTX 3a
3aBpLLUHA 06paboTKa.

- 3Ma3HeTe rvi LEMEHTHUTE NIMHWUM CO NEHTU 33
DVHMLLIMPaHLE ¥ NONMPAHbE M NMONMPAjTE CO COOABETHM
MHCTPYMeHTW 3a nonvparse (Ha np. OptraGloss®).

- Ako e noTpebHo, Ha KPajoT 0bpaboTeTE MM MAPTMHUTE Ha
pecTaBpauUmjaTa co COOABETHM CPeacTBa 3a nonvparke (Ha
np. OptraGloss).

CneuujanHm ynaTcTBa 3a LLeMEHTUPaH€e eHOOAOHTCKM KONUNHbA

3a LleMeHTMpakbe EHO0A0HTCKM KONYUHA, BHUMATENHO
MCUUCTETE r0 KOPEHCKMOT KaHan 3a f1a Ce 0TCTPaHaT 0CcTaTouUM
0/ MaTepujannTe 3a NOMHEHE Ha KOPEHCKMOT KaHan. 0cTaTokoT
0/ nonHUTEeNM Ha 6aza Ha eyreHo MoXe J4a ja UHXMoMpa
NoNMMEPM3aLMjaTa Ha LEMEHTHUOT KOMMO3WT.

Mo n360p, HAHECETE HAarpu3yBaYkM ren Ha GochopHa KMCENNHA
(Ha np. Total Etch) npBo Ha enoT o npenapaumjaTa Kaj rierTa,
3 N0TOA Ha AEHTMHOT W KOPEHCKMOT kaHan. CpeacTeoTo 33
Harpu3yBatbe Tpeba Aa ce 0CTaBK Aa pearnpa Ha rnerta

15-30 cek, a Ha geHTMHOT 10-15 cek. TeMENHO UCNNAKHETE o
renoT oA NOBPLUMHWTE HA PeCTaBpauyjaTa. TEMENHO OTCTPaHETE
T CUTE OCTATOLM 0 HAarpU3yBaYKMOT refl 04 KOPEeHCKUOT KaHan
CO NNAKHEHE CO LUNPUL 1 KAHWNA 33 eHA0AOHTCKO MNaKHeHE.
MoToa, ncyLeTe co Bo3ayx 6e3 npuMeck Ha Boaa 1 Macho.
0TCTpaHeTe ro BULWOKOT BMara o4 KOPEeHCKMOT KaHan co
XapTNEeHN BPBOBM

Adhese Universal DC ce HaHecyBa CO MMKPOYETKa o4 Manarta/
€HO040HTCKa Kanuca Co eAIMHeYHa 033 BO KOPEHCKMOT KaHan
1 Ha NOBPLUMHATA Ha NpenapaumjaTa. ATXe3MBOT MOpa [1a Ce
NPOTPMBA Ha NOBPLUMHATA Ha 3ab0T WTO ce TPeTMpa HajManky 20
cekyHau. OBa BpeMe He CMee [1a Ce ckpaTyBa. HaHecyBarbETO Ha
aTXe3MBOT BP3 NOBPLUMHATA €3 NPOTPUBAHE HE € COOABETHO.
OTcTpaHeTe ro Adhese Universal DC co HemMaceH 1 cyB
KOMMNPMMMUPAH BO34yX 404eKa He AobueTe cjaeH, HemMobumneH
cnoj Ha Gunm. OTcTpaHeTe ro BULIOKOT 04 KOPEHCKMOT KaHan co
XapTUEeHN BPBOBMW.

EHO00HTCKOTO KONYe KOewTo e NOAroTBEHO COrNacHo
ynaTcTBaTa Ha NPOM3BOAMTENOT CE HABNAXHYBA CO M3MELLAHMOT
Variolink Esthetic DC.

BAXHO! He HaHecyBajTe ro Variolink Esthetic DC co neHTyno Ha
KOPEHCKM KaHan wTo e HaBnaxHeT co Adhese Universal DC. Bo
CNPOTUBHO, MOXXE 3 HACTaHe NpeABPEeMEHa NONMMEPU3aLMja,
LUTO MOXe [a CMpeyn NpaBUIHO NO3MUMOHMPAHLE HA KONMYETO.
CTaBeTe ro eHA0A0HTCKOTO KONYe. BULLIOKOT LIEMEHT Ke ce
MCTUCHE KOra Ke ce BMeTHe konveTo. PacnopeaeTe ro
NPeKYMePHMOT LEMEHT Mo 0K/y3aHaTa npenapupaHa noBpLInMHa
33 Aa nobrete LeNocHO NokpMBakse. MoToa, NOAMMEPH3NPAjTE
ro Variolink Esthetic DC

20 cekyHOW.

OCHOBHWOT MaTepujan 3a Haarpaaba (Ha np. MultiCore®) notoa
MOXe Oa ce HaHece Bp3 Variolink Esthetic DC wTo cnyxm Kako
BP3yBa4Yko CPeACTBO 1 Ce MONMMEPM3MPA CNopes yNaTCTBaTa Ha
npoussoamTenot (nonrmepusaumja co CBeTo).

WUHdopMauum 3a 6e36epHoCT

Bo cnyyaj Ha cepro3HM MHLMOEHTM NOBP3aHKN CO MPOM3BOOOT,
KOHTaKTMpajTe co lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-cTpaHWLA: www.ivoclar.com v
BALLIMOT O/IrOBOPEH CTPYYEH OPraH.



- TekoBHOTO YNaTCTBO 3a ynoTpeba e A0CTanHo BO AeNOT 33
npe3eMarbe Ha Beb-cTpaHMLaTa Ha lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- 06jacHyBarbe Ha cuMbonuTe: www.ivoclar.com/elFU

- Pe3nmeTo Ha 6e36e0HOCT M KNuHUYKa n3Bea6a (SSCP) Moxe Oa
ce npe3eme of EBponckaTta 6a3a Ha No4aToLM 3@ MEOMLMHCKM
ypenu (EUDAMED) Ha https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
OcHoBeH UDI-DI: 76152082ACEMEQ01DV

MNpepynpenyBama

- [ounTyBajTe ro NMCToT co 6e3beaHocHK nogatoum (SDS)
(mocTaneH BO 40T 3a Npe3eMarbe Ha Be6-CTpaHuLaTa Ha
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclar.com).

- He mo3BonyBajTe KOHTAKT Ha HenonuMepmampaH Variolink Esthetic
DC co koxaTa, Cny3okoxaTa 1 oumnTe.

- Henonumepwmsmpanunot Variolink Esthetic DC moxe aa
npeam3BrKa Man MpMTMpadkmn eekT 1 Moxe Aa AoBede Ao
YyBCTBMTENMHOCT Ha METaKpUAATL.

- KomepumjanHuTe MeOMUMHCKM pakaBMLM He 0be3beayBaaT
3aWTWTa 04 eDEKTOT Ha YyBCTBUTENHOCT HA METAKPUNATMW.

MHudopmauum 3a dpnarbeTo Bo oTnag

lpeocTaHaTWTe 3anMxm Mopa Aa ce GpnaT cnopes CooaABEeTHUTE
HaLMOHAMHM 3aKOHCKM Baparba.

OcTaHaTv pusuum

KopucHuumTe Tpeba ga buaoaT CBECHM Oeka KakBa buno
CTOMATOMOLLKA MHTEPBEHLMja BO YCHATa NPa3HMHA BKy4yBa
oapeneHn pusnumn. Hekon o 0BME pU3MLM CE HABEOEHM NMOOO0NY:
- HeycneluHo aTXe3nBHO Bp3yBaHe

4  Pok Ha ynoTpe6a v uyBare /ﬂ/ﬁ}

- TeMnepaTypa Ha YyBarbe 2 — 28 °C st

- YyBajTe ro WNpu1LOT 33 aBTOMATCKO MeLlarbe Ha Variolink Esthetic
DC co BpBOT NpMKayeH Ha Hero no ynotpebaTa.

- He kopucTeTe ro npov3BOA0T NOCME HA3HAYEHNOT AATYM Ha
NCTEKYBatbE.

- [1aTyM Ha UCTekyBar-€: NOrNeAHETE ja MHPOPMALIMjaTA HA
LUMPULIOBUTE 1 MaKyBarbeTO

Mpen ynoTpebaTa, BU3yenHO NpOBEPETE A4aM MMa OLUTETYBAHE Ha
naKyBarbeTO M MPOM3B0OA0T. [lOKOSIKY Ce COMHEBATE, KOHCYNTMPAjTe
ce co Ivoclar Vivadent AG nnu BalMOT NOKanNeH TProBcku NapTHEP.

5 [JononHutenHu nHpopmaumm

YyBajTe ro MaTepMjanoT HaaBoOp o4 AodaT Ha aeua!
He ce cuTe Nnpor3BoaM OOCTAMHM BO CUTE 3EMjU.

[pon3B00T € pa3BreH UCKNYUMBO 3a ynoTpedba Bo ctomaTonorujata. 06paboTkata Tpeba Aa ce u3sedysa
CTpOro cropea YnaTcTeoTo 3a ynotpeba. Hema a ce npudaTi 04r0BOPHOCT 3a LWTETA LUTO Pe3ynTupana o4
Heycnex aa ce cnean YnatcTBoTO Mnm 04 Heycnex [a Ce 3ana3u 3aUpTaHaTa obnact Ha HaHecyBatbe.
KODMCHMKOT € 0[roBOpeH 3a TeCTUparbe Ha NPoM3BOA0T BO BPCKA CO HEroBaTa CcTabunHocT 1 ynomeﬁa 3a
KOja 6uno LieN WTO He e M3peyHo HaBeaeHa BO YnarcTeoTo.

ivoclar.com

ivoclar
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1 MNpepBupeHa ynotpe6a

MpenHa3HaueHne

Anxe3nBHO UMMEHTMPAHE Ha NMHONPEKTHN CprHTaJ'IHI/I N ONCTaNHN
Bb3CTaHOBABAHMUA

MNaumeHTcka LeneBa rpyna
- [laumeHTM ¢ NOCTOSAHHM 3bbK

Llenesu notpebutenun/CneumanHo obyyeHne

- Jlekapw no AeHTanHa MeamuUMHa
- be3 HeobxoammocT OT cneumanHo obyderue.

Ynotpeba
Camo 3a geHTanHa ynotpeba.

Onucaxue

Variolink® Esthetic DC e cTabuneH Ha UBAT, aAXe3UBEH KOMMO3UT 33
MOCTOSAHHO LIMMEHTMPAHE Ha 3bOHM Bb3CTaHOBABAHNA U
€HO000HTCKM WndToBE. CNELMANHUAT CbCTaB Ha Mb/HWUTENSA OaBa Ha
Variolink Esthetic DC MHoro ronsima peHtreHokoHTpacTHocT (300% Al).
[BoHononumMepmanpalmat Variolink Esthetic DC e noaxoasty 3a

—  MOCTOSHHO UMMEHTMPAHE HA CTbKNOKEPAMUYHM, NNTUEBO-
OVCUINKATHN CTBKIOKEPAMUYHM U KOMMO3UTHM
Bb3CTaHOBABAHWA (MHNEW, OHMEN, YACTUYHM KOPOHU, KOPOHW,
MOCTOBE)

- TPaWHOTO UMMEHTMPaHE Ha OMaLUMTETHM Bb3CTAaHOBABAHNS,
HaMpPaBeHW Hanp. 0T OKCUOHA KepaMmnka Unv MeTarn, ako ce
M3MN0N3BaT B KOMOMHALWS C ABOMHOMONMMEPM3MPALL, 3AXE3VB
WX aoxe3mB, KOMTO ce GOTOMONMMMEPU3MPA OTAENHO

- MOCTOSIHHOTO LMMEHTMPAHE Ha EHA0O0HTCKM WM TOBE B
KOMOUHALMA C ABOVHOMOMMMEPU3MPALLL 3OXE3UB.

CnenHWaT 0630p NpeaocTaBs NPenopbky 3a M36opa Ha Hal-
nooxodawms usaT Variolink Esthetic DC:

06nacT Ha ynotpeba

Koponu
Lgar Effect WHnewn/OHnen poH#/
MocToBe
Light + 3H3UMTENHO M3CBETNSABA —* v
Light cnabo n3ceeTnsaBa v v
Neutral HAMA LBETOBM edeKT v v
NEKO NMOTbMHABA/MNO-
Warm v v
XbNTEHNKABO
3HAYMTENHO
Warm+  noTbMHABa/No- —* v
XbNTEHNKABO
White MackmpaHe Ha OLBETEHN . .
opaque 3bOHU CTPYKTYpK

*|/13non3BaHeTo Ha LBeToBeTe Light+, Warm+ 1 White opaque Moxe da
[0Bee [0 BUAMMM FPaHULIM HA Bb3CTAHOBABAHETO NPU LMMEHTVPAHE
Ha MHNEeW/oHNew.

TexHnyecku JaHHU

Knacudwukaums corn. ISO 4049

- Tun 2/Knac 3

- [1BoMHOMONMMEpPM3nNpaLL, KOMMO3UTEH LMMEHT, KOMTO ce
3AKTVMBMPA MHTPAOPASHO CbC CBET/IMHA

- [lowm3bop Variolink Esthetic DC Moxe ga ce monuMepur3npa ypes
CBET/IMHA C Ob/MKMHA Ha BbHATa B Avana3ora 400-500 nm.

LiBeToBe

Variolink Esthetic DC ce npennara B cnegH1Te LWecT CTENeHN Ha
CBET/IMHHA NPOMNYCKIMBOCT:

Lar Effect
) TpaHcnyueHTHOCT Npnbn. 5% Mo-cBeTbn/
Light +
(onauuteTeH) no-6ene3HrkaB
Light TpaHcnyueHTHocT npnbn. 10% v
Neutral TpaHcnyueHTHocT = 17% Hama
Warm TpaHcnyueHTHOCT Nprnbn. 12% v
Warm + TpaHcnyLeHTHoCT Npubn. 8,5% Darker‘/ more
(onauuteTteH) yellowish
White TpaHcnyueHTHOCT Nprbn. 2,5% MacknpaHe Ha
opague (onauuteTeH) OLIBETEHM 3bOHM

CTPYKTYpU

LIBeToBMTE cTENEHM Ha Variolink Esthetic DC ce ocHoBaBaT Ha eDEKT],
KOWTO UMMEHTBLT 0Ka3Ba BbPXy CTOMHOCTTA HA APKOCTTA Ha
OKOHYaTeNnHOTOo Bb3cTaHoBsBaHe. Variolink Esthetic DC Neutral He
0Ka3Ba BMAHME BbPXY CTOMHOCTTA Ha SIPKOCTTA. B cbLLOTO BpeMe
TOW AeMOHCTPMPA Hal-ronsaMa Nonynpo3payHocT (TPAHCMYLEHTHOCT)
1 M0 TO3M HAUMH € HEYTPaneH Ha UBAT. Light u Light+ npaBaT
Bb3CTaHOBABAHMATA No-cBeTNM, AokaTo Warm 1 Warm+ cb3gaBat
LSNOCTHO BNeYaTneHne 3a No-TbMeH HroaHe. White opaque e
NOAXOAsLL, 338 MAaCKMPaHe Ha OLBETEHM 3bOHM CTPYKTYPU. 3a A3
OLEHMTE UANOCTHMA eDeKT 0T Bb3CTAHOBSABAHETO BbB BPb3Ka C
pa3nmMyHUTE LBETOBe Ha Variolink Esthetic DC npean NocTosiHHO
UMMEHTMPaHE, NpernopbyBaMe [a Ce M3M0M3BaT NPOOHMTE NacTH
Variolink Esthetic Try-In Pastes.

MaHunynaumMoHHo Bpeme

BpemeTo 3a paboTa M BpEMETO Ha MOMMEPM3aLMA 3aBUCAT OT
TeMrepaTypaTa Ha OKonHaTa cpeda. CneqHWTe BpeMeHa ce npunaraT
BeaHara cnep kato Variolink Esthetic DC 6bae oTaeneH oT WnpuuaTa
33 aBTOMATUYHO CMECBAHE:

Korato ce nsnonsea
MU3LAN0 KaTo
camononumepusnpall

MaHWnynaLmMoHHo
Bpeme

Bpeme Ha
nonuMepu3aLms
(BKMIOYMTENHO
MaHUMYNALMOHHOTO
BpeMe)

CraliHa TeMnepartypa
23°C £1°C

WHTpaopanHo
37°C+1°C

npmobn. 5 MUHYTH npmobn. 2 MUHYTH

npmon. 8 MUHYTH npmobn. 4 MUHYTK

CbOTHOLLIEHME HA CMeCBaHe

Variolink Esthetic DC BuHaru ce 3TnackBa oT LUNPULIATA 3a
ABTOMATMYHO CMECBAHE B OMTMMAHO CbOTHOLLEHWE.

Moka3zaHus

- JluncBaLuy 3bOHM CTPYKTYPU Ha GPOHTANHM M OUCTANHN 3b6M

- YacTnyHo 06e33b6aBaHe BbB GPOHTANHATA M AMCTANHATA
obnact

061acTi Ha NpunoXxeHue

- MOCTOAAHHO LIMMEHTUPAHE HA CTbKOKEPAMUYHK, TUTUEBO-
OVCUNNKATHM CTBKNOKEPAMMYHI 1 KOMMO3UTHN
Bb3CTaHOBABAHWA (MHNEW, OHNEW, YaCTUYHM KOPOHU, KOPOHW,
MOCTOBE)

—~  ToCTOAHHO UMMEHTMPAHE Ha ONALMTETHN Bb3CTAaHOBABAHNS,
HanpaBeHW HaMp. 0T 0KCKAHA KePaMMKa U METAr, ako ce
13M0N3BaT B KOMBMHALMA C ABOMHONOIMMEPU3NPALL 3OXE3UB
NN aXe3mB, KOMTo ce hoToNoNMMEpPM3MpPa OTAENHO.

- [lOCTOAHHO LUMMEHTMPAHE HA EHO0O0HTCKM WMPTOBE B
KOMOUHALMA C OBOVHOMONMMEPU3MPALLL 3OXE3UB.

MpoTuBONOKa3aHuA
YnoTpebaTta Ha MPOAYKTa e MPOTMBOMOKA3aHa, ako NAUMEHTHT MMa
M3BECTHM aneprmn KbM HAKOW OT HEroOBUTE CbCTaBKN.



OrpaHuyeHusa npu ynotpeba

- [aHe ce U3Mnon3Ba NPodyKTbT, ako He MOXe [ Ce NOCTUrHe
Cyx0 paboTHO Nose 1K aa ce NPUMNoXM ONMcaHaTa TeXHUKA Ha
NPUNOXEHNME.

- TpoAayKTbT He e NpeaHa3HayYeH 3a NoBTOPHA 06paboTka 1nn
noBTOPHa ynoTpeba.

CTpaHnyHu edekTn

[10 MOMEHTA HAMA M3BECTHM CUCTEMHM CTPAHNYHK edekTn. B peakn
CnyYyan ca A0KNaABaHV aNePrnyHn PeakLmm KbM OTAeNHNUTE
KOMMOHEHTMW.

B3aumopeitcTaua

—-  (DeHonHWTE cbeanHerusa (Hanp. eBreHosn, Maco oT rayntepus)
Bb3MpensaTcTBaT NoIMMepu3aLmaTa. B pesyntaT ot ToBa
MPUIOXEHWUETO HA NMPOAYKTU, CbObPXKALLM TE31 KOMMOHEHTH,
Hamp. BOAM 33 YCTa M BPEMEHHW LUMMEHTK, TpsAbBa [a ce 13barsa.

- [lesnHdekTaHTV ¢ okMcnsBaLl edekT (Hanp. BoOO4oOpoaeH
MepoKCU/) MOraT [a BfiA3aT BbB B3aNMOOENCTBUE C
VHWULMATOPHATA CMCTEMA, KOBTO Ha CBOW pe/l MoXe A3
Bb3MPensaTCTBa NoMMMepMU3aLmMoHHusa npouec. CnegoBaTenHo,
HE Oe3MHbeKUMpPanTe NPenapaumaTa ¢ OKUCIUTENHN areHTH.

- AnapatuTe ¢ ankanHa abpasvsHa cTpysa (Hanp. Airflow) Bbpxy
[EHTUHA MOraT 1a KOMMPOMeTUpaT eekTa Ha CaMoeLBaLLIMTe
AOXe3unBW.

—  XeMOCTaTUYHMTE areHT! MOraT 4a MHXMBUPAT NMoMMepu3aLmaTa
“/vnu fa 0osenaT 40 NpoMaAHa Ha LseTa. ETo 3aLo Tpa6sa aa
C€ CMa3BarT yKa3aHnATa 3a ynoTpeba Ha Te3u BeLLecTBa.

KnuHnyHm nonsu

- Bb3cTaHoBsIBaHE Ha AbBKaTeIHATa QYHKLMS
- Bb3cTaHoBsIBaHe Ha ecTeTukaTa

CbcTtaB

CunMuUMEBO-LIMPKOHMERB CMECEH okeua, Tepbues Tpudnyopma, UDMA,
apomaTeH MeTakpunaT, GDMA, apoMaTtHo-anudateH UDMA, D3MA
06110TO CbAbPXXaHWE HA HEOPraHWYHN MbHUTENN € NPUBNN3UTENHO
38 06EMHU %.

Pa3mep Ha YacTMLUMTE Ha HEOPraHWYHUTE MbMHUTENN:

mexay 0,15 umm 15,5 um.

2  [punoxeHue

3a no-noapobHa HHOPMALIMA BAXTE 1 MHCTPYKUMMUTE 33
s YOTPE6OA HA NPOAYKTUTE, M3MON3BaHM BbB BPb3Ka ¢ Variolink
Esthetic DC.

21 OTcTpaHsiBaHe Ha BPEMEHHOTO Bb3CTAaHOBSABAHE U
NOYMCTBAHE HA KaBUTETA
OTCTpaHeTe BCUUKM OCTATbLM OT BDEMEHHWS AAXE3NBEH
LUMMEHT 0T KaBWTETa WAV NPEnapaumnaTa ¢ NoamnpaLla YeTka u
MOYMCTBALLA NACcTa, HeCbabpPXaLla Macna v dnyopuan (Hanp.
HecbabpXaLlata hiyopua npodunakTMuHa nacta Proxyt®).
lMpomuiaTe ¢ BoHa cTpyA. Cnep ToBa noAcyweTe ¢
obe3macreH Bb3ayx 663 Bnara. 136areaite npecyLuaBaHe.
3abenexka: [1oUnCTBAHETO C aNKOX0/ MOXE Aa A0BeAe A0
nexnapartaums Ha AeHTUHA.

2.2 N3npo6BaHe Ha Bb3CTAHOBSIBAHETO W U30/IMPaHe
[locTaBeTE Bb3CTAHOBSBAHETO, KaTO M3M0I3BATE XEMAHATA
npobHa nacta Variolink Esthetic Try-In Paste, 3a oa npoBepute
LIBETQ, MACBAHETO M OKMy3MsATa HAa Bb3CTAHOBSABAHETO.
TpsibBa Aa ce BHVMMaBa NP NPOBEPKATA Ha OKMy3usATa Ha
KPEXKN 1 YyNMBM KEPAMUYHM KOHCTPYKUMM Npeamn Aa 6baat
OKOHYaTENHO LIMMEHTMPAHK, TbiA KaTO € HanuLe pUcK OT
dpakTypa. AKO € HeoBX0AMMO, aXyCTMPaNTE C GUHO3BPHECTH
OMAaMaHTEHM MMANTENM HA CPeaHa CKOPOCT M C NEK HATUCK,
KaTo M3Mon3BaTe 06MIHO BOAHO oxnaxaaHe. [lonupante
N3NWNEHNTE NOBbPXHOCTW. HE06X0aMMO e aAeKBaTHO
YaCTUYHO MMM LUSINOCTHO M30/IMPAHE C NOOXOAALLM NMOMOLLHN
cpencTsa, HanpuMep OptraGate® nnm OptraDam Plus. Ako
TBbpAATa 3bbHa TbkaH 6be 3aMbpCeHa C KPpbB MM CIOHKA
no BPEME Ha NMpoLleaypaTa No n3npobBaHeTo, TA TPs6Ba Aa
6bae NoYMcTEHA 0THOBO KAKTO € OMMCAaHO B ToYka 2.1.

23 MpenBapuTenHa 06paboTka Ha Bb3CTAaHOBABAHETO

231 Axo ce n3npobea Bb3CTaHOBsIBaHE, KOETO € 61no
npeanBapuTenHo 06paboTeHo B 3bOOTEXHNYECKATA
nabopaTtopws, MOBbPXHOCTTA 3a AAXE3VBHO CBbP3BaHE HA
Bb3CTaHOBABAHETO TPAOBA [1a 6b/e NoAroTBEH], KAKTO
cneaBa cnen n3npobBaHeTo:

- Cnen n3npobBaHeTo LLATENHO MPOMUIATE Bb3CTAaHOBABAHETO
C BO[HA CTPysa M ro noacyllete ¢ 06e3MacreH Bb3ayx.

- Pa3knatete Ivoclean npeaw ynotpeba 1 nokpuite n3uano
MOBBPXHOCTTA 33 3AXE3MBHO CBbP3BAHE Ha
Bb3CTAHOBABAHETO C NPOAYKTa, KaTo M3Mon3BaTte
MWKPOYETKA UMK YeTKa.

- OcTaBerTe Ivoclean na pearvpa 3a 20 cekyHaun, cneg ToBa
M3NnakHeTe 06MIHO C BOAHA CTPYS M NoACyLUIeTe ¢
06€e3MacneH Bb3ayx.

- Cnep ToBa HaHeceTe BbpXy MNOBbPXHOCTTA 33 3AXE3MBHO
CBbP3BaHe Ha Bb3CTAHOBSABAHETO NOAX0AALL BOHANHT-
areHT (Hanp. Monobond® Plus). 3aab/XMUTENHO cnassanTte
MHCTPYKLMWTE 33 ynoTpeba Ha M3Nnon3BaHua 6OHANHM-
areHT.

2.3.2 Bb3CcTaHOBABAHMATA, KOUTO HE Ca BUMIM NpeaBapUTENHO
06paboTeHM B 3bb0TEXHMYecKkaTa nabopatopus, TpsibBa Oa ce
NPOMUAT ¢ BOAHA CTPYS M Aa Ce NoAcyLaT cef npoLeaypaTta
no U3npobBaHeTo.

2.3.21 Cnepn ToBa KOHAMUMOHMPAWNTE MOBbPXHOCTTA 33 3AXE3VBHO
CBbP3BaHE Ha Bb3CTAaHOBABAHETO KAKTO CNE/Ba:

a) CTbKIOKepaMUYHM Bb3CTaHoBABaHWA (Hamp. IPS Empress®)
- EuBaiTe Bb3CTaHOBABAHETO C 5% (G1yopoBOA0POaHA

kmcenura (Hanp. IPS® Ceramic etching gel) 3a 60
CEKyHOM UMK CbrNacHO MHCTPYKUMAUTE Ha
npon3BoaAMNTENA Ha MaTepMasa 3a Bb3CTaHOBABAHMS.

- UlaTenHo NnpoMuiiTe Bb3CTaHOBABAHETO C BOAHA CTPYS M1
noAacywiete ¢ 06e3MacneH Bb3ayx.

6) IMTUEBO-OMCUNINKATHM CTbKIOKEPAaMUYHK
Bb3cTaHoBsABaHMA (Hanp. IPS emax® Press, IPS e.max CAD)
- EuBaiTe Bb3CTaHOBABAHETO C 5% (yopoBOA0pOAHA

kmcenura (Hanp. IPS Ceramic etching gel) 3a 20 cekynam
MMM CbrNACHO MHCTPYKLUMMTE HA Npon3BoaMTeNs Ha
MaTepuana 3a Bb3CTaHOBABAHUS.

- LLatenHo npoMuiiTe Bb3CTAHOBABAHETO C BOAHA CTPYA U
noacywete ¢ 06e3MacneH Bb3ayx.

B) Bb3CTaHOBABAHUA, M3pabOTEHM OT LMPKOHWEB okcu, (Hanp.
IPS e.max ZirCAD) Ui kepaMuka ¢ anyMUHUEB OKCUL,

- 06paboTeTe NACHKOCTPYNHO NOBbPXHOCTTA 3a
a[Xe3vBHO CBbp3BaHe (MapamMeTpy 3a NACLKOCTPYHATA
06paboTKa CbrIacHO MHCTPYKLUMMTE Ha MPON3BOAMTENS
Ha MaTep1ana 3a Bb3CTaHOBABAHNA).

- Ako e Heo6x0MMO, NOYMCTETE Bb3CTAHOBSABAHETO B
YNTPa3BYKOBO YCTPOMCTBO 3a OKOSI0 e4HA MUHYTA.

- LLaTenHo npoMuiATe Bb3CTAHOBABAHETO C BOAHA CTPYA U
nofcyLieTe ¢ 06e3MacreH Bb3ayx.

- BAXHO! 3a oa nony4nTte oNTMManNHoO CBbP3BaHe, He
NoYMCTBANTE NOBBPXHOCTUTE OT LMPKOHMEB OKCU C
dochopHa KncenmHa.

2.3.2.2 HaHeceTe Monobond Plus ¢ 4eTka nnmn MUKpoYeTYMLA BbPXY
npenBapuTenHo 06paboTeHnTe NOBBPXHOCTK, OCTABETE O3
npoTeye peakumaTa 3a 60 cekyHaM 1 crned ToBa Pa3HeCeTe
CbC CU/IHA Bb3ayLLUHA CTPYS.

2.3.3 KaTo antepHaTMBa, Bb3CTAaHOBABAHMA, U3pabOTEHM OT
CTbK/OKEPaMMKa M NMUTUEBO-ANCUNINKATHMN CTBKIOKEPAMMKM
(Hanp. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) morart aa
6baaT KoHAMUMoHMpaHu ¢ Monobond Etch & Prime® kakTo
cneaga:

- Cnepn v3npobBaHETO LWATENHO NPOMUIATE
Bb3CTAHOBABAHETO C BOJIHA CTPYA W ro NoAcyLIeTe ¢
obe3macneH Bb3ayx.

- HaHeceTe Monobond Etch & Prime Bbpxy MOBbpXHOCTTA 33
a0Xe3MBHO CBbP3BaHe C MUKpoyeTunLa 1 20 cekyHam ro
BTPMBaiiTE B NOBbPXHOCTTA. OCTaBETE peakumaTa aa
npoTeye 3a oLe 40 cekyHON.

- UWaTenHo npomuitTe Monobond Etch & Prime ¢ BoaHa cTpys
[0KaTO HAMb/HO M3Ye3He 3eNeHUAT LUBAT. AKO MMa
0CTaTbLM B 30HMTE, NOKA3BALLM MUKPOMOPbO3HOCT,
Bb3CTAHOBABAHETO MOXE [a 6bae NOYMCTEHO ¢ BOAA B
YNTPa3BYKOBO YCTPOMCTBO 33 HE MOBEYE OT 5 MUH.

- [loacylueTe Bb3CTAaHOBSABAHETO CbC CUIHA CTPYA
obe3macneH Bb3ayx 6e3 Brara 3a npnbnmsutenHo 10
cekyHaun.

234 KOMMo3uUTHM Bb3CTaHOBABAHMSA 1 TaKMBA, KOMTO Ca

NOAOCWUMAEHM C BNAKHA, BUHArK TpsabBa Aa 6baaT

KOHOMUMOHMPAHM CbrNAacHO MHCTPYKUMMTE Ha

npov3BOANTENA HA MATEPMNANA 33 Bb3CTAaHOBABAHMS.

Mo oTHOLLEHME Ha Bb3CTaHoBABaHE ¢ Tetric® CAD, mons,

CMa3BailTe yKa3aHUATA, AafEHW B MHCTPYKUMKUTE 33 ynoTpeba

Ha Tetric CAD.

See Instructions
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MpenBapuTenHa 06paboTka Ha NpenapaumaTa U HaHacsAHE Ha
aaxesusa (Hanp. Adhese® Universal)

Monis, cnasBaTe MHCTPYKUMKUTE 33 ynoTpeta Ha

seenstucions I3MON3BAHUA aOXE3UB.

KoHAamumoHnpaHe ¢ ren Ha 0cHOBaTa Ha pocdopHa K1cenmHa
(no xenaxue)

CBbp3BaHETO KbM EMalNa MOXe Aa ce Noaobpu upe3
CENeKTMBHO eLiBaHe Ha eMaiina 1Ny Yypes npunaraHe Ha
TEXHVKATa Ha TOTaNHO eLBaHe. HenpenapypaHuTe eMainnosn
NOBbPXHOCTK TPA6BA Aa 6bAAT KOHANLUMOHMPAHM C ren Ha
ocHoBaTa Ha docdopHa kucenuHa (Hanp. Total Etch). Mons,
CMa3BanTe MHCTPYKUMWUTE 3a ynoTpeba Ha eLBaLLmMsa e Ha
0CHOBATa Ha GocdOopHa KMCEeNnHa.

a) CeneKTMBHO eLiBaHe Ha emMaiina

HaneceTe rena oT pocdopHa kucenmra (Hanp. Total Etch)
BbPXY eMalina 1 0CTaBeTe peakumaTa [a npoTede 3a
15-30 cekyHau. Cnen ToBa NPOMMBANTE 0OMMIHO ChC CUIHA
CTPys BOAA Hal-Marnko 5 cekyHam 1 noacylleTe ¢ Bb3ayx
noA HanaraHe, 4OKATO ELBAHWUTE EMANOBM NMOBbPXHOCTA
CTaHaT TebelumpeHo benu.

6) TexH1Ka Ha eLBaHe v NPoMM1BaHe

HaHeceTe elBaLll ren Ha ocHoBaTa Ha dochopHa KMCeNMHa
(Hanp. Total Etch) mbpBo BbPXY NpenapupaHns emMain u
cnef ToBa BbpXy AeHTMHA. ELBaLLIMAT ren Tpsbsa aa ce
ocTaBK ga pearvpa 15-30 cekyHam Bbpxy emMaiina

1 10-15 cekyHam Bbpxy AeHTUHa. Cnepn ToBa NpoMuBaiTe
06UTHO CbC CUMHA CTPYS BOMAA HAN-MAKO 5 CeKyHauM 1
nofcyLleTe ¢ Bb3AyX Mo HanaraHe, 4okaTo euBaHnTe
€MalNoBM NOBbPXHOCTM CTAHAT Te6eLLIMpPeHo benu.

HaHacqaHe Ha Adhese Universal

KaTo 3ano4HeTe 0T eMaiina, M3Lano NokpuinTe TPRETUPAHNUTE
3b6HM NoBbPXHOCTM ¢ Adhese Universal.

AOxe3nBbT TpAOBa Aa ce BTPMBA B 3bOHATA MOBLPXHOCT B
npoab/XeHWe Ha Ha-Manko 20 cekyHau. ToBa Bpeme He
61Ba Oa ce CbKpallaBa. HaHacsaHe Ha aaxe3mBa Bbpxy
3bbHATa NOBbPXHOCT 6€3 BTPMBAHE He € A0CTAaTbyHO.
Pa3HeceTe Adhese Universal ¢ 06e3MacneH 1 cyx CrbCTeH
Bb34yX, 40KATO Ce 06pa3yBa NMbCKaB HEMOABWXEH DUM.
Ba)kHu 6enexxku: He gonyckaiTe cTpynBaHe Ha MaTepuana,
33LL0TO TOBA MOXE 3 NOMPEYM Ha TOYHOTO NOCTABAHE Ha
OKOHYaTETHOTO Bb3CTaHOBSABAHE.

OoTtononmmepusmpaitte Adhese Universal 3a 10 cekyHam
CbC CBET/IMHA C MHTEH3UTET =500 mW/cm? (Hanp.
Bluephase® G4).

[locTaBsiHE Ha Bb3CTAHOBABAHETO

3a BCAKO HAHACAHE NOCTaBANTE HOB CMECUTENEeH
HakpalHWK Ha WwnpuuaTa. M3tnackante Variolink Esthetic DC
OT LUNPMLLATA C aBTOMATMYHO CMECBAHE W HaHeceTe
>KEMAHOTO KOMMYeCTBO HEMOCPEACTBEHO BbpPXY
Bb3CTAHOBABAHETO. Thil KAaTO LMMEHTUPALLMAT MATEPWAN B
MN3M0M3BaHMSA CMECUTENEH HAKPAVHKK CE NOMTMMEPU3NPA,
TOM MOXe [ 3aneyaTta 0CTaBaLLOTO B LUNPMLATA
KONMYECTBO, OKATO 0THOBO NoTPA6Ba (NoAMEHETE C HOB
HaKpaMHVK Npeau cnensallarta ynorpeba).

Variolink Esthetic DC Tpa6Ba oa ce 06paboTn 6bp30 cnen
€KCTPYOMPaHe OT LUNPULATA 3@ aBTOMATUYHO CMECBAHE 1
Bb3CTAHOBABAHETO [a CE MOCTaBM Ha MACTO. HaHeceTe
Variolink Esthetic DC avpekTHO Bbpxy BbTpeLLHATa
NMOBBPXHOCT HA Bb3CTaHOBABAHETO.

3abenexka: [IMpekTHOTO HaHacsiHe Ha Variolink Esthetic DC
BbpXy Npenapauus, npeaBaputenHo obpaboteHa ¢ aaxe3ns,
MOXeE [1a YCKOPM NPOLLeca Ha NonMMepusMpaHe 1 aa
MoMnpeYn Ha TOYHOTO MNOCTABSIHE HA Bb3CTAHOBSABAHETO.
MocTaBeTe Bb3CTAHOBABAHETO U ro hUKCUPaiiTe/3aapbxTe
Ha MACTO MO BPpeMe HA OTCTPAHSABAHETO Ha U3/IMLLUbBKA.
OTCTpaHeTe BCUMYKMA U3NMLLIEH KOMMO3UTEH MaTepuan 3a
LUMMEHTMPAHE.

a) TexHuka c 06TpMBaHe

OTCTpaHeTe M3NMLLIHNA MaTepuan He3abaBHO C YeTKa,
KOHeLl, 33 3b0V UNn ckanep. YBepeTe ce, ye cTe
OTCTPAHUNM U3NULLHNA MaTepran HaBpeMe, 0COBEHO B
061aCTw, KOUTO Ca TPYAHO AOCTbMHM (anNpoKCUManHM
0611aCTW, TMHTUBAMHM PbBOBE, MOCTOBM TENA).
Quarter-TexHuka (TexHVKa Ha YeTBbPTUHATA) (Makc.

6 MocToHocKTenn) — MoTononMMepu3vpaHe Ha
M3MMLLIBbKA M NOCNeaBaLlo OTCTPaHABAHE

V3nmwHmaT Matepuran ce GoTonoMMepU3npa ¢
doTononumepHa namna (Hanp. Bluephase G4) 3a

2 CeKyHOM Ha YETBBPT NMOBbLPXHOCT (Meano-0pasHo,
OWCTO-0PANHO, MEOM0-6YKanHo, ANCTO-6YKANHO) Ha

6

g

2.6

2.7

pa3cTosHune Make. 10 mm. Cnea ToBa U3NULLIHUAT
LIMMEHT NECHO Ce 0TCTPAHABA CbC CKanep. YBEPETE Ce,
ye CTe OTCTPAHWUMN U3NULLIHMSA MATEPUA HAaBPeEME,
0cob6eHo B 06/1aCTW, KOMTO Ca TPY,AHO AOCTBIHM
(anpokcUManHu 061acTu, TMHIMBaNHU pbboBE, MOCTOBM
Tena).

MonumepusnpaHe

— Cbllo KaTo BCUYKM 0CTaHanM koMno3unTw, Variolink Esthetic
DC noanexu Ha KMcnopoaHo nHxnbupare. C apyru oymu,
MOBBLPXHOCTHUAT croit (Mpubn. 50 pm) He ce nonumMepusnpa
npv NpoLeca Ha NOIMMEePU3aLmMs, Thil KaTo BM3a B KOHTAKT
¢ aTMochepHMs kucnopod. 3a Aa NPeaoTBPaTUTE TOB3,
NoKpWiTe pbOOBETE HA Bb3CTAHOBABAHETO C MMNLEPUHOB
ren/Airblock (Hanp. Liquid Strip) BeaHara cneq
OTCTPAHABAHETO Ha U3NULLIBKA.

- MonumepwusnpanTe Variolink Esthetic DC Ha cermeHTi, kaTo
C€ 3aM04HE C anpOKCUMANHUTE FPaHMLM:

WHTEH3WTET Ha CBET/IMHATA BpeMe 3a nonumepmsnpaHe

Ha Mm KepaMm1Ka 1 CerMeHT
20 cekyHOm
10 cekyHan

500 - 800 mW/cm?
900 - 1300 mW/cm?

- MpomunTe rnnuepuHoswus ren/Airblock (Hanp. Liquid Strip).

DuHMpaHe 1 NonMpaHe Ha 3aBbpLUEHATA KOHCTPYKLMUSA

- [lpoBepeTe OKNy3MaTa N ABMXKEHMSATA No BpeMe Ha QyHKLMA
M aXyCTUPaiiTe, ako e HeobxoamMo.

— OVHVpanTe LMMEHTOBUTE FPaHULM C GUHUPHU OMAMAHTEHN
NUANTENK, aKo e HeobxoaMmo.

- 3arnagerte UMMEHTOBUTE FPAHMLM C NMOMOLLTA HAa GUHMPHK
1 NONMPHW NEHTW U T NONMPaNTE ¢ NoaXoaALLM NONUPALLN
nHcTpymenTu (Hanp. OptraGloss®).

- AKo e Heobxoammo, uHMpanTe pbboBeTe Ha
Bb3CTAHOBABAHETO C NOAXOAALLM NONMPALLM CPEACTBA
(Hanp. OptraGloss).

Cneuuanuu WHCTPYKUMN 38 ULUMEHTUPAHE Ha EHO000HTCKHU IJJ,VIdJTOBe

3a UMMEHTMpaHe Ha eHO0A0HTCKM WWMGOTOBE BHUMATENHO
noYncTeTe KOPEHOBMSA KaHam, 3@ 4a OTCTPAHWUTE BCUYKM
OCTaTbLY OT KaHanombaHexHu Matepuanu. (OctatbumTe 0T
CUANbPY Ha 6a3aTa Ha eBreHoN MoraT Aa UHXMBUpaT
NOMMMEPM3ALMATA HA KOMMO3UTHUS LIMMEHT).

[1o »xenaHwe, HaHeceTe eLBall ren Ha 0CHoBaTa Ha docdopHa
kmucenura (Hanp. Total Etch) mbpBo BbpXy eMaiifosBaTta 4acT Ha
npenapaunaTa, a cres ToBa Bbpxy AEHTMHOBATA YacT Ha
npenapaumaTa u KOpeHoBua kaHan. EuBalmsT ren Tpsabsa aa ce
ocTaBu ga pearnpa 15-30 cekyHan Bbpxy eManna

1 10-15 cekyHamM BbPXy AeHTVHa. lpoMuitTe 06unHo rena ot
MOBBPXHOCTUTE Ha NpenapaumaTa. OTCTpaHeTe WATEMHO BCUUKM
0CTaTbLM OT eLBALLUMA ren 0T KOPEHOBMSA KaHan Ype3 NpoMMBaHe
CbC CMPUHLOBKA M EHA0A0HTCKA MPUrauMoHHa kKaHona. Cnen
TOBa noAcyllueTe ¢ obe3macsieH Bb3ayx 6e3 Bnara. 0tcTpaHeTe
M3NULLIHATa BMara 0T KOPEHOBUA KaHal, KaTo 13Mnon3saTte
XapTveHn LWndToBe

3a HaHacaHe Ha Adhese Universal DC oT eguHnyHnTe 0031 Small/
Endo Single Dose ce n3non3Ba MMKPOYETKa B KOPEHOBMS KaHa
M0 NMOBBPXHOCTTA Ha NpenapaumaTa. Aoxe3vBbT TpA6Ba Oa ce
BTPMBA B 3bOHATa MOBBPXHOCT B NPOAb/XKeHWe Ha noHe 20
cekyHav. ToBa Bpeme He 6VBa da ce CbKpallaBa. HaHacsaHe Ha
a1Xe3MBa BbpXy 3bOHATA MOBBbPXHOCT 6€3 BTPUBAHE HE €
nocTtatbuHo. PasHeceTe Adhese Universal DC ¢ obe3macneH un
CyX Bb3Myx N0 HandraHe, [0KaTo ce 06pa3yBa NbCckaB
HenoaswxeH GunM. 0TCTPaHeTe M3MMLLIBbKA 0T KOPEHOBMS KaHan,
KaTO M3M0/3BaTe XapTUEHM NG TOBE.

MoaroTBEHMAT CbrNAaCcHO MHCTPYKUMWUTE Ha MPOM3BOOMNTENS
eHO0O0HTCKM LUMAT ce NoKprBa cbe cMeceHnd Variolink Esthetic DC.
BHUMAHME! He HaHacanTe Variolink Esthetic DC ¢ neHtyno
(KaHaNOMbAHWTEN) B KOPEHOB KaHas, KOWTO € 61/ HaMoeH ¢
Adhese Universal DC. B npoTnBeH cryyait Moxe fa ce nosyym
npexaeBpeMEHHO BTBbPASBAHE, KOETO BEPOSTHO 61 NONpeynno
Ha NPAaBWTHOTO MO3MUMOHMPAHE Ha LWMdTa.

[TocTaBeTe eHO0A0HTCKMA WNGT. KoraTo WndTHT ce BbBEXAA,
N3MNLIHWAT UMMEHT We 6bae n3TnackaH KbM KaByMa.
Pa3snpenenete N3NMLLIHOTO KOTMYECTBO LIMMEHT MO OKMy3anHaTa
MOBbPXHOCT Ha NpPenapaumsaTa A0 MbAHOTO i nokpuBaHe. Cnef
ToBa Variolink Esthetic DC ce doTononmmepunsmpa 3a 20 cekyHau.
MaTepuanbT 33 M3rpaxaare Ha mbHuyeTa (Hanp. MultiCore®)
cnef ToBa MOXeE Oa 6bAe HAHECEH ANMPEKTHO Bbpxy Variolink
Esthetic DC, 3a oa cny»u kaTto 60HAMHI-areHT 1 aa bbae
NONMMEPM3MPAH CbINACHO MHCTPYKUMWTE Ha MPOM3BOOMTENS
(boTononumepmsaums).



3  WHdopmaumsa 3a 6e3onacHoCT

- Bcnyyalt Ha cepro3HM MHUMOEHTM BbB BPb3Ka C NPOAYKTa, MONS,
cBbpxeTe ce ¢ lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494
Schaan/NnxTeHLLalnH, ye6cainT: www.ivoclar.com v 0TroBopHUTE
KOMMNETEHTHN UHCTUTYLIUW.

- AktyanHute MHCTpyKuMK 3a ynoTpeba ca HanmMyHu B pa3aen
M3Ternane Ha MHGopMaums” Ha yebcalTa Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- 06dcHeHue Ha cuMBoNMTE: www.ivoclar.com/elFU

- 0606LeHneTo 3a 6830MaCHOCT U KNUHWUYHUTE pe3ynTaTtu (SSCP)
MOoXe fa 6bae nonyyeHo oT EBponelickaTa 6a3a daHHM 33
meouumHekute nsnenua (EUDAMED) Ha agpec https://ec.europa.
eu/tools/eudamed. bazos UDI-DI: 76152082ACEMEQQ1DV

MpenynpexxapeHua

- AxtyaneH MHdopmMaLmoHeH nucT 3a 6esonacHocT (SDS) e
Hanu4yeH B pasgen M3TernaHe Ha MHGopMaUMa” Ha yebcalTa Ha
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- W36areaiTe BCeKM KOHTAKT Ha Hernonumepusnpax Variolink
Esthetic DC ¢ koxaTa, NMraBmumuTeE N 0UMTE.

- Henonumepusnpanuat Variolink Esthetic DC Moxe aa
npeav3ByrKa NeKo APa3HEHE 1 MOXE Oa A0BeAe A0
CEeHCMBbUIM3aLUmsa KbM METAKpUIATL.

- [peanaraHnTe Ha Na3apa MeaULMHCKM pbKaBMLM He
npeanas3BaT cpeLLy CeHCUbUIM3aumsa KbM MeTakpUIaTL.

WHdopMaumsa 0THOCHO 06e3BpeXXAaHETO HA 0TNAAbLM

OcTaTb4HaTa CKMao0Ba HAMMYHOCT TPABBaA A3 Ce AeNOoHMPa 33
0TN34bUM CHIIACHO HALUMOHANHWUTE 33KOHOBM pa3nopeaom.

OcTaTbyHM pUckoBe

MoTpebutenute TpAGBa Oa 3HAAT, Ye BCAKA AEHTANHA MHTEPBEHUMA B
YCTHATa KyXvHa Kpue onpeneneHn puckore. CNMCbK Ha Te3M pUcKkoBe
€ NMOoCOYeH No-aony:

- HapyllaBaHe Ha agxe3MBHaTa Bpb3ka

82aF

4  CpoK Ha rogHOCT U CbXpaHeHne /ﬂ/m

- Temnepatypa Ha cbxpaHeHwue 2-28 °C 2

- CbxpaHaBaiTe LUNPULATa 33 aBTOMATMYHO cMecBaHe Variolink
Esthetic DC ¢ npukpeneH cMecuTeneH HakpamHwk cneq
ynotpeba.

- Hew3non3eaiTe npoaykTa cnep yka3aHua cpok Ha roAHOCT.

- Cpok Ha rogHoCT: BUXTe MHAOPMALIMATA HA LWNPULXTE U
onakoBkuTe

Mpenw ynotpeba ornefariTe onakoBkaTa v NPoayKTa 3a noBpean. B
CnyyYai Ye MMaTe CbMHEHME ce KoHeynTupaitTe ¢ lvoclar Vivadent AG
WNK C BaLLIMSi MECTEH TbProBCKM NapTHBOP.

5 [JonbaHutenHa uHdopmaumua

CbXDaHﬂBaﬁTe MaTepuana Ha MACTO, HEAOCTbMHO 33 Aeua!
He BCKYKM NpoayKTW Ce NpeanaraT BbB BCUUKM CTPAHW.

MaTepuanbT e pa3paboTeH camo 3a AeHTanHa ynotpeba. 06paboTkata TpsbBa 4a Ce M3BbPLLBA NPY TOYHO
CMa3BaHe Ha MHCTPYKLMKTE 33 ynoTpeba. lPon3BOANTENAT HE HOCYU OTTOBOPHOCT 3a LLETH, NPOU3TAYALLM OT
HecnassaHe Ha MHCTPYKLMMTE W Npe/iBuaeHaTa 06nacT Ha ynoTpe6a. MoTpebuTenaT HocK 0TroBOPHOCT 33
npoBEPKa Ha MPUMOXMMOCTTA Ha NPOAYKTUTE NPy yNoTpeta 3a Lienu, KOUTO He Ca M3PUYHO OMNCcaHK B
MHCTPYKUMNTE

ivoclar.com

ivoclar
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1  Pérdorimi i synuar

Qéllimi i synuar
Cementim adeziv i restaurimeve indirekte té parme dhe té pasme

Grupi i synuar i pacientéve
- Pacientét me dhémbé té pérhershém

Pérdoruesit e synuar / trajnim i posagém
-  Dentistét
- Nuk nevojitet trajnim i posagém.

Pérdorimi
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Pérshkrimi

Variolink® Esthetic DC éshté njé kompozit stukues adeziv, me ngjyré

stabél, pér cementimin e pérhershém té restaurimeve dentare dhe

posteve endodontike. Pérbérja e veganté e mbushésit i jep Variolink

Esthetic DC njé radiopacitet shumé té larté (300% Al).

Variolink Esthetic DC me polimerizim té dyfishté éshté i pérshtatshém

pér

- cementimin e pérhershém té xhamit geramik, xhamit geramik té
disilikatit té litiumit dhe restaurimeve té rezinés kompozite
(inleje, onleje, kéll&fé té pjesshém, kelléfe, ura)

- cementimiipérhershém i restaurimeve opake té béra prej p.sh.
geramike oksidi ose metali, nése pérdoren né kombinim me njé
adeziv me polimerizim té dyfishté ose njé adeziv gé éshté
polimerizohet vegmas me drité

- cementimiipérhershém i posteve endodontike né kombinim me
njé adeziv me polimerizim té dyfishté.

Né pérmbledhjen e méposhtme gjenden rekomandime pér zgjedhjen

e nuancés mé té pérshtatshme té Variolink Esthetic DC:

Fusha e pérdorimit
Nuanca Efekti Inleje / Onleje ~ Kéllgfé / Ura

ndrigon né ményré té

Light + konsiderueshme - v
Light ndrigon lehté v v
Neutral nuk ka efekt te nuanca v v
Warm erréson pak/ ) y .
paksa mé e verdhé
erréson né menyre te
Warm+  konsiderueshme / —* v
me e verdhé
White Maskimi i strukturés sé . .

opaque dhémbéve té zbardhur

* Pérdorimi i nuancave Light+, Warm+ dhe White opagque mund té
béjé gé kufijté e restaurimit té jené té dukshém kur cementohen
inlejet/onlejet.

Té dhénat teknike

Klasifikimi sipas 1SO 4049

- Tipi2/Klasi3

- Kompozit stukimi me polimerizim té dyfishté qé aktivizohet me
drité brenda gojés

- Eshté miré gé Variolink Esthetic DC t& polimerizohet me drité né
gjatésiné e valéve 400-500 nm.

Nuancat

Variolink Esthetic DC ofrohet né pesé gradacionet e méposhtme té
NUances:

Nuanca Efekti
Light + Tejdukshmeéria rreth 5% Mg e ndriguar /

9 (jo e tejdukshme) mé e bardhé
Light Trejdukshmeéria rreth 10% v
Neutral Tejdukshméria = 17% Nuk ka
Warm Tejduksmeéria rreth 12% v
Warm + Tejdukshméria rreth 8.56% Mg e errét /

(jo e tejdukshme) mé e verdhé
White Translucency approx. 2.5% Maskimi i strukturés
opaque (opaque) sé dhémbéve té
zbardhur

Gradacioni i nuancave Variolink Esthetic DC bazohet né efektin gé njé
cimento ushtron mbi vlerén e ndrigimit té restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic DC Neutral nuk ndikon te vlera e ndrigimit. Né té
njéjtén kohé shfaqg tejdukshméringé me té larté, duke pasur késhtu
nuanceé neutrale. Light dhe Light + i béjné restaurimet mé té
ndriguara, ndérsa Warm dhe Warm + krijojné pérshtypje té nuancés
meé té errét. Nuanca e bardhé opake éshté e pérshtatshme pér
maskimin e strukturés sé dhémbéve té ¢ngjyruar. Pér té vlerésuar
efektin e pérgjithshém té restaurimit né kombinim me nuanca té
ndryshme té Variolink Esthetic DC para cimentimit pérfundimtar,
rekomandojmé pérdorimin e Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Koha e punimit
Kohét e punimit dhe té polimerizimit varen nga temperatura e

ambientit. Kohézgjatjet e méposhtme zbatohen menjéheré sapo
Variolink Esthetic DC nxirret nga shiringa e pérzierjes automatike:

Kur pérdoret Temperaturé ambienti  Intraorale
vetém me 23°C £1°C 37°Cx1°C
vetépolimerizim

Koha e punimit rreth 5 min rreth 2 min
Koha e polimerizimit  rreth 8 min rreth 4 min
(pérfshiré kohén e

punimit)

Raporti i pérzierjes
Variolink Esthetic DC nxirret gjithnjé nga shiringa e pérzierjes
automatike né raportin optimal.

Indikacionet

- Mungesé strukture té dhémbit te dhémbét e parmé dhe té
pasmeé

- Edentulizém i pjesshém né regjionin anterior dhe posterior

Fushat e pérdorimit

- Cementimi i pérhershém té xhamit geramik, xhamit geramik té
disilikatit té litiumit dhe restaurimeve té rezinés kompozite
(inleje, onleje, kEllEfé té pjesshém, kellgfeg, ura)

- Cementimiipérhershém i restaurimeve opake té béra prej p.sh.
geramike oksidi ose metali, nése pérdoren né kombinim me njé
adeziv me polimerizim té dyfishté ose njé adeziv qé éshté
polimerizohet vegmas me drité.

- Cementimiipérhershém i posteve endodontike né kombinim me
njé adeziv me polimerizim té dyfishté.

Kundérindikacionet

Pérdorimi i produktit kundérindikohet nése dihet se pacienti éshté

alergjik ndaj ndonjé prej pérbérésve té tij.

Kufizimet e pérdorimit

- Mos e pérdorni nése nuk krijohet dot zoné e thaté pune ose nése
nuk pérdoret dot teknika e pérshkruar e vendosjes.

- Produkti nuk synohet pér ripérpunim apo ripérdorim.

Efektet anésore

Deri mé sot nuk njihet ndonjé efekt anésor sistemik. Né raste
individuale, jané raportuar reaksione alergjike ndaj komponentéve
individualé.



Bashkéveprimi

- Substancat fenolike (p.sh. eugenol, vaj wintergreen) pengojné
polimerizimin. Pér pasojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve
g€ i pérmbajné kéta pérbéres, p.sh. losionet pér shpélarje goje
dhe cementet e pérkohshme.

- Dezinfektuesit me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit)
mund té ndérveprojné me sistemin nisés, ¢faré, nga ana e vet,
mund té pengojé procesin e polimerizimit. Prandaj mos
dezinfektoni preparatin duke pérdorur agjenté oksidues.

- Materiali sprucues alkalin (p.sh. Airflow) mund t& kompromentojé
efektin e adezivéve me veté-ashpérsim.

- Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/
ose té shkaktojné ¢gngjyrim. Prandaj duhen zbatuar udhézimet e
pérdorimit pér kéto substanca.

Dobité klinike

- Rikonstruktim i funksionit té té pértypurit
- Restaurim estetik

Pérbérja

Oksid i pérzier Si-Zr, trifluorid iterbiumi, UDMA, metakrilat aromatik,
GDMA, aromatik-alifatic UDMA, D3MA

Pérmbajtja gjithsej e mbushésit inorganik éshté rreth 38 vol%.
Madhésia e grimcave té mbushésve joorganiké: mes 0,15 um dhe

155 um. 233

2 Vendosja

Pér informacion mé té hollésishém, shikoni gjithashtu
sensneios - UdDEzimMet e pérdorimit té produkteve g€ pérdoren né
kombinim me Variolink Esthetic DC.

21 Hedqja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i zgavrés
Largoni gdo mbetje t&€ mundshme té cementit stukues té
pérkohshém nga kaviteti ose nga preparati me njé furgé
lustruese dhe njé pasté pastrimi pa vaj dhe fluor (p.sh. pasté
Proxyt® pa fluor). Shpélani me spérkatje uji. M& pas, thajeni me
ajér pa vaj dhe pa lagéshti. Shmangni tharjen e tepruar.
Shénim: Pastrimi me alkool mund té ¢ojé né dehidratim té
dentinés.

2.2 Prova e restaurimit dhe tharja 234
Rregullojeni restaurimin duke pérdorur Variolink Esthetic Try-In
Paste dhe kontrolloni nuancén, pérshtatjen dhe okluzionin e
restaurimit.
Duhet té tregoni kujdes kur kontrolloni mbylljen e restaurimeve
geramike té brishta dhe té thyeshme para se kéto té 24
cementohen pérfundimisht, meqé ekziston rreziku i frakturés.
Nése éshté e nevojshme, ndregni me freza té holla diamanti
me shpejtési mesatare dhe presion té lehté, si edhe sasi uji té
pérshtatshme. Lustroni sipérfaget e gérryera.
Nevojitet izolim i pérshtatshém relativ ose absolut me aksesoré 241
si p.sh. OptraGate® ose OptraDam Plus.
Nése indi i forté dentar kontaminohet me gjak ose péshtymé
gjaté procedurés sé proveés, dueht té pastrohet pérséri sig
tregohet te pjesa 2.1.

23 Trajtimi paraprak i restaurimit

231 Neése provohet njé restaurim g€ éshteé trajtuar paraprakisht né
laboratorin dentar, sipérfagja e ngjitjes sé restaurimit duhet té
pérgatitet si mé poshté pas proves:

- Pas proveés, shpélani miré restaurimin me spérkatje uji dhe
thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

- Tundeni Ivoclean para pérdorimit dhe mbulojeni komplet
sipérfagen bashkuese té restaurimit me produktin duke
pérdorur njé mikrofurgé ose furgé.

- Léreni Ivoclean qé té reagojé pér 20 s, mé pas shpélajeni
miré€ me ujé dhe thajeni me ajér pa vaj.

- Mé pas, lustroni sipérfagen e bashkimit té restaurimit me njé
agjent té pérshtatshém bashkimi (p.sh. Monobond® Plus).
Sigurohuni gé té zbatoni udhézimet e pérdorimit té agjentit
té bashkimit.

232 Restaurimet gé nuk jané trajtuar paraprakisht nga laboratori 242
dentar duhet té shpélahen me spérkatje me ujé dhe té thahen

pas procedurés sé proves.

2321 Me pas, pérgatiteni sipérfagen e bashkimit té restaurimit si mé
poshté:

a) Restaurimet xham-geramike (p.sh. IPS Empress®)

- Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS® Ceramic) pér 60 s ose sipas
udhézimeve té pérdorimit té prodhuesit té materialit
restaurues.

— Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe
thajeni me ajér pa vaj.

b) Restaurime xham-geramike té disilikatit té litiumit

(p.sh. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS Ceramic) pér 20 s ose sipas
udhézimeve té pérdorimit té prodhuesit té materialit
restaurues.

— Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe
thajeni me ajér pa vaj.

c¢) Restaurimet e béra prej oksidi zirkoni (p.sh. IPS e.max ZirCAD)
ose geramike oksidi alumini.

- Ashpérsoni sipérfagen e bashkimit (parametrat e
ashpérsimit sipas udhézimeve té prodhuesit té materialit
restaurues).

— Neése éshté e nevojshme, pastrojeni restaurimin né njé
njési ultrasonike pér rreth njé minute.

— Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe
thajeni me ajér pa vaj.

- E RENDESISHME! P&r t& arritur njé lidhje t& forté, mos i
pastroni sipérfaget e oksidit té zirkonit me acid fosforik.

2.3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me njé furgé ose mikrofurgé né

sipérfaget e trajtuara paraprakisht, Iéreni té reagojé pér 60 s

dhe mé pas pastrojeni me ajér me presion.

Pérndryshe, restaurimet prej xham-geramike dhe xham-

geramike té disilikatit té litiumit (p.sh. IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) mund té pérgatiten me Monobond Etch &

Prime® si mé poshté:

— Pas proves, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé
dhe thajeni me ajér pa vaj dhe pa lagéshti.

- Aplikoni Monobond Etch & Prime né sipérfaget e bashkimit
duke pérdorur njé mikrofugé dhe férkojeni né sipérfage pér
20 s. Léreni té veprojé pér 40 s té tjera.

- Shpélajeni miré Monobond Etch & Prime me spérkatje me
ujé derisa ngjyra jeshile té jeté zhdukur. Nése ka ndonjé
mbetje gé shfag mikroporozitet, restaurimi mund té
pastrohet me ujé me né njé njési ultrasonike pér deri né
5 min.

- Thajeni restaurimin me ajér me presion pa vaj dhe pa
lagéshti pér rreth 10 s.

DE] Restaurimet kompozite dhe té pérforcuara me fibra

o~ duhet té pérgatiten gjithnjé sipas udhézimeve té

prodhuesit té materialit restaurues.

Pér sa u pérket restaurimeve Tetric® CAD, shikoni udhézimet e

pérdorimit té Tetric CAD.

Trajtimi paraprak i preparatit dhe aplikimi i adezivit (p.sh.
Adhese® Universal)

DE Zbatoni udhézimet e pérdorimit té adezivit gé do té
. pérdoret.

See

Parapérgatitja me xhel acidi fosforik (fakultativ)

Lidhja me smaltin mund té pérmirésohet duke e ashpérsuar

smaltin vegmas, ose duke zbatuar teknikén e "ashpérsim-

shpélarjes". Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen

kushtézuar me xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch"). Ndigni

udhézimet e pérdorimit té xhelit té acidit fosforik.

a) Ashpérsim selektiv i smaltit
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") né smalt dhe
|éreni té veprojé pér 15-30 s. N& vijim shpélajeni miré me
rrymé té forté uji pér té paktén 5 sek dhe thajeni me ajér té
kompresuar, derisa sipérfaget e smaltit té ashpérsuar té
marrin pamje té bardhé si prej shkumési.

b) Teknika e ashpérsim-shpélarjes
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") fillimisht né
smaltin e pérgatitur, pastaj né dentiné. Ashpérsuesi duhet
|éné té veprojé me smaltin pér 15-30 sek dhe me dentinén
pér té paktén 5 sek dhe thajeni me ajér té kompresuar,
derisa sipérfaget e smaltit té ashpérsuar té€ marrin pamje té
bardhé si prej shkumési.

Aplikimi i Adhese Universal

- Duke filluar nga smalti, mbulojini miré sipérfaget e
dhémbéve qgé do té trajtohen me Adhese Universal.

- Adezivi duhet té férkohet né sipérfagen e dhémbit pér té
paktén 20 s. Mos e shkurtoni kété kohézgjatje. NEse adevizin
e vendosni né sipérfagen e dhémbit pa e férkuar, nuk do té
veprojé mjaftueshém.

- Pérhapeni Adhese Universal me ajér té kompresuar pa vaj
dhe pa lagéshti, derisa té pérftohet njé shtresé membranore
e shndritshme dhe e palévizshme.
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2.6

2.7

Shénim i réndésishém: Evitoni grumbullimin, pasi kjo mund
té kompromentojé saktésiné e pérputhjes sé restaurimit
pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 s duke pérdorur
njé intensitet drite prej =500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® G4).

Vendosja e restaurimit

- Pér ¢do aplikim, vendosni njé majé té re pérzierjeje né
shiringé. Nxirreni Variolink Esthetic DC nga shiringa e
pérzierjes automatike dhe aplikoni sasiné e déshiruar direkt
né restaurim. Megé materiali stukues do té polimerizohet né
majén pérzierése té pérdorur, kjo mund té shérbejé pér té
hermetizuar shiringén gé pérmban material, derisa shiringa
té pérdoret sérish (zévendésojeni majén me njé majé té re,
para pérdorimit té ardhshém).

- Variolink Esthetic DC duhet té pérpunohet shpejt pas
nxjerrjes nga shiringa e pérzierjes automatike dhe vendosjes
né vend té restaurimit. Aplikoni Variolink Esthetic DC direkt
né sipérfagen e brendshme té restaurimit.

Shénim: Aplikimi direkt i Variolink Esthetic DC né njé preparat
gé éshté trajtuar paraprakisht me adeziv - né varési té
adezivit té pérdorur - mund té gojé né pérshpejtim té
procesit té polimerizimit dhe té ndikojé te saktésia e
puthitjes sé restaurimit.

- Vendoseni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté
hegjes sé tepricés.

- Higni té gjithé materialin e tepért stukues.

a) Teknika e fshirjes

Higni menjéheré materialin e tepét me njé furgé, fill

dentar ose kruajtése. Sigurohuni gé ta higni né kohé

materialin e tepért, sidomos né zonat gé arrihen me
véshtirési (zonat proksimale, kufijté e gingivave,
pontikét).

Teknika e gerekut (maks. 6 mbéshtetése ure) -

Fotopolimerizim i tepricés dhe mé pas hegje

Béni fotopolimerizimin e materialit té tepért me drité

polimerizimi (p.sh. Bluephase G4) pér 2 s pér secilén prej

katér sipérfageve (mesio-oral, disto-oral, mesio-bukal,
disto-bukal) né njé distancé prej maks. 10 mm. Pasi té
veproni késhtu, cementi i tepért mund té higet lehté me
ané té njé kruajtéseje. Sigurohuni gé ta higni né kohé
materialin e tepért, sidomos né zonat gé arrihen me
véshtirési (zonat proksimale, kufijté e gingivave,
pontikét).

Polimerizimi:

- Njélloj si me té gjitha sistemet kompozite, Variolink Esthetic
DC éshté subjekt i inhibicionit té oksigjenit. Me fjalé té tjera,
shtresa né sipérfage (rreth 50 um) nuk polimerizohet gjaté
procesit polimerizues, megé bie né kontakt me oksigjenin
atmosferik. Pér té parandaluar kété, mbuloni kufirin e
restaurimit me xhel glicerine/Airblock (p.sh. Liquid Strip)
menjéheré pas hegjes sé tepricés.

- Polimerizoni Variolink Esthetic DC né segmente, duke filluar
me kufijté proksimalé:

b

=

Intensiteti i drités Koha e fotopolimerizimit

pér mm geramik dhe segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

- Shpélani xhelin e glicerinés/Airblock (p.sh. Liquid Strip).

Lémimi i restaurimit té pérfunduar

- Kontrolloni okluzionin dhe Iévizjet funksionale, dhe béni
rregullime nése éshté e nevojshme.

- Lustronivijat e cementit me diamanteé lustrimi nése éshté e
nevojshme.

- Lémoni vijat e cementit duke pérdorur shirita férkimi dhe
lustrimi dhe lustrojini me instrumente té pérshtatshme
lustrimi (p.sh. OptraGloss®).

- Nése éshté e nevojshme, férkoni kufijté e restaurimit me
lustrues té pérshtatshém (p.sh. OptraGloss).

Udhézime té posagme pér cementimin e vidave endodontike

Pér cementimin e vidave endodontike, pastroni me kujdes kanalin
e rrénjés pér té hequr gdo mbetje té materialit té mbushjes sé
kanalit té rrénjés. (Mbetjet e hermetizuesve me bazé eugenoli
mund té pengojné polimerizimin e kompozitit stukues).
Mundésisht aplikoni xhel ashpérsues fosforik (p.sh. Total Etch) né
pjesén e smaltit té preparatit né fillim, dhe mé pas né pjesén e
dentinés sé preparatit dhe té kanalit té rrénjés. Ashpérsuesi
duhet Iéné té veprojé me smaltin pér 15-30 sek dhe me dentinén
pér 10-15 sek. Shpélajeni miré xhelin nga sipérfaget e preparatit.
Pastroni miré ¢do mbetje té xhelit ashpérsues nga kanali i rrénjés
duke shpélaré me njé shiringé dhe pipéz shpélarjeje endodontike.
Mé pas thajeni me ajér pa vaj dhe pa lagéshti. Higni lagéshtiné e
tepért nga kanali i rrénjés duke pérdorur maja prej letre

Pér té aplikuar Adhese Universal DC nga njésia Small/Endo Single
Dose né kanalin e rrénjés dhe né sipérfagen e preparatit pérdoret
njé mikrofurgé. Adezivi duhet té férkohet né sipérfagen e
dhémbit gé duhet té trajtohet pér té paktén 20 s. Mos e shkurtoni
kété kohézgjatje. Nése adevizin e vendosni né sipérfagen e
dhémbit pa e férkuar, nuk do té veprojé mjaftueshém. Pérhapeni
"Adhese Universal DC" me ajér té kompresuar pa vaj dhe pa
lagéshti, derisa té pérftohet njé shtresé membranore e
shndritshme dhe e palévizshme. Higni materialin e tepért nga
kanali i rrénjés duke pérdorur maja prej letre.

Vida endodontike e pérgatitur sipas udhézimeve té prodhuesit,
njomet me Variolink Esthetic DC.

E RENDESISHME! Mos aplikoni Variolink Esthetic DC me lentulon
né njé kanal rrénje gé éshté njomur me Adhese Universal DC.
Pérndryshe mund té ndodhé polimerizim i parakohshém, gj€ gé
mund té béjé gé vida té mos pozicionohet si¢ duhet.

Vendoseni vidhén endodontike né rrénjé. Cementi i tepért do té
zhvendoset kur té futet vida. Shpérndajeni cementin e tepért mbi
sipérfagen e preparatit mbyllés (okluzal) pér ta mbuluar
plotésisht. Mé pas fotopolimerizoni Variolink Esthetic DC pér 20 s.
Mg pas, mund té aplikoni material bazé (p.sh. MultiCore®)
drejtpérdrejt né Variolink Esthetic DC, i cili shérben si agjent
lidhés dhe ta polimerizoni sipas udhézimeve té prodhuesit
(fotopolimerizim).

Informacioni i sigurisé

Né rast incidentesh té rénda né lidhje me produktin, kontaktoni
me "lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein”, fagja né internet: www.ivoclar.com dhe autoritetin
tuaj pérgjegjés kompetent.

Udhézimet aktuale té pérdorimit ofrohen né seksionin e
shkarkimeve té fages sé internetit té "lvoclar Vivadent AG"
(www.ivoclar.com).

Shpjegimi i simboleve: www.ivoclar.com/elFU

Pérmbledhja pér siguringé dhe performancén klinike (SSCP) mund
té gjendet nga baza evropiane e té dhénave pér pajisjet
mjekésore (EUDAMED) né fagen https://ec.europa.eu/tools/
eudamed.

UDI-DI bazé: 76152082ACEMEQ01DV

Paralajmérime

Zbatoni dokumentin e té dhénave té sigurisé (SDS) (gjendet te
seksioni i shkarkimit i fages sé internetit té "lvoclar Vivadent AG",
www.ivoclar.com).

Parandaloni ¢do kontakt té Variolink Esthetic DC gé nuk éshté
fotopolimerizuar me Iékurén/membranén mukoze dhe syté.
Variolink Esthetic DC gé nuk éshté polimerizuar mund té keté njé
efekt té leht€ irritues dhe mund té shkaktojeé rritje té
ndjeshmérisé ndaj metakrilateve.

Dorezat komerciale mjekésore nuk ofrojné mbrojtje ndaj
reaksionit té ndjeshmeérisé ndaj metakrilateve.

Informacioni pér hedhjen

Stokun e mbetur duhet ta hidhni sipas kérkesave korresponduese
ligjore kombétare.

Rreziget né vijim
Pérdoruesit duhet té diné se gdo ndérhyrje dentare né gojé pérmban
rrezige té caktuara. Disa prej kétyre rrezigeve listohen mé poshteé:

Déshtimi i ngjitjes sé adezivit



4  Jetégjatésia né paketim dhe magazinimi
28°C
82aF

- Temperatura e ruajtjes 2-28 °C
36°F
- Pas pérdorimit, mbajeni shiringén e pérzierjes automatike té
Variolink Esthetic DC me majén e pérzierjes té vendosur.
- Mos e pérdorni produktin pas datés sé indikuar té skadimit.
- Data e skadencés: shikoni informacionin né shiringa dhe né
paketime

Pérpara pérdorimit, inspektoni me sy paketimin dhe produktin pér
déme. Né rast dyshimi, konsultohuni me Ivoclar Vivadent AG ose
partnerin tuaj tregtar vendas.

5 Informacion i métejshém

Mbajeni materialin larg fémijéve!

Jo té gjitha produktet ofrohen né té gjitha shtetet.

Produkti éshté zhvilluar vetém pér pérdorim né stomatologji. Pérpunimi duhet té kryhet duke ndjekur
rreptésisht Udhézimet e pérdorimit. Nuk mbajmé pérgjegjési pér démet e shkaktuara nga mosrespektimi i

udhézimeve apo i fushés sé pércaktuar té pérdorimit. Pérdoruesi éshté pérgjegjés pér testimin e produktit pér
pérshtatshmeéring dhe pérdorimin e tij pér qéllimet e tjera gé nuk pércaktohen shprehimisht tek udhézimet.

ivoclar.com iVOCIG r



Variolink® Esthetic
DC

[ro]l Instructiuni de utilizare
Material dentar de cimentare adeziva pe baza de polimer (dubld
polimerizare intra-orald)

Rx ONLY

Date information prepared:

C€ 0123
wl

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclar.com

ivoclar

1  Domeniu de utilizare

Scopul prevazut
Cimentarea adeziva a restaurdrilor indirecte anterioare si posterioare

Grupul tinta de pacienti
- Pacienti cu dinti permanenti

Utilizatori vizati/instruire speciala
- Medici dentisti
- Nueste necesarad instruire speciala.

Utilizare
Numai pentru uz stomatologic.

Descriere

Variolink® Esthetic DC este un material compozit de cimentare
adeziva cu culoare stabild, pentru cimentarea definitiva a restaurarilor
dentare si a pivotilor endodontici. Compozitia speciald a umpluturii i
conferd Variolink Esthetic DC un grad foarte inalt de radio-opacitate
(300% Al).

Materialul cu dubld polimerizare Variolink Esthetic DC este adecvat

pentru

- cimentarea definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa,
ceramicd vitroasa pe bazd de disilicat de litiu si rasind compozitd
(inlay-uri, onlay-uri, coroane partiale, coroane, punti)

- cimentarea definitiva a restaurdrilor opace realizate, de exemplu,
din ceramica oxidicd sau metal, daca sunt utilizate Tn combinatie
cu un adeziv cu dubld polimerizare sau un adeziv polimerizat
separat

- cimentarea definitivd a pivotilor endodontici in combinatie cu un
adeziv cu dubla polimerizare.

Descrierea de mai jos cuprinde recomandari cu privire la selectarea
celei mai potrivite nuante Variolink Esthetic DC:

Zona de utilizare

Nuant& Inlay-uri / Coroane /
J.. o Efect : .
coloristica onlay-uri punti
Light + deschide semnificativ —* v
Light deschide usor v v
Neutral no shade effect v v
Warm niciun efect coloristic v v
Warm + |noh|due u$'or/ . .
mai galbui
White Mascarea structurii . .
opaque dentare decolorate

* Utilizarea nuantelor Light+, Warm+ si White poate crea margini
vizibile ale restaurarilor in cazul cimentarii inlay-urilor/onlay-urilor.

Date tehnice
Clasificare conform IS0 4049

Tip2/Clasa 3

- Material compozit de cimentare adeziva cu dubld polimerizare
care este activat intraoral cu lumind

- Optional, Variolink Esthetic DC poate fi polimerizat cu luminad in
intervalul de lungimi de unde 400-500 nm.

Nuante
Variolink Esthetic DC este disponibil in urmdtoarele sase nuante:

Nuantad coloristica Efect
) Transluciditate aproximativ 5% Mai deschis /
Light + )
(opac) mai alb
Light Transluciditate aproximativ 10% v
Neutral Transluciditate = 17% Niciuna
Warm Transluciditate aproximativ 12% v
Warm + Transluciditate aproximativ Ma|'|n53h|s./
8,5% (opac) mai galbui
White Transluciditate aproximativ 2,5% Mascarea structurii

opaque (opac) dentare decolorate
Gradatia nuantelor Variolink Esthetic DC se bazeazd pe efectul
exercitat de un ciment asupra valorii luminozitdtii restaurdrii finale.
Variolink Esthetic DC Neutral nu afecteazd valoarea luminozitatii. In
acelasi timp, prezintd cea mai mare transluciditate si, prin urmare,
este neutru ca nuantd. Light si Light + fac restaurdrile mai luminoase,
iar Warm si Warm + creeazd o impresie generald de nuantd mai
nchisa. Nuanta White opaque este potrivitd pentru mascarea
structurii dentare decolorate. Pentru a evalua efectul general al unor
nuante Variolink Esthetic DC diferite asupra restaurdrii inainte de
cimentarea definitivd, recomandam utilizarea pastelor Variolink
Esthetic Try-In.

Timp de lucru

Timpii de lucru si de polimerizare depind de temperatura ambientald.
Timpii de mai jos se aplica imediat ce Variolink Esthetic DC a fost
dispensat din seringa cu auto-amestecare:

Cand se utilizeaza Temperatura camerei  Intraoral
exclusiv 23°C+1°C 37°C+1°C
autopolimerizarea

Timp de lucru aprox. 5 min aprox. 2 min
Timp de polimerizare aprox. 8 min aprox. 4 min

(inclusiv timpul de
lucru)

Raport de amestec
Variolink Esthetic DC este intotdeauna distribuit din seringa cu auto-
amestecare in raportul optim.

Indicatii
- Lipsa structurii dentare la nivelul dintilor anteriori si posteriori
- Edentatie partiald pe zona frontala si laterald

Domenii de aplicare

- Cimentarea definitivd a restaurdrilor din ceramica vitroasa,
ceramicd vitroasa pe bazad de disilicat de litiu si rdsind compozitd
(inlay-uri, onlay-uri, coroane partiale, coroane, punti)

- Cimentarea definitiva a restaurdrilor opace realizate, de exemplu,
din ceramicd oxidica sau metal, daca sunt utilizate in combinatie
cu un adeziv cu dubld polimerizare sau un adeziv polimerizat
separat.

- Cimentarea definitiva a pivotilor endodontici in combinatie cu un
adeziv cu dubld polimerizare.

Contraindicatii

Utilizarea acestui produs este contraindicata daca pacientul are o

alergie cunoscutd la oricare dintre substantele din compozitia

acestuia.

Limitari in utilizare

- Anuse utiliza™n cazul in care nu poate fi stabilit un camp de
lucru uscat sau tehnica de lucru prevazuta nu poate fi aplicata.

- Produsul nu este destinat reprocesarii sau reutilizarii.

Reactii adverse

Nu se cunosc reactii adverse sistemice pan4 in prezent. in cazuri
izolate, au fost raportate reactii alergice la componentele individuale.



Interactiuni

- Substantele fenolice gde exemplu eugenolul, uleiul de perisor)
inhibd polimerizarea. In consecintd, trebuie evitata aplicarea
produselor care contin aceste componente, de exemplu ape de
gurd si cimenturi temporare.

- Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de
hidrogen) pot interactiona cu sistemul initiator, care la randul
sdu poate prejudicia procesul de polimerizare. Asadar, nu
dezinfectati prepararea cu ajutorul unor agenti oxidanti.

- Mediile cu jet alcalin (de ex. Airflow) asupra dentinei pot
compromite efectul adezivilor autodecapanti.

- Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea sis/sau pot
duce la decolorare. Asadar, trebuie respectate instructiunile de
utilizare ale acestor substante.

Beneficiu clinic
- Restaurarea functiei de masticatie
- Restaurarea esteticd

Compozitie

Oxid mixt de Si-Zr, trifluorurd de yterbiu, UDMA, metacrilat aromatic,
GDMA, UDMA aromatic-alifatic, D3MA

Continutul total de umplutura anorganica este aprox. 38% vol.
Dimensiunea particulelor de umpluturd anorganicd: intre 0,15 um si
15,5 um.

2  Aplicare

Pentru informatii mai detaliate, consultati instructiunile de
senis— Utilizare ale produselor folosite impreund cu Variolink Esthetic DC.

21 Indepértarea restaurdrii provizorii si curdtarea cavitatii
Indepartati orice reziduuri posibile de ciment provizoriu din
cavitate sau de pe preparare folosind o perie de lustru si o
pasta de curdtare fard ulei si fluoruri (de exemplu pasta de
periaj profesional Proxyt® fara fluoruri). Spalati cu seringa cu
apa. Ulterior, uscati cu jet de aer uscat, fara uleiuri. Evitati
uscarea excesiva.

Observatie: Curdtarea cu alcool poate duce la deshidratarea
dentinei.

2.2 Proba restaurarii si izolarea
Amplasati restaurarea utilizand pasta de incercare Variolink
Esthetic Try-In dorita si verificati efectul de culoare, potrivirea
si ocluzia restaurdrii.
Trebuie avut grija la verificarea ocluziei inainte de cimentarea
definitivd in cazul pieselor protetice ceramice fragile sau
casante, intrucat exista risc de fisurare. Daca este necesar,
faceti ajustdri cu freze diamantate fine la vitezd medie si
aplicand o presiune usoard, folosind apd din abundentad.
Lustruiti suprafetele rugoase.
Este necesard o izolare corectd, relativd sau absolutd, folosind
auxiliare corespunzatoare, cum ar fi OptraGate® sau
OptraDam® Plus.
Dacad tesutul dur dentar este contaminat cu sange sau saliva in
timpul probei, trebuie curdtat din nou conform descrierii din
sectiunea 2.1.

2.3 Pre-tratarea restaurarii

231 Daca se probeaza o restaurare care a fost pre-tratata in
laboratorul dentar, suprafata de cimentare a restaurdrii
trebuie sa fie pregatitd astfel dupd proba:

- Dupd probad, spalati bine restaurarea cu spray de apd si
uscati-o cu aer fard ulei.

- Agitati Ivoclean Tnainte de utilizare si acoperiti complet
suprafata de cimentare a restaurdrii cu produsul, folosind o
micro-perie sau o perie.

- Lasati Ivoclean sd reatcioneze timp de 20 s, apoi spdlati bine
cu spray de apad si uscati cu aer fard ulei.

- Dupd aceea, aplicati primer pe suprafata de cimentare a
restaurdrii cu un agent adeziv adecvat (de ex. Monobond®
Plus). Respectati instructiunile de utilizare aferente
agentului adeziv utilizat.

2.3.2 Restaurarile care nu au fost pre-tratate de catre laboratorul
de tehnica dentard trebuie spdlate cu spray de apd si uscate
dupa procedura de proba.

2321 Dupd aceea, pregatiti suprafata de cimentare a restaurdrii astfel:
a) Restaurdrile din ceramica vitroasa (de exemplu, IPS Empress®)

- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS® Ceramic Etching Gel) timp de 60 de secunde sau
conform instructiunilor producdtorului materialului de
restaurare.

- Spdlati bine restaurarea cu spray de apd si uscati-o cu
aer fard ulei.

b) Restaurdri din ceramica vitroasa pe baza de disilicat de litiu
(de ex. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 20 de secunde sau
conform instructiunilor producatorului materialului de
restaurare.

- Spadlati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o cu
aer fard ulei.

c) Restaurdri din ceramicd pe baza de oxid de zirconiu (de
exemplu, IPS e.max ZirCAD) si oxid de aluminiu
- Sablati suprafata de cimentare (respectand parametrii

de sablare conform instructiunilor producdtorului
materialului de restaurare).

- Dacad este necesar, curdtati restaurarea intr-o unitate
ultrasonicad timp de un minut.

- Spdlati bine restaurarea cu spray de apd si uscati-o cu
aer fard ulei.

— IMPORTANT! Pentru a realiza o cimentare optima, nu
curatati suprafetele din oxid de zirconiu cu acid fosforic.

2.3.2.2 Aplicati Monobond Plus cu o perie sau microperie pe
suprafetele pretratate, |dsati sd reactioneze timp de 60 s si
apoi indepartati cu un jet puternic de aer.

233 Alternativ, restaurdrile din ceramica vitroasa si ceramicd
vitroasd pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pot fi pregétite cu Monobond

Etch & Prime® astfel:

- Dupa probad, spalati bine restaurarea cu spray de apa si
uscati-o cu aer uscat fard ulei.

- Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de cimentare
cu ajutorul unei microperii si frecati pe suprafata timp de
20 secunde. Ldsati sa reactioneze timp de Tncd 40 de
secunde.

- Spalati bine siindepdrtati Monobond Etch & Prime cu spray
de ap3, pana cand culoarea verde dispare. Dacd mai raman
reziduuri in zone cu microporozitate, restaurarea poate fi
spdlatd cu apad intr-o unitate ultrasonica timp de maxim
5 minute.

- Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer uscat fard ulei,
timp de aproximativ 10 secunde.

234 Restaurdrile din compozit si compozit ranforsat cu fibre
trebuie conditionate intotdeauna conform
_instructiunilor producatorului materialului de restaurare.
In ceea ce priveste restaurdrile Tetric® CAD, respectati
recomandadrile din instructiunile de utilizare Tetric CAD.

See Instructions

24 Tratamentul prealabil al prepararii si aplicarea adezivului
(de ex. Adhese® Universal)

Respectati instructiunile de utilizare ale adezivului
semns UTilizat.

241  Conditionarea cu gel pe baza de acid fosforic (optional)
Adeziunea la smalt poate fi sporita prin gravarea acida
selectiva a smaltului sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si
spalare”. Suprafetele de smalt nepreparate trebuie
conditionate cu gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total
Etch). Respectati instructiunile de utilizare aferente gelului pe
baza de acid fosforic.

a) Gravarea selectiva a smaltului
Aplicati pe smalt un gel pe baz& de acid fosforic (de ex,
Total Etch) si Idsati-I s& reactioneze timp de 15-30 secunde.
Apoi, spdlati bine cu jet energic de apa timp de cel putin
5 secunde si uscati cu aer comprimat pand cand suprafetele
de smalt demineralizate capdtd o culoare alb-cretoasa.

b) Tehnica de gravare si spalare
Aplicati un gel pe bazd de acid fosforic (de ex. Total Etch)
mai Intdi pe smaltul preparat, apoi pe dentind. Agentul de
gravare trebuie Idsat sd reactioneze 15-30 secunde pe smalt
si10-15 secunde pe dentind. Apoi, spdlati bine cu jet energic
de apd timp de cel putin 5 secunde si uscati cu aer
comprimat pand cand suprafetele de smalt demineralizate
capata o culoare alb-cretoasa.

242 Aplicarea Adhese Universal
- Acoperiti complet cu Adhese Universal suprafetele dentare

care urmeaza sd fie tratate, incepand cu smaltul.

- Adezivul trebuie frecat de suprafata dentard timp de cel
putin 20 de secunde. Acest interval nu trebuie micsorat.
Aplicarea adezivului pe suprafata dentard fdrd frecare este
inadecvata.



- Distribuiti Adhese Universal folosind aer comprimat uscat si
fard ulei pana cand se formeaza o peliculd lucioasd, imobila.
Informatie importanta: Nu |3sati adezivul sd se acumuleze,
deoarece aceasta poate compromite precizia adaptarii
restaurarii definitive.

- Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde la o
intensitate a luminii de =500 mW/cm? (de exemplu
Bluephase® G4).

Fixarea restaurdrii
- Pentru fiecare aplicare, fixati un nou varf de amestecare pe
seringd. Aplicati Variolink Esthetic DC din seringa cu auto-

amestecare si aplicati cantitatea doritd direct pe restaurare.

Deoarece materialul de cimentare adezivd va polimeriza in
varful de amestec utilizat, serveste ca element de sigilare
pentru continutul rdmas n seringd pand cand va fi folosit
din nou (inlocuiti varful cu unul nou Tnainte de urmatoarea
utilizare).

- Variolink Esthetic DC trebuie prelucrat rapid dupa
distribuirea din seringa cu auto-amestecare, iar restaurarea
trebuie fixatd In pozitie. Aplicati Variolink Esthetic DC direct
pe suprafata internd a restaurarii.

Observatie: Aplicarea directd a Variolink Esthetic DC pe o
preparatie pretratatd cu adeziv poate provoca - in functie
de adezivul utilizat - accelerarea procesului de polimerizare
si poate afecta precizia adaptdrii restaurdrii.

- Asezati restaurarea si fixati-o in pozitie in timp ce
indepdrtati surplusul de material.

- Indepdrtati surplusul de material de cimentare.

a) Tehnica de curdtare

Indepdrtati imediat surplusul de material cu o perie, atd

dentara sau ansa de detartraj. Asigurati-va cd indepartati

la timp surplusul de material, in special in zonele greu
accesibile (zonele proximale, marginile gingivale,
pontici).

Tehnica sfertului (maximum 6 bonturi de punte) -

Fotopolimerizarea surplusului si indepartarea ulterioara

Fotopolimerizati surplusul de material cu lampa de

polimerizare (de ex. Bluephase G4) timp de 2 secunde

pentru fiecare sfert de suprafatd (mezio-oralg, disto-
orald, mezio-bucaldg, disto-bucald) la o distantd de
aprox.10 mm. Dupa aceea, cimentul in exces poate fi
usor inldturat cu ansa de detartraj. Asigurati-vd cd
indepdrtati la timp surplusul de material, in special in
zonele greu accesibile (zonele proximale, marginile
gingivale, pontici).

b

=

Polimerizare

- Lafel ca toate sistemele compozite, Variolink Esthetic DC
este supus inhibarii de catre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul
de suprafata (aproximativ 50 um) nu polimerizeaza in cursul
procesului de polimerizare, pentru cd intrd in contact cu
oxigenul atmosferic. Pentru a evita acest lucru, acoperiti
marginile restaurdrii cu gel pe baza de glicerind/Airblock (de
ex. Liquid Strip) imediat dupd indepartarea surplusului.

- Fotopolimerizati Variolink Esthetic DC pe segmente,
fncepand cu marginile proximale:

Intensitatea luminii Timp de polimerizare

per mm de ceramicd si segment
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1,300 mW/cm? 10s

- Clatiti pentru a indeparta gelul pe baza de glicerind/Airblock
(de ex. Liquid Strip).

Finisarea restaurarii complete

- Verificati ocluzia si miscdrile functionale si faceti ajustarile
necesare.

- Finisati liniile de cimentare cu freze diamantate de finisare,
daca este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare cu benzi de finisare si lustruire si
lustruiti cu instrumente de lustruit adecvate (de ex.
OptraGloss®).

- Dacd este necesar, finisati marginile restaurdrii cu agenti de
lustruit adecvati (de ex. OptraGloss).

Instructiuni speciale pentru cimentarea pivotilor endodontici

- Pentru cimentarea pivotilor endodontici, curdtati cu atentie
canalul radicular pentru a inldtura orice reziduuri de material de
obturatie de pe canalele radiculare. (Resturile materialului de
obturatie pe baza de eugenol pot inhiba polimerizarea
materialului compozit de cimentare adeziva).

- Optional, aplicati gel de gravare pe baza de acid fosforic (de ex.
Total Etch) mai intéi pe portiunea de smalt a preparatiei, apoi pe
portiunea de dentind a preparatiei si pe canalul radicular. Agentul
de gravare trebuie |3sat sd reactioneze 15-30 secunde pe smalt
si 10-15 secunde pe den;iné Spdlati cu atentie gelul de pe
suprafetele preparatiei. Indepartati cu atentie orice reziduuri de
gel de gravare din canalul radicular, cldtind cu o seringd si o
canuld de irigare endodonticd. Ulterior, uscati cu jet de aer uscat,
fard uleiuri. Indepdrtati excesul de umiditate din canalul radicular
folosind conuri de hartie

- Utilizati o microperie pentru a aplica Adhese Universal DC
amestecat din unitatea de doza micd/mono-doza in canalul
radicular si pe suprafata preparatiei. Adezivul trebuie frecat de
suprafata dentard pentru tratare timp de cel putin 20 de
secunde. Acest interval nu trebuie micsorat. Aplicarea adezivului
pe suprafata dentard fard frecare este inadecvatd. Distribuiti
Adhese Universal DC folosind aer comprimat degresat si
deshidratat pand cand se formeazd o peliculd lucioasd, imobild.
Indepdrtati excesul din canalul radicular folosind conuri de hartie.

- Pivotul endodontic care a fost preparat conform instructiunilor
producatorului pivotului se trateaza cu Variolink Esthetic DC
amestecat.

IMPORTANT! Nu introduceti cu lentulo cimentul Variolink Esthetic
DC intr-un canal radicular care a fost tratat cu Adhese Universal
DC. In caz contrar, poate interveni polimerizarea prematura, fapt
care ar putea impiedica pozitionarea corecta a pivotului.

- Amplasati pivotul endodontic. Surplusul de ciment va fi dislocat
atunci cand introduceti pivotul. Distribuiti cimentul in exces pe
toatd suprafata ocluzald a preparatiei, pentru a obtine o
acoperire totald. Dupd aceea, fotopolimerizati Variolink Esthetic
DC timp de 20 secunde.

- Materialul de reconstituire de bont (de exemplu MultiCore®)
poate fi aplicat direct peste Variolink Esthetic DC pentru a servi
drept agent de cimentare si poate fi polimerizat conform
instructiunilor producatorului (fotopolimerizare).

3 Informatii privind siguranta

- Incazul unorincidente grave asociate produsului, adresati-va
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, site-ul web: www.ivoclar.com, si autoritdtilor
competente responsabile locale.

- Instructiunile de utilizare actualizate sunt disponibile in sectiunea
de descdrcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclar.com).

- Explicatia simbolurilor: www.ivoclar.com/elFU

- Rezumatul sigurantei si performantelor clinice (SSCP) poate fi
descarcat din Baza de date europeana referitoare la dispozitivele
medicale (EUDAMED) la https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
UDI-DI de bazd: 76152082ACEMEQQ1DV

Avertizari

- Respectati Fisa cu date de securitate (SDS) (disponibild n
sectiunea de descdrcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG
www.ivaclar.com).

- Evitati contactul materialului Variolink Esthetic DC nepolimerizat
cu pielea/mucoasele si ochii.

- Instare nepolimerizatd, Variolink Esthetic DC poate provoca
iritatie usoard si poate duce la sensibilizare fata de metacrilati.

- Mdnusile medicale din comert nu protejeazd Tmpotriva efectului
de sensibilizare al metacrilatilor.

Informatii privind eliminarea

Materialele ramase trebuie eliminate conform reglementarilor legale
nationale corespunzdtoare.

Riscuri reziduale

Utilizatorii trebuie sa aibd in vedere faptul cd orice interventie dentard
n cavitatea orald implicd anumite riscuri. Cateva dintre aceste riscuri
sunt specificate mai jos:

- Legdturd adeziva nereusitd



4  Perioada de valabilitate si conditiile de depozitare
28°C

- Temperatura de depozitare 2-28 °C zuﬂ/“‘
36°F

- Dupa utilizare, depozitati seringa cu amestecare automata
Variolink Esthetic DC cu varful de amestecare fixat.

- Nu utilizati produsul dupa data de expirare indicatad.

- Termen de valabilitate: a se vedea informatiile de pe seringi si
ambalaje

Tnainte de utilizare, inspectati vizual ambalajul si produsul pentru a
vedea dacd sunt deteriorate. In caz de dubiu, consultati Ivoclar
Vivadent AG sau partenerul dvs. comercial local.

5 Informatii suplimentare

Nu Idsati materialul la Tndemana copiilor!
Nu toate produsele sunt disponibile Tn toate tdrile.

Produsul a fost conceput numai pentru uz stomatologic. Prelucrarea trebuie efectuata in strictd conformitate
cu instructiunile de utilizare. Producdtorul nu fsi asuma responsabilitatea pentru daunele rezultate in urma
nerespectarii instructiunilor sau domeniului de utilizare stipulat. Utilizatorul are obligatia de a testa produsul in
ceea ce priveste adecvarea si utilizarea sa in orice alte scopuri care nu sunt prezentate explicit in instructiunile
de utilizare.

ivoclar.com iVOCIG r
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1  BWKOPUCTaHHSA 33 NPU3HAYEHHAM

LinboBe npu3HayeHHs
Anre3nBHa LIEMEHTALSA HeNPAMKX pecTaBpaLliin 3y6iB GpoHTaNbHOro
7 biuHoro Binainie

LinboBa rpyna nauieHTiB
- TlauieHTV 3 NoCTiMHUMK 3yBamm

LlinboBi KopucTyBaui Ta cnewianibHe HaBYaHHSA
- Ctomatonoru
- CneuianbHe HaBYaHHS HE MOTPIOHE.

BukopucTtaHHsa
Tinbkn onsg cTOMATONONIYHOrO BUKOPUCTAHHS!

Onuc

Variolink® Esthetic DCs — ue agre3nBHMi dikcalimHWii KOMMNO3UT
CTiVKOro Konbopy, NPU3HaYeHNI ANs NOCTIMHOMO LIEMEHTYBAHHS
CTOMATOMONYHUX PECTABPALLIM Ta eHO0A0HTUYHUX WTUQTIB.
OcobnmBui cknag 3anosHioBada (300 %-11 antoMiHil) 3abe3nevye
HaABWCOKY HENMPOHMKHICTb Variolink Esthetic DC.

Variolink Esthetic DC noaginHoi nonmepmaun 3aCTOCOBYETHCA ANS:
NOCTIMHOrO LIEMEHTYBAHHSA PecTaBPaLLil 3i cKnokepaMiku, NiTin-
[OMCUNIKATHOT CKNokepaMiku abo 3 KOMMO3MTHMX MaTepianis
(BKNaOoK, HaKNa ook, YacTKOBMX KOPOHOK, KOPOHOK, MOCTIB);

-~ TMOCTIHOro LEMEHTYBAHHSA HENPO30PKX PeCTaBpPaLliif,
BMIOTOBMEHNX 3, HANPWKNaMa, KepaMikm 3 okenaiB abo MeTany, 3a
YMOBM 33CTOCYBaHHA B KOMBiHALLi 3 a4re3MBoM NoABiHOM0
TBEPOiIHHA ab0 aare3mBoM, L0 GOTONONIMEPU3YETHCS OKPEMO;

—  NOCTIHOro UEMEHTYBaHHS EHA0A0HTUYHUX LUTUDTIB Y
KOMGiHaLlii 3 aAre3nBoM NoaBiNHOro TBEPiHHS.

Huxxue HaBeoeHo pekomeHaaLii Wwoao Bubopy HanbinbL
nigxoaswioro BiaTiHky Variolink Esthetic DC.

Cdepa 3acTOCYBaHHSA

- Bknapku MocTm
BigtiHok  Edexr K/ /
HaKNaaKu KOPOHKM
Light + 3HQYHO OCBITNHOE —* v
Light 371erka OCBIT/MHOE v v
Neutral Hemae edDeKTy BiATIHKY v v
3nerka 3aTemHioe /
Warm U v v
>KOBTYBATILLNIA
3HAYHO 3aTEMHIOE
Warm + A / —* v
>KOBTYBATILLNI
) MacKyBaHHS
White y ) X
3HebapBNeHOI = v
opaque

CTPYKTYpU 3yHa

* 3acToCyBaHHA BiaTiHKIB Light+, Warm+ abo White opaque Moxe
NpPW3BECTM A0 TOrO, L0 Kpai pecTaBpaLii byayTe BUAUMMUMM Nifd Yac
LIEMEHTYBaHHA BKNan0K/HaKMaookK.

TexHiuHi paHi

KnaCVId)IKaLI,Iﬂ 3rigHo 3i ctaHgapToMm IS0 4049
Tvn 2 /xnac 3

- OikcaliiH1I KOMNO3WT NoABINMHOT noniMepu3aLi, Wwo
$0oTONONIMEPU3YETLCA B POTOBIN MOPOXKHMHI

- TaKoX MOXHa NpoBoAMTM GOTONOMIMEPM3ALIKD
Variolink Esthetic DC 3a goBxuHm xsuni 400—500 HM.

BigTiHkM
Variolink Esthetic DC BunyckaeTbCsa B HaBEAEHNX HUXYE LLIECTU
CTYNEHSIX IHTEHCMBHOCTI BiOTIHKIB:

BigTiHok Edexr
Light + CBITNONPOHWKHICTb CTAHOBUTb CaiTniwmin/
9 npnbam3Ho 5 % (Henpo3sopwit) BiniLmim
) CBITNONPOHMKHICTb CTAHOBUTb
Light o v
npmbnm3Ho 10 %
CBITNONPOHUKHICTb
Neutral o Hemae
CTaHOBUTb =17 %
CBITNONPOHWUKHICTb CTAHOBUTb
Warm v
npnbnmnsHo 12 %
Warm + CBITNONPOHMKHICTb CTAHOBUTb TeMHiwwit/
npnbnmsHo 8.5 % (Henpo3opwit) >KOBTYBATILLNI
White CBITNOMNPOHWUKHICTb CTAHOBUTb MackyBaHHS
opaque npubnnsHo 2.5% (Henposopuin) 3HebapBneHoi
CTPYKTYypW 3yba

I'papnauis BiaTiHKIB Variolink Esthetic DC 6a3yeTbca Ha BNMBI LLEMEHTY
Ha CTyNiHb ACKPABOCTI 0CTaTOYHOI pecTaBpalii. Neutral BigTiHoK
Variolink Esthetic DC He BnAvBaE Ha CTyniHb AckpaBocTi. BogHovac
Lieit MaTepian XxapakTepu3yeTbCA HAMBULLIOK CBITNONPOHMKHICTIO i
Tomy Mae Neutral BigTiHok. Light i Light + pobnaTb pecTaBpalii
cBiTNiWMMK, @ Warm i Warm + cTBOPHOHOTb 3aranbHe BPaXeHHs binbLu
TEMHOr0 BiATiHKY. binuin Henpo3opuii BiATIHOK NiaXoaWTb ANs
MaCKyBaHHsA 3He6apBNeHoT cTPYKTYpK 3yba. LLL06 oLiHUTY 3aranbHui
eeKT pecTaBpallii B N0eAHaHHI 3 pi3HMMM BiATiHKamu Variolink
Esthetic DC, pekoMeHOyeMO 3aCTOCOBYBATM MNACTW NS MPUMIPKN
Variolink Esthetic DC nepe npoBeAgHHAM NOCTIMHOMO LIEMEHTYBAHHS.

Yac poboTn

Pob6ounit yac i Yac 3aTBEPAIHHA 3aNeXaTh Bif TeMNepaTypu B
NMPUMILLLEHHI. 3a3HAYEHMI HXKYE YAC 3aCTOCOBYETHCA LLIOMHO
Variolink Esthetic DC BunyLLEgHO 3i LUNPMLA aBTO3MILLYBaHHS.

3acTocyBaHHs nuwie KiMmHaTHa TemnepaTtypa  IHTpaopanbHe

camononiMepu3alii 23°C1°C 37°Ct1°C
Yac poboTm npmbn. b x8 npmbn. 2 xs
Yac 3aTBEpaiHHA npmbn. 8 x8 npmbn. 4 xB

(3 ypaxyBaHHAM yacy
po6oTK)

CniBBiQHOLLEHHA ANS 3MilLYyBaHHSA

Variolink Esthetic DC 3aB>xau B1MNycKaeTbCs 3i LWNpULA
ABTO3MilLYyBaHHS B ONTUMaNbHOMY CMiBBIAHOLLEHHI.

loka3aHHS Ana 3acTocyBaHHSA

- BigcyTHs cTpykTypa 3y6iB GpOHTANbHOrO 1 biyHOro Bigadinis
- YacTkoBa BiACYTHICTb 3y6iB y GPOHTANbHOMY 1 Bi4HOMY Bigainax.

Cd)epm 30CTOCYBAHHSA
MocTilHe LEMEHTYBAHHSA PeCTaBpaLliit 3i CkIoKkepaMiky,
CKOKEPAMIKM 3 AMCUAIKATY NiTik0 Ta 3 KOMAO3UTHUX MaTepPianiB
(BKMaOoK, Haknamok, 4YaCTKOBMX KOPOHOK, KOPOHOK, MOCTIB).

- TlocTilHe LEMEHTYBAHHSA HENPO30PKX PecTaBpaLlii,
BMrOTOB/IEHWX 3, HANPWKNA[, KepaMikv 3 okcmaiB abo MeTany, 3a
YMOBW 33aCTOCYBaHHA B KOMGiHALIi 3 aAre3nBoM NoaBiHoOro
TBEPAOiIHHSA ab0 aare3mBoM, L0 GOTOMNONIMEPM3YETHCA OKPEMO.

—  TlocTilHe LUeMEHTYBAHHSA eHO0A0HTUYHMX LTUGTIB Y KOMBIHALLT 3
aare3nBoM NoABIMHOMO TBEPAIHHS.

MpoTunokasaHHs
BukopucTaHHs NpooyKTy NPOTUNOKA3aHe 3@ HAsBHOCTI B NaLLiEHTa
BiJOMOI aneprii Ha ByAb-AKNI i3 KOMMOHEHTIB.

06MeXKeHHs1 BAKOPUCTAHHSA

- He BUKOPUCTOBYITE B pa3i HEMOXIMBOCTI 3a6€3MNeYeHHs CyXOCTi
poboyoro nons abo 3a HEMOXMBOCTI BUKOPUCTAHHS 3a3HAYEHOT
MeTOANKMN.

- Bwpib He npn3HaYaeTbCa 4nd nepepobkun abo NoBTOPHOMO
BMKOPWCTAHHSA.



MNobiuHi ABULLA

[loTenep HEMaE BiAOMOCTEN L1040 CUCTEMHOT N0GiYHOI aii. €
NOBIAOMMNEHHS LWOA0 AeAKMX BUNAAKIB anepriyHmx peakLiin Ha oKpeMi
KOMMOHEHTMW.

B3aeMogis 3 iHLWIMMK NpenapaTaMm

MeHonbHI peyoBuHK (HaNPWKNaa, EBreHosn, BiIHTeprpiHoBa onis)
MPUTHIYYOTL NoNiMePKU3aLito. ToMy He Chif BUKOPUCTOBYBATH
NPOAYKTW, AKi MICTATb Lii KOMNOHEHTW, HANPWKNAA pianHy ons
MOOCKAHHA POTa, TUMYACOBI LIEMEHTHI PEYOBUHMN.
[e3iHdikyBanbHi 3ac061 3 0KMCMOBANbLHOK dieto (Hanpuknag,
Nepeknc BOAHI) MOXYTb B3aEMOIATY i3 CUCTEMOLO HiLLIATOPA, &
Lie, y CBOK YEPTy, MOXE BMIMBATK Ha NPOLIEC 3aTBEPOiHHS. ToMy
He Oe3iHdikyTe MicLie NpernapyBaHHs 3a 4OMOMOrow 3acobis i3
OKMCHOBANbHOK Ai€t0.

3aCTOCYBaHHA MyXHUX NPOAYBanbHUX 3ac06iB (Hanpmknag,
Airflow) Ha OEHTVHI MOXe MOPYLLUXTY [it0 CaMOMNPOTPABIIHIUMX
afresmsis.

[eMOCTaTUYHI PEYOBMHM MOXYTb NEPELLKOAXATA NOMiMepm3aLil
Ta/abo Np13BOaMTY [0 3MiHM 3a6apBneHHsA. ToMy HeobxiaHo
[0TPVMYBATUCS IHCTPYKLIN i3 3aCTOCYBAHHSA LMX PEYOBUH.

KniHiuHi nepeBaru

Cknag

BiJHOBNEHHS XXyBaNbHOI QYHKLT,
€CTETUYHE BiAHOBNEHHS.

3MillaHni okemna Si-Z, TondTopucTuin iTepbinn, UDMA, apoMaTUyHMiA
meTakpuiat, GDMA, apoMaTnyHmii Ta anidaTtnyHmnia UDMA, D3MA
CyMapHWit BMICT HEOPraHiuyHMX HanoBHIOBAYIB CTaHOBUTL 38 % 3a
0b'eMoM.

Po3Mip YyacT1HOK HeopraHiyHMX HanoBHtOBaYIB: Big 0.15 0o 15.5 MKM.

2

3acTocyBaHHs

[ns oTprMaHHs b6inbl AeTanbHoi iHGopMaLIi 3BEPHITLCA 00

sensicions |HCTPYKLIT 13 32CTOCYBAHHS NPOAYKTIB, LLIO BUKOPUCTOBYHOTLCA
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B noeaHaHHi 3 Variolink Esthetic DC.

BuaaneHHs TMMUYacoBoi NIOM6YM /A OUMLLEEHHS MOPOXKHUHK 3y6a
Bnoanite 6yab-aki 3anNuLLKN TMMYAcoBOro @ikCyBanbHOro
LIEMEHTY 3 NMOPOXHMHM 3yba abo Micusa NpenapyBaHHS 3a
[0MOMOT O NOMPYBANbHOI LLITOYKM Ta MACTK, LLO HE MICTUTb
onin ta dTopy (Hanpvknag, Proxyt® 6e3 dTopy). Mpomuitte 3a
[,0MOMOrot0 Bo40P03nMAtoBaYa. MoTiM npocywiTb MOBITPAM
6e3 BMiCTy BOAM 1 MacNa. YHUKATE NEPECYLLIEHHS.

MpuMitka OUnLLIEHHSA CNMPTOM MOXe NPU3BECTM 40
nerigpaTtawii AeHTUHY.

[ani Bu6epitb Konip, popMy Ta oknto3ito nnomém (npotesy).
BcTaHOBITb pecTaBpaLlito, BUKOPUCTOBYHUM NAcTy ANs
npuMipkn notpibHoro Variolink Esthetic, i nepeBsipTe BiATIHOK,
nocaaKy Ta OK/H3i0 pecTaBpaLlil.

[Tepen 3aBEPLLEHHSAM LIEMEHTYBAHHSA Cia ay>Xe 06epexxHo
nepeBipaATY 0K/TH3iH0 KPUXKMX KEPAMIYHKX PecTaBpaLlii,
0CKiNbKM € pM3KK NepenoMy. 3a HeobxiaHOCTI BUKOHaNTE
KOPWryBaHHS 33 [ONOMOror APIBHO3EPHNCTMX aNIMA3HNUX
6opiB, 33CTOCOBYHOUM CEPEOHIO LUBUAOKICTb, NErKMUIA TUCK i
HanexHe BoasAHe 0X0N04XKeHHs. BianonipyiTe BigwnidbosaHi
MOBEPXHI.

Y pasi noTpebu NpoBeaiTb 3AEKBATHY BiAHOCHY Y/ aBCOMKTHY
i30M1ALiH0 3 BUKOPUCTAHHAM BifgNoBiAHMX A0MOMIXHMX 33C00iB,
Hanpwuknaa OptraGate® abo OptraDam Plus.

FKLLIO Nig Yac npoueaypy NpUMIPAHHSA TBEPAA 3yBHA TKAHMHA
33bpyAHMTBCS KPOB'HO ab0 CAMHOH, Ti CNiJ 0YMCTUTM 3HOBY, SIK
0MMCAHO B MyHKTi 2.1.

NigrotoBka nnoméu (npoTesy)

[licna npuMipkun pecTaBpadii, nonepeaHbo 06pobneHoi B

3y60TexHiYHi nabopaTopii, N0TPIBHO NiAroTyBaTH diKcaLinHy

NMOBEPXHI0 PECTABPALlii B 3a3Ha4eHMin crnocib.

~ [licna NpuMipky peTensHO NPOMUNTE PecTaBpaLlito 3a
[0MOMOr0H BOA0OPO3NMUMOBAYa M BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMICTYy Macna.

- CtpyciTb Ivoclean neped BUKOPUCTAHHSAM | MOBHICTHO
nokpuinTe dikcauinHy NoBepxHO pecTaBpaLlii 3acobom 3a
[0MOMOrOH MIKPOLLITKM b0 LLiTKN.

- 3anuwrTe Ivoclean ans peakuii Ha 20 cekyHn, a NOTiM
peTenbHO MPOMMITE 3a ONOMOrOH BOAOPO3NUIKOBAYA Ta
BWCYLLITb MNOBITPSIM 6€3 BMiCTy Macna.

— Micna uboro NigroTyiTe dikcawinHy NOBEpPXHIO pecTaBpaLii
33 [0MNOMOTOH MiAX0OALLIOr0 AAre3MBHOM0 areHTa (AK-0T
Monobond® Plus). 060B'A3K0B0 AOTPUMYINTECS IHCTPYKLM i3
33CTOCYBAHHS 3Ar€3VBHOM0 areHTa, LLI0 BUKOPUCTOBYETLCS.
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PecTaBpallii, nonepeaHbo He 06pobeHi B 3y60npoTesHil
nabopaTopii, nicns npoueaypy NPUMIPAHHS CNid NPOMUTH 33
[0MOMOroK BOAOPO3MNMNOBAYA Ta BUCYLUMTML.

MoTim nigroTynTe dikcauiHy NOBEPXHIO PecTaBpaLli, Ak
333HAYEHO HMXKYE.

a) PecTaBpaLlig CKnokepaMiyH1M MaTepianom

(nanpwknag, IPS Empress®)

— [poTpaBiTb pecTaBpaLjiMHXiA MaTepian 3a J0NOMOro
5 % hTOPUCTOBOAHEBOI KMCIOTY (HanpvKnag,
npoTpasnoroyoro rento IPS® Ceramic) NpoTaroM
60 cekyHa abo BiANOBiAHO A0 IHCTPYKLIV BUPOBHMKa
pecTaBpaLiitHoro Matepiany.

— PeTenbHO NpoMWiiTe PecTaBpaLlito 33 JOMNOMOrow
BOOOPO3MNMIKOBAYA Ta BUCYLLITL MOBITPSIM 6E3 BMICTY
Macna.

b) PecTaBpaLii 3 NiTiN-OMCKUAIKaTHOT CKIOKepaMiku

(Hanpviknag, IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

— [lpoTpaBiTb pecTaBpaLiito 33 40NOMOro 5 %
bTOpPUCTOBOAHEBOI KMCNOTY (HAanpvKnag,
npoTpaBnoYoro reto IPS Ceramic) npoTarom
20 cekyHa abo BiANoOBiAHO 40 IHCTPYKLIY BUPOOHMKA
pecTaBpaLiitHoro Matepiany.

- PeTenbHo NpoMuKitTe pecTaBpaLlito 3a 40NOMOrot
BOOPO3MNMIKOBAYA Ta BUCYLLITL MOBITPSIM 6E3 BMICTY
Macna.

¢) PecTaBpallii, BArOTOB/EHi 3 KEPaMiku 3 OKCUOY LIMPKOHIHO

(Hanpuknag, IPS e.max ZirCAD) abo oKcuay antoMiHito

- 06pob6iTb dikcaLiHy NOBEPXHHO MICKOM, OOTPMMYHUUCH
napaMeTpiB NiCKOCTPYMUHHOI 06pobkn BiANOBIAHO A0
IHCTPYKLi BUPOBHMKA pecTaBpaLiMHOro MaTepiany.

—  §KLL0 HeobXigHO, 0YMCTITb PECTaBPALLlO B
yNbTPa3BYKOBOMY NPMCTPOI NPOTAroM NpubAn3Ho
1 XBUANHN.

- PeTenbHO NpOMWitTe pecTaBpaLlito 3a [0MOMOroH
BOJOPO3MNW/THOBAYA Ta BUCYLLITb MOBITPAM 6€3 BMICTY
Macna.

- BAXI/TUBA IHOOPMALIA! 1ns 0TpMMaHHSA ONTUMANbHOI
dikcalii He ounLLYINTe NMOBEPXHI 3 OKCUOY LIMPKOHItO 33
nonoMoroto dochopHOI KUCNOTW.

2.3.2.2 HaHeciTb Monobond Plus 3a 4ONOMOrot0 LLiTKM ab0 MiKPOLLLITKN
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Ha nonepeaHb0 06pobNeHi NOBEPXHI, 3aN1LITE AN peakLii Ha
60 cekyHf, a NOTIM BUAANITb NOTY>XXHNM CTPYMEHEM MOBITPS.
OkpiM TOro, pecTaBpalLiii, BUroTOB/EHI 3i CKNokepaMikn abo
NiTIN-OneunikaTHoT cknokepamiku (Hanpuknag, IPS Empress,
IPS e.max Press, IPS e.max CAD), MoxHa 06po6naTit 3ac060M
Monobond Etch & Prime®, ak onmncaHo HuxYe.

- [licna NpuMipsiHHSA PETENBHO NPOMUNTE PECTABPALLHO
BO/10t0 33 [A0MOMOr 00 BOAOPO3MUI0BAYA 1 BUCYLLITb
noBiTpsaM 6e3 BMICTy BOAM 1 Macna.

- HaHeciTb 3acib Monobond Etch & Prime® 3a gonomoroto
MIKPOLLIITKX Ha diKcaLiiHy NOBEPXHIO | BTUPANTE 10ro
npoTarom 20 cekyHa. 3anmwTe e Ha 40 cekyHa.

- PetenbHo 3MmBaliTe Monobond Etch & Prime 3a gonomoroto
BOOPO3MNWMOBAYa, [OKM HE 3HMKHE 3eMEHMI Konip. 3a
HAsABHOCTI 3aMMLLIKIB Y MiCUSX i3 MIKDOMOPUCTOH
CTPYKTYPOK PECTABPALLiH MOXHA 0YMCTUTM BOOOK B
YNbTPa3BYKOBOMY MPUCTPOI MPOTArOM 5 XBUMMH.

— [lpocyLWwiTb pecTaBpaLito NOTYXXHUM CTPYMEHEM NoBITPs 6e3
BMiCTy Boav 1 Macra npoTtarom 10 cekyHa.

PecTaBpalii 3 KOMNO3XTHOrO MaTePIany Ta aPMOBAHOI0

BO/IOKHOM KOMMO3WTHOMO MaTepiany NoTpibHO 3aBXan

06p0bnsTH 3riQHO 3 IHCTPYKLIAMM BUPOBHMKA

pecTaBpaLiinHoro Matepiany.

[loTpuMyiTech yKa3iBoK L1040 pecTaBpaLin Tetric® CAD,

HaBeOeHNX B IHCTPYKLT i3 3acTocyBaHHA Tetric CAD.

See Instructions

NigroToBKa MicLs NpenapyBaHHA Ta HAHECEHHS afire3nBY
(Hanpuknag, Adhese® Universal)

[loTpuMyITeCh IHCTPYKLIT i3 3aCTOCYBaHHA aare3uey,
senusions 1110 BUKOPUCTOBYETHCS.

06po6ka renem docdopHoi kncnot (HeoboB'A3KOBO)
34enneHHs 3 eManI MOXHA NOKPALLMTY 3@ ONOMOrOH0
BMOIpKOBOro MPOTPABNOBAHHSA eMafi abo LLMISXOM
33CTOCYBaHHS MeTody NPOTPABMOBAHHS | MPOMUBAHHS.
HenigroToBneHi noBepxHi emMani noTpibHO 06pobUTK renem
docdopHoi kmcnoTtv (Hanpwknag, Total Etch). JoTpumyiiTtecs
IHCTPYKLUIT i3 3aCTOCYBaHHS rento GochOPHOI KMCMOTK.
a) BbipkoBe MpoTpaBMoOBaHHA eMani
Hanecitb renb docdopHoi kuenotv (Hanpuknag, Total Etch)
Ha eManb i 3anuwTe Ha 15—30 cekyHA, Wob Biabynacs
peakuis. MoTiM peTenbHO NPOMUINTE CUMbHUM CTPYMEHEM
BOM NPOTArOM LLIOHaMeHLLIE 5 CeKyH | BUCYLLITb



CTUCHEHWM NOBITPAM, OOKM NPOTPaB/IeHi NOBEPXHI eMani He
CTaHyTb KPenasaHo-6inuMu.

b)MeTon NPOTPaBOBAHHSA | MPOMUBAHHS
CroyaTky HaHEeCiTb resb GochopHOT Kncnot (Hanpuknag,
Total Etch) Ha NigroToBEHY eMafib, @ MOTIM — Ha AEHTUH.
3anuiiTe TpaBUIbHMI 3acib ANna peakLii Ha emMani Ha
15—30 ¢ Ta Ha AeHTMHI Ha 10—15 c. MoTiM peTenbHo
NPOMUIATE CUNBbHUM CTPYMEHEM BOAM NPOTATOM
LLIOHAMEHLLIE 5 CeKyH[ | BUCYLLITb CTUCHEHWM MOBITPAM,
[10KV NPOTPAB/EHi NOBEPXHI EMANi He CTaHYTb KPenasHo-
6inumu.

3acTocyBaHHA Adhese Universal

= lMoymHarouM 3 eMani, PeTeNbHO BKPUIATE NMOBEPXHIO 3y63,
AKWiA NoTPiIbHO 06pobuTK, Adhese Universal.

- AaresuB NoTpibHO BTMPATK B NOBEPXHIO 3yba NpOTArom
woHaMeHLue 20 c. Liei yac He MoXHa CKOpoYyBaTu.
3acTocyBaHHSA aare3mBy Ha NOBePXHi 3yba 6e3 BTUPaHHS
HeedeKTUBHE.

- Po3noginite Adhese Universal 3a 4ONoOMOrow CTUCHEHOO
noBiTps 6e3 BMIiCTy BOAM 1 Mac/a 0 0TPMMAHHS
rNSAHLEBOro, HEPYXOMOrO MIBKOBOrO LLIAPY.

Ba>xnuei npuMitku Cnifg yHWKaTV yTBOPEHHA NOTLOKIB,
OCKIfIbKM Lie MOKE HEFaTMBHO MO3HAYUTUCS HA TOYHOCTI
NPUNATAHHA 0CTAaTOYHOI pecTaBpaLlii.

- BukowHaliTe doTononimepmsauito Adhese Universal npoTarom
10 ¢ i3 NOTY>XHICTHO CBITNOBOr0 BUMPOMIHIOBAHHS
=500 MBT/cM? (Hanpuknag, Bluephase® G4).

BcTaHoBNEeHHA pecTaBpalii

- ia Yac KOXKHOro HakNaAaHHA HaasaraiTe Ha wnpuy abo
KapTPMOX HOBY 3MilllyBanbHY KaHO/H. BUTUCHITb
Variolink Esthetic DC 3i winpuua aBTo3MiLLyBaHHA Ta
HAHECITb MOTPI6GHY KiNbkKicTb 6e3MocepeaHbo Ha
pecTaBpalito. OCKinbkn y BUKOPUCTAHIN 3MiLLyBanbHil
KaHtoni dikcyBanbHUiM MaTepian byae TBEPOHYTH, if MOXHa
3aCTOCOBYBATM N4 repMeTm3aLii BMIiCTy LUNPWLA, A0KN BiH
3HOBY 3Ha06WTbCA (Mepe/ HACTYNHMM 3aCTOCYBAHHAM
CIifl MOCTABUTU HOBY KaHHOMHO).

- 3 Martepianom Variolink Esthetic DC cnig npautoBath
HeraiHo nicns Moro BUOABMHOBAHHA 3i LUNPULIA
ABTO3MilLyBaHHS Ta BCTAHOBEHHSA pecTaBpaLlii. HaHeciTb
Variolink Esthetic DC 6e3nocepeqHbo Ha BHYTPILLHIO
MOBEPXHIO pecTaBpaLlii.

Mpumitka HaneceHHs Variolink Esthetic DC 6e3nocepeaHbo
Ha MicLle NpenapyBaHHA, NonepeaHbo 0bpobneHe
aaresvBOM, MOXE, 3a/1EXHO Bil BUKOPUCTOBYBAHOI0
a[are3unBy, NPU3BECTH 40 MPUCKOPEHHS NPOLIECY
noniMepm3aLii Ta BIIMHYTU Ha TOYHICTb MPUNSAraHHA
pecTaBpaLil.

~ YCTaHoBITb pecTaspaLito Ta 3adikcyiTe/yTpumyiite i B
noTpiGHOMY NOMOXKEHHI Nif, Yac BUAANEHHS HAANULLIKY.

- Bupoanitb HaanMLWOK dikcawinHoro MaTtepiany.

a) TexHonoris 06TUPaHHSA

HeraiHo BMOaNIiTh HAANMLLIOK MaTepiany 3a A0N0oMOror

LLIITKK, 3yBHOT HUTKKM abo ckanepa. CnigkyinTe 3a TuM,

111061 BYACHO BUOANUTU HAANMLLIOK MaTepiany,

0COBMMBO Y BAXKOOOCTYMHMX Micuax (MPOKCUManbHMX

LINAHKAX, ACBHHMX KPasX, MPOMIXKHUX NaHKaX).

MeToavka KBaapaHTiB (MakcUMyM 6 OMopHUX 3y6iB) —

doTononiMepmn3aLia HaANMLLKY Ta HACTYNHe BUOANEHHS

MoTononiMepun3yinTe HAONULLIOK MaTepiany 3a

[0MOMOroto noniMepu3salintoi namnu (Hanpuknag,

Bluephase G4) npoTAroM 2 CeKyH1 Ha KOXHWIA KBaOPaHT

(Me3i0-0panbHo, ANCTO-0PaNbHO, ME3i0-0yKKabHO,

OMCTO-BYKKanNbHO) Ha BiacTaHi MakcumMym 10 M. Micna

UbOr0 HAAMIPHY KifbKiCTb LEMEHTY Nerko BMOANnTK 3a

[0MoMOrot ckanepa. CniakyiTe 3a TuM, Lobu BYaCHO

BMOANUTW HAONMLLOK MaTepiany, 0cobnuneo y

BaXKO000CTYMHUX MicUAX (MPOKCUMANbHUX OiNAHKaX,

ACEHHMX KPasX, MPOMIKHMX NaHKax).

b

g

Monimepu3auin

- K i Ha BCi KOMNO3UTHI cucTemu, Ha Variolink Esthetic DC
MOLUMPIOETHLCS NMPUMHIYEHHSA KUCHEM. IHLLIXMI CNOBaMM,
nosepxHesuit wap (MprbamsHo 50 MKM) He
noniMepm3yeTbes Nif Yac NpoLecy 0TBepAiHHSA, OCKiNbKmM
BiH KOHTAKTY€ 3 aTMOCEPHUM KncHeM. LLLob 3anobirtn
LIbOMy, MOKPUITE Kpai pecTaBpaLlii riiLepuHoBUM renem /
Airblock (ak-oT Liquid Strip) Bigpasy nicns BuaaneHHs
HaONLLKY.

2.7

- MNonimepwu3yiiTe kKoxeH cermeHT 3 Variolink Esthetic DC,
MOYMHAKYN 3 MPOKCUMATbHMX KPAiB:

IHTEHCHBHICTb CBiTNA Yac nonimepm3aLii Ha KOXXEH MM

KepaMiku Ta CerMeHTa
500 - 800 MB/cMm? 20c
900 - 1,300 MB/cm? 10c

- 3muiTe rniuepuHoswuii renb / Airblock (Hanpuknag, Liguid
Strip).

OcTaToyHa 06po6ka roToBoi pecTaBpadii

- [lepeBipTe 0kNt03it0 Ta GYHKLIOHAMbHI pyXn, 3a
HeobXxigHOCTI BigKopurymTe.

- 3a HeobxigHOCTi BUKOHAMTE 0CTaTOYHY 06pO6KY MiHil
3'eIHAHHA 3@ 40NOMOror QiHiLIHOro 60pa 3 aNMasHUM
HaMUNEHHSM.

— 3rnagbTe NiHii 3'eAHaHHS, BUKOPMCTOBYHOUM (iHILLHI Ta
nonipyBanbHi CMy>KK, a NOTIM BianonipyinTe ix 3a
[0MOMOTOH0 BifNOBIOHUX MOMIPYBabHUX IHCTPYMEHTIB (AK-
ot OptraGloss®).

- 3a HeobxigHOCTi 06p0obiTh Kpai pecTaBpaLllii BionoBigHUMM
nonipamu (sk-ot OptraGloss).

CneuianbHi iIHCTPYKLUIT AN eHA0A0HTUYHMX (KOPEHEBUX) WTUGTIB

NS LEMEHTYBaHHA eHA0A0HTUYHMX (KOPEHEBUX) LWTUMTIB
peTenbHO 04YMCTbTE KOPEHEBWI KaHan, Wob BUOANUTK BCi
337MLLIKV MaTepiany Ons 3aNo0BHEHHS KOPEHEBOMO KaHasy.
(BanuLKM HaNoBHIOBAYIB Ha 6a3i EBreHosTy MOXYTb
MPUIHIYYBATU NONIMEPM3ALIH0 PIKCY0YOro KOMMO3UTY).

TaKoX MOXHa HAHECTN GOCHOPHUI renb AN NPOTPABNHOBAHHS
(ak ot Total Etch) cnouaTky Ha OiNgHKy eMafli, @ MoTiM Ha 30HY
NEHTUHY MicLiS NpenapyBaHHA Ta KOPEHEBOMo KaHasy. 3anuuiTte
TPaBWNbHMXI 3acib ANa peakuii Ha emani Ha 15—30 ¢ Ta Ha
neHTuHi Ha 10—15 ¢. PeTenbHO 3MMiTE renb 3 MOBEPXOHb MicLa
npenapyBaHHs. PeTeNbHO BUAANITb 3aNMLLIKL Frento Ans
NPOTPAB/HOBAHHA 3 KOPEHEBOro KaHasy LLMSAXOM NPOMUBAHHSA 33
[0MOMOT0H0 LUNPULIA Ta EHO000HTUYHOT ipUTaLLiHOT KaHoI.
MoTiM NpocyLwiTh NOBITPAM 6€3 BMICTY Macna i Boau. Buaanitb
HaANMLLIOK BOMOMN 3 KOPEHEBOMO KaHasly 3a [0MNOMOrow
nanepoBuX WTUDTIB.

BukopuncToByinTE MIKPOLLITKY A5 HAHECEHHS 3MiLLIAHOT0
maTepiany Adhese Universal DC 3 04HOpPa30B0oi HeBeNMKoi/eHao
EMHOCTI Ha KOPEHEBWI KaHas i Ha MOBEPXHHO MicLs
npenapyBaHHA. AQresns NOTPIBHO BTMPATK B MOBEPXHIO 3y63, LLO
nignarae nikyBaHHw, NpoTAroM WoHanMeHLwe 20 c. Lie yac He
MO>XHA CKOPOYyBaTW. 3aCTOCYBAHHSA aare3mBy Ha NOBEPXHI 3yba
6e3 BTMpaHHa HeedekTnaHe. Po3noainite Adhese Universal DC 3a
[0MOMOr00 CTUCHEHOT 0 MOBITPs 683 BMiCTY BOAM M Macna 4o
OTPMMaHHS rMAHLEBOM0, HEPYXOMOro MNIBKOBOro Wapy. Buaanitb
HaA/IMLLIOK i3 KOPEHEBOIO KaHasy 3a [OMOMOror NanepoBux
WTNGTIB.

EHO0OOHTUYHWIA LWTUET, NIArOTOBNEHNUI 3TiOHO 3 IHCTPYKLIEHD
BMPOBHMK], NOTPIOHO 3MOYMTK 3MilllaHMM MaTepianom Variolink
Esthetic DC.

BAX/UBO! He kopucTyiMTeca KaHaIOHAMNOBHIOBAYEM O/151
HaknagaHHA maTtepiany Variolink Esthetic DC y kopeHeBuin KaHan,
akui 3MoueHnin Adhese Universal DC. [HakLLEe Lie MOXE NpU3BECTH
[0 NepeaYacHoi noniMepur3allii, Lo, y CBOK Yepry, MoxXe
nepeLLKoanTM NPABMIbHOMY PO3TALLYBAHHIO LUTUDTA.

MoMicTiTb KOpeHeBUM WITUGT. MoyekainTe, OOKK He BUnOe
HaaMIipHa KinbKicTb MaTepiany Nicna BCTaBKM WTUOTA.
Po3nopinitTe HaaMIp LEMEHTY MO OKNHO3iMHIM NOBEPXHi Micua
npenapyBaHHs, o6 10ro NoBHICTHO HAKPUTK. MoTiM
doTononimepusyite Variolink Esthetic DC ynpogosx 20 cekyH.
Micng uboro Matepian ond BigHOBNEHH: KynbTi (Hanpvknag,
MultiCore®) MoxHa HaHecTw be3nocepeaHbo Ha

Variolink Esthetic DC, akui1 3acTOCOBYETbCSA AK aAr€3UBHUI
areHT, i NPOBECTM NoniMepr3aLito BiAnoBigHo 40 IHCTPYKLIN
BUPO6HUKa (MoniMepu3aLlis CBITIOM).

IHdopMaLin Wwopno 6e3nexu

Y pasi cepino3HMX iHLUWMOEHTIB, MOB'A3aHMUX i3 BUPOOOM,
3BEPHITLCA B KOMMaHIto Ivoclar Vivadent AG 3a agpecoto
Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein (JTiXTEHLTENH), CantT:
www.ivoclar.com, a Takox 40 BiANOBIAHOI0 BNOBHOBAXXEHOI0
opraHa.



= YnHHa iIHCTPYKLIA 3 BUKOPUCTAHHA 4OCTYMHA B po34ini
3aBaHTaXeHb Ha Be6canTi Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- [oAcHeHHsa cumBonis: www.ivoclar.com/elFU

- AkTyanbHa Bepcida 3BiTy Npo 6e3MeYHiCTb i KMiHIYHY
edextvsHicTb (SSCP) gocTynHa B EBponeincbkiit 6a3i AaHmx
mMeaunyHux urpobis (EUDAMED) 3a agpecoto
https://ec.europa.eu/tools/eudamed. ba3oBuin yHikanbHWi
ineHTUdikaTop npuctpotro (UDI-DI): 76152082ACEMEQO1DV

MNonepen>keHHs

- [oTpumyittecsd Bumor nacnopTa 6e3nekm (SDS) (aoctynHoro B
po34ini 3aBaHTaXeHb Ha BebcanTi Ivoclar Vivadent AG
www.ivoclar.com).

-  YHWKaWNTE KOHTAKTY HEMOMIMEPU30BAHOro MaTepiany
Variolink Esthetic DC 3i Lwkipoto / cnm3osuMm 06010HKaMM 1
ounMa.

- Henonimepun3oBanwin Variolink Esthetic DC Moxe crnpuynHaTi
nerke noapasHeHHs, a TakoX NPU3BOANTM [0 ceHcnbinizalii
METaKpUIaTaMu.

- 3BWYalHI MeMYHI PyKaBMYKM He 3abe3MeuytoTb 3aX1CTY Bif
ceHcwmbinisytoyoi Oii MeTakpunaTie.

IHpopmMauis npo yTunisaduito
3anMLIKOBI 3aMacK NOTPIOHO yTUMI3yBaTW 3riQHO 3 BiANOBIAHUMM
BMMOIraMu HaLiOHANbHOM0 3aKOHOA3BCTBA.

3anuLWKoBI pU3NKK

KopucTyBauaM cnif 3HaTh, Lo Byab-sike CTOMATOMOriYHE BTPYYaHHS B
MOPOXXHWMHI POTa NOB'A3aHE 3 MEBHUMM pU3nKaMu. [lesiki 3 Takmx
PU3NKIB NEPENiIYEHI HUXYE:

- BigcyTHicTb aare3mnsHoi dikcalii

82aF

4  TepMiH npupaTHOCTI ¥ YMOBM 36epiraHHsa /ﬂ/w

- Temnepatypa 36epiraHHsa cTaHoBuTL 2—28 °C 2

- Tlicns BUKOPUCTaHHA 36epiraiTe LUNPUL, aBTO3MiLLyBaHHA
Variolink Esthetic DC i3 npukpinaeHo 3MillyBasibHOK KaHHE.

- He BuKopUCTOBYNTE NPOAYKT NiCNA 3aBEPLUEHHS 3a3HAYEHOr0
TEPMIiHY NPUOATHOCTI.

- [laTta 3aKiHYeHHS TEPMIHY MPUOATHOCTI: AMB. iHDOPMALitO,
333HayeHy Ha LINpuLax i ynakoBKax.

MNepen BUKOPUCTAHHAM Bi3yaribHO OrMISHbTE YNaKoBKY 1 BUPI6 Ha
HAABHICTb MOLLKOAXEHb. 3 YCiMa MUTaHHAMM 3BepTanTeca Ao Ivoclar
Vivadent AG abo MicLIeBOr0 TOProBOro NpeacTaBHUKA.

5 [JopartkoBa iHpopMauis

3bepiraTv MaTepian y HedocTynHOMy 418 Oiten Mici!
[TeBHa NpoayKuis Moxe byTv HeQOCTYMHOK B AEAKMX KPATHAX.

MpoayKT po3pobneHnin BUKNKOUHO ANS BUKOPUCTaHHS B cToMaTonorii. 06pobnaTy Tinbku BignosiaHo Ao
iHbopMaUii oA BUKOPUCTaHHS. BUpoBHUK He Hece BiAnoBiAanbHOCTI 3a 36UTKM, L0 BUHUKM Yepe3
HEeHanexHe A0TPUMAHHS IHCTPYKLIT abo Yepes HeLinbose BUKOPUCTaHHSA MaTepiany. KopucTyBay Hece
BiANOBIAaNbHICTb 33 NEPEBIPKY MaTEPianiB Ha NPeAMET iXHbOT MPUAATHOCTI 1 BUKOPUCTaHHS ANs 6y ab-aKuX
Linew, Wo He 3a3HayeHi B IHCTPYKLL.

ivoclar.com

ivoclar
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1  Kasutusotstarve

Sihtotstarve

Esi- ja tagahammaste kaudsete restauratsioonide adhesiivne
tsementimine.

Patsientide sihtgrupp
- Jadvhammastega patsiendid.

Ettendhtud kasutajad / erikoolitus
- Hambaarstid.
- Erikoolitus pole vajalik.

Kasutamine
Ainult hammastel kasutamiseks.

Kirjeldus

Variolink® Esthetic DC on varvistabiilne, limuv kinnituskomposiit

hambarestauratsioonide ja endodontiliste tihvtide pusivaks

tsementimiseks. Taidise spetsiaalne koostis annab Variolink Esthetic

DC-le vaga korge réntgenkontrastsuse (300% Al).

Kaksikkdvastuv Variolink Esthetic DC sobib:

- klaaskeraamiliste, litiumdisilikaat-klaaskeraamiliste ja
komposiitvaigust restauratsioonide (taidised, katted, osalised
kroonid, kroonid, sillad) pisivaks tsementimiseks;

- l|abipaistmatute (nt oksiidkeraamikast v&i metallist)
restauratsioonide plsivaks tsementimiseks, kui neid kasutatakse
koos kaksikkdvastuva liimiga vdi eraldi valguskdvastuva liimiga;

- endodontiliste tihvtide pusivaks tsementimiseks koos
kaksikkdvastuva liimiga.

Alljargnev Ulevaade annab soovitusi kdige sobivama Variolink Esthetic
DC tooni valimiseks.

Kasutusala
Toon Efekt Taidised/katted  Kroonid/sillad
) muutub oluliselt N
Light + heledamaks v
) muutub veidi
Light heledamaks v v
Neutral tooni efekt puudub v v
muutub veidi
Warm tumedamaks / rohkem v v
kollakamaks
muutub oluliselt
Warm + tumedamaks / rohkem —* v
kollakamaks
. Varvimuudatusega
White hambastruktuuri —* v
opaque

maskeerimine

* Toonide Light+, Warm+ ja White opaque kasutamisel v3ivad jadada
nahtavad restauratsiooni servad taidiste/katete tsementimisel.

Tehnilised andmed

Klassifikatsioon vastavalt standardile 1SO 4049

- 2.tllp/3.klass.

- Kaksikkdvastuv kinnituskomposiit, mis aktiveeritakse valgusega
suuddnesiseselt.

- Variolink Esthetic DC saab k6vastada ka valguse toimel
lainepikkusega 400-500 nm.

Toonid

Variolink Esthetic DC on saadaval jargmises kuues toonigradatsioonis:

Toon Efekt

Light + Lé'bi'pai'stvus ub5% Heledam / .
(Iabipaistmatu) rohkem valkjas

Light Labipaistvus u 10% v

Neutral Labipaistvus = 17% Puudub

Warm Labipaistvus u 12% v

Warm ety o kokas

White TrLabipaistvus u 2,5% Varvimuudatusega

opaque (I&bipaistmatu) hambastruktuuri

maskeerimine

Variolink Esthetic DC toonide gradatsioon p&hineb tsemendi mojul
I6pliku restauratsiooni heledusevaartusele. Variolink Esthetic DC
Neutral ei mdjuta heledusevaartust. Samal ajal on sellel kdige suurem
labipaistvus ja sellest tulenevalt kdige loomulikum toon. Light ja Light
+ muudavad restauratsiooni heledamaks, Warm ja Warm + jatavad
tumedama Uldise tooni mulje. Valge labipaistmatu toon sobib
varvimuudatusega hambastruktuuri maskeerimiseks. Enne pusivat
tsementimist restauratsiooni Gldise valimuse hindamiseks koos
erinevate Variolink Esthetic DC toonidega soovitame kasutada
Variolink Esthetic Try-In pastasid.

Tooaeg

T60- ja kdvastumisajad soltuvad keskkonna temperatuurist. Jargmised
ajad kehtivad alates hetkest, mil Variolink Esthetic DC on automaatse
segamissusteemiga sustlast valjutatud.

Kasutades ainult Toatemperatuur Suusisene
isekdvastuvana 23°C+1°C 37°C+1°C
Tooaeg ubmin u?2min
Kdvastumisaeg (sh U8 min u4 min
tooaeg)

Segamissuhe
Variolink Esthetic DC doseeritakse automaatse segamissisteemiga
sustlast alati optimaalse suhtega.

Naidustused

- Esi-ja tagahammaste puuduv hambastruktuur.
- 0Osaline hambutus eesmises voi tagumises piirkonnas.

Kasutuskohad

- Klaaskeraamiliste, liitiumdisilikaat-klaaskeraamiliste ja
komposiitvaigust restauratsioonide (taidised, katted, osalised
kroonid, kroonid, sillad) pisiv tsementimine.

- Labipaistmatute (nt oksiidkeraamikast vdi metallist)
restauratsioonide pusiv tsementimine, kui neid kasutatakse koos
kaksikkdvastuva liimiga voi eraldi valguskdvastuva liimiga.

- Endodontiliste tihvtide pusiv tsementimine koos kaksikkdvastuva
liimiga.

Vastundidustused

Toote kasutamine on vastunaidustatud, kui patsient on selle mis tahes

koostisosade suhtes teadaolevalt allergiline.

Kasutuspiirangud

- Age kasutage, kui kuiva todpiirkonda pole vdimalik saavutada véi
ettenahtud pealekandmismeetodeid kasutada.

- Seetoode ei ole mdeldud Umbertdotlemiseks voi taaskasutuseks.

Korvaltoimed

Seni puuduvad teadaolevad ststeemsed korvaltoimed. Harvadel
juhtudel on teada antud allergilistest reaktsioonidest méne koostisosa
suhtes.

Koostoimed

- Fenooli sisaldavad tihendid (nt eugenool, igihaljadli) inhibeerivad
polUmerisatsiooni. Seeparast tuleb valtida neid Uhendeid
sisaldavate toodete kasutamist (nt suuveed ja ajutised
tsemendid).



- Oksudeeriva toimega desinfitseerimisvahendid (nt
vesinikperoksiid) vdivad mojutada initsiaatorsisteemi, mis
omakorda v&ib kahjustada kdvastumise protsessi. Seetdttu drge

kasutage preparatsiooni desinfitseerimiseks okstdeeriva toimega

vahendeid.

- Aluselised pihustatavad vahendid (nt Airflow) dentiinil voivad
vahendada isesdvitavate liimide toimet.

- Hemostaatilised ained vdivad parssida pollimerisatsiooni ja/voi
pOhjustada varvimuutusi. Seetdttu tuleb jargida nende ainete
kasutusjuhiseid.

Kliiniline kasu

- Malumisfunktsiooni taastamine.
- Esteetiline restauratsioon.

Koostis

Si-Zr segatud oksiid, Gterbiumtrifluoriid, UDMA, aromaatne
metakrilaat, GDMA, aromaatne-alifaatne UDMA, D3MA.
Anorgaaniliste taiteainete kogusisaldus on u 38 mahuprotsenti.
Anorgaaniliste tditeainete osakeste suurus: vahemikus 0,15-15,5 um.

2  Pealekandmine

Uksikasjalikuma teabe saamiseks lugege ka koos Variolink
senweis ESthetic DC-ga kasutatavate toodete kasutusjuhendeid.

21 Ajutise restauratsiooni eemaldamine ja kaviteedi
puhastamine
Eemaldage vBimalikud ajutise kinnitamistsemendi jaagid
kaviteedist v0i preparatsioonist poleerimisharja ning 0li- ja
fluoriidivaba puhastuspastaga (nt fluoriidivaba Proxyt®-i
pastaga). Loputage veejoaga. Seejarel kuivatage 0li- ja
niiskusevaba 6huga. Valtige liigset kuivatamist.
Markus. Alkoholiga puhastamine vdib pdhjustada dentiini
dehUdratatsiooni.

2.2 Restauratsiooni proovimine ja isoleerimine
Asetage restauratsioon paika soovitud Variolink Esthetic Try-In
pastaga ja kontrollige restauratsiooni varvitooni, sobivust ja
oklusiooni.
Kergesti purunevate ja habraste keraamiliste detailide
oklusiooni kontrollimisel tuleb enne nende pusivalt
tsementeerumist olla nende murdumise riski tottu ettevaatlik.
Vajadusel tasandage teemantpuuriga keskmisel kiirusel ja
kerge surumisega, kasutades jahutuseks piisavas koguses vett.
Poleerige lihvitud pinnad.
Noutav on piisav suhteline voi taielik isoleerimine, kasutades
sobivaid abivahendeid, nagu OptraGate® vdi OptraDam Plus.
Kui hambakude on proovimise protseduuri ajal vere voi stiljega
saastunud, tuleb see uuesti puhastada, nagu jaotises 2.1
kirjeldatud.

2.3 Restauratsiooni eeltodtlus
2.31  Kui sobitatakse hambalaboris eeltéodeldud restauratsiooni,
tuleb restauratsiooni sidumispind parast sobitamist jargmiselt
ette valmistada.
- Parast proovimist tuleb restauratsiooni pdhjalikult veejoaga
loputada ja kuivatada &livaba 6huga.

- Loksutage Ivocleani enne kasutamist ja katke restauratsiooni

siduv pind taielikult tootega kasutades mikroharja vai
harjakest.

- Jatke Ivoclean 20 s reageerima, seejarel loputage hoolikalt
veejoaga ja kuivatage 0Olivaba 6huga.

- Jargmiseks kruntige restauratsiooni siduv pind taielikult
sobiva sidumisainega (nt Monobond® Plus). Jargige
kasutatava sidumisvahendi kasutusjuhiseid.

232 Restauratsioone, mida ei ole hambalaboris eeltéddeldud, tuleb

loputada sooja veejoaga ja parast proovimisprotseduuri
kuivatada.

2321 Seejarel valmistage restauratsiooni sidumispind ette
jargmiselt.
a) Klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS Empress®)

- Sodvitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega (nt
IPS® keraamiline sédvitusgeel) 60 s voi vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.

- Loputage restauratsiooni pdhjalikult veejoaga ja
kuivatage 0Olivaba 6huga.

b) Liitiumdisilikaat-klaaskeraamika restauratsioonid

(nt IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Sodvitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega (nt
IPS keraamiline sédvitusgeel) 20 s v&i vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.

— Loputage restauratsiooni pohjalikult veejoaga ja
kuivatage dGlivaba 6huga.

¢) Tsirkooniumoksiidist (nt IPS e.max ZirCAD) v{i
alumiiniumoksiidkeraamikast restauratsioonid
- Puhastage sidumispinda liivjugameetodiga

(livijugameetodi parameetrid restauratsioonimaterjali
tootja juhiste kohaselt).
— Vajadusel puhastage restauratsiooni ultraheliseadmes
vahemalt tks minut.
- Loputage restauratsiooni pohjalikult veejoaga ja
kuivatage Glivaba 6huga.
— TAHTIS! Optimaalse sidumise saamiseks arge puhastage
tsirkooniumoksiidist pindu fosforhappega.
2.3.2.2 Aplitseerige Monobond Plus harjakesega vdi mikroharjaga
eeltoodeldud pindadele, laske 60 s reageerida ja seejarel
hajutage tugeva 6huvooluga.
233 Klaaskeraamikast ja liitium-disilikaatklaaskeraamikast
restauratsioonid (nt IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) v3ib samuti ette valmistada ainega Monobond

Etch & Prime® jargmiselt.

- Parast proovimist tuleb restauratsiooni pohjalikult veejoaga
loputada ning kuivatada 6li- ja niiskusevaba Shuga.

- Kandke ainet Monobond Etch & Prime mikroharjaga
sidumispinnale ja hddruge pinna sisse 20 s. Laske reageerida
veel 40 s.

- Loputage Monobond Etch & Prime veejoa abil pdhjalikult ara,
kuni roheline varv on kadunud. Kui mdnele mikropooridega
alale on jaanud jaake, voib restauratsiooni puhastada b
minutit ultraheliseadmes.

- Kuivatage restauratsiooni u 10 s tugeva 0li- ja niiskusevaba
Ohujoaga.

234 Uﬂ Komposiite ja kiudtugevdusega

—~ komposiitrestauratsioone peab alati konditsioneerima

restauratsioonimaterjali tootja juhiste kohaselt.

Tetric® CAD-i restauratsioonide korral jargige Tetric CAD-i

kasutusjuhendis toodud suuniseid.

2.4 Preparatsiooni eeltéotlemine ja liimi (nt Adhese® Universal)
pealekandmine

DE Jargige valitud liimi kasutamisjuhendit.

241  Fosforhappegeeliga konditsioneerimine (valikuline)

Emailile seondumist saab parandada emaili valikuliselt

soovitades voi kasutades ,soovitamise ja loputamise” meetodit.

Ettevalmistamata emailipindu tuleb konditsioneerida

fosforhappegeeliga (nt Total Etch). Jargige fosforhappegeeli

kasutusjuhendit.

a) Emaili valikuline s66vitamine
Kandke emailile fosforhappegeeli (nt toodet Total Etch) ja
laske sellel 15-30 s toimida. Seejarel loputage pohjalikult
vahemalt b s tugeva veejoaga ja kuivatage surudhujoa abil,
kuni sdovitatud emailpinnad saavutavad kriitvalge varvuse.

b) Séévitamise ja loputamise meetod
Kandke fosforhappegeeli (nt toodet Total Etch) esmalt
ettevalmistatud emailile ja seejarel dentiinile. SGovitil tuleb
lasta emailil toimida 15-30 s ja dentiinil 10-15 s. Seejarel
loputage pohjalikult vahemalt 5 s tugeva veejoaga ja
kuivatage surudhujoa abil, kuni sddvitatud emailpinnad
saavutavad kriitvalge varvuse.

24.2 Adhese Universali pealekandmine

- Katke t6odeldavad hambapinnad pdhjalikult tootega Adhese
Universal, alustades emailist.

- Liimi tuleb h6druda hambapinnale vahemalt 20 s. Seda aega
ei tohi Iihendada. Ei piisa liimi hambapinnale kandmisest
ilma hodrumiseta.

- Ajage toode Adhese Universal laiali &li- ja niiskusevaba
surudhujoa abil, kuni tekib laikiv likumatu kilejas kiht.
Oluline markus. Valtige vedeliku kogunemist, sest see voib
raskendada I6pliku restauratsiooni tapset paigaldamist.

- Valguskdvastage toodet Adhese Universal 10 s, kasutades
valgustugevust = 500 mW/cm? (nt Bluephase® G4).

25 Restauratsiooni paigaldamine
- lga pealekandmise korral asetage sustlale uus segamisotsik.

Doseerige Variolink Esthetic DC-d automaatse
segamisslsteemiga sustlast ja kandke vajalik kogus otse
restauratsioonile. Kui tihendusmaterjal kasutatavas
segamisotsikus kdvastub, voib seda kasutada korgina enne
slstlasisu Glejaanud osa uuesti kasutamist (enne jargmist
kasutamist vahetage uue otsiku vastu).



- Variolink Esthetic DC-d tuleb parast automaatse
segamissisteemiga sustlast valjutamist kiiresti téodelda ja
restauratsioon tuleb paigaldada. Kandke Variolink Esthetic
DC otse restauratsiooni sisepinnale.

Markus. Variolink Esthetic DC otsene pealekandmine liimiga
eeltoodeldud preparatsioonile voib — olenevalt kasutatud
liimist — kiirendada kdévastumisprotsessi ja mdjutada
restauratsiooni paigalduse tapsust.

- Paigaldage restauratsioon ja fikseerige see / hoidke seda
paigal lileliigse materjali eemaldamise ajal.

- Eemaldage kogu dleliigne liimaine.

a) Puhkimistehnika

Eemaldage Uleliigne materjal kohe harjakese, hambaniidi

vOi kraapijaga. Eemaldage Uleliigne materjal kiiresti, eriti

just raskesti ligipaasetavatest kohtadest (proksimaalsed
alad, igemeservad, vahelllid).

Neljandiku meetod (max 6 silla toendit) - tleliigse

materjali valguskdvastamine ja edasine eemaldamine

Valguskoévastage Uleliigne materjal

polimerisatsioonilambiga (nt Bluephase G4) 2 s pinna

Uhe neljandiku kohta (mesiooraalne, distooraalne,

mesiobukaalne, distobukaalne) maksimaalselt 10 mm

kauguselt. Seejarel on Uleliigset tsementi lihtne

kraapijaga eemaldada. Eemaldage Uleliigne materjal
kiiresti, eriti just raskesti ligipadsetavatest kohtadest

(proksimaalsed alad, igemeservad, vaheliilid).

b

=

2.6 Poliimerisatsioon

- Sarnaselt kdigile komposiitsiisteemidele allub Variolink
Esthetic DC hapniku inhibitsioonile. Teisisdnu, pindmine kiht
(umbes 50 um) ei pollimeriseeru kdvastumisprotsessi kaigus,
kui puutub kokku 6hus sisalduva hapnikuga. Selle valtimiseks
kandke kohe parast Uleliigse materjali eemaldamist
restauratsiooni servadele glitseriingeeli / Airblocki (nt Liquid
Strip).

- PolUmeriseerige Variolink Esthetic DC segmentide kaupa,
alustades proksimaalsetest servadest.

Valgustugevus Kovendamisaeg

mm keraamika ja segmendi kohta
500-800 mW/cm? 20s
900-1300 mW/cm? 10s

- Loputage glitseriingeel / Airblock (nt Liquid Strip) maha.

2.7 Valmis restauratsiooni viimistlemine

- Kontrollige oklusiooni ja funktsionaalseid liigutusi ning
kohandage vajadusel.

- Vajaduse korral viimistiege tsemendijooni
viimistlusteemantidega.

- Tasandage tsemendijooni viimistlemis- ja
poleerimisribadega ning poleerige sobivate
poleerimisinstrumentidega (nt OptraGloss®).

- Vajaduse korral viimistlege restauratsiooni servi sobiva
poleerimisinstrumendiga (nt OptraGloss).

Erijuhised endodontiliste tihvtide tsementimiseks

- Endodontiliste tihvtide tsementimiseks puhastage hoolikalt
juurekanal, et eemaldada juurekanali taitematerjali jaagid.
(Eugenoolil pohinevate tihendajate jaagid vivad inhibeerida
isekdvastuva komposiidi polimerisatsiooni).

- Soovi korral kandke fosforhappegeeli (nt Total Etch) kdigepealt
preparatsiooni emaili osale, seejarel preparatsiooni dentiini osale
ja juurekanalile. Soovitil tuleb lasta emailil toimida 15-30s ja
dentiinil 10-15 s. Loputage geel preparatsiooni pindadelt
pohjalikult ara. Eemaldage pohjalikult kdik soovitusgeeli jaagid
juurekanalist, loputades sustlaga ja endodontilise
loputuskantlliga. Seejarel kuivatage 8&li- ja niiskusevaba dhuga.
Eemaldage uleliigne niiskus juurekanalist, kasutades pabertihvte.

- Segatud Adhese Universal DC kantakse vaikesest /
Uheannuselisest Uksusest juurekanalisse ja preparatsiooni pinnale
mikroharjaga. Liimituleb hodruda toodeldavale hambapinnale
vahemalt 20 s. Seda aega ei tohi lihendada. Ei piisa liimi
hambapinnale kandmisest ilma hddrumiseta. Ajage toode Adhese
Universal DC laiali &li- ja niiskusevaba dhujoa abil, kuni tekib laikiv
liikumatu kilejas kiht. Eemaldage uleliigne materjal juurekanalist,
kasutades pabertihvte.

ivoclar.com

- Endodontiline tihvt, mis on vastavalt tihvti tootja juhistele ette
valmistatud, marjatakse segatud Variolink Esthetic DC-ga.
OLULINE! Arge kasutage lentulo spiraali Variolink Esthetic DC
kandmiseks juurekanalisse, mida on niisutatud Adhese Universal
DC-ga. Vastasel juhul v&ib toimuda enneaegne kdvastumine, mis
v0ib takistada tihvti diget paigutamist.

- Paigaldage endodontiline tihvt. Liigne tsement paigutatakse
Umber tihvti sisestamisel. Jaotage Uleliigne tsement tervikliku
katvuse saavutamiseks Ule preparatsiooni oklusioonipinna.
Seejarel valguskdvastage Variolink Esthetic DC-d 20 s.

- Keskosa Ulesehitamise materjali (nt MultiCore®) saab seejarel
otse aplitseerida Variolink Esthetic DC-le, mis toimib sideainena,
kdvastada vastavalt tootja juhistele (valguskdvastumine).

3  Ohutusteave

- Juhul kui selle toote kasutamisel esineb tdsiseid intsidente, vitke
palun Ghendust ettevdttega Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse
2, 9494 Schaan/Liechtenstein, veebisait: www.ivoclar.com ja
kohaliku terviseametiga.

- Kehtiv kasutusjuhend on saadaval ettevotte Ivoclar Vivadent AG
veebisaidi allalaadimisjaotises (www.ivoclar.com).

- Siimbolite seletus: www.ivoclar.com/elFU

- Kehtiv ohutuse ja kliinilise toimivuse kokkuvte (Summary of
Safety and Clinical Performance — SSCP) on saadaval Euroopa
meditsiiniseadmete andmebaasis (EUDAMED) aadressil
https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Peamine UDI-DI:
76152082ACEMEOQ01DV

Hoiatused

- Jargige ohutuskaarti (SDS) (saadaval ettevdtte Ivoclar Vivadent AG
veebisaidi allalaadimisjaotises www.ivoclar.com).

- Valtige kdvastumata Variolink Esthetic DC mis tahes kokkupuudet
naha/limaskestade ja silmadega.

- Koévastumata Variolink Esthetic DC v3ib pbhjustada kerget arritust
ja ulitundlikkust metakralaatide suhtes.

- Tavaparased meditsiinilised kindad ei kaitse metakrilaatide
drritava toime eest.

Utiliseerimisteave

Jarelejaanud materjalid tuleb ara visata riigisiseste digusaktide
kohaselt.

Jaakriskid

Kasutaja peab teadma, et iga hambameditsiinilise protseduuriga
kaasnevad suuddnes teatud riskid. MGned nendest riskidest on
loetletud allpool.

- Liimside nurjumine.

4  Siilivusaeg ja hoiustamine /H/ggg

- Sailitustemperatuur 2-28 °C ¢

- Sailitage Variolink Esthetic DC automaatse segamissiisteemiga
sustalt pdrast kasutamist kinnitatud segamisotsikuga.

- Arge kasutage toodet parast sailivusaja 16ppu.

- Sadilivusaeg: vt ststaldel ja pakenditel olevat teavet.

Enne kasutamist kontrollige pakendit ja toodet visuaalselt kahjustuste
suhtes. Kahtluse korral konsulteerige ettevdttega Ivoclar Vivadent AG
vOi oma kohaliku kaubanduspartneriga.

5 Lisateave

Hoidke materjal lastele kattesaamatus kohas!
Koik tooted ei ole kdikides riikides saadaval.

Toode on valja tédtatud ainult hambaravis kasutamiseks. Todtlemisel tuleb tapselt jérgida kasutusjuhendit.
Vastutus ei kehti kahjustuste korral, mis tulenevad juhiste véi ettendhtud kasutusala eiramisest. Kasutaja
vastutab toote sobivuse katsetamise ja kasutamise eest eesmadrkidel, mis pole juhendis sdnaselgelt valja
toodud.

ivoclar
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[Ivl LietoSanas instrukcija
Saistianas materials uz poliméru bazes (intraorali divéjadi
cietinams)
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1 Paredzéeta lietosana

Paredzetais noltks
Netiesu priekSejo un aizmuguréjo restauraciju adheziva cementésana

Pacientu merkgrupa
- Pacienti ar pastavigajiem zobiem

Paredzétie lietotaji/ipasa apmaciba
- Zobarsti
- Ipasa apmaciba nav nepieciesama

LietoSana
LietoSanai tikai zobarstnieciba

Apraksts

Variolink® Esthetic DC ir stabilas krasas adhezivs saistiSanas kompozit-

materials zobu restauraciju un endodontisko balstu pastavigai

cementésanai. Ipasais pildvielas sastavs nodrosina Variolink Esthetic

DC kompozitmaterialam augstas starojuma necaurlaidibas ipasibas

(300% Al).

Divejadi cietéjosais Variolink Esthetic DC ir piemeérots

- stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un
kompozitmaterialu sveku restauraciju (inleju, onleju, daléju kronu,
kronu, tiltu) pastavigai cementésanai;

- necaurspidigu restauraciju, kas izgatavotas, piemeram, no oksidu
keramikas vai metala, pastavigai cementésanai, ja tas tiek
izmantotas kombinacija ar divéjadi cietéjosu adhezivu vai
adhezivy, kas tiek atseviski cietinats ar gaismu;

- endodontisko balstu pastavigai cementésanai kombinacija ar
divejadas cietésanas adhezivu.

Turpmakaja parskata sniegti ieteikumi attieciba uz piemerotaka
Variolink Esthetic DC tona izveli.

Lietosanas joma

Tonis Efekts Inlejas/onlejas Kroni/tilti

Light + padara bUtiski gaiSaku —* v

Light padara nedaudz gaisaku v v

Neutral nav tongjuma efekta v v
padara nedaudz

Warm tumsaku/dzeltenigaku v v

Warm + padara batiski tumsaku/ . .
dzeltenigaku

White Krasu mainijusas zoba . .

opaque struktdras maskesana

* Ja tiek izmantoti toni Light+, Warm+ un White opaque, cementegjot
inlejas/onlejas, var blt redzamas restauracijas malas.

Tehniskie dati

Klasifikacija atbilstosi ISO 4049

- 2.tips/3.klase.

- Divejadi cietéjoss saistiSanas kompozitmaterials, kas tiek
intraorali aktivizets ar gaismu.

- Variolink Esthetic DC pec izveles var cietinat gaisma ar vilnu
garuma diapazonu 400-500 nm.

Toni
Variolink Esthetic DC ir pieejams talak noraditajas sesas tonu
gradacijas.

Tonis Efekts
Light + Caurspidigums aptuveni 5% Gaisaks/
9 (necaurspidigs) baltaks
Light Caurspidigums aptuveni 10% v
Neutral Caurspidigums = 17% Nav
Warm Caurspidigums aptuveni 12% v
Warm + CaurspTdTg_ufns aptuveni 8,5% Tumsék_s/_
(necaurspidigs) dzeltenigaks
White Caurspidigums aptuveni 2,5% Krasu mainijusas
opague (necaurspidigs) zoba struktdras

maskéesana

Variolink Esthetic DC tonu gradacija ir balstita uz cementa ietekmi uz
galigas restauracijas spilgtuma vertibu. Variolink Esthetic DC Neutral
neietekme spilgtuma vertibu. Tam art ir visaugstaka caurspidiguma
pakape un tadejadi tam ir neitrals tonis. Light un Light + padara
restauracijas gaisakas, savukart Warm un Warm + padara tumsaku
visparejo tonejumu. Baltais necaurspidigais tonis ir piemérots krasu
mainijusas zoba struktdras maskesanai. Lai novertétu restauracijas
kopejo efektu kopa ar daZadiem Variolink Esthetic DC toniem pirms
pastavigas cementesanas, ir ieteicams izmantot pastas Variolink
Esthetic Try-In Paste.

Darbam nepiecieSamais laiks

LietoSanas un sacietesanas laiks ir atkarigs no vides temperataras.
Talak noraditie laiki ir attiecinami uzreiz pec Variolink Esthetic DC
izspieSanas no automatiskas sajauksanas $jirces.

Izmantojot Istabas temperatiira Intraorali
pilnigas pascietésanas 23 °C £ 1°C 37°C+1°C
rezima

Darbam aptuveni b min aptuveni 2 min

nepiecieSamais laiks
Sacietésanas laiks
(iesk. lietoSanas
ilgumu)

aptuveni 8 min aptuveni 4 min

Maisijuma proporcijas

Variolink Esthetic DC vienmer jaizspieZ no automatiskas sajaukSanas
slirces, ieverojot optimalo attiectbu.

Indikacijas

- TrukstoSa zoba struktira priekSejos un aizmugurgjos zobos.

- DaJgjs zobu trukums priekSgjo un aizmugurgjo zobu regiona.

Lietosanas jomas

- Stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un
kompozitmaterialu sveku restauraciju (inleju, onleju, dajéju kronu,
kronu, tiltu) pastaviga cementésana.

- Necaurspidigu restauraciju, kas izgatavotas, piemeram, no oksidu
keramikas vai metala, pastaviga cementéesana, ja tas tiek
izmantotas kombinacija ar divejadi cietéjosu adhezivu vai
adhezivy, kas tiek atseviski cietinats ar gaismu.

- Endodontisko balstu pastaviga cementésana kombinacija ar
divejadas cietéSanas adhezivu.

Kontrindikacijas
|zstradajuma izmantosana ir kontrindic€éta, ja ir zinams, ka pacientam
ir alergija pret jebkuru no izstradajuma sastavdajam.

LietoSanas ierobeZojumi

- Nelietot, ja nav iespgjams nodrosinat pietiekami sausu darba zonu
vai lietot noteikto uzklasanas tehnologiju.

- lzstradajumu nedrikst ne atkartoti parstradat, ne atkartoti lietot.

Blakusiedarbiba

L1dz Sim nav zinama sistémiska blakusiedarbiba. Atseviskos gadijumos
ir zinots par alergiskam reakcijam, kas saistitas ar atseviskam
sastavdalam.



Mijiedarbiba

Fenoliskas vielas (piemeéram, eigenols, ziemcietes eja) inhibé
polimerizacijas procesu. Tapec ir jaizvairas izmantot
izstradajumus, kuru sastava ir Sis vielas, pieméeram, mutes
skalosanas lidzek|us un pagaidu cementus.

Dezinfekcijas lidzek|i ar oksidacijas iedarbibu (pieméram,
GdenraZa peroksids) var mijiedarboties ar ierosinataju sistemu,
negativi ietekméjot cietinasanas procesu. Tapec sagataves
dezinfice$anai neizmantojot oksidejoSus lidzeklus.

Sarmains straklas lidzeklis (piem., Airflow) uz dentina var trauceét
paskodinoso adhezivu iedarbibai.

Hemostatiskas vielas var kavet polimerizaciju un/vai izraisit krasas
mainu. Tadel jaievéro 3o vielu lietoSanas noradijumi.

Kliniskas priekSrocibas

Ko3Jasanas funkcijas atjaunosana.
Estetiskas formas atjaunosana.

Sastavs

Si-Zr jauktais oksids, iterbija trifluorids, uretana dimetakrilats (UDMA),
aromatiskais metakrilats, GDMA, aromatiskais-alifatiskais uretana
dimetakrilats (UDMA), D3MA.

Neorganiskie pildmateriali kopa veido aptuveni 38% no tilpuma.
Neorganisko pildvielu dalinu izmeéru diapazons: 0,15-15,5 um.

2

LietoSana

Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet ar1 to izstradajumu

s |[i€t08@NAS instrukeijas, kas lietojami kopa ar Variolink Esthetic DC.
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Pagaidu restauracijas nonem3sana un zoba kavitates tiriSana
Nonemiet no kavitates vai sagataves visas pagaidu saistiSanas
cementa paliekas, izmantojot puléSanas birstiti un tirisanas
pastu, kas nesatur taukvielas un fluoridu (pieméram,
profilaktisko pastu Proxyt® bez fluorida). Skalojiet ar Gdens
Nepielaujiet parmérigu izzasanu.

Piezime. TiriSana ar spirtu var izraisit dentina dehidraciju.

Restauracijas pielaikosana un Zaveésana

levietojiet restauraciju tai paredzetaja vieta, izmantojot
velamo pastu Variolink Esthetic Try-In Paste, un parbaudiet
restauracijas toni, piemerotibu un oklUziju.

Pirms trauslu un viegli plistosu keramikas restauraciju galigas
cementésanas restauraciju parbaude ir javeic Joti rlpigi, jo
pastav lizuma risks. Ja nepiecieSams, korigejiet restauraciju ar
smalkiem dimanta urbjiem videja atruma, viegli piespiezot un
izmantojot piemeérotu Udens dzesi. Nopulgjiet pamatnes
virsmu.

Obligati janodrosSina pietiekama relativa vai absoluta izolacija,
izmantojot piemeérotus palighdzeklus, pieméram, OptraGate®
vai OptraDam Plus.

Ja sagataves pielaikoSanas proceduras laika zoba cietie audi ir
kontamineti ar asinim vai siekalam, zobs atkal ir janotira, ka
aprakstits 2.1. sadala.

Restauracijas priekSapstrade

Ja tiek izmédinata zobarstniecibas laboratorija iepriek$

apstradata restauracija, pec izmeginasanas restauracijas

[Imeéjosa virsma ir jasagatavo atbilstosi talak sniegtajiem

noradijumiem.

- Pec pielaikosanas ripigi noskalojiet restauraciju ar tddens

- Pirms Ivoclean lietosanas sakratiet to un, izmantojot
mikrootinu vai otinu, pilntha parklajiet saistoso virsmu ar
Ivoclean.

- laujiet Ivoclean readéet 20 s ilguma un péc tam rupigi
skalojiet ar udens struklu un nosusiniet ar elJu nesaturo3u
gaisu.

- Tad parklajiet restauracijas saistoso virsmu ar atbilstosu
saistvielu (pieméram, Monobond® Plus). Gadajiet, lai tiktu
jeverotas izmantotas saistvielas lietosanas instrukcijas.

Restauracijas, kuras nav priekSapstradatas zobarstniecibas

laboratorija, péc pielaikosanas proceduras ir janoskalo ar tdens

striklu un janozZave.
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Pec tam apstradajiet restauracijas savienojuma virsmu
atbilstosi talak sniegtajiem noradijumiem.
a) Stikla keramikas restauracijas (pieméram, IPS Empress®)
- Kodiniet restauraciju ar 5 % fluorlidenraZskabi (pieméram,
IPS® keramikas kodino3ais géls) 60 s vai saskana ar
restauracijas materiala razotaja noradijumiem.
ar gaisu bez ellas piemaisijuma.
b) Litija disilikata stikla keramikas restauracijas (pieméram,
IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
- Kodiniet restauraciju ar 5 % fluoridenrazskabi
(piemeram,
IPS keramikas kodino3ais géls) 20 s vai saskana ar
restauracijas materiala razotaja noradijumiem.

— Rupigi noskalojiet restauraciju ar udens straklu un
¢) Restauracijas, kas izgatavotas no cirkonija oksida (pieméram,
IPS e.max ZirCAD) vai aluminija oksida keramikas
- Apstradajiet savienojuma virsmu ar smilSstraklu
(ievérojiet smilsstraklas parametrus, ko noradija
restauracijas materiala razotajs).

- JanepiecieSams, tiriet restauraciju ultraskanas iericé
vienu minuti.

— Rupigi noskalojiet restauraciju ar udens straklu un

- SVARIGI! Lai nodroginatu optimalu saistijumu, cirkonija
oksida virsmas nedrikst tirit ar fosforskabi.

Uzklgjiet Monobond Plus ar otinu vai mikrootinu uz ieprieks

apstradatam virsmam, Jaujiet tam iedarboties 60 s ilguma un

péc tam izkliedgjiet ar stipru gaisa plusmu.

No stikla keramikas un litija disilikata stikla keramikas

izgatavotas restauracijas (pieméram, IPS Empress, IPS e.max

Press, IPS e.max CAD) ari var kondicionét ar Monobond Etch &

Prime®, rikojoties atbilstosi talak sniegtajiem noradijumiem.

- Peéc pielaiko$anas rupigi noskalojiet restauraciju ar tdens

- Uz savienojuma virsmas ar mikrootinu uzklajiet Monobond
Etch & Prime® un 20 s ilguma ieberziet to virsma. Laujiet
vielai iedarboties vel 40 s.

- RuUpigi noskalojiet Monobond Etch & Prime ar Gdens aerosolu,
[1dz za)a krasa izzud. Ja mikroporainas vietas ir konstatéjamas
jebkadas atliekas, restauraciju var tirit ar udeni ultraskanas
tinsanas iekarta lidz pat 5 min ilguma.
nesatur elJu un mitrumu.

Kompozitmaterialu un kiedras-kompozitmaterialu

restauracijas vienmer jakondicioné saskana ar

restauracijas materiala raZotaja instrukcijam.

Attieciba uz Tetric® CAD restauracijam, ludzu, ievérojiet Tetric

CAD lieto3anas instrukcijas sniegtos noradijumus.

See Instructions

Sagataves priek3apstrade un adheziva (piem., Adhese®
Universal) uzklasana

LUdzu, ieverojiet izmantojama adheziva lietoSanas
seensueions [NSErUKCIjUL

Kondiciong&3ana ar fosforskabes gélu (péc izveles)
Sasaisti ar emalju var uzlabot, selektivi kodinot emalju vai
izmantojot kodinasanas un skalosanas metodi. Nesagatavotas
emaljas virsmas ir jakondicioné ar fosforskabes gelu
(pieméram, Total Etch). levérojiet fosforskabes gela lieto3anas
instrukcijas.
a) Selektiva emaljas kodinasana
Uzklajiet fosforskabes gelu (pieméram, Total Etch) uz
emaljas un Jaujiet tam reaget 15-30 s ilguma. Pec tam rdpigi
skalojiet ar spécigu udens struklu vismaz 5 sekundes un
krita balta.
b)Kodinasanas un skalo$anas metode
Uzklajiet fosforskabes gelu (pieméram, Total Etch) vispirms
uz sagatavotas emaljas un péc tam — uz dentina. Kodinatajs
reagesanas nollka uz emaljas jaatstaj 15-30 sekundes un uz
dentina — 1015 sekundes. Péc tam rlpigi skalojiet ar

saspiestu gaisuy, [1dz kodinata emaljas virsma k|ust krita balta.



24.2 Adhese Universal lietoSana

- Sakot ar emalju, rapigi parklajiet apstradajamo zobu virsmas
ar Adhese Universal. 5

- Adhezivs ir jaieberz zoba virsma vismaz 20 s ilguma. So laiku
nedrikst saisinat. Adheziva uzklasana uz zoba virsmas bez
bersanas nav pietiekama.

- lzkliedejiet Adhese Universal ar saspiestu gaisu, kas nesatur
ellu un mitrumu, lidz tiek ieguts spidigs, nekustigs slanis.
Svariga piezime: Izvairieties no sabiezinasanas, jo tadejadi
var tikt mazinata galigas restauracijas piestiprinasanas
precizitate.

- Cietiniet Adhese Universal 10 sekundes gaisma ar intensitati
=500 mW/cm? (piem., Bluephase® G4).

Restauracijas ievietosana

- Katru reizi pirms uzklasanas Slircei ir japievieno jauns
sajaukSanas uzgalis. Izspiediet Variolink Esthetic DC no
automatiskas sajaukSanas $Jirces un uzklgjiet velamo
daudzumu tiesi uz restauracijas. Plombésanas materials
sacieté izmantotaja sajaukSanas uzgali un izole §irce
atlikuo saturu lidz nakamajai lieto$anas reizei (nakamaja
lietoSanas reizé uzgalis janomaina pret jaunu).

— Peéc Variolink Esthetic DC izspieSanas no automatiskas
sajauksanas $Jirces tas ir atri jaapstrada un restauracija
jaievieto attiecigaja vieta. Uzklajiet Variolink Esthetic DC tiesi
uz restauracijas iek3gjas virsmas.

Piezime. Variolink Esthetic DC tiesa uzklasana uz sagataves,
kas ieprieks apstradata ar adhezivu, atkariba no izmantota
adheziva var izraisit cietéSanas procesa paatrinasanu un
ietekmet restauracijas atbilstibas precizitati.

- levietojiet restauraciju un parpalikumu nonemsanas laika
fiks€jiet/turiet to vieta.

- Nonemiet visu lieko saistiSanas materialu.

a) Noslaucisanas metode

Nekavejoties nonemiet materiala parpalikumus,

izmantojot birstiti, zobu diegu vai zobakmens

nonemsanas instrumentu. NodroSiniet, lai materiala
parpalikumi tiktu savlaicigi nonemti, it ipasi grati
sasniedzamas vietas (proksimalas zonas, smaganu malas,
maksligie zobi).

Ceturtdalas metode (maks. 6 tilta pamatnes) —

parpalikuma cietinaSana ar gaismu un seciga nonemsana

Cietiniet lieko materialu ar polimerizacijas gaismu

(pieméram, Bluephase G4) 2 s uz ceturtdaju virsmas

(mesio-oral, disto-oral, mesio-buccal, disto-buccal) no

maks. 10 mm attaluma. Péc tam cementa parpalikumu

var viegli nonemt ar zobakmens nonems3anas
instrumentu. NodroSiniet, lai materiala parpalikumi tiktu
savlaicigi nonemti, it Tpasi gruti sasniedzamas vietas

(proksimalas zonas, smaganu malas, maksligie zobi).

b

=

Polimerizacija

- Tapat ka visas kompozitmaterialu sistemas, art Variolink
Esthetic DC ir pakjauta skabek]a inhibicijai. tas nozime, ka
virsmas parklajums (aptuveni 50 um) cietésanas procesa
nepolimerizejas, jo tas saskaras ar skabekli apkartéja vide. Lai
to noverstuy, uzreiz péc parpalikuma nonemsanas parklgjiet
restauracijas malas ar glicerina gelu/Airblock (piem.,, Liquid
Strip).

- Polimerizejiet Variolink Esthetic DC pa segmentiem, sakot ar
proksimalajam malam.

Cietinasanas laiks uz mm
keramiska materiala un segmenta
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

Gaismas intensitate

- Noskalojiet glicerina gelu/Airblock (piem., Liquid Strip).

2.7

Pabeigtas restauracijas galapstrade

- Parbaudiet okluziju un funkcionalas kustibas un koriggjiet, ja
nepieciesams.

- Janepieciesams, veiciet cementésanas liniju apstradi,
izmantojot dimanta instrumentus.

- |zlidziniet cementa linijas, izmantojot apstrades un
pulésanas sloksnes, un pulgjiet tas ar piemerotiem pulésanas
instrumentiem (pieméram, OptraGloss®).

- JanepiecieSams, apstradajiet restauracijas malas,
izmantojot piemérotus pulésanas lidzekus (piem.,
OptraGloss).

Tpasi noradijumi par endodontisko balstu cementésanu

Lai veiktu endodontisko balstu cementésanu, uzmanigi iztiriet
saknu kanalu, nonemot visas saknu kanala pildvielas atliekas.
(Eiganola bazes pildvielu parpalikumi var inhibét plombé3anas
kompozitmateriala polimerizaciju).

Péc izveles uzklajiet fosforu saturosu kodinasanas gelu
(pieméram, Total Etch), uzklgjot to vispirms uz sagataves emaljas
dajas un péc tam uz sagataves dentina dajas un saknu kanala.
Kodinatajs reagesanas noluka uz emaljas jaatstaj 15-30 sekundes
un uz dentina — 10-15 sekundes. Rupigi noskalojiet gelu no
sagataves virsmam. RUpigi nonemiet kodinasanas gela atliekas no
saknu kanala, skalojot ar $Jirci un endodontisko irigacijas kanulu.
tapinu aizvaciet lieko mitrumu no saknes kanala.

Lai uzklatu sajaukto Adhese Universal DC no Small/Endo Single
Dose izstradajuma uz saknu kanala un sagataves virsmas,
jaizmanto mikrootina. Adhezivs ir jaieberz arstéjama zoba virsma
vismaz 20 s ilguma. So laiku nedrikst saisinat. Adheziva uzklasana
uz zoba virsmas bez bersanas nav pietiekama. Izkliedgjiet Adhese
Universal DH ar saspiestu gaisu, kas nesatur elJu un mitrumu, lidz
tiek ieguts spidigs, nekustigs kartas slanis. Ar papira tapinu
iznemiet materiala parpalikumu no saknes kanala.

Atbilstosi tapu raZotaja noradijumiem sagatavoto endodontijas
tapu parklajiet ar sajaukto Variolink Esthetic DC.

SVARIGI! Neuzklajiet Variolink Esthetic DC, izmantojot lentulo
spirali, saknes kanala, kas ir samitrinats ar Adhese Universal DC.
Pretéja gadijuma var notikt priekslaiciga sacietésana, kuras de|
var nebut iespejams pareizi novietot balstu.

levietojiet endodontisko balstu. Kad tapa ir ievietota, cementa
parpalikums tiek izspiests. Izkliedgjiet cementa parpalikumu uz
okluzalas sagatavosanas virsmas, lai turpinatu parklasanu. Pec
tam veiciet Variolink Esthetic DC cietinasanu ar gaismu 20 s
ilguma.

Pec tam tiesi uz Variolink Esthetic DC materiala var uzklat
galveno veido$anas materialu (pieméram, MultiCore®), lai tas
kalpotu ka saistviela, un cietinat saskana ar razotaja
noradijumiem (cietinadanai ar gaismu).

Informacija par drosibu

Ja saistiba ar izstradajumu notiek butisks negadijums, sazinieties
ar uznemumu Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494
Schaan/Lihtensteina, izmantojot o timek|a vietni: www.ivoclar.
com, vai ar attiecigajam vietéjam atbildigajam iestadem.
Pasreizejas lietosanas instrukcijas ir pieejamas lejupielades sadala
Ivoclar Vivadent AG timek|a vietné (www.ivoclar.com).

Simbolu skaidrojums: www.ivoclar.com/elFU

DroSuma un kliniskas veiktspéjas kopsavilkumu (Summary of
Safety and Clinical Performance — SSCP) var izgt no Eiropas
medicinisko iericu datubazes (European Database on Medical
Devices — EUDAMED) vietng https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Pamata unikalais ierices identifikators: 76152082ACEMEOQ1DV

Bridinajumi

leverojiet drosibas datu lapas (DDL) informaciju, kas pieejama
lejupielades sadala Ivoclar Vivadent AG timek|a vietne
(www.ivoclar.com).

Nepielaujiet nesacietéjusa Variolink Esthetic DC materiala saskari
ar adu, glotadu vai acim.

Nesacietgjis Variolink Esthetic DC var izraisit vieglu kairinajumu un
paaugstinatu jutigumu pret metakrilatiem.

Tirdznieciba pieejamie mediciniskie cimdi nepasarga no
metakrilatu sensibiliz€josas iedarbibas.



Informacija par utilizaciju

AtlikuSie uzkrajumi ir jautilize atbilstosi attiecigas valsts juridiskajam
prasibam.

Atlikusais risks

Lietotajiem janem veér3, ka jebkada darbibu veiksana ar zobiem mutes
dobuma ir saistita ar noteiktiem riskiem. DaZi no Siem riskiem ir
uzskaititi talak:

- Adheziva savienojuma atteice

4  Uzglabasana un uzglabasanas laiks /H/Q;}

- Uzglabasanas temperattra 2-28 °C s

- Pec lietoSanas uzglabajiet Variolink Esthetic DC automatiskas
jauksanas Slirci ar piestiprinatu jaukSanas uzgali.

- Nelietojiet izstradajumu pec noradita deriguma termina beigam.

- Deriguma termins: skatiet noradi uz slirces un iepakojuma.

Pirms lietoSanas aplukojiet iepakojumu un izstradajumu, lai

parliecinatos, ka nav bojajumu. Neskaidribu gadijuma konsultgjieties ar
Ivoclar Vivadent AG vai vietéjo tirdzniecibas partneri.

5 Papildu informacija

Glabat materialu bérniem nepieejama vieta!

Izstradajumu pieejamiba dazadas valstis atskiras.

Izstradajums ir paredzets izmantosanai tikai zobarstnieciba. Apstrade javeic tikai saskana ar lietoSanas
instrukciju. Razotajs neuznemsies nekadu atbildibu par bojajumiem, kas radusies, ja nav ieveroti lietosanas

instrukcijas sniegtie noradijumi vai paredzétais izmantosanas noliks. Lietotaja pienakums ir parliecinaties, vai
izstradajums ir piemerots un lietojams merkiem, kas nav skaidri aprakstiti instrukcija

ivoclar.com

ivoclar
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1  Paskirtis

Numatomas tikslas
Netiesioginiy priekiniy ir uZpakaliniy restauracijy klijavimas

Tiksliné pacienty grupé
—  Pacientai su nuolatiniais dantimis.

Numatyti naudotojai / specialus mokymas
- (Odontologai
- Specialus mokymas nereikalingas.

Naudojimas
Skirta tik odontologijai.

Aprasas
JVariolink® Esthetic DC" yra stabilos spalvos, lipnus cementavimo
kompozitas, skirtas ilgalaikiam danty restauracijy ir endodontiniy
kais¢iy cementavimui. Speciali uzpildo sudétis suteikia ,Variolink
Esthetic DC" labai auksta atsparuma spinduliams (300 % Al).
Dwgubo kietinimo ,Variolink Esthetic DC" tinka
stiklo keramikaos, li¢io disilikato stiklo keramikos ir kompozitiniy,
dervy restauracijy (jkloty, uzkloty, daliniy vainikéliy, kartnéliy,
tilteliy) ilgalaikiam cementavimui
- nepermatomoms restauracijoms, pagamintoms is pvz. oksidinés
keramikos arba metalo, jei jos naudojamos kartu su dvigubo
kietinimo klijais arba atskirai Sviesoje kietéjandciais klijais
- nuolatiniam endodontiniy kais¢iy cementavimui kartu su dvigubo
kietinimo klijais.
Sioje apzvalgoje pateikiamos rekomendacijos, kaip pasirinkti
tinkamiausia ,Variolink Esthetic DC" atspalvj:
Naudojimo sritis

Shade Poveikis Iklotai / uzklotai Vainikéliai / tiltai

JLight +  Zymiai pasdviesina —* v
Light" Siek tiek pasviesina v v
JNeutral"  jokio poveikio atspalviui v v
Warm® 5|el§ tiek patamsina / . .
labiau gelsva
Warm +” Zymiai patamsina / L .
labiau gelsva
White Pak|tu_5|os danties .
. struktdros spalvos = v
opaque ;
maskavimas

*Naudojant ,Light+", \Warm+" ir ,White opaque" atspalvius,
cementuojant jklotus / uzklotus gali atsirasti matomy restauravimo
krasty.

Techniniai duomenys

Klasifikacija pagal ISO 4049

- 2tipas/ 3 klasé

- Dvigubai kietinamas cementavimo kompozitas, Sviesa
aktyvuojamas intraoraliniu budu

- Pasirinktinai ,Variolink Esthetic DC" gali buti kietinamass Sviesa,
kurios bangos ilgis yra 400-500 nm.

Atspalviai

Variolink Esthetic DC" galima jsigyti Siy SeSiy atspalviy;

Shade Poveikis

. B Skaidrumas apytiksl. 5 % Sviesesné /

JLight + > /
(nepermatoma) balkdvesne

Light” Skaidrumas apytiksl. 10 % v

.Neutral"  Skaidrumas =17 % néra

Warm" Skaidrumas apytiksl. 12 % v

Warm +" Skaidrumas apytiksl. 8,5 % Tamsesng /
(nepermatoma) gelsvesne

Pakitusios danties
strukturos spalvos
maskavimas

White Skaidrumas apytiksl. 2.5%
opaque”  (nepermatoma)

JVariolink Esthetic DC" atspalviy gradacija pagrista cemento poveikiu
galutinés restauracijos ryskumui. ,Variolink Esthetic DC Neutral" neturi
itakos rySkumo vertei. Tuo paciu metu jis turi didZiausig skaidruma ir
todél yra neutralaus atspalvio. Light" ir ,Light +" padaro restauracijas
Sviesesnes, 0, Warm" ir ,Warm +" sukuria tamsesnj bendrg atspalvio
ispudj. Baltas nepermatomas atspalvis tinkamas pakitusios danties
struktdros spalvai maskuoti. Norint jvertinti bendra restauracijos
poveikj kartu su jvairiais ,Variolink Esthetic DC" atspalviais pries ilgalaikj
cementavima, rekomenduojame naudoti ,Variolink Esthetic Try-In"
pastas.

Apdorojimo trukmeé

Darbo ir kietéjimo trukme priklauso nuo aplinkos temperaturos. Kai tik
Variolink Esthetic DC" iSspaudZiamas i$ automatinio maisymo Svirksto,
taikomi Sie laikai:

Kai naudojamas grynai  Kambario temperatiira  Burnoje

savaime kietéjantis 23°C1°C 37°C£1°C
Apdorojimo trukmeé Apie 5 min. apie 2 min.
Kietéjimo trukmeé Apie 8 min. apie 4 min.

(jsk. darbo trukme)

Maisymo santykis
Variolink Esthetic DC" visada iSstumiamas i$ ,automix" Svirksto
optimaliu santykiu.

Indikacijos
- Truksta priekiniy ir galiniy danty strukttros
- Dalinis edentulizmas priekiniy ir galiniy danty srityje

Naudojimo sritys

- Stiklo keramikos, li¢io disilikato stiklo keramikos ir kompozitiniy
dervy restauracijy (jkloty, uzkloty, daliniy vainikeliy, karanéliy,
tilteliy) ilgalaikiam cementavimui

- Nepermatomoms restauracijoms, pagamintoms is pvz. oksidinés
keramikos arba metalo, jei jos naudojamos kartu su dvigubo
kietinimo klijais arba atskirai Sviesoje kietéjanciais klijais

- Nuolatiniam endodontiniy kais¢iy cementavimui kartu su dvigubo
kietinimo klijais.

Kontraindikacijos

Sio gaminio naudojimas kontraindikuotinas, jei pacientas yra alergiskas

bet kokioms Sios medziagos sudétinéms dalims.

Naudojimo apribojimai

- Nenaudokite, jei negalima dirbti sausame darbo lauke arba
negalima dirbti pagal nurodyta darbo technika.

- Gaminys néra skirtas perdirbti ar naudoti pakartotinai.

Salutinis poveikis

Iki Siol nezinoma apie jokj sisteminj Salutinj poveikj. Pavieniais atvejais

pranesta apie alergines reakcijas j atskiras sudedamasias dalis.

Saveikos

- Fenolio medZiagos (pvz., eugenolis, gaulterijos aligjus) slopina
polimerizacija. Todél reikéty vengti produkty, kuriy sudétyje yra
Siy komponenty, pvz, burnos skalavimo skyscio ir laikino cemento.



Kiti oksiduojamojo poveikio dezinfektantai (pvz, vandenilio
peroksidas) gali saveikauti su iniciatoriaus sistema, o tai, savo
ruoztu, gali pabloginti kietinimo procesa. Todél preparato
nedezinfekuokite oksiduojanciomis medziagomis.

Sarminio srauto terpé (pvz., oro srautas) ant dentino gali pakenkti
savaime ésdanciy klijy poveikiui.

Hemostatinés medziagos gali slopinti polimerizacijg ir (arba)
pakeisti spalva. Todél bitina laikytis $iy medZiagy naudojimo
instrukcijy.

Klinikiné nauda

Kramtymo funkcijos atkdrimas
Estetinio vaizdo atkurimas

Sudétis
Si~Zr miSrus oksidas, iterbio trifluoridas, UDMA, aromatinis metakrilatas,
GDMA, aromatinis-alifatinis UDMA, D3MA

Bendroji neorganiniy uzpildy dalis yra apytiksl. 38 proc. tdrio.
Neorganinio uZpildo daleliy dydis: 0,15-15,5 um.

2

See Instructio

21

22

23
2.3

232

232

Naudojimas

ISsamesnés informacijos taip pat rasite produkty, naudojamy

- kartu su ,Variolink Esthetic DC", naudojimo instrukcijoje.

Laikinos restauracijos Salinimas ir ertmés valymas
Pasalinkite visus galimus laikino glaistomojo cemento likucius
iS ertmeés arba preparacijos poliravimo Sepetéliu ir aliejumi bei
valomaja pasta be fluorido (pvz, ,Proxyt®" pasta be fluorido).
Praplaukite purkSdami vandeniu. Véliau isdZiovinkite oru be
aliejaus ir drégmés. Neperdziovinkite.

Pastaba Valant spiritu galima dentino dehidratacija.

Restauracijos iSbandymas ir dZiovinimas

UZdeékite restauracija naudodami pageidaujama ,Variolink
Esthetic Try-In" pastq ir patikrinkite restauracijos atspalvj,
uzdéjima ir sukandima.

Tikrinant sukandima reikia atsargiai elgtis su trapiais ir
netvirtais keramikiniais objektais pries juos cementuojant
visam laikui, nes yra 1GZio pavojus. Jei reikia, pakoreguokite
smulkiais deimantais vidutiniu greiciu ir nestipriai spausdami
bei tinkamai ausindami vandeniu. Nupoliruokite apatinius
pavirsius.

Reikia tinkamai santykinai arba absoliugiai izoliuoti naudojant
tinkamus priedus, pavyzdZziui, ,OptraGate®" arba ,OptraDam
Plus".

Jei bandomosios proceduros metu kietasis danty audinys
uztersiamas krauju arba seilémis, jis turi bati vél nuvalytas, kaip
aprasyta 2.1 dalyje.

ISankstinis restauracijos apdorojimas

Jei bandoma restauracija, kuri buvo i$ anksto apdorota

odontologijos laboratorijoje, po bandymo reikia paruosti

restauracijos jungiamajj pavirsiy taip:

- Poishandymo kruopséiai praplaukite restauracija vandens
srove ir iSdziovinkite oru be alyvos.

- Prie$ naudojima suplakite ,lvoclean” ir mikroSepetéliu arba
Sepetéliu visiSkai padenkite priemone klijuojama
restauracijos pavirsiy.

- Palikite ,Ivoclean" reaguoti 20 sekundZiy, tada kruopsciai
praplaukite purkSdami vandeniu ir iSdziovinkite oru be
aliejaus.

- Tada padenkite visq risantijj restauracijos pavirsiy risikliu
(pvz., Monobond® Plus"). Vadovaukités naudojamo risiklio
naudojimo instrukcijomis

Po bandomosios procedros odontologijos laboratorijoje i$

anksto neapdorotos restauracijos turi buti nuplautos vandens

srove ir iSdzZiovintos.

1 Veéliau restauracijos klijavimo pavirsiy pakoreguokite taip:

a) Stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS Empress®")

- Esdinkite restauracija 5 % hidrofluoro ragétimi (pvz.,
LIPS® Ceramic" ésdinimo geliu) 60 sekundziy arba
laikydamiesi restauracinés medziagos gamintojo
instrukcijy.

- Kruops$giai nuplaukite restauracija purkSdami vandeniu ir
iSdZiovinkite oru be aliejaus.

b) Li¢io disilikato stiklo keramikos restauracijos

(pvz, ,IPS emax® Press”, ,IPS e.max CAD")

- Esdinkite restauracija 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz,
,IPS Ceramic" ésdinimo geliu) 20 sekundZiy arba
laikydamiesi restauracinés medZiagos gamintojo
instrukciju.

- Kruops¢iai nuplaukite restauracija purkSdami vandeniu ir

iSdziovinkite oru be aliejaus.
¢) Restauracijos, pagamintos i$ cirkonio oksido (pvz,

IPS e.max ZirCAD") arba aliuminio oksido keramikos

- Smélio srove Slifuokite klijuojama pavirsiy (smélio sroves
parametrai nustatomi pagal restauracinés medziagos
gamintojo nurodymus).

— Jeireikia, valykite restauracija ultragarso jrenginyje
mazdaug minute.

- Kruopsciai nuplaukite restauracija purkSdami vandeniu ir
iSdziovinkite oru be aliejaus.

— SVARBU: Siekiant uztikrinti optimaly sukibima, nevalykite
cirkonio oksido pavirsiy fosforo ragstimi.

2.3.2.2 Teptuku arba mikroSepetéliu uztepkite ,Monobond Plus" ant i$
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anksto apdoroty pavirsiy, leiskite sureaguoti 60 sekundziy ir

paskirstykite stipria oro srove.

Arba restauracijos, pagamintos is stiklo keramikos ir li¢io

disilikato stiklo keramikos (pvz., ,IPS Empress”, ,IPS e.max Press”,

IPS e.max CAD"), gali biti kondicionuojamos naudojant

.Monobond Etch & Prime®" taip:

- Poishandymo kruopSgiai praplaukite restauracijq vandens
srove ir iSdZiovinkite oru be alyvos ir drégmes.

- Ant klijuojamo pavirsiaus mikroSepetéliu uztepkite
.Monobond Etch & Prime" ir jtrinkite | pavirsiy 20 sekundziy.
Leiskite reaguoti dar 40 sekundZiy.

- Kruopsciai praplaukite ,Monobond Etch & Prime" purkSdami
vandeniu, kol iSnyks Zalia spalva. Jei mikroporingose vietose
lieka kokiy nors likugiy, restauracija galima valyti vandeniu
ultragarso aparate iki 5 min.

- DZiovinkite restauracijq stipria oro srove be alyvos ir drégmés
apytiksl. 10 sekundZiy.

Uﬂ Kompozicinés restauracijos ir skaidulomis sutvirtintos

—~ kompozicinés restauracijos visada turi buti atliekamos

pagal restauravimo medZiagos gamintojo instrukcijas.

Atlikdami ,Tetric® CAD" restauracijas, laikykites ,Tetric CAD"

naudojimo instrukcijose pateikty nurodymu.

I3ankstinis klijy paruoimo ir uztepimo apdorojimas (pvz.,
+Adhese® Universal")

Laikykités naudojamy klijy naudojimo instrukciju.

Kondicionavimas fosforo ragsties geliu (pasirinktinai)

Rysj su emaliu galima pagerinti ésdinant atskirai emalj arba

taikant ésdinimo ir plovimo technika. Neapdorotus emalio

pavirsius reikia kondicionuoti fosforo rtgsties geliu (pvz, ,Total

Etch"). Laikykités fosforo rigsties gelio naudojimo instrukciju.

a) Selektyvusis emalio ésdinimas
Ant emalio tepkite fosforo rigsties gelj (pvz, ,Total Etch") ir
leiskite jam reaguoti 15—30 sek. Tada gausiai plaukite stipria
vandens srove bent 5 sekundes ir iSdZiovinkite suslégtu oru,
kol iSésdinto emalio pavirsiai atrodys kreidos baltumo.

b) Esdinimo ir plovimo technika
Fosforo rlgsties geliu (pvz, ,Total Etch") pirma tepkite
paruosta emalj, o tada — dentina. Esdiklj ant emalio reikia
laikyti 15-30 sekundZiy, o ant dentino 1015 sekundZiy. Tada
gausiai plaukite stipria vandens srove bent 5 sekundes ir
iSdziovinkite suslégtu oru, kol iSésdinto emalio pavirsiai
atrodys kreidos baltumo.

LAdhese Universal” taikymas

- Pradédami nuo emalio, naudodami ,Adhese Universal’,
visiskai padenkite apdorojamus danties pavirsius. y

- Risiklj reikia jtrinti j danties pavirsiy bent 20 sekundziy. Sio
laiko negalima sutrumpinti. UzZtepti riSiklio ant danties
pavirSiaus netrinant nepakanka.

- Paskirstykite ,Adhese Universal” suslégtu oru be alyvos ir
dregmeés, kol gausite blizgy, nejudantj plevelés sluoksnj.
Svarbi pastaba. Venkite susitelkimo, nes gali prasc¢iau tikti
galutiné restauracija.

- Kietinkite ,Adhese Universal" 10 sekundZiy, naudodami Zemo
intensyvumo =500 mW/cm? 3viesa (pvz., ,Bluephase® G4").

Restauracijos uzdéjimas
- Kiekvienakart naudodami uzdékite ant Svirksto nauja
maiSymo antgalj. IS ,Automix" Svirksto iSleiskite ,Variolink
Esthetic DC" ir uztepkite norima kiekj tiesiai ant
restauracijos. Kadangi medziaga naudojamame maisymo
antgalyje sukietés, jis gali buti naudojamas kaip sandariklis
likusiam 3virksto turiniui, kol jo vél prireiks (pakeiskite nauju
antgaliu prie$ naudodami kita kartg).



- Variolink Esthetic DC" turi bUti greitai apdorojamas po
ekstruzijos i$ ,Automix” Svirksto ir uzdétos restauracijos.
Tepkite ,Variolink Esthetic DC" tiesiai ant vidinio restauracijos
pavirsiaus.

Pastaba. Tiesioginis ,Variolink Esthetic DC" tepimas ant
preparato, kuris buvo i$ anksto apdorotas klijais, priklausomai
nuo naudojamy klijy, gali paspartinti kietinimo procesq ir
turéti jtakos restauracijos tinkamumo tikslumui.

- UZdékite restauracijq ir pritvirtinkite ja vietoje, kai
pasalinsite pertekliy.

- Pasalinkite visg cementavimo medZiagos pervirsj.

a) Sluostymo technika

Nedelsiant pasalinkite medZiagos pertekliy Sepetéliu,

danty sitlu arba skaleriu. Butinai laiku pasalinkite

medziagos pertekliy, ypac sunkiai pasiekiamose vietose

(proksimalinése srityse, danteny pakrasgiuose, tarpinése

dalyse).

Ketvirgio technika (iki 6 tilto atramy) — pertekliaus

kietinimas Sviesa ir po to pasalinimas

Sviesa kietinkite medZiagos pertekliy polimerizavimo

lempa (pvz, ,Bluephase® G4") 2 sekundes kiekviename

pavirsiy ketvirtyje (meziolingvaliniame,
distolingvaliniame, meziobukaliniame, distobukaliniame)
ne didesniu nei 10 mm atstumu. Po to cemento pertekliy
lengva pasalinti skaleriu. Butinai laiku pasalinkite
medZziagos pertekliy, ypac sunkiai pasiekiamose vietose

(proksimalinése srityse, danteny pakrasgiuose, tarpinése

dalyse).

b

g

2.6 Polimerizacija
- Kaip ir visose sudétinése sistemose, ,Variolink Esthetic DC"
yra slopinamas deguonimi. kitaip tariant, pavirsiaus sluoksnis
(mazdaug 50 pm) nepolimerizuojamas kietinimo proceso
metu, nes jis kontaktuoja su aplinkoje esanciu deguonimi.
Kad to isvengtumeéte, pasaline pertekliy is karto uzdenkite
restauracijos krastus glicerino geliu / ,Airblock” (pvz, ,Liquid
Strip").
- Polimerizuokite ,Variolink Esthetic DC" segmentuose,
pradédami nuo proksimaliniy krasty;
Kietinimo laikas
mm keramikos ir segmente
500 - 800 mW/cm? 20s
900 - 1300 mW/cm? 10s

Sviesos intensyvumas

- Nuplaukite glicerino gelj / ,Airblock” (pvz., ,Liquid Strip").

2.7 Restauracijos uzbaigimas

- Patikrinkite sukandima ir funkcinius judesius, jei reikia,
pakoreguokite.

- Jeireikia, uzbaikite cemento linijas apdailos deimantais.

- I8lyginkite cemento linijas, naudodami apdailos ir poliravimo
juosteles, ir nupoliruokite jas tinkamais poliravimo jrankiais
(pvz, ,OptraGloss®").

- Jeireikia, uzbaikite restauracijos krastus tinkamais
poliruokliais (pvz., ,OptraGloss™.

Ypatingos instrukcijos dél endodontiniy kais¢iy cementavimo

- Norédami cementuoti endodontinius kai$cius, atsargiai iSvalykite
Saknies kanalg, kad pasalintuméte Saknies kanalo uzpildymo
medZiagos liku¢ius. Eugenolio pagrindo sandarikliy likuciai gali
slopinti cementavimo kompozito polimerizacija.

- Pasirinktinai pirmiausia uZtepkite ésdinimo gelj (pvz, ,Total Etch")
ant preparato emalio dalies, o paskui - ant preparato dentino ir
Saknies kanalo. Esdiklj ant emalio reikia laikyti 15-30 sek, 0 ant
dentino
10-15 sek. Kruopsciai nuplaukite gelj nuo paruosiamujy pavirsiy.
Kruops¢iai pasalinkite visus ésdinimo gelio likugius i$ Saknies
kanalo, nuplaudami Svirkstu ir endodontine drékinimo kaniule.
Tada iSdziovinkite oru be alyvos ir drégmés. Pasalinkite dréegmeés
pertekliy i$ Saknies kanalo naudodami popierinius kais¢ius

- Sumaidytas ,Adhese Universal DC" i$ maZos / endo vienkartinés
dozés jrenginio ant Saknies kanalo ir preparato pavirsiaus
tepamas mikro3epetéliu. RiSiklj reikia jtrinti j gydomo danties
pavirsiy bent 20 sekundZiy. Sio laiko negalima sutrumpinti. Uztepti

ivoclar.com

risiklio ant danties pavirsSiaus netrinant nepakanka. Paskirstykite
+Adhese Universal DC" suslégtu oru be alyvos ir dregmes, kol
gausite blizgy, nejudantj plévelés sluoksnj. Pasalinkite pertekliy i$
Saknies kanalo naudodami popierinius kais¢ius.

- Endodontinis kaistis, kuris buvo paruostas laikantis gamintojo
instrukcijy, sudrékinamas sumaisytu ,Variolink Esthetic DC".
SVARBU! Netepkite ,Variolink Esthetic DC" su lentulo | Saknies
kanalg, kuris buvo sudrékintas ,Adhese Universal DC". PrieSingu
atveju gali jvykti prieslaikinis sukietéjimas, dél kurio kaistis nebus
tinkamai jstatytas.

- |statykite endodontinj kaistj. Cemento perteklius bus iSstumtas,
kai jdésite kaist]. ISsklaidykite cemento pertekliy preparato
sukandimo pavirsiuje, kad jis bty uzdengtas visas. Tada Sviesoje
kietinkite ,Variolink Esthetic DC" 20 sekundziy.

- Tada pagrindiné konstrukciné medziaga (pvz, ,MultiCore®") gali
b{ti tiesiogiai uztepta ant ,Variolink Esthetic DC", kad tarnauty
kaip riSamoji medziaga ir bty kietinama laikantis gamintojo
instrukcijy (kietinimas 3viesa).

3  Saugos informacija

- |vykus rimtiems su gaminiu susijusiems incidentams, susisiekite su
Jvoclar Vivadent AG", Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein (Lichtensteinas), svetainé: www.ivoclar.com, arba su
artimiausia atsakinga kompetentinga institucija.

- Siuo metu galiojancig naudojimo instrukcijg galima rasti ,lvoclar
Vivadent AG" svetainés www.ivoclar.com) atsisiuntimy dalyje.

- Simboliy paaiskinimas: www.ivoclar.com/elFU

- Saugos ir klinikiniy savybiy informacijos santrauka galima rasti
Europos medicinos priemoniy duomeny bazéje (EUDAMED)
adresu https://ec.europa.eu/tools/eudamed. Bazinis UDI-DI:
76152082ACEMEO01DV

|spéjimai

- Perskaitykite saugos duomeny lapa (SDS) (jj galima rasti ,lvoclar
Vivadent AG" svetaines www.ivoclar.com atsisiuntimy dalyje).

- Neleiskite nesukietéjusiai ,Variolink Esthetic DC" liestis su oda,
gleivine ir akimis.

- Nesukietéjusi ,Variolink Esthetic DC" medZiaga gali nestipriai
dirginti, tai gali sukelti jautruma metakrilatams.

- Pramoninés medicininés pirstinés neapsaugo nuo metakrilaty
jautrinamojo poveikio.

Informacija apie iSmetima

Likusias atsargas reikia pasalinti laikantis atitinkamy nacionalinés
teisés reikalavimu.

Liekamoji rizika
Naudotojai turi Zinoti, kad bet kuri danty intervencija burnos ertmeéje

yra susijusi su tam tikromis rizikomis. Toliau iSvardytos kai kurios rizikos.
- Klijyjungties paZeidimas

4  Tinkamumo laikas ir laikymas

/ﬂ/ﬁ}

- Laikykite 2-28 °C temperatiroje ¢

- Ponaudojimo laikykite ,Variolink Esthetic DC Automix
pritvirtintu maisymo antgaliu.

- Nenaudokite produkto pragjus nurodytai galiojimo pabaigos
datai.

- Galiojimo data: Zr. informacija ant Svirksty ir pakuogiy

Svirksta su

Pries naudodami apZidrekite, ar pakuoté ir gaminys nepazeisti. Jei kyla
abejoniy, kreipkités j ,Ivoclar Vivadent AG" arba savo vietinj prekybos
partnerj.

5 Papildoma informacija

MedZiagq saugoti nuo vaiky!

Kai kuriose Salyse gali nebdti kai kuriy gaminiy.

MedZiaga sukurta naudoti tik odontologijai. Apdoroti galima grieZtai tik pagal naudojimo instrukcija. Nesilaikant
instrukcijy arba ignoruojant nurodyta naudojimo sritj, neprisiimame atsakomybeés uz patirta Zala. Patikrinti, ar

medZiaga tinkama ir ar gali blti naudojama bet kokiam tikslui, nenurodytam instrukcijose, yra naudotojo
atsakomybe.

ivoclar
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